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 »Es tut so
unglaublich weh«

Lilly Becker über ihre Ehe mit Boris, ihre gemeinsame 
Therapie und die Gründe der Trennung

EXKLUSIV-INTERVIEW

WM 2018Löws Masterplan für 
die Titelverteidigung

STUTTGART 21ITALIEN BAMF
Gutachter: Der Tunnel 

wird zur Todesfalle
Zwei Populisten 

gegen Deutschland
Die empörende Flucht 

aus der Verantwortung
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Die neue C-Klasse als Limousine. Ab dem 7. Juli bei Ihrem Mercedes-Benz Partner. 
Mehr unter www.mercedes-benz.de/BestNeverRest
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Profitieren Sie  
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4 Wochen stern-DIGITAL gratis.

• Danach lesen Sie zum Vorzugspreis
von zzt. 26,- € (inkl. MwSt.) im Jahr.

• Digital auf dem Tablet, Smartphone
oder Desktop-PC lesen.

• Erhältlich in allen gängigen App Stores: 
iTunes, Google Play und Amazon.

• Komfortable Lesemodus-Darstellung
für Tablets und Smartphones.

• Bereits mittwochs ab 18 Uhr auf
Ihrem Endgerät verfügbar.
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Jubiläum: drei Jahre stern-Crime
Am 6. Juni 2015 erschien die erste Ausgabe von 
stern Crime. Das Magazin für wahre Verbrechen 
gewann seitdem mehrere Preise und ist ein  
großer Erfolg bei den Lesern. Wer die bisherigen 
Hefte verpasst hat, kann sie über unseren Abo­
shop erwerben: www.stern-crime.de/einzelheft. 
Derzeit ist Crime Nr. 19 für 5,50 Euro im Handel. 
Die Titelgeschichte erzählt von einem Mann,  
der viele Namen hat und weiß, wie er Frauen zu 
sich locken kann. stern-Abonnenten erhalten  
40 Prozent Rabatt auf das Jahresabonnement 
von Crime, wenn sie über diesen Link bestellen: 
www.stern.de/stern-crime 

E
s gibt Wochen, in denen man viel 
lernen kann über Politiker und ihr 
Verständnis von Wahrheit. Über  
mehrere Monate wurde uns wort­
reich mitgeteilt, dass der Staat die 
„Flüchtlingskrise“ zunehmend in 

den Griff kriegt. Heute wissen wir: Dies 
war eine Farce. Die Hauptrolle in dieser In­
szenierung bekam Frank-Jürgen Weise, ein 
Bundeswehr-Offizier der Reserve, der das 
damals völlig überforderte und chaotische 
Bundesamt für Migration und Flüchtlin­
ge auf Zug bringen sollte. Journalisten (auch 
vom stern) wurden von ihm eingeladen, zu 
bezeugen, wie er den Laden auf Hochleis­
tung trimmt. Er zeigte in Konferenzen an 
Stehtischen, wie zackig man nun alles 
voranbringe. Eine Heerschar von externen 
Spezialisten half den Beamten bei ihren 
Aufgaben. Die Nachricht, die uns erreichen 
sollte: Angela Merkel kriegt es hin. Regt 
euch nicht auf, Turbo-Weise hat übernom­
men. Jetzt kann nichts mehr schiefgehen. 
Die Wahrheit scheint eine ganz andere zu 
sein. Das Amt ist nach wie vor völlig über-
fordert. Nur rauskommen durfte das 
nicht. Ein Kartell des Schweigens schütz-
te die Bürger vor der Wahrheit. Dessen 
Köpfe stehen oder standen an der Spitze 
unseres Staates. Im Zentrum der frühere 
Minister des Innern, Thomas de Maizière. 
Er hat seit spätestens Anfang 2017 durch 

Weise von den unhaltbaren Zuständen in 
diesem so wichtigen Amt gewusst und 
offensichtlich nur völlig unzureichend 
darauf reagiert (Seite 30). Das ist aber nur 
die eine Seite des Schadens. Mindestens 
genauso verheerend ist der Vertrauensver­
lust, der sich durch das Verschweigen der 
Missstände bei den Bürgern abzeichnet. 
Im Wahlkampf durfte das Ausmaß der 
Unfähigkeit des CDU-geführten Minis-
teriums keinesfalls bekannt werden. 
Warum nicht? Ganz offensichtlich traute 
man den Wählern einen erwachsenen 
Umgang mit dieser Information nicht zu. 
Die Angst vor der AfD saß allen Parteien 
im Nacken. Ein Staatsversagen in der 
Flüchtlingsbewältigung hätte der auslän­
derfeindlichen Rechtspartei wahrschein­
lich noch mehr Stimmen zugetragen. Aber 
hat man als Bürger nicht trotzdem ein 
Recht auf ehrliche Politiker? Wir sind kein 
Stimmvieh. Wir sind mündig genug für  
die Wahrheit. Ich bin gespannt, ob diese 
Regierung nun endlich damit anfängt, sich 
ehrlich zu machen. 

„Deutsche Gründlichkeit ist super.  
Aber es wird jetzt deutsche Flexibilität gebraucht“
Bundeskanzlerin Angela Merkel am 31. August 2015 zum Umgang mit den Flüchtlingen
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Christian Krug, Chefredakteur
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Lilly Becker  
„Wir haben alles versucht.“ Die Noch-
Ehefrau von Boris über eine Beziehung 
im Rampenlicht, die Pleite ihres Mannes 
und ihr neues Leben als Single � 34

Gewaltige Forderungen, undurch- 
sichtige Verhältnisse: das Insolvenz- 
verfahren gegen Boris Becker� 38

Bilder der Woche
Guatemala 
Entsetzen über Vulkanausbruch � 14

China  
Muschelzuchtkontrolle � 16

Spanien 
Teufelssprung zur Seelenrettung � 18

Kolumne
Zwischenruf  
Hans-Ulrich Jörges: Unwählbar� 20

Kosmos
Deutschland und die Welt  
Dieselskandal jetzt auch bei Daimler? • 
Glasperlenkunst in Zürich • „Sex and 
the City“ – eine Rückschau � 22

Politik/Wirtschaft
2 BAMF-Skandal
„Lieber schnell als gründlich“ hieß die 
Vorgabe von ganz oben. Für die folgen-
den Fehler im Asylverfahren will nun 
niemand Verantwortung übernehmen� 30

Korea-Konflikt 
Warum die Hitzköpfe Kim Jong-un  
und Donald Trump tatsächlich den 
Frieden herbeiverhandeln könnten� 72

2 Italien 
Die populistische Regierung will das 
Land komplett umkrempeln. Mit  
gravierenden Folgen – auch für Europa� 94

Lkw-Maut  
Der Vertrag mit Toll Collect läuft aus. 
Bereit steht ein dubioser Geschäftsmann� 98

Gesellschaft
Kolumne 
Meike Winnemuth: Laufen und Saufen� 99

Missbrauchsfall  
Wie geht es dem Neunjährigen aus  
Staufen, den die eigene Mutter  und ihr 
Freund an Freier verkauft haben sollen?  
Ein Gespräch mit seiner Anwältin� 100
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DIE TRENNUNG
Lilly Becker spricht im stern  

exklusiv über die Beziehung zu Boris, 
ihre Therapie und wie sie einen  

Rosenkrieg vermeiden will  Seite 34

FUSSBALLGOTT
Sein größter Fan ist wohl Cristiano Ronaldo 
selbst. Seine Egozentrik gefällt nicht allen – 

sein Talent ist unbestritten  Seite 66

ZWEIER-TANZ 
Donald Trump und Kim Jong-un stehen  
vor einem historischen Treffen.  
Von der Hoffnung auf Frieden  Seite 72

ITALIENISCHE LÖSUNG
Zwei Populisten regieren nun in Rom: Matteo 
Salvini und Luigi Di Maio versprechen viel.  
In Berlin fürchten sie das Schlimmste  Seite 94
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Der stern erscheint auch für iPads und Android-Tablets sowie für Smartphones  
und Amazon Kindle. Download mittwochs ab 18 Uhr. Sie zahlen im Einzelverkauf 
pro Ausgabe 3,99 Euro, siehe www.stern.de/emagazine



Die stern-Reportage
Raqqa  
Ein neuer Alltag in der völlig zerstörten 
syrischen Stadt – und ein kühner  
Bürgermeister, der hier eine Keimzelle 
der Demokratie entstehen lassen will� 46

WM 2018
2 Helden im Anzug
Schön und selbstbewusst präsentieren 
sich die Weltmeister vor dem Turnier  
in Russland. Bühne frei für eine äußerst 
coole Mannschaft� 54

Cristiano Ronaldo  
Er hält sich für den besten Spieler der 
Welt. Das macht ihn nicht sympathischer.  
Porträt eines Alphamännchens� 66

Das stern-Gespräch
Linn Ullmann  
Die Schriftstellerin erzählt vom Leben 
mit ihren Eltern Ingmar Bergman  
und Liv Ullmann und von ihrem auto-
biografischen Roman „Die Unruhigen“ � 78

Extra Wohndesign
Küchen-Highlights 
Rund um den Herd: mit TV-Köchin  
Sarah Wiener auf der Mailänder Messe� 83

Salon-Wonnen  
Sofa, Stuhl und Leuchte:  
die Neuheiten des Möbeljahrs 2018� 90

Wissen/Technik
2 Stuttgart 21 
„Es ist ein Staatsverbrechen“: Experten 
zum Brandschutz im umstrittenen 
Großprojekt der Bahn� 104

Diagnose  
Einer Studentin schmerzt seit Jahren 
der Fuß – ist sie ein hoffnungsloser Fall?� 108

Kultur-Magazin
Buch  
Alex Beer: „Die rote Frau“ – ihr zweiter 
Krimi aus dem Wien der 1920er Jahre� 112

Film  
Chris wer? Kleines Who’s who der  
Action-Darsteller von Hollywood� 114

Musik  
„No Shame“: Popsängerin Lily Allen 
meldet sich zurück� 115

stern Bestseller 116

Reise  
Szentendre-Insel in der Donau: Loblied 
auf ein zauberhaftes Fleckchen Ungarn� 118

Genuss  
Delikatesse vom Grill: Leber� 122

Was macht eigentlich?  
Der Berliner Musiker DJ Tomekk� 126
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Echo Die Seite der Leser� 10
Betrifft: stern � 12
Til Mette � 26
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Tetsche � 125
Impressum� 109

GANZ LÄSSIG ZUR WM
Mit dem dekorativen Herumlümmeln ist es 

bald vorbei: Mats Hummels und seine 
Teamkollegen sind fit fürs Turnier  Seite 54

ZURÜCK INS LEBEN
Erst kam der IS, dann die Bomben:  

Raqqa liegt in Ruinen. Wie finden die  
Menschen wieder in den Alltag?  Seite 46
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Liebe stern-Redaktion,
in der Grafik zum Thema Tiefsee wird das 
„Challenger-Tief“ als tiefste bekannte Stelle 
des Meeres bezeichnet. Ich habe mal gelernt, 
dass das für das in der Nähe liegende  
Witjas-Tief gilt. Gibt es neue Erkenntnisse, 
die an mir vorübergegangen sind?
Jürgen Hartmann, per E-Mail

Sehr geehrter Herr Hartmann,
die Frage nach dem tiefsten Punkt der Meere 
hat viele Forscher bewegt. Vermutet wurde  
die Stelle im Challenger-Tief, einem Teil des 
westpazifischen Marianengrabens. Nun ist 
Challenger aber kein singuläres „Loch“, son-
dern ein größeres Becken von mehr als 10 000 
Meter Tiefe. Innerhalb dieser großen Mulde 
gibt es kleinere Täler, deren tiefstes das  
Witjas-Tief 1 mit 11 034 Metern sein soll –  
allerdings mit Fragezeichen: Im Jahr 1957  
kalkulierten Forscher auf dem sowjetischen 
Schiff Witjas den Wert auf der Basis von  
Echolot-und Temperaturmessungen, ver
öffentlichten aber nie ihre genaue Methodik.  
Spätere Expeditionen fanden kein Loch dieser 
Tiefe, sondern maßen in der Challenger- 
Region nur maximal 10 994 Meter.
Mit freundlichen Grüßen
Nicole Heißmann, Wissenschaftsredakteurin

stern Nr. 22/2018, Interview mit der  
Meeresbiologin Antje Boetius

stern Nr. 19/2018:  
Zwischenruf  
von Hans-Ulrich  
Jörges – „Herr  
Ri kam nicht an“

Anfang Mai befasste sich unser Kolumnist Hans-Ulrich Jörges in  
seinem „Zwischenruf aus Berlin“ mit Ri Su Yong, dem Chefdiplo‑ 
maten von Kim Jong-un. Donald Trump war schon auf Gipfelkurs  
zum nordkoreanischen Herrscher, da versagte das Auswärtige  
Amt Ri Su Yong ein Visum und Gespräche in Berlin. Stefan  
Liebich, Außenpolitiker der Linken, fragte nach und erhielt jetzt  
von Staatsminister Niels Annen die Antwort: „Ri Su Yong ist ein  
Gesprächspartner der Bundesregierung, wenn er sich in Pjöngjang  
aufhält.“ Denn die EU habe vereinbart, hochrangige Kontakte  
mit Nordkoreanern in Europa einzuschränken. Liebich nennt das  
„absurd“ und fordert dringend einen Kurswechsel. 

In vielen Punkten 
wiedergefunden
stern Nr. 23/2018, „War das schon 
alles?“ – bange Fragen und überra-
schende Lösungen zur Midlife-Crisis

Glückwunsch zu diesem gelun
genen Bericht, besonders auch zur 
Auswahl der verschiedenen Bei-
spielpersonen! Ich habe mich in 
vielen Punkten wiedergefunden. 
Nur das Fazit – kommt es jetzt  
bei mir mit 75?! Mit 38 hatte ich 
mitten im aktiven Leben einen 
fast tödlichen Unfall, der mich ein 
Jahr an Bett und Rollstuhl fesselte. 
Danach wieder topfit, wurde das 
Leben umgekrempelt, und es ging 
ohne Midlife-Crisis voll weiter  
in Beruf, Hobby und Beziehungen. 
Jetzt habe ich noch mal gebaut 
und blicke als Single entspannt 
dem Ende entgegen!
Werner Schwinski, per E-Mail

Richtung Bananenrepublik?
stern Nr. 23/2018, „Im Tollhaus“ – 
Chaoswochen im Bundesamt für 
Migration und Flüchtlinge

Könnte es sein, dass dieser BAMF-
Skandal nur die kleine Spitze eines 
deutschlandgroßen Eisbergs ist? 
Korrupte Entscheider betreiben  
unter Deck Politik nach Gutsherren-
art. Ahnungslose Politiker versu
chen, irgendeinen Kurs zu halten. 
Wird dieses bisher einigermaßen 
souverän gesteuerte Passagierschiff 
„Deutschland“ an diesem Eisberg 
zerschellen, oder treibt es führungs‑ 
los in Richtung Bananenrepublik? 
Walter M. Neumair, Augsburg

Mehr Josefa Schmids
Die Lektüre hat mich in meinen 
Grundfesten erschüttert.  
Längst ist aus der Flüchtlingskrise  
eine prosperierende Flüchtlings-
industrie geworden, mit Profi
teuren auf verschiedenen Seiten. 
Der steuerzahlende Normalbürger 
geht sicherlich davon aus, dass  
bei einer Bundesbehörde wie  
dem BAMF mit seinen teils hoch 
dotierten Beamten Asylanträge 
nach bestem Wissen und Ge
wissen, aber vor allen Dingen nach 
Recht und Gesetz geprüft werden. 
Es brauchte mehr Josefa Schmids 
und weniger ignorante Heimat
minister wie Horst Seehofer.
Ute Rödner, Nauheim

Es tat sehr gut zu lesen, dass mein  
mitunter düsterer Midlife-Crisis- 

Gemütszustand offenbar nicht ganz  
so exotisch ist, wie ich bisher  

dachte. Danke!  Manfred Rosar, Ralingen

Ihre Meinung 
interessiert 

uns!
In sozialen Medien:
facebook.com/stern

Per Post: 
stern- 

Leserbriefredaktion 
Brieffach 18 

20444 Hamburg

Per E-Mail:
briefe@stern.de

Die Redaktion  
behält sich vor,  
Leserbriefe zu  

kürzen und auch 
elektronisch  

zu veröffentlichen. 
Bitte geben  

Sie Namen und  
Anschrift an.
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Kaffeekreationen und entdecken Sie unsere Modelle mit selbstständiger, vollauto- 
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Rätselhafte Fälle 
aus der Medizin

Ein Zahnstocher in der  
Leber, ein Ballon in  

der Luftröhre – manchmal  
verbergen sich hinter  

quälenden Beschwerden 
bizarre Erklärungen. Jede 
Woche berichten Ärzte in 

der Rubrik „Die Diagnose“ 
von ihren außergewöhn-

lichsten Fällen. Dieses Mal 
geht es um eine Frau,  

die seit Jahren starke Fuß-
schmerzen hat – schließ-

lich kann ein Spezialist die 
Ursache schnell beheben. 

Anika Geisler, Medizinerin 
und stern-Wissenschafts-
redakteurin, betreut die 
Rubrik und hat 80 span-

nende Krankengeschichten 
als Buch herausgegeben. 

Die gefährlichsten Entwicklungen auf 
der Welt geschehen oft dann, wenn wir 
gerade nicht aufpassen. Raphael Geiger 
reiste mit Fotografin Nicole Tung nach 
Raqqa, das frühere Zentrum des IS in  
Syrien. Im Herbst wurde die Stadt befreit 
– und dabei völlig zerstört. Seitdem wa-
ren dort nur noch wenige Journalisten. 
Dabei beginnt die eigentliche Geschichte 
erst: Die Menschen haben jahrelangen 
Krieg hinter sich, haben Angehörige und 
Häuser verloren. Sie sind jetzt frei, aber 
hilft ihnen niemand beim Wiederaufbau, 
wenden sie sich vielleicht aus Enttäu-
schung bald wieder radikalen Ideen zu. 
Es ist wichtig, dass wir nicht wegschauen. 

Stunde null in Raqqa

Vor karger Kulisse, nämlich in den Katakomben des Düsseldorfer Stadions, fotogra-
fierte Robert Eikelpoth für den stern die deutsche Nationalmannschaft. Freundlich 
und mit kräftigem Händedruck für das Produktionsteam kamen die Spieler an den 
Set, um sich vor dem Länderspiel gegen Spanien im März noch eben in aktueller 
Mode inszenieren zu lassen. Nur einer muckte auf: Jérôme Boateng. Als ihm stern- 
Redakteurin Cathrin Wißmann einen roten Lackmantel gab, fragte er ungläubig:  
„Den soll ich anziehen?“ Doch sein Zögern war gespielt. Dem Spott seiner Kollegen 
zum Trotz schlüpfte er in den Mantel. Boateng weiß eben: Auffallen ist alles.

Ein Mann sieht rot

12 7.6.2018
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STURM AUS ASCHE
Bang ist ihr Blick, entsetzt, ein 
Retter hält sie. Die Frau steht 
in El Rodeo, einem Dorf nahe 
dem Feuervulkan. Der Volcán 
de Fuego, 3763 Meter hoch,  
ist ausgebrochen und hat  
das Dorf mit schwerer Asche 
überzogen, mit Dunkelheit. 
Der Lavastrom zerstört Häuser 
und Straßen. In der Gegend 
um den Vulkan kommen 
mindestens 62 Menschen ums 
Leben, 300 werden verletzt. 
Mehr als 3000 können in  
Sicherheit gebracht werden. 
Der Fuego, 70 Kilometer süd-
westlich von Guatemala-Stadt 
gelegen, zählt zu den aktivsten 
Vulkanen Mittelamerikas.  
Er ist in diesem Jahr schon  
einmal ausgebrochen, doch 
ohne derart schwere Folgen. 

GUATEMALA
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SCHATZSUCHE
Jede Boje markiert einen 
kleinen Schatz: Vor der Insel 
Gouqi, die etwa 100 Kilometer 
östlich von Shanghai liegt,  
kontrollieren Fischer ihre  
Muschelkulturen. Viele Men-
schen verdienen hier ihr  
Geld mit der Weichtierzucht.  
Die Ernte wird bis nach Japan 
und Korea verkauft. Nirgendwo 
sonst auf der Welt produzieren 
Aquakulturen so viele Lebens-
mittel wie in China. Von  
der Muschelzucht kann die  
Umwelt – anders etwa als von 
Lachsfarmen – sogar profitie-
ren. Die Tiere filtern feine 
Nährstoffpartikel aus dem 
Wasser und gelten als „Kläran-
lage der Meere“. Kleiner Nach-
teil: Auch viele Schadstoffe  
landen dabei im Muschelfleisch. 

16 7.6.2018
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SPANIEN

AUF DEM SPRUNG
Der Teufel trägt Turnschuhe. 
Er springt über vier heraus- 
geputzte Kleinkinder, die auf 
einer Straße des winzigen  
Dorfes Castrillo de Murcia im 
Norden des Landes liegen. Zu 
Fronleichnam wird hier seit 
fast 400 Jahren der Brauch „El 
Salto del Colacho“ zelebriert: 
Der gelb gekleidete Teufel,  
Colacho genannt, soll mit  
seinem Sprung die Kinder von 
der Erbsünde erlösen. Nicht 
nur dem Baby im Vordergrund 
gefällt diese Aktion nicht ganz 
so gut. Auch die katholische 
Kirche in Rom sieht das  
Spektakel mit Skepsis. Ausge-
rechnet der Teufel ein Retter? 
Der Papst bevorzugt für früh-
kindliche Sündenreinigung 
ein anderes Ritual: die Taufe.

18 7.6.2018
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in Bild sagt alles. Es zeigt Andrea 
Nahles in einem eigentümlich blau-
en Anorak, wie die Grundschulleh-
rerin bei der Klassenfahrt, auf dem 
Gipfel der Zugspitze lächelnd neben 
dem Mann, der eben mit einer Atta-

cke gegen die „Anti-Abschiebe-Industrie“ 
grob gefoult hat. Das indes hat die allerers-
te Partei- und Fraktionsvorsitzende der 
ruhmreichen SPD nicht daran gehindert, 
der CSU im bayerischen Vorwahlkampf 
mit einer Klausur der Berliner Koalitions-
fraktionen die Ehre zu geben und an der 
Seite von Alexander Dobrindt – unterm 
Kreuz! – zu posieren. Liebe Freunde, hätte 
man da eigentlich von Nahles erwarten 
dürfen, bei eurem Wahlkampfstil bleiben 
wir mal lieber hübsch in Berlin.

Aber was könnte, was müsste man von 
der SPD nicht alles erwarten? In diesen Zei-
ten, in denen sich die Welt auflöst, Donald 
Trump die Europäer von sich stößt und in 
Deutschland eine erschöpfte Kanzlerin zu 
erleben ist, deren Abschied begonnen hat 
und deren Kronprinzessin, die man AKK 
zu nennen pflegt, rätselhaft unsichtbar 
bleibt. Die SPD aber, die eine Partei auf dem 
Sprung zur Macht sein müsste, bringt es 
fertig, noch kraftloser, noch tonloser, noch 
ratloser daherzukommen. Die SPD ist: ein 
Nichts. Strategisch kopflos. 

nicht, Herrschaften? Die SPD sollte doch 
in der Lage sein, ein strategisches Konzept 
für Abrüstung und Entspannung in Euro-
pa zu formulieren, das die Koalition in 
Zugzwang bringt. Das Ende der Sanktio-
nen, jedenfalls der Anfang vom Ende, 
gehört dazu. Verweigert sich die SPD in 
Berlin, ist die Einstimmigkeit in Brüssel 
dahin. Da Trump die europäische Tür zu-
geschmettert hat, wäre jene Freihandels-
zone mit Russland zu prüfen, die Wladimir 
Putin 2010 vorgeschlagen hat – „von Lissa-
bon bis Wladiwostok“. Jedenfalls sollte die 
SPD den Mut aufbringen, Russland zurück-
zuholen nach Europa, die Konfrontation 
im Osten zu stoppen. Bleiben Merkels bra-
ve Sozis bei „Dialog“, wird sie es noch sein, 
die das Ende der Sanktionen einleitet.

Und da wir schon bei Europa sind: War 
es nicht die SPD, die sich des heiligen 
Schwurs am Anfang des Koalitionsvertrags 
gerühmt hat: „Ein neuer Aufbruch für 
Europa“? Warum, bei Gott, hat dann nicht 
die SPD schon längst eine Antwort auf das 
Konzept von Emmanuel Macron formu-
liert, das seit neun Monaten auf dem Tisch 
liegt? Alle warteten auf Merkel – aber kein 
Sozialdemokrat war gehindert, eigene Ge-
danken vorzutragen. Dass Europa inzwi-
schen aus Rom gefährdet wird, ist auch die 
Verantwortung der SPD, die dieses Früh-
jahr saumselig hat verstreichen lassen.

Und um ein drittes Feld sozialdemokra-
tischen Versagens zu betreten: Dass die 
SPD den dramatischen Zerfall der Bundes-
wehr duldet und glaubt, sie müsse in die-
ser Lage antimilitaristisch argumentieren 
(„Bestmögliche Ausrüstung heißt aber 
nicht höchstmögliche Aufrüstung“), geht 
an der Katastrophe vorbei. Die Bundes-
wehr ist ein Schrotthaufen. Jetzt kommt 
auch noch heraus, dass Soldaten die 
Grundausbildung ohne das erforderliche 
Schießtraining beenden müssen. Die SPD 
hat in dieser Lage die Entlassung der Ver-
teidigungsministerin zu erwirken, indem 
sie das zur Koalitionsfrage macht. Entwe-
der – oder. Ursula von der Leyen hat die 
Wende bei der Armee nicht geschafft und 
das Vertrauen der Truppe verloren. Eine 
selbstbewusste SPD hätte zu argumentie-
ren: Das ist nicht mehr die Bundeswehr 
von Helmut Schmidt und Peter Struck. 

Der Wurm muss den Fischen schmecken, 
nicht dem Angler, heißt es. Nahles aber 
mundet weder Fisch noch Angler. Nur  
13 Prozent der Deutschen würden sie direkt 
zur Kanzlerin wählen – und auch nicht 
mehr als ein Drittel der SPD-Anhänger.
Kein Wunder. So ist die SPD unwählbar.  2

Die Partei, die mit der Ostpolitik Willy 
Brandts ihre beste Zeit erlebt hat, rechnet 
es sich heute schon hoch an, dass sie mit 
Russland im „Dialog“ bleiben möchte.  
Auf diese Formel hat man sich im Partei-
vorstand jedenfalls mit Heiko Maas, dem 
Außenminister, geeinigt, der zuvor Feuer 
gen Moskau gespuckt hatte. 

Dialog? Ist das nicht exakt das, was An-
gela Merkel schon längst betreibt? Eine 
Selbstverständlichkeit? Schämt ihr euch 

UNWÄHLBAR
Die SPD ist fix und fertig. Keine neue  

Ostpolitik, keine eigene Antwort auf Macron, kein 
Mut zum Sturz der Verteidigungsministerin

20 7.6.2018
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JÖRGES
Hans-Ulrich Jörges   

Der stern-Kolumnist schreibt  
jede Woche an dieser Stelle

ZWISCHENRUF AUS BERLIN



* Alle Infos auf oralb.de

JETZT DEN

SIEGER SICHERN 
UND 40 € SPAREN!

So einfach geht’s:

 Teilnehmende elektrische Zahnbürste kaufen.

 Online-Teilnahmeformular auf oralb.de ausdrucken, ausfüllen und absenden.

 Rückerstattung von 40 €/40 CHF auf den Kaufpreis erhalten.



Jetzt haben Wissen-
schaftler der Univer- 

sität Leeds einen Stoff 
gefunden, der voll-

kommen ungefährlich 
ist: die Schalen der 

Schwarzen Johannis-
beere. Die Forscher 
stellten aus Frucht

pigmenten eine Paste 
her, die gebleichtes 

Haar in Blau-, Rot- und 
Violetttönen färbte. 

Der Effekt änderte sich 
auch nach zwölf  

Haarwäschen nicht.

Zum Färben der Haare 
werden mehr als 5000 

Substanzen verwendet, 
viele schädlich

KULTUR

Sie sind klein wie Saatkörner und erzählen die  
Geschichte eines Kontinents: Glasperlen, ab  
dem 17. Jahrhundert in Europa für den Handel mit Afrika 
produziert, zieren Gewänder, Möbel und Ritualobjekte. 
Sie wurden gegen Sklaven getauscht, geben Auskunft  
über Macht- und Geschlechterverhältnisse und  
schmücken Körper – so etwa die Halskette einer Kamba-
Künstlerin aus Kenia, die zwischen 1930 und 1950  
entstanden ist. Das Museum Rietberg in Zürich zeigt  
vom 7. Juni bis 21. Oktober rund 90 historische  
und aktuelle Objekte der „Perlkunst aus Afrika“.

Meisterwerke aus Glas

Sieht so Unterwerfung 
aus? Nein, sagt Fernando 
Noailles, so sieht Ver-
trauen aus. In den Bergen 
von Guadalix bei Madrid 
liegt der 57-jährige  
Argentinier auf einem 
seiner Pferde, die er für 

Einbestellt:  
Daimler-Chef 

Zetsche auf dem 
Weg zum  

Verkehrsminister

DIESEL-KEHRAUS BEI DAIMLER 
WELTERKLÄRER

VW hat den Betrug zugegeben: 
Die Software erkennt, wenn 
Autos nicht auf Prüfständen 
stehen und schaltet die Abgas-
reinigung aus. Daimler bestrei-
tet dagegen, dass Tests erkannt 
werden und dies das Abgasver-
halten der Autos ändert. Die 
Abschaltungen dienten dem 

„Schutz des Motors“, sagt Mercedes.
Wieso kommt Daimler gerade jetzt 
unter Druck? 
Neue Besen kehren gut: Verkehrsminis-
ter Scheuer ist im Vergleich zu Vorgän-
ger Alexander Dobrindt (beide CSU) 
deutlich aggressiver: Er drohte Zetsche 
mit bis zu 3,75 Milliarden Euro Bußgeld 
und setzte eine Zwei-Wochen-Frist zur 
Beantwortung seiner Fragen.

Daimler-Boss Dieter Zetsche 
musste vergangene Woche 
beim neuen Verkehrsminister 
Andreas Scheuer antreten, 
um sich zum Diesel befragen 
zu lassen. Was ist da los?
Es geht um kleine Dieselmoto-
ren, die vom Renault-Konzern 
zugekauft und mit eigener 
Software versehen wurden. Einige Tau-
send wurden in Kleinbusse vom Typ Vito 
eingebaut und produzieren im realen  
Betrieb oft zu viel Stickoxide, weil die 
Harnstoffeinspritzung („Adblue“), die 
das reduzieren soll, abgeschaltet wird. 
Der gleiche Motor steckt in bis zu 750 000 
weiteren Mercedes-Modellen.
Hat Daimler beim Diesel betrogen wie 
der Volkswagen-Konzern? 

Jan Boris 
Wintzenburg, 

stern-Wirtschafts-
redakteur
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59
Prozent aller Wohngebäude in 

Deutschland sind nach Schätzungen 
nicht gegen Elementarschäden  

versichert. Dazu zählen auch Über-
schwemmungen, die durch 

Starkregen bei heftigen Unwettern 
wie dieser Tage verursacht werden.
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DIE WELT IST EIN MERKWÜRDIGER ORT
|  FOLGE 177  Spanien  |

therapeutische Zwecke 
nutzt. Die Menschen, die 
sich an ihn wenden, leiden 
häufig unter Stress- oder 
Angstzuständen. Noailles 
beobachtet, wie seine  
Tiere auf die Hilfesuchen-
den reagieren. „Das Pferd 

ist wie ein Spiegel“,  
sagt der Fachmann.  
Die Art, wie sich ein Tier  
verhalte, könne helfen, 
die eigenen Emotionen 
zu erkennen. Kein  
Pferde-, sondern ein  
Menschenflüsterer. 

7.6.2018 23
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TORTENSTÜCKE

TOTE MÜCKE

Menschen mit großem 
Stirnhirn fällt es offenbar 
leichter, gesund zu essen. 

Der präfrontale Cortex  
direkt hinter der Stirn  

zügelt wie eine Anstands-
dame unsere Impulse – 

auch das Verlangen nach 
süßen Snacks. Für eine 

französisch-kanadische 
Studie sollten Probanden 

angeben, wie gern sie Kekse 
oder Gemüse aßen und  

wie viel Geld sie etwa für 
ein Stück Torte oder  

ein Croissant ausgeben  
würden. Auch ihr Gehirn 

wurde vermessen. Je größer 
das Vorderhirn, desto  

eher widerstanden  
die Teilnehmer süßen oder  

fetten Sachen.

In Grönland war es vor  
10 000 Jahren wohl  

wärmer als angenommen. 
Forscher der North- 

western University bei 
Chicago fanden jetzt in 

grönländischem Schlamm 
die Reste wärmeliebender 

Zuck- und Büschel- 
mücken. Es könnte daher 

sein, dass in früheren 
Warmzeiten deutlich mehr 

Eis vom grönländischen 
Schild abschmolz  

als bisher vermutet – ein 
wichtiges Detail für  

künftige Klimamodelle: 
Verschwände das  

gesamte Grönlandeis, 
würde der Meeresspiegel 

um mehr als sechs  
Meter ansteigen.

City“ im US-Fernsehen. 
Die Serie wurde ein Welt-

hit, weil sie so offen, dreist und 
fröhlich war. Viel war von Feminismus und 

Selbstbestimmung die Rede, aber letztlich ging es 
auch nur – um die Suche nach der großen Liebe. 
Am Ende, nach sechs Staffeln, hatten sie die alle  
gefunden, und das nahm ein wenig die Magie. Zwei  
Kinofilme folgten, in denen die vier Frauen in  
spießig renovierten Apartments saßen und Hünd-
chen streichelten und man eigentlich nur noch 
hinguckte, weil es war, wie alte Freundinnen zu 
treffen: Mal sehen, wie’s denen ergangen ist. Und 
was treiben sie heute? 

V ieles ist durch die 
vier Frauen aus „Sex 
and the City“ berühmt ge-

worden. Die Manolo Blahniks, auf denen 
sie durch Manhattan stöckelten: Pumps, deren 
Preise so hoch waren wie ihre Absätze. Schwindel-
erregend! Der Cosmopolitan, ein lippenstiftroter 
Cocktail mit Wodka und Cointreau, den sie aus 
trichterförmigen Gläsern schlürften, während sie 
darüber parlierten, was für schlechten Sex sie in 
der vergangenen Nacht wieder hatten. Denn da  
vögelten sich ja vier Freundinnen durch New York 
und redeten darüber wie Kerle; nur mit Humor.  
Am 6. Juni 1998 lief die erste Folge von „Sex and the 

Vier Single-Frauen in New York: Miranda (Cynthia Nixon), 
Charlotte (Kristin Davis), Carrie (Sarah Jessica Parker)  

und Samantha (Kim Cattrall) 1998 in „Sex and the City“

Frauen-Power: Vor 20 Jahren kam „Sex and the City“ ins Fernsehen 
DARAUF EINEN COSMOPOLITAN! 

Im Wahlkampf: Cynthia  
Nixon, 52, drei Kinder,  

verheiratet mit ihrer Partnerin, 
zieht es in die Politik.  

Sie will Gouverneurin des  
Bundesstaats New York werden

Im Mutterschutz:  
Kristin Davis, 53, hat gerade 
ihr zweites Kind adoptiert. 

Sie ist alleinerziehend.  
2012 spielte sie am Broadway, 

heute dreht sie TV-Filme

Im Rampenlicht: Sarah  
Jessica Parker, 53, kürzlich bei 

der Met Gala in New York.  
Sie hat eine eigene Schuhlinie 

und war zuletzt in der  
HBO-Serie „Divorce“ zu sehen

Im Saft: Kim Cattrall, 61,  
hat gerade für eine Märchen- 

Serie unterschrieben.  
Ein dritter „Sex and the City“- 

Kinofilm soll an ihren Geld
forderungen gescheitert sein

Was aus den Serien-Freundinnen geworden ist

24 7.6.2018
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ANZEIGE

www.stern.de/reisewelten oder Tel. 089 / 203 048 081  

BUCHEN SIE JETZT IHRE REISE!
Auf der stern Reisewelten Website finden Sie jede Woche neue, besondere Reisehighlights für Sie als Leser/-in.

MSC Cruises S.A.
Avenue Eugène Pittard 40, 1206 Genf (Schweiz) 

Die Gruner+Jahr GmbH & Co KG tritt lediglich als Vermittler auf.

Veranstalter dieser Reise:  

Termine & Preise 2018/19: (Preise in € pro Person)

Abreise-
termine:

Innen-
kabine

„Bella“:

Meerblick-
kabine

„Fantastica“:

Balkon-
kabine

„Bella“:

Balkonkabine
„Aurea“

(All-inclusive):

27.11.18 € 1.669,- € 1.969,- € 2.419,- € 2.999,-

20.11.18 / 04.12.18 € 1.719,- € 2.019,- € 2.469,- € 3.049,-

08.01.19 / 15.01.19 € 1.819,- € 2.119,- € 2.569,- € 3.249,-

22.01.19 / 29.01.19 € 1.869,- € 2.169,- € 2.619,- € 3.299,-

05.02.19 / 12.02.19 € 1.919,- € 2.219,- € 2.669,- € 3.349,-

11.12.18 / 19.02.19 / 
26.02.19 

€ 1.969,- € 2.269,- € 2.719,- € 3.399,-

18.12.18 € 2.319,- € 2.619,- € 3.069,- € 3.649,-

Tauchen, Surfen, Wandern, Wale beobachten, Sonne tanken, Shopping
oder Ausgehen – auf den Karibikinseln ist alles möglich. Entdecken Sie
dieses besondere Fleckchen Erde – und egal, ob man es superluxuriös
oder ganz entspannt liebt, hier fi ndet jeder sein Paradies. ANGEBOT

*Aufpreis Flug in Premium Economy: € 200,- p. P. / Aufpreis Flug in
Business Class: € 600,- p. P.

Für die Einreise nach Kuba wird eine „Tarjeta de Turista“ benötigt.  
Hierfür fallen maximal zusätzliche Kosten i. H. v. € 55,- p. P. an.

Kabinentyp „Aurea“ beinhaltet zudem:
Premium All-inclusive, Priority Check-in, privates Sonnendeck, eine  
60-minütige Massage pro erwachsener Person, Zutritt zum Thermal- 

 bereich während der Kreuzfahrt, Abendessen ohne feste Tischzeit.

Bei Unterbringung mit zwei voll zahlenden Erwachsenen in derselben  
 Kabine reisen bis zu 2 Kinder bis 17 Jahre zum günstigen Kinderfest- 
 preis ab € 1.169,-.

Landausfl ugspaket „Explorer“ für Ausfl üge in Montego Bay (MTB01),  
Havanna (CUB01) und Georgetown (GCA32): € 139,- p. P.
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Hinweis: Am 27.11.18 / 11.12.18 / 25.12.18 / 08.01.19 / 22.01.19 / 05.02.19 / 
19.02.19 geänderter Routenverlauf mit Beginn am Tag 8. 

Details zum Schi�  und zum detaillierten Reiseverlauf fi nden Sie online
unter www.stern.de/reisewelten. 

Ihr Reiseverlauf:
Hafen      Ankunft: Abfahrt:

Tag 1 Havanna, Kuba – –
Tag 2 Havanna, Kuba – 23:55 h
Tag 3 Seetag – –
Tag 4 Belize City, Belize 08:00 h 17:00 h
Tag 5 Isla de Roatan, Honduras 08:00 h 17:00 h
Tag 6 Costa Maya, Mexiko 08:00 h 18:00 h
Tag 7 Cozumel, Mexiko 07:00 h 16:00 h
Tag 8 Havanna, Kuba 10:00 h –
Tag 9 Havanna, Kuba – –
Tag 10 Havanna, Kuba – 18:00 h
Tag 11 Seetag – –
Tag 12 Montego Bay, Jamaika 08:00 h 19:00 h
Tag 13 George Town, Cayman Islands 08:00 h 15:00 h
Tag 14 Cozumel, Mexiko 10:00 h 18:30 h
Tag 15 Havanna, Kuba, 13:30 h –

Rückfl ug nach Deutschland
Tag 16 Ankunft in Deutschland – –
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DOSSIER

Ich muss 
gar nichts!

Wie lebt es sich,  
wenn man Erwartungen 

mal nicht erfüllt? 

Jetzt  
im Handel

und als digitale Ausgabe.BRIGITTE STYLE DAY
Ein Tag rund um 
Mode, Beauty und 
Styling am 20.10.18 
in Hamburg 

BEAUTY

Schön auf 
Reisen

Jetzt Ticket ab 
29 € sichern! 

www.brigitte.de/ 
style-day

auf die neue Ausgabe mit
vielen schönen, spannenden
und entspannten Themen.

Willkommen Gelassenheit

MODE

Sportlich schick  

REISE

London neu 
erleben  



1 Die SEAT Deutschland GmbH, Max-Planck-Str. 3–5, 64331 Weiterstadt, gewährt ab dem 01.04.2018 bis zum 30.06.2018 eine Wechselprämie von bis zu 2.000 € beim Kauf eines neuen SEAT Arona und 
gleichzeitiger Inzahlungnahme eines Pkw, der nicht zu den Marken des VW Konzerns gehört und zum Zeitpunkt der Inzahlungnahme mindestens 6 Monate auf den Käufer des Neuwagens zugelassen war. 
Nur gültig für Privatkunden. Die Wechselprämie wird als Nachlass auf den Kaufpreis gewährt, ihre Höhe ist abhängig von der gewählten Variante des SEAT Arona. 2 Optional ab Style. 3 Ein Angebot der SEAT 
Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Straße 57, 38112 Braunschweig. Alle Leistungen sind gebunden an die Vertragslaufzeit des Leasingvertrags bzw. Service- 
Management-Vertrags mit der SEAT Leasing. Bei Überschreiten der vereinbarten Gesamtfahrleistung entfällt der Leistungsanspruch des Kunden. Nicht für gewerbliche Leasingkunden, Sonderabnehmer 
und Großkunden. Der Angebotspreis ab 14,90 € (inkl. MwSt.)/Monat gilt für die SEAT Arona Modellreihe. Mehr Infos auf SEAT.de. Abbildung zeigt Sonderausstattung. 

Wecker sagt 
Eile.
Verkehr sagt 
Verspätung.
Ich sage 
Arona. 
Der SEAT Arona 
mit bis zu 2.000 €1 
Wechselprämie.

4 Jahre sorgenfrei unterwegs mit Garantie plus Inspektion & Verschleiß.
Ab 14,90 € im Monat.3 Mehr Infos auf www.seat.de.

Do your thing.
Mach dich bereit für deine eigene Zeitzone: mit 
dem SEAT Arona. Ein urbaner City-Crossover für 
alle, die ihren eigenen Weg gehen. Einzigartiges 
Design, neueste Technologie, Voll-LED-Schein-
werfer2, Ausparkassistent2 – alles, was du brauchst, 
ist mit an Bord. Also: Startknopf drücken und los.
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RETTE SICH, 
WER  
KANN!

Angela Merkel und ihre Minister wollten 
Fehler wurden in Kauf genommen und 
Von Wigbert Löer

Das BAMF – hier 
die Nürnberger 
Zentrale – stand 
unter massivem 
Druck der Politik

 POLITIK



FO
T

O
S:

 H
A

N
S 

C
H

R
IS

T
IA

N
 P

LA
M

B
EC

K
/L

A
IF

; W
O

LF
 H

EI
D

ER
-S

A
W

A
LL

/L
A

IF

    schnelle und reibungslose Asylverfahren. 
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Schulungen verzögert und verkürzt, wenn 
man auf Qualitätsmanagement verzichtet. 
So arbeitete das BAMF unter Weise.

Und so ist es möglich und leider auch 
nicht allzu unwahrscheinlich, dass Ge-
fährder ohne größere Prüfung ins Land 
gelangten, Extremisten, außerdem Betrü-
ger, die kein Recht auf Asyl besaßen. Dass 
zugleich auch viele Menschen zunächst 
zu Unrecht abgelehnt wurden mit 
schlampigen Entscheiden, die dann vor 
Gericht recht bekamen.

Vor diesem Hintergrund hält der frühe-
re Flüchtlingskoordinator und heutige 
Wirtschaftsminister Peter Altmaier es  
offenbar für eine gute Idee, die Sache  
Thomas de Maizière in die Schuhe zu 
schieben. Formal hat Altmaier wohl recht. 
Der neue BAMF-Chef Weise gab seine 
„Leistungsversprechen“ für 2016 damals 
dem Bundesinnenminister ab. Das Doku-

verfahren abzubauen. Ein Beispiel, Som-
mer 2016, die AfD ist zuvor in drei Land-
tage eingezogen, mit Wahlergebnissen bis 
in die Nähe von 25 Prozent. Das Ziel seien 
jetzt für einen Mitarbeiter „durchschnitt-
lich je vier Anhörungen pro Tag/20 pro 
Woche“. Eine Anhörung, das bedeutet  
für den BAMF-Mitarbeiter, zuerst die vor- 
liegenden Daten des Asylbewerbers zu  
lesen, ihn dann – meist mithilfe eines 
Dolmetschers – zu befragen und schließ-
lich einen Bericht zu verfassen, auf des-
sen Grundlage das BAMF entscheidet. 
Viermal am Tag sollte ein Anhörer diesen 
Prozess durchziehen.

Natürlich war das absurd viel und in der 
Regel unmöglich, zumindest wenn man 
gewisse Standards einhalten wollte. Aber 
das BAMF konnte so die hohen Zahlen  
ausstehender Asylverfahren drücken. Kin-
derzimmer aufgeräumt, sieht doch gut  
aus, Mutter. Nur dass in Wirklichkeit die 
Spielsachen unterm Bett liegen und die 
dreckigen T-Shirts zerknittert im Schrank.

Lieber schnell als gründlich
Nichts anderes ist es, wenn man in einer 
Behörde, die über Asyl entscheidet, konse-
quent auf Geschwindigkeit setzt. Wenn 
man Leute ohne Fachwissen einsetzt, 

Der langjährige Innenminister Thomas de 
Maizière könnte ganz viel sagen zum Skan-
dal um das Bundesamt für Migration und 
Flüchtlinge (BAMF). Tat er aber über Wo-
chen nicht. Der ehemalige Kanzleramts- 
minister und Flüchtlingskoordinator Peter 
Altmaier, inzwischen Wirtschaftsminister, 
weiß auch sehr viel. Und redet sich heraus. 
Kanzlerin Angela Merkel selbst hat es  
bisher ebenfalls nicht geschafft zu sagen: 
Leute, ich hatte euch versprochen, dass wir 
das schaffen mit den Flüchtlingen, aber 
dann war das BAMF überfordert, und wir 
haben lieber schnell gemacht als gründlich, 
es waren so viele Wahlen damals, und die 
AfD wurde immer stärker.

Doch es geht jetzt nicht um Wahrheit, 
sondern darum, die eigene Haut zu retten. 
Es ist brandgefährlich für Politiker, wenn 
herauskommt, wie sie ihr Geschäft betrie-
ben haben: indem sie in Kauf nahmen, dass 
einiges schieflief mit den Asylbescheiden. 
Genau so ist es gewesen.

2015, zweite Jahreshälfte, als immer mehr 
Menschen nach Deutschland flohen, hol-
te Merkel einen Krisenmanager: Frank- 
Jürgen Weise sollte das BAMF führen, ein 
Oberst der Reserve, schneidig und erfah-
ren, jahrelang schon Chef der Bundesagen-
tur für Arbeit. Weise bekam Tausende neu-
er Mitarbeiter, die das Innenministerium 
seinem Vorgänger noch versagt hatte.  
Er durfte für Dutzende Millionen Euro 
Unternehmensberater buchen. Weise durf-
te sagen, dass alles schlecht sei im BAMF, 
Teil eins seiner Botschaft, dass aber nun, 
Botschaft Teil zwei, alles gut werde.

Die Wunderwaffe Weise legte los. Alles 
war jetzt anders im Amt, mit Weise und 
seinen Vertrauten, mit vielen Soldaten und 
vielen McKinsey-Beratern. Da war jetzt 
Schwung drin.

Weise wirkt, das war die Wahrnehmung 
von außen. Im Inneren erging von der 
BAMF-Leitung in Nürnberg ein Erlass nach 
dem anderen, der die neue Priorität ver-
kündete: die Zahlen unerledigter Asyl- 

D
Frank-Jürgen  
Weise, Ex-Präsi-
dent des BAMF, 
ist zufrieden  
mit seiner Arbeit  
und kritisiert  
das Innen- 
ministerium 

Peter Altmaier 
trug die  
Verantwortung  
für die gesamte 
Flüchtlingspolitik. 
Beim BAMF  
sieht er andere  
in der Pflicht

„WIR 
   HOLEN  

   TÄGLICH 
   WEITER 
   AUF“
             Frank-Jürgen Weise 
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Wigbert Löer geht seit vielen Monaten 
den Skandalen rund um das BAMF nach. 
Andreas Mönnich und Andreas Hoidn-
Borchers halfen bei der Recherche.  

Haben Sie Hinweise zum BAMF? Bitte mailen  
Sie an investigativ@stern.de

persönlich schrieb, dass der ständige Ver-
treter von Emily Haber sein Staatsminis-
ter Helge Braun sei. 

Am Anfang ging alles gut. Weise hatte  
als ein „Versprechen“ unterschrieben, er 
werde das Vertrauen auch „der Medien und 
der Öffentlichkeit wiederherstellen“. Der 
BAMF-Präsident beruhigte in Interviews, 
er sei „gut darin, für schlankere und effizi-
entere Prozesse zu sorgen“. Er behauptete, 
das BAMF „qualifiziere die Leute mehrere 
Wochen intensiv“. Er vermeldete, man 
„hole den Rückstand täglich weiter auf“. 
Gute Nachrichten aus Nürnberg also, und 
die Zahlen offener Asylverfahren sanken 
ja auch. Die Kanzlerin konnte nachlegen.

Angela Merkel hielt sich allerdings erst 
mal zurück, bis zum 3. September 2017, als 
ihr Herausforderer Martin Schulz sie im 
Fernsehduell anging. Drei Wochen vor der 
Bundestagswahl lederte Schulz gegen das 

ment liegt dem stern vor, neben Weises 
Unterschrift steht die von Emily Haber,  
Innenministerium, damals de Maizières 
zuständige Staatssekretärin. Auch wurde 
dem Innenminister nicht die Fachaufsicht 
für das BAMF entzogen, als Merkel im 
Herbst 2015 die Flüchtlingspolitik im 
Kanzleramt verankerte. 

Aber „die politische Gesamtkoordinie-
rung“, so bekam es Regierungssprecher 
Steffen Seibert auf seinen Sprechzettel ge-
schrieben, „obliegt dem Chef des Bundes-
kanzleramts“. Auch im Lenkungsausschuss 
„Bewältigung der Flüchtlingslage“ war das 
Kanzleramt vertreten. Altmaier höchst-

BAMF, wenn da doch „endlich schneller ge-
arbeitet würde, in diesem Bundesamt für 
Migration“. Da war er nun, der Vorwurf, 
Merkel habe zu viel versprochen mit ihrem 
„Wir schaffen das“. Vier Sender übertrugen.

Merkel parierte. Sie habe sich das extra 
noch mal angeschaut, sagte sie. „Im Jahre 
2017 sind die Bearbeitungsfristen auf zwei 
Monate gesunken.“ Und: „Damit sind wir 
im Übrigen in Europa auch führend.“

Führend in Europa: Die Kanzlerin ver-
wandelte das Großproblem mit zwei Sätzen 
in ein Gewinnerthema. Das ging, weil Wei-
se und seine Nachfolgerin Jutta Cordt die 
Zahlen offener Asylverfahren ohne Rück-

sicht auf Qualität gesenkt hatten. Die Saat 
war aufgegangen – zur besten Sendezeit.

Auch Frank-Jürgen Weise erntete zu die-
ser Zeit. Er hatte die Leitung des BAMF, die 
er nebenbei ausübte und für die er als Spit-
zenbeamter nicht extra bezahlt werden 
durfte, Anfang des Jahres an Jutta Cordt ab-
gegeben. Dann hatte er von Thomas de 
Maizière einen Anschlussjob bekommen, 
als Beauftragter des Innenministers für 
Flüchtlingsmanagement. Da saß Weise nun 
in einem Nebengebäude seiner langjähri-
gen Dienstvilla in Nürnberg, das eigens  
renoviert wurde, und leitete einen Stab. Als 
Berater des Innenministers engagierte er 
weitere Berater. Und kassieren durfte er 
diesmal auch, er war ja im Ruhestand und 
bekam 83 000 Euro. Zur Situation im BAMF 
hörte man von ihm kein böses Wort.

Im Mai 2018 noch, die krummen Ge-
schäfte in der BAMF-Außenstelle Bremen 

erregten die Republik, versuchte Weise zu 
beruhigen. Er wollte jetzt seine Vertraute 
Cordt schützen. In einer E-Mail schrieb er 
einer BAMF-Mitarbeiterin: „Ich möchte 
nicht, dass Frau Cordt beschädigt wird.“

Das Ende der Loyalität
Jutta Cordt wurde aber beschädigt, und 
den Bundestagsabgeordneten im Innen-
ausschuss ging zudem langsam auf, dass 
nicht nur Cordt, sondern auch deren Vor-
gänger die Arbeitsweise des BAMF geprägt 
hat. Sie kündigten vorige Woche an, ihn in 
den Innenausschuss vorzuladen und dort 
ausgiebig zu befragen.

Das war wohl der Moment, in dem für 
Weise Schluss mit loyal war. Er hatte sich 
als Reformer und Krisenmanager inszenie-
ren können. Er hatte sich stets tadellos ver-
halten. Er hatte nach seinem Ausscheiden 
einen schönen Posten erhalten. Er hatte 
dann brav die „viele Unterstützung“ gelobt, 
die er „von der Politik, auch aus der Oppo-
sition“ bekommen habe. Als er um ein  
Fazit seiner Arbeit gebeten wurde, sagte 
Weise, dieses sei „positiv“, denn: „Nach 
meinen anderthalb Jahren war das Thema 
BAMF nicht mehr so sehr in den Medien 
wie zuvor.“ In der Politik sehe man das Amt 
„weniger kritisch“, und der Auftrag sei 
„weitgehend erfüllt worden“.

Aber dieser Tage, da es auch um ihn geht 
und um seine Leistung, tauchten plötzlich 
zwei Weise-Berichte aus dem Jahr 2017 auf. 
Die „Bild am Sonntag“ zitierte üppig da-
raus, es entstanden zwei Botschaften, bei-
de nicht zum Nachteil des angegriffenen 
Weise: Die erste lautet, dass das Innenmi-
nisterium sich in vielerlei Hinsicht 
schlecht um das BAMF gekümmert und 
dass Weise das angeprangert habe. Die 
zweite Botschaft betrifft die Kanzlerin: 
Auch sie sei 2017 von Weise über die Miss-
stände im BAMF informiert worden. „Die 
Kanzlerin wusste vom Asyl-Versagen“, 
konnte die Zeitung schreiben.

Das Schwarzer-Peter-Spiel geht weiter. 
Der Innenausschuss wird tagen, vielleicht 
gibt es einen Untersuchungsausschuss.  
Jeder will aufklären, niemand trägt die 
Schuld. Und vielleicht wird sich jemand  
an die Pressekonferenz der Kanzlerin im 
turbulenten Spätsommer 2015 erinnern. 
Sie sagte: „Deutsche Gründlichkeit ist 
super. Aber es wird jetzt deutsche Flexi- 
bilität gebraucht.“  2

Thomas de Maizière 
hatte sich als  
Innenminister  
um das BAMF  
zu kümmern –  
und brauchte  
gute Zahlen bei 
Asylverfahren
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Ganz offen und 
fast ungeschminkt: 
So präsentiert sich 
Lilly Becker beim 
Interview mit dem 
stern in Wimbledon
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„TRENNUNG 
         IST DIE 
EINZIGE  
      LÖSUNG“

Erstmals äußert sich Lilly Becker 
über das Scheitern ihrer Beziehung 
zu Boris. Ein Gespräch über eine  
Liebe im Scheinwerferlicht – und 
über den Klub der Becker-Ex-Frauen
Von Jochen Siemens; Fotos: Charlie Gray
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Stationen einer Liebe: 
Hochzeit 2009 in  
St. Moritz (oben l.).  
Lilly Becker, schwanger, 
ein paar Monate  
später (Mitte l.).  
Das Paar mit Sohn  
Amadeus, 2017 in  
London (unten l.).  
Boris Becker 2018  
bei seinem Job als  
Tenniskommentator 
(unten r.). 

„DAS ENDE KAM NICHT 
               SO ÜBERRASCHEND, 

 WIE ES JETZT AUSSAH“
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E
Ein sehr sonniger Sonntag in Wim-
bledon, London. Große grüne Wie-
sen, auf denen Eltern mit Kindern 
spazieren gehen, die Kleinen tragen 
gebügelte kurze Hosen und haben 
die Haare aufgeräumt gescheitelt. 
Hier ist London ein sehr wohlha-
bendes Dorf mit großen Stadtvillen 
hinter hohen Hecken und großen 
Toren. 

Schnell fahrende Autos fallen hier 
sofort auf – wie die Raser mit quiet-
schenden Reifen auf der Cannizaro 
Road an diesem Nachmittag. Wenn 
sie stoppen, sieht man aus ihren 
Fenstern Teleobjektive und TV-Ka-
meras ragen. Als ein schwarzer Mer-
cedes auf den Parkplatz eines Land-
hotels fährt, wird es hektisch. In die-
sem Auto sitzt die Frau, die von den 
rasenden Paparazzi gejagt wird, 
schon Stunden später sendet in 
Deutschland RTL die Bilder. 

Lilly Becker hat monatelang  
darüber geschwiegen, was in ihrem  
Leben passiert ist: die Trennung  
von ihrem Mann Boris Becker. Eine 
Trennung, 13 Jahre nachdem sie sich 
kennengelernt hatten; eine Tren-
nung einer wohl lange brodelnden 
Beziehung, begleitet von Schlagzei-
len über Insolvenz, Offenbarungs-
eid und über die Frage, ob jemand 
ein Idol sein kann, der Millionen 
Schulden nicht zurückzahlt. 

Wenn es nach den Regeln des bri-
tischen Insolvenzrechts geht, könn-
te Boris Becker in wenigen Wochen 
wieder schuldenfrei sein, das werden 
Gerichte entscheiden. Er wird nach 
Hause kommen und wahrscheinlich 
ein leeres Haus vorfinden. 

Lilly Becker, 41, ist nervös, sicht-
bar nervös, als sie zum Gespräch mit 
dem stern im Hotel eintrifft. Ihre 

großen Augen finden keinen Halt im 
Raum, auch während sie spricht. Sie 
redet zum ersten Mal öffentlich 
über die Trennung, und es wirkt, als 
ob sie sich jedes Mal selbst verge-
wissert, den richtigen Schritt getan 
zu haben. Im Interview spricht sie 
Englisch, um sicher zu sein, dass sie 
sich richtig ausdrückt. Ihr Telefon 
klingelt mit dem Falco-Lied „Ama-
deus“, und es klingelt laut – die lau-
te Vergewisserung, wer jetzt der 
wichtigste Mann in ihrem Leben ist: 
Sohn Amadeus.

Auch wenn die Trennung, wie Lil-
ly Becker sagt, schon lange beschlos-
sen war: Sie ist noch nicht fertig  
damit. Im Gespräch legt sie die lo-
sen Enden ihres Lebens offen. Sie 
scheint noch nicht sicher zu wissen, 
ob und wie sie diese wieder zusam-
menbinden soll. 

Lilly Becker, es sind wenige Tage 
vergangen, seitdem die Öffentlich-
keit weiß, dass Ihre Ehe am Ende 
ist. Wie fühlen Sie sich heute?
Der Schmerz ist groß, und es tut un-
glaublich weh. Aber nicht, weil es 
seit ein paar Tagen öffentlich ist. Das 
Ende ist schon etwas her, und nur 
deshalb bin ich in der Lage, jetzt da-
rüber zu sprechen. Es gibt schon 
Tage, da geht es mir besser, und ich 
schaue nach vorn, aber dann gibt es 
Momente, in denen das Gegenteil 
der Fall ist. Bei Boris und mir waren 
es 13 Jahre Liebe und neun Jahre Ehe, 
und es wurde unser Sohn Amadeus 
geboren, wir wurden eine Familie, 
verstehen Sie? Aber das Ende kam 
nicht so überraschend, wie es jetzt 
aussah. 
Es heißt, Sie hätten die Scheidung 
gefordert. Warum? 4

Oben: Lilly  
Becker beim 
Fototermin für 
dieses Inter-
view. Vor dem 
Hotel in Wim-
bledon warte-
ten Paparazzi 
auf sie. Links: 
beim Shoppen 
in London, 
März 2018  
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Wenn Boris Becker früher  
Geschäfte machte, zahlte er gern 
mit seinem guten Namen. Ver-
bürgt ist etwa ein Deal, bei dem 
es um insgesamt 500 000 Euro 
ging und der Champ doch nur 
einen symbolischen Beitrag leis-
ten wollte: Er überreichte einen 
Tennisschläger. Das war seine 
Methode, mit Verbindlichkeiten 
umzugehen. Ein goldener  
Name gegen handfeste Werte.
Spätestens seit Sommer ver- 
gangenen Jahres ist klar, dass 
Beckers Promi-Kredit aufge-
braucht ist. Am 21. Juni 2017  
erklärte ihn ein britisches Gericht 
wegen eines offenen Millionen-
darlehens bei einer Londoner 
Bank für „bankrupt“– also  
zahlungsunfähig. Seitdem  
kontrolliert ein vom Gericht  
bestellter Insolvenzverwalter  
bei Becker die Finanzen. 
Zudem legte der Londoner Trus-
tee zwei Stapel an: einen für die 
Forderungen der Gläubiger; den 
anderen für Beckers Vermögens-
werte. Noch sind manche Sum-
men strittig. Fest steht aber: Der 
einst schwerreiche Tennisstar 
wird seine Gläubiger nicht voll be-
dienen können. Denn der Stapel 
mit den Forderungen ist im Zuge 
des Verfahrens rasant gewachsen, 
der mit dem Vermögen fällt da-
gegen überraschend klein aus.
Sagenhafte 61,5 Millionen Euro 
fordern die insgesamt 14 Gläubi-
ger. Die Privatbank Arbuthnot 
Latham & Co, die den Pleitefall 
ausgelöst hatte, meldete davon 
umgerechnet rund 10,5 Millionen 
Euro an – eine Summe, die Be-
cker in der Höhe bestreitet. Aber 
auch eine städtische Behörde, 
ein PR-Berater, ein Berliner An-
walt sowie ein Immobilienunter-
nehmer aus Düsseldorf erhoben 
Forderungen. Es läppert sich.
Den mit Abstand größten Posten 

SOLL UND  
HABEN 

W
Pokerface  

Becker zockt leidenschaftlich gern.  
Das Startgeld zu Pokerturnieren bekam er 

meist von Sponsoren 

reklamierte ein früherer Ge-
schäftspartner aus der Schweiz: 
der ehemalige Manager der  
Handelskette Metro, Hans-Dieter 
Cleven. Der 75-Jährige war einst 
ein väterlicher Mentor für den 
jungen Deutschen. Zusammen 
wollten sie „BB“ als Sportmarke 
etablieren, auch eine Talkshow 
sollte Becker bekommen. Viele 
Pläne und Träume, die meisten 
zerplatzten, am Ende litt auch 
die Freundschaft. Was blieb, ist 
eine Forderung über umgerech-
net 38,4 Millionen Euro und ein 
Streit vor Schweizer Gerichten, 
den Becker in der ersten Instanz 
aus formalen Gründen für sich 
entschied. Auch in diesem Fall  
ist der Wimbledon-Sieger über-
zeugt, mit seinen Namensrech-
ten seien bereits die Verpflich-
tungen beglichen worden.  
Wesentlich dünner fällt der Sta-
pel mit den Vermögenswerten 
aus. Becker hat presserechtlich 
durchgesetzt, dass Kontodetails 
nicht veröffentlicht werden dür-
fen. Was man aber sagen kann, 
ist, dass bei erster Sichtung im 
Herbst 2017 gerade mal Werte 
von umgerechnet 540 000 Euro 

er amüsiere sich über den  
ungeladenen Gast. 
Der Londoner Insolvenzverwalter, 
so ist zu hören, findet die Wirren 
um das Geisterhaus weniger lus-
tig. Lassen sich die Verhältnisse 
nicht bald aufklären, kann dies 
juristische Folgen haben. Norma-
lerweise endet ein Insolvenzver-
fahren nach britischem Recht 
bereits nach einem Jahr. Am 21. 
Juni 2018 wäre Becker demnach 
zwar offiziell vermögenslos, aber 
gleichzeitig auch schuldenfrei. 
Das gilt EU-weit. Das Verfahren 
kann per Gerichtsbeschluss je-
doch verlängert werden, wenn 
sich die Vermögenslage nicht 
restlos klären lässt. Werte, die 
kurz vor der Pleite abflossen, 
könnten zudem zurückgefordert 
werden; daneben droht sogar 
strafrechtliche Verfolgung.
Es wäre ein herber Rückschlag 
für den Tenniskommentator. 
Denn eigentlich will Becker nach 
Abschluss des Insolvenzverfah-
rens wieder voll durchstarten. 
Seine Name sei gerade „heiß“, 
sagte er einer Schweizer  
Zeitung: „Man kann mit einem 
Schuss Humor unglaublich  
gute Werbeslogans finden.“ 
Auch auf internationaler Bühne 
hat Becker eine neue – ziemlich 
zweifelhafte – Rolle gefunden. 
Seit Kurzem stellt Deutschlands 
berühmter Sohn sich in den 
Dienst der Zentralafrikanischen 
Republik – eines der ärmsten und 
korruptesten Länder der Welt 
mit einem zwielichtigen Regime 
an der Spitze. Amnesty Interna-
tional berichtet von schweren 
Menschenrechtsverletzungen  
im Land, von Kämpfen zwischen 
bewaffneten Gruppen. Nur jeder 
dritte Bewohner habe Zugang  
zu sauberem Trinkwasser.
Wie Sportsmann Becker aus- 
gerechnet hier von Nutzen sein 
kann, bleibt schleierhaft. Als 
Sonderattaché in Brüssel darf  
er sich nun allerdings Diplomat 
nennen, ein schöner Titel, der in 
Belgien sowie auf Dienstreisen 
zudem Immunität verspricht.  
Becker gab an, er fühle sich  
„geehrt“.                  Johannes Röhrig

zusammenkamen. Allerdings 
wurden bei der Aufstellung alle 
Immobilien ausgeklammert – 
etwa Beckers Elternhaus in  
Leimen und eine Eigentums- 
wohnung, eine Finca auf Mallorca 
sowie ein Apartment im Londo-
ner Stadtteil Kensington, in dem 
Tochter Anna Ermakova ein 
Wohnrecht besitzt. Das Eltern-
haus und die Wohnung in 
Deutschland sollen nun verkauft 
werden, der Erlös fließt in die In-
solvenzmasse. Die Villa im Nord-
osten Mallorcas aber – einst der 
wohl wertvollste Becker-Besitz – 
gibt ein Rätsel auf. Denn die 
Eigentumsverhältnisse ließen 
sich noch immer nicht klären. 
Schuld daran ist Becker selbst: Er 
gibt an, seine Immobilienfirma, 
über die er die mit hohen Grund-
schulden belastete Finca jahre-
lang indirekt hielt, 2016 verkauft 
zu haben – für einen Euro! An 
wen, ließ er offen. Offenbar kann 
oder will der 50-Jährige zu der 
Transaktion nichts Stichhaltiges 
vorlegen. Als das unbewohnte 
Anwesen Ende Mai von einem 
selbst ernannten Guru besetzt 
wurde, twitterte Becker, auch  

In London läuft gegen Boris Becker ein Insolvenz-
verfahren. Die Forderungen sind gewaltig,  
die Vermögensverhältnisse undurchsichtig  

38 7.6.2018



FO
T

O
S:

 J
Ü

R
G

E
N

 F
R

IE
D

R
IC

H
; A

C
T

IO
N

 P
R

E
SS

 ; 
PA

U
L

 S
C

H
IR

N
H

O
FE

R
 /

P
IC

T
U

R
E

 A
L

L
IA

N
C

E

Jeweils zu seiner Zeit war ich die 
richtige Frau für den richtigen 
Mann. Menschen und Dinge ver- 
ändern sich aber mit der Zeit, und 
dann kann es sein, dass man nicht 
mehr zueinander passt. Genau das 
ist mir zweimal passiert.
Zum Glück oder zum Unglück 
Ihrer Ehe kam hinzu, dass es eine 
Beziehung im Scheinwerferlicht 
war. Sie selbst haben einmal ge-
sagt, dass Sie das Leben, das Ihr 
Mann Ihnen ermöglicht hat, auch 
genossen haben: die roten Teppi-
che, die vielen Reisen. Was haben 
Sie an dieser öffentlichen Ehe 
nicht genossen?
Nachdem ich mich an das Schein-
werferlicht gewöhnt hatte, habe ich 
es genossen. Das gebe ich zu. Ich war 
jung und hatte einen Mann, der mir 

Wer und ob jemand die Scheidung 
eingereicht hat, spielt absolut keine 
Rolle. Aber als Ehepaar hat es ein-
fach nicht mehr funktioniert. Wir 
haben beide lange für unsere Ehe 
gekämpft. Wir haben alles versucht, 
auch eine Therapie. Aber am Ende 
mussten wir uns eingestehen, dass 
die Trennung die einzige Lösung  
ist, um zumindest unsere Beziehung 
als Eltern und Freunde retten zu 
können.
Der Schlussstrich ist also ein  
Versuch, wieder besser mitein- 
ander auszukommen?
Ja, das ist zu 100 Prozent der Fall. Die 
Freundschaft, das Vertrauen und  
der Respekt waren und sind immer 
noch da. Damit uns das erhalten 
bleibt, war die Trennung nötig. 
Gab es einen Auslöser, es genau 
jetzt zu beenden?
Nein, es gab nicht den einen Grund 
für die Trennung.
Sie hatten vor Boris Becker bereits 
eine Trennung erlebt. Haben Sie  
je gedacht: Die richtige Frau ist  
leider an zwei falsche Männer  
geraten – oder eher, dass Sie die  
falsche Frau für diese Männer sind?

die Welt zeigte, der sagte: Pack die 
Koffer, es geht nach New York, nach 
Paris. Ich sah die Welt. Welcher jun-
gen Frau würde das nicht gefallen? 
Selbstverständlich gab es auch Mo-
mente, in denen ich lieber nicht in 
der Öffentlichkeit gestanden hätte. 
Beispielsweise jetzt gerade – dieses 
Interview und Ihre Fragen. Das wür-
de ich lieber nur mit einer Freundin 
besprechen, aber ich weiß, dass es  
zu meinem öffentlichen Leben da-
zugehört. Ich habe damals live im 
Fernsehen verkündet, dass wir hei-
raten werden. Da ich damals A ge-
sagt habe, muss ich jetzt auch B  
sagen. Und bisher war mein öffent-
liches Leben ja auch eines einer 
glücklichen Familie, mit einem 
Mann, den viele bewundert haben. 
Da spürt man die Nachteile nicht. 4

Patchwork- 
Familienglück,  
in Szene gesetzt: 
Lilly und Boris 
Becker 2010 kurz 
nach der Geburt 
ihres gemein
samen Sohnes 
Amadeus, dane-
ben Boris’ Söhne 
Noah (links)  
und Elias aus  
der Ehe mit  
Barbara Becker  

             „BORIS WAR DER 
REGISSEUR UNSERES  
     ÖFFENTLICHEN LEBENS“
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Ich spüre sie jetzt, wenn ich von 
Fotografen gejagt werde, die nur ein 
trauriges Gesicht von mir einfangen 
wollen. Es ist meine erste öffent- 
liche Krise, und den Umgang damit 
muss ich noch lernen.
Hat Ihr Mann mit Ihnen jemals  
darüber gesprochen, was Sie öf-
fentlich besser tun oder besser  
lassen sollten?
Selbstverständlich haben wir darü-
ber gesprochen. Boris hat praktisch 
sein ganzes Leben in der Öffentlich-
keit verbracht. Ich ja nicht, und des-
halb war er am Anfang sozusagen 
auch der Regisseur unseres Lebens 
im Scheinwerferlicht. Aber ich habe 
im Lauf der Jahre viel dazugelernt 
und eigene Entscheidungen getrof-
fen. Dazu bin ich einfach ein zu 
emotionaler Mensch – ich muss 
manchmal das machen, was ich in 
dem Moment fühle.
Ihr Mann verließ Sie dann wieder, 
verlobte sich mit einer anderen, 
trennte sich, kam wieder zurück 
und so weiter. Wie und warum  
haben Sie das ausgehalten?
Eine Frau, die liebt, kann auch  
verzeihen. Das hat damals sehr  
wehgetan, aber es war die richtige 
Entscheidung, unserer Liebe eine 
zweite Chance zu geben. 

Sie selbst haben Ihre Eltern früh 
nach einem Autounfall verloren 
und wuchsen bei Verwandten in 
den Niederlanden auf. Haben Sie  
es bedauert, nie „Daddy“ und 
„Mummy“ sagen zu können?
Natürlich habe ich meine Eltern sehr 
vermisst, und es war nicht einfach, 
aber ich hatte eine wunderschöne 
Kindheit. Und jetzt als Mutter mei-
nes Sohnes höre ich das Wort Mama 
ja oft. Und ich kann es wirklich nicht 
oft genug hören. 
Sie haben dann die Niederlande 
verlassen, weil es Ihnen zu eng 
vorkam. Was war außerhalb  
besser?
Nach meinem damaligen Empfinden 
war es besser für mich, in die Welt zu 
ziehen. Rückblickend würde ich sa-
gen, dass mein Leben dadurch nicht 
unbedingt besser verlaufen ist, son-
dern einfach nur anders.
Sie haben früh angefangen, als  
Model und Barkeeperin und als 
Croupier in einem Casino zu ar- 
beiten. Haben Sie daraus gelernt, 
dass eine Frau nicht unbedingt auf 
einen Mann angewiesen ist?
Eine Frau ist heutzutage definitiv 
nicht mehr auf einen Mann an- 
gewiesen! Das sehen Sie an den er-
folgreichen Frauen, deren Männer 

niemand kennt. Was im Umkehr-
schluss nicht heißt, dass ich es nicht 
genauso genießen kann, wenn ich 
mich als Frau an meinen Mann an-
lehnen kann. 
Eine öffentliche Person zu sein ist 
eine Sache – eine öffentliche Ehe-
frau eine andere. Da gehen die  
Spekulationen bis ins Intime, etwa 
zu der Frage nach einer Schwan-
gerschaft. Sie haben vor einem 
Jahr öffentlich gemacht, dass Sie 
an Endometriose, Wucherungen 
der Gebärmutterschleimhaut,  
leiden und keine weiteren Kinder 
bekommen können.
Natürlich habe ich das nicht gern  
erzählt, welche Frau tut das schon? 
Aber ich bin eine sehr offene Person 
und Frau. Frauen sprechen über sol-
che Themen. Mich haben danach 
viele Frauen angerufen und mir ge-
schrieben, die das gleiche Problem 
hatten, und haben sich bedankt.  
Warum sich allerdings andere dafür 
interessieren, welche Schuhe ich 
trage, weiß ich auch nicht. Aber so 
ist es, und ich habe mich daran ge-
wöhnt. 
Hatten Sie jemals das Gefühl, im 
Schatten Ihres Mannes eine Rolle 
spielen zu müssen?
An der Seite eines so bekannten 
Mannes brauchst du irgendwann 
das Gefühl, auch für etwas Eigenes 
zu stehen. Das ist jedoch schwer, 
und mir ist es, objektiv betrachtet, 
auch nur sehr bedingt gelungen. 
Bisher bin ich, zumindest für die  
Öffentlichkeit, die Frau von Boris 
Becker beziehungsweise jetzt die 
Ex-Frau. Mal sehen, wie sich das in 
Zukunft entwickelt.
Sie sind oft im deutschen Fern- 
sehen als Kandidatin von Shows 
wie „Let’s Dance“ zu sehen und  
als prominenter Gast auf vielen 
Veranstaltungen. Würden Sie  
sagen, das ist Ihre Arbeit?
Bisher ja. Damit verdiene ich Geld, 
was mich unabhängiger macht. 
Doch jetzt beginnt ein neues Ka- 
pitel in meinem Leben. Ich habe 
eigene Ideen, die ich ausprobieren 
möchte, und werde mir die Projek-
te genau ansehen, die man mir an- 
bietet. Eins ist mir jetzt am aller-
wichtigsten: Mein Sohn soll sich das 
alles in zehn Jahren ansehen und 
stolz auf seine Mutter sein können. 
Er soll einmal „Cool, Mama!“ sagen 
können. 4

Raus aus dem 
Schatten,  
rein ins Licht:  
Durch Shows  
wie „Let’s Dance“ 
wollte sich Lilly 
unabhängiger 
machen von 
ihrem berühmten 
Mann (l.). Boris 
Becker, hier bei 
einem Turnier 
1989, war schon 
als Teenager  
ein Weltstar

„EINE FRAU, DIE 
        LIEBT, KANN AUCH 
   VERZEIHEN“
40 7.6.2018
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Ihr bis dahin friedliches Leben mit 
Ihrem Sohn und Ihrem Mann hier 
in Wimbledon wurde im Sommer 
2017 jäh durch die Mitteilung 
unterbrochen, dass Ihr Mann in-
solvent ist. Waren Sie darauf vor-
bereitet?
Nein, überhaupt nicht. Das hat mich 
aus heiterem Himmel getroffen. Wir 
hatten in unserer Ehe diese klare 
klassische Rollenverteilung: Boris 
war für das Wirtschaftliche zustän-
dig und ich für die Familie. 
Ihr Mann hat nach der Insolvenz 
immer wieder betont, er habe die 
Situation im Griff, die Zahlen, die 
kursierten, seien falsch oder über-
trieben, und sein Leben gehe so 
weiter wie bisher. Haben Sie das 
geglaubt?
Das kann und möchte ich nicht  
beurteilen. Zumindest jetzt nicht 
mehr. Darum kümmert sich Boris, 
und ich bin mir sicher, dass er diese 
Angelegenheit klären wird.
Wurde im Haus Becker ausführlich 
über die Situation gesprochen?  
Insolvenz, Offenbarungseid?
Boris hat versucht, diese Probleme 
von zu Hause fernzuhalten. 
Es heißt, schlimmer als sich zu 
streiten, sei es, sich nichts zu sagen 

zu haben. Gab es bei Ihnen mehr 
Streit oder mehr Schweigen?
Bei uns gab es definitiv beides und 
von beidem viel. Wir waren in allem 
immer sehr leidenschaftlich, im  
Leben, in der Liebe, im Sex und im 
Streit. Da kann ich sehr aufbrausend 
und laut werden. Und Boris Becker 
kann dann sehr still werden. 
Das teilweise kostspielige Leben, 
für das Sie sich noch 2017 öffent-
lich bei Ihrem Mann bedankten, 
stand nun aber sehr infrage. Was 
bedeutet finanzielle Sorglosigkeit 
für Sie?
Ich habe ein sorgloses Leben ge-
führt. Das habe ich gemocht, wie es 
jeder mögen würde. Es ist aber nicht 
so, dass ich nur so leben kann – wer 
auch immer das behauptet. Ich  
kenne es auch anders, ich kann sehr 
gut mit weniger auskommen. Es ist 
nicht so, dass der Luxus das Glück in 
meinem Leben war oder ist. Das sind 
andere Dinge, mein Sohn in erster 
Linie. Und: Wenn ich mir heute doch 
noch einmal etwas Teures leisten 
möchte, dann kann ich das von mei-
nem eigenen Geld bezahlen. 
Konnten Sie auch nach der In- 
solvenz und unter strenger Beob-
achtung der Insolvenzverwalter 

weiterhin gut leben? Und gab oder 
gibt es Dinge, auf die Sie seitdem 
verzichten müssen?
Natürlich haben sich einige Dinge 
geändert. Dadurch, dass ich aber 
auch vorher schon mein eigenes 
Geld verdient habe, haben sich die 
Einschränkungen für mich und 
Amadeus in Grenzen gehalten.
Noch einmal zur Insolvenz Ihres 
Mannes. Es geht ja nicht darum, 
dass jemand sein Vermögen ver-
prasst, das ist Privatsache. Wer sich 
allerdings viel Geld leiht und es 
nicht zurückgibt, muss sich auch 
öffentlich Fragen gefallen lassen.
Ja, aber noch mal: Nur mein Mann 
hat genaue Kenntnis, ob das alles so 
stimmt, wie behauptet wird. Ich 
kann das nicht kommentieren. Aber 
als es passierte, waren wir – und wir 
sind es ja noch – eine Familie. Und 
die habe ich verteidigt.
Hat die Insolvenz Ihnen auch ge-
zeigt, wer Ihre wahren Freunde 
sind und wer nicht? 
Nein. Das habe ich lange vorher in 
anderen Situationen herausgefun-
den. Jetzt ist interessant, wer öf-
fentlich über mich redet. Und wer 
nicht.
Von außen betrachtet, konnte man 
das Gefühl haben, Ihr Mann be-
trachte seinen Status als Idol wie 
ein unbegrenztes Guthaben. Aber 
ein Idol zahlt seine Rechnungen 
und darf auch nicht falsch parken. 
Haben Sie in einer Scheinwelt ge-
lebt?
Was heißt Scheinwelt? Sie müssen 
sehen, wenn jemand mit 17 Jahren 
Wimbledon gewinnt, ändert sich  
das Leben für diese Person für alle 
Zeiten. Und damit auch das Leben 
für die Menschen in seinem Umfeld. 
Das Leben, das Boris und ich geführt 
haben, ist für jemanden, der das 
nicht kennt, nicht nachvollzieh- 
bar. Es war keine Scheinwelt, es war 
unsere Welt. 
Haben die Insolvenz und der  
Umgang damit Ihre Ehe so unter 
Druck gesetzt? Wäre sie auch am 
Ende, wenn es die Insolvenz nicht 
gegeben hätte?
Die Insolvenz an sich hat unsere 
Ehe überhaupt nicht negativ beein-
flusst. Der Umgang damit war in 
der Tat ein Problem für mich. Aber 
auch das war nicht der Trennungs-
grund. Solche Situationen muss 
man als Ehepaar gemeinsam 
durchstehen. 

Der Klub der  
Ex-Frauen: Boris’ 
Ehemalige sind 
untereinander  
befreundet. Links: 
Barbara (l.) und 
Lilly 2011 beim 
Urlaub in Miami. 
Rechts: Lilly  
Becker mit Boris’ 
Ex-Verlobter  
Alessandra  
Meyer-Wölden (r.) 
2018 in Darmstadt

 „WIR HATTEN DIE 
      KLASSISCHE ROLLEN- 
VERTEILUNG“
42 7.6.2018



Jochen Siemens traf mit Lilly 
Becker schon auf die zweite 
Ex-Frau von Boris Becker. 2001 
interviewte er Barbara Becker 

nach ihrer Scheidung. Beide Frauen 
fanden: Der Mann ist kompliziert

Ohne irgendwelche Schuld zu- 
zuweisen: Würden Sie sagen, auch  
Sie haben Fehler in dieser Ehe  
gemacht? Und welche?
Selbstverständlich habe ich Fehler 
gemacht. Zum Beispiel bin ich mei-
nem Mann gegenüber nicht immer 
fair gewesen und habe in verschie-
denen Stresssituationen zu emo-
tional reagiert und Worte gesagt, 
die ich eigentlich nicht ausspre-
chen wollte. Das tut mir heute auch 
leid. Leider machen Menschen Feh-
ler, die gehören einfach zum Leben 
dazu.
Es gibt den Satz, dass Liebe allein 
nicht ausreicht, damit liebende 
Menschen miteinander auskom-

men. Was braucht es noch – und 
was hat bei Ihnen beiden am Ende 
gefehlt?
Man muss sich gemeinsam in die 
gleiche Richtung weiterentwickeln. 
Wenn einer stehen bleibt oder in 
eine andere Richtung geht, kann das 
die größte Liebe nicht zusammen-
halten.
Wird eine ehemalige Frau Becker 
stärker sein als die verheiratete 
Frau Becker?
Sie muss stärker sein, sie ist jetzt 
eine Single-Mum Becker. Es ist wie 
beim Autofahren, ich muss ein paar 
Gänge hochschalten und nun mehr 
auf den Verkehr achten.

Getrennt zu sein, das kann auch 
heißen, freier zu sein. Wo se‑ 
hen Sie Ihre zukünftigen Frei- 
heiten?
Ich habe mich in meiner Ehe nie-
mals unfrei gefühlt, insofern trifft 
die Frage auf mich nicht zu.
Aber es wird Dinge geben, die Sie 
wohl nicht vermissen werden. 
Welche?
Streiten und diskutieren werde ich 
nicht vermissen. Und eine be-
stimmte Art des Kochens.
Das Kochen?
Kochen macht mir Spaß, für mich 
und meinen Sohn. Aber die große 
Inszenierung am Herd hat jetzt mal 
Pause. (lacht)

Wie stellen Sie sich die getrennte 
Familie Becker vor? Werden Sie in 
Ihrem Haus in Wimbledon bleiben?
Das klären wir zurzeit. Ich will auf 
jeden Fall für meinen Sohn hier in 
der Gegend bleiben, er geht hier zur 
Schule, und seine Freunde leben 
hier. Und die Familie meines Man-
nes ist ja sowieso schon eine Patch-
work-Konstruktion, das Patchwork 
könnte also noch größer werden. 
Wir verstehen uns alle gut. Also ganz 
unabhängig von Boris.
Sie verstehen sich mit seiner  
Ex-Frau Barbara gut?
Ja, sicher. Wir kannten uns in  
Miami, bevor ich Boris kannte.  

Und heute sind wir Freundin‑ 
nen, ich habe mit ihr auch über  
die Trennung gesprochen. Und  
mit Alessandra Meyer-Wölden  
verstehe ich mich gut. Das hat  
Boris geschafft: einen Girls-Klub 
seiner Ex-Frauen.
Das Leben ist ja noch lang, Sie sind 
Anfang 40. Kann es sein, dass Lilly 
Becker in ein paar Jahren wieder 
heiratet? 
Wenn Sie mich heute fragen, kann 
ich mir das im Moment nicht vor-
stellen und muss sagen: Mit Män-
nern bin ich erst mal durch. Der ein-
zige Mann in meinem Leben ist 
mein Sohn. Vielleicht sollte ich mal 
lesbisch werden, warum nicht? 

(lacht) Aber Spaß beiseite, Frauen 
untereinander verstehen sich ein-
fach besser.
Noch einmal zusammengefasst: 
Warum ging es nicht mehr?
Wir haben uns nicht gemeinsam 
weiterentwickelt, sondern in ver-
schiedene Richtungen. Das kann  
die größte Liebe nicht zusammen-
halten.  2
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Der „Islamische Staat“ unterjochte Raqqa, die Amerikaner befreiten 
die syrische Stadt mit Bomben. Jetzt liegt sie in Trümmern, über ihr 
der Geruch der Toten. Wer hilft den Menschen zurück ins Leben?

DIE ÜBERLEBENDEN
Von Raphael Geiger; Fotos: Nicole Tung

 DIE STERN-REPORTAGE



Sein Laden ist 
zerstört, so zeigt  
ein Schneider  
auf der Straße, 
was unter dem IS 
verboten war:  
bunte Stoffe für 
Hochzeitskleider
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AUF DER STRASSE GEHT DAS LEBEN  
WEITER. DIE MENSCHEN KEHREN ZURÜCK 
IN IHRE STADT. TROTZ ALLEM



Kinder spielen  
im Hof der Houari-
Boumedienne- 
Schule, die während 
der Kämpfe stark  
beschädigt wurde.  
Im Haus gegen- 
über residierte die  
Religionspolizei des IS

7.6.2018 49



D
er Bürgermeister von Raqqa 
träumt gern. An diesem Mor-
gen steht er an der Glasfassa-
de seines Büros im ersten 
Stock des Rathauses und sieht 
sich die Ruinenlandschaft 
draußen an, seine Stadt. Sie 
liegt da wie erschlagen vom 
Krieg. 70 Prozent liegen in 
Ruinen, das hat jemand aus-

gerechnet, die am schlimmsten zerstörte 
Stadt Syriens. Dafür, wie kaputt die Men-
schen innerlich sind, gibt es keine Zahl. 

Sie haben jahrelang die Assad-Diktatur 
ertragen, bis zur Revolution, kurz darauf 
fanden sie sich in den Händen des IS wie-
der. Drei Jahre Horror. Und dann: kamen 
die Befreier, vor allem Kurden und die  
US-geführte Koalition, deren Bomben so 
vielen hier ihre Häuser nahmen und so gut 
wie jedem einen Freund, einen Angehö
rigen, manchen die ganze Familie. 

Die Raqqawis, wie sie sich nennen, haben 
das Schlimmste gesehen. Köpfe, aufge-
spießt an einem Zaun im Stadtzentrum.  
Sie hatten Angst, jeden Tag, jede Nacht, als 
wären sie alle in ihrer eigenen Stadt ent-

Raqqa, gerade noch die Hauptstadt des 
IS in Syrien, die Stadt, in der sie Sklaven 
verkauften und Anschläge planten, soll 
eine Keimzelle der Demokratie werden. 
Eine zweite Revolution, eine bessere. In ein 
paar Monaten, sagt Ibrahim, sollen hier, 
mitten im gefährlichsten Land der Welt, 
Wahlen stattfinden. 

Das ist sein Plan. Im Moment noch eher 
eine Hoffnung. 

Ahmad Ibrahim ist ein kräftiger Mann 
mit einer sanften, leisen Stimme. Er eilt auf 
Menschen zu und macht dabei so schnelle 
Schritte, als sollten alle sofort spüren: Der 
meint es ernst. 

Er ist jemand, der auch an seinem freien 
Tag ins Rathaus kommt, er kümmert sich, 
er kennt die Details. Er weiß, wie viele  
Bagger es im Moment in der Stadt gibt, 
einer Stadt voll mit Schutt: neun. Er weiß  
auch, wie viele Krankenwagen die Ameri-
kaner gerade für ganz Raqqa aufgetrieben 
haben: zwei. Und wie viel Geld seine  
Gemeinde hat, wenn die Gehälter bezahlt 
sind: null. 

Ibrahim träumt gern von Toleranz, von 
Demokratie, er kann aber auch im nächs-
ten Satz über Wasserleitungen sprechen. 
Die seien das Dringendste, damit seine 
Bürger da draußen nicht mehr zu Wasser-
tanks gehen müssen. Fließendes Wasser, 
sagt Ibrahim, sei die oberste Priorität. 
Endlich Handynetz. Und, so schnell wie 

möglich: die Häuser wieder aufbauen. Aus 
Opfern wieder Bürger machen.

Als Ibrahim das sagt, vibriert das Rat-
haus, eine Explosion, nicht weit weg. Er 
springt auf und sieht aus dem Fenster, ein 
paar Hundert Meter entfernt steigt eine 
Rauchsäule auf. Vielleicht haben die Auf-
räumteams eine Mine detonieren lassen. 
Vielleicht war es aber auch ein Anschlag. 
Oder ein Unfall, überall in der Stadt hat der 
IS Sprengfallen hinterlassen.

Niemand weiß, was passiert ist, aber  
auf der Straße geht das Leben weiter. Die 
Raqqawis erschrecken nicht mal, als sie 
den Knall hören.

Sie sind trotzig. Sie kehren zurück  
aus den Flüchtlingslagern, auch wenn es 
ihr Haus nicht mehr gibt, sie fangen an, 
den Schutt wegzuräumen, den die Luft-
angriffe hinterlassen haben, und sie ma-
chen das oft selbst, weil sie nicht auf  

führt, sie waren Monstern ausgeliefert, 
dazu den Bomben aus der Luft. 

Und jetzt, an diesem Morgen im Mai, 
sagt Ahmad Ibrahim, der Bürgermeister, er 
glaube an das Gute im Menschen. „Eigent-
lich wissen wir, was richtig ist“, sagt er. 
„Unsere Vorfahren wussten es. Tief in uns 
drinnen wissen wir es auch noch.“

Ibrahim ist 29. Er will sein Leben hier 
verbringen, in seiner Heimatstadt. Er will 
sie wiederaufbauen. Er will es schaffen. 

Er träumt davon, dass Raqqa ein Vorbild 
für Syrien wird. Ein freier, toleranter Ort. 
„Der Welt zeigen, dass wir nicht die IS-
Stadt sind“, sagt er. Vergangenes Weihnach-
ten feierten die Christen zum ersten Mal 
wieder eine Messe in einer der zerstörten 
Kirchen. Das mache ihn stolz, sagt Ibrahim.

Einziges Trans-
portmittel über 
den Euphrat sind 
die kleinen Fähr-
boote. Brücken 
müssen neu  
gebaut werden

Ahmad Ibrahim, 29, Bürgermeister von Raqqa

Blick vom Rathaus: Rauch nach einer Explosion
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die Gemeindeverwaltung warten wollen, 
deren Liste ist lang. 

Wenn man durch Raqqa läuft, sieht  
man die Menschen überall arbeiten, auf-
räumen, etwas reparieren. Man spürt den 
Willen. Im Zentrum, in den Ladenstraßen 
um den Naim-Platz, wo der IS die Köpfe der 
Toten ausstellte, ist das Leben zurück. Als 
Erstes hat der Parfümladen wieder aufge-
macht. Die süßlichen Düfte der Islamisten 
sind nicht mehr so gefragt, die Menschen 
möchten nach Jasmin duften.

Daneben der Schneider für Hochzeits-
kleider, der bis zur Befreiung nicht arbei-
ten konnte, die bunten Stoffe waren ver-
boten. Jetzt hat er eine Stange mit Kleidern 
mitten auf die Straße gestellt. Ein bunter 
Fleck im Staub, fast eine Demonstration: 
Wir leben noch. 

Hochzeitsgesellschaften fahren hupend 
durch die Stadt, sie dürfen wieder feiern, 
wenn sie sich vermählen, auch wenn in 
manchen Autos Kalaschnikows oder Pis-
tolen bereitliegen, für den Fall, dass sich 
ein untergetauchter IS-Mann von der 
Fröhlichkeit provoziert fühlt. Die Stadt, 
heißt es, sei noch voller Schläferzellen.

Verlässt man das Zentrum, findet man 
auch Geisterviertel, in die sich niemand 
traut, weil noch überall Sprengfallen  
des IS versteckt sind, an Türen, in Kin‑ 
derpuppen, als Steine getarnt, ganze  
Straßenzüge sind ohne Menschen. Und  

überall. Ganze Familien begraben unter 
ihren eingestürzten Häusern. 

Nachbarn melden dem First Response 
Team, wenn sie unter einem zerstörten 
Haus Tote vermuten, die Adresse kommt 
dann auf die Liste. Seit Januar haben sie 
über 700 Leichen geborgen. 

Bevor sie losfahren, kommt heute ein 
junger Mann auf sie zu, er trägt eine Schie-
bermütze und einen Vollbart, und er 
spricht so leise, dass man ihn kaum hört. 
Er erzählt, dass sein Bruder gestern einem 
Bagger dabei zusah, wie dieser Schutt  
wegräumte. Der Bagger stieß auf etwas, 
eine nicht detonierte Fliegerbombe wahr-
scheinlich. Es war der Knall, den man im 
Rathaus hörte. 

Es riss einen Krater in die Erde, die Teile 
des Baggers flogen in alle Richtungen, der 
Baggerfahrer starb sofort. Und der Bruder 
ist seitdem verschwunden. Ob die Helfer 
vorbeikommen könnten und nach ihm 
suchen?

Sie versprechen es ihm. 
Vorher fahren sie noch zu einem Haus, 

das auf ihrer Liste steht, das der IS als 
Medienzentrum nutzte. Kameras liegen 
zwischen den Betonbrocken. Zwei der 
Männer steigen auf den Berg aus Schutt 

nachts, sagen die Raqqawis, sei es der 
Diebe wegen zu gefährlich. 

Die Raqqawis wollen vergessen und wei-
termachen, aber sie sind bitter geworden. 
Viele wollen nicht mit Journalisten reden, 
sie sagen: Uns hilft doch auch keiner, wie-
so sollen wir euch helfen?  

Sie sind: müde. Erschöpft vom Über
leben. Sie misstrauen Fremden, öffnen sich 
nicht gern, sie teilen in Freund und Feind 
ein, sie wittern Gefahr. Sie hätten gelernt, 
sagt ein alter Mann nach dem Gebet in 
einer zerstörten Moschee, sich auf alles 
einzustellen, sich mit allem zu arrangie-
ren. So komme man durch, sagt der Mann, 
so übersteht man Revolutionen, Regime, 
Terroristen, Milizen. Es sind die Opportu-
nisten, die überleben. 

Der Westen hat sich nach der Befreiung 
zurückgezogen, man kann auch sagen: die 
Menschen im Stich gelassen. Ein Budget 
für Wiederaufbau hat Donald Trump ge-
rade gestrichen. Von deutscher Hilfe ist in 
Raqqa nichts zu sehen. 

Ahmad Ibrahim, der Bürgermeister, 
weiß, dass er seine Demokratie vergessen 
kann, wenn niemand neue Häuser baut. Im 
Nebensatz sagt er: „Die Häuser, die die 
Amerikaner bombardiert haben.“ Und er 
wird keine Wahlen abhalten können, wenn 
die Leute nicht bereit sind zu wählen, wenn 
sie Angst haben oder einfach keine Lust auf 
Politik. 

Häuser aufbauen, Menschen aufbauen, 
das ist sein Job. 

Es ist der nächste Morgen, acht Uhr früh, 
als sich die Männer vom First Response 
Team treffen, sie tragen blaue Jacken und 
rote Helme, und sie ziehen sechs Tage die 
Woche los und bergen die Überreste der 
Verschütteten. 

Es riecht in Raqqa, etwas Beißendes, 
etwas Süßliches liegt in der Luft, vor allem 
in den Straßen zwischen den Schutthaufen, 
die mal Häuser waren. Es ist der Geruch der 
Leichen, die noch unter den Trümmern 
liegen, jetzt noch, über ein halbes Jahr nach 
der Befreiung. 

Man sieht die Zerstörung, wenn man 
durch Raqqa geht, aber es ist die Nase, die 
einen daran erinnert, was die Zerstörung 
mit sich brachte: ausgelöschte Leben, 

und bergen ein Kind, ein Mädchen, der 
skelettierte Schädel ragt aus einem Kleid 
hervor. Sie legen es in eine Plastiktasche. 

Sie bergen die Leichen nicht nur, sie ge-
ben ihnen auch ein Grab. Mittags, wenn 
mehrere Häuser geschafft sind, fährt das 
Team zu einem Friedhof. Sie legen die neun 
Körper von heute in ihren Plastiktaschen 
auf den Boden und sprechen das Totenge-
bet. Dann verteilen sie die Taschen in einem 
Graben und schütten Erde darüber. 4

Männer beten in einer zerstörten Moschee

Helfer bergen die Leiche eines Mädchens

Aufräumen: Trümmer eines Krankenhauses
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Als sie fertig sind, kommt ein Greis auf 
sie zu, er sucht das Grab seines Sohnes. 
Einer der Helfer findet auf seinem Tablet 
den Namen, im Büro wird er nachsehen, wo 
der Sohn begraben liegt, jeder Name wird 
registriert. Es ist, irgendwie, das Gegenpro­
gramm zu den Bomben, die wahllos töten. 
Eine Initiative gegen das Vergessen von 
Verstorbenen, die monatelang unter den 
Trümmern verrotteten und sich im Geruch 
vereinten, den sie über die Stadt legten. 

Im Moment, in dem sie begraben wer­
den, sind sie wieder einzelne Menschen, für 
jeden ein eigenes Grab mit einer Nummer 
und einem Namen. 

Als das Team an dem Bombenkrater 
eintrifft, ist der Mann, der seinen Bruder 
vermisst, verschwunden. Nachbarn erzäh­
len, ein Krankenhaus habe sich gemeldet, 
der Bruder sei dort eingeliefert worden. 

sich an, wie weit die Arbeiten an den Was­
serleitungen sind. Bei jedem bleibt er  
eine Weile stehen und hört zu. Er will die 
Menschen gewinnen, für sich, für die 
Demokratie und für diese seltsame neue 
Lage, in der sich die arabische Stadt Raqqa 
im Einflussbereich der Kurden wieder­
findet. 

Raqqa ist von den SDF befreit worden, 
den „demokratischen Kräften Syriens“, 
einem Verbund aus Kurden und einigen 
Arabern. Unterstützt vom Westen, vor 
allem von der US-Luftwaffe. Die SDF sind 
eng verbündet mit der PKK, weshalb die 
Türkei sie eine Terrororganisation nennt.  
Tatsächlich hängen die Kurden überall 
Bilder des PKK-Führers Abdullah Öcalan 
auf, der in der Türkei im Gefängnis sitzt. 

Das sind einige Widersprüche, vielleicht 
ein paar zu viele für eine langfristige 
Stabilität. Die Türkei tut alles, um den Hass 
der Araber anzufachen, nicht wenige hier 
betrachten die Kurden als Ungläubige, als 
Feinde. Araber gegen Kurden, das ist der 
Krieg, der sich andeutet. 

Ibrahim, der gebürtige Raqqawi, soll 
sicherstellen, dass es dazu nicht kommt. 
Dazu gehört der seltsame Kompromiss aus 
Islam und PKK. „70 Prozent von Moham­
med und Öcalan sind identisch“, sagt er. 

Er hat sich in den Kriegsjahren ein Welt­
bild zurechtgelegt, ein flexibles. „Ich habe 
zwei Vorbilder“, sagt er. „Das eine ist der 
Prophet Mohammed, der in der Wüste die 
Menschen für sich gewonnen hat. Das 
zweite ist Öcalan, der Kurde, dessen Ideen 
im ganzen Nahen Osten umgehen.“

Ibrahim ist ein Mensch, der es gut meint, 
der immer Lösungen sucht, Kompromis­
se. Ein Versöhner, kein Spalter, keine 
schlechte Wahl für diese Stadt. 

Er träume davon, sagt er, zurück in sei­
nem Büro, dass den Raqqawis die Freiheit 
gefällt und dass sie davon erzählen.  „Wir 
haben überall im Land Verwandte“, sagt er, 
„mit denen wir in Kontakt sind, auch in 
den Regimegebieten. Wenn wir hier Erfolg 
haben, dann bekommen die Syrer überall 
davon mit.“

Ibrahim sagt, wie er sich die Gesellschaft 
vorstellt, und das erzählt viel über Raqqa 
und Syrien. Er glaubt an den jahrhunderte­
alten Moralcode der Beduinen. Eine gewis­
se moralische Strenge, aber auch Toleranz. 
Ibrahim findet den Westen „unmoralisch“, 
in Europa „verkaufen sich die Frauen“, die 
Sitten seien zu locker. 

Man müsse aufpassen, sagt er, dass man 
nicht vom Extrem des IS ins andere Extrem 
der Morallosigkeit rutsche. Manche Frau­
en in Raqqa sind schwarz verschleiert, als 
wäre der IS noch an der Macht. Andere 
schminken sich greller als je zuvor, als 
wollten sie die Freiheit auskosten, wer 
weiß, wie lange sie bleibt. 

„Die Menschen sind verunsichert“, sagt 
Ibrahim. „Wir müssen sie wieder auf den 
rechten Weg führen.“

Frauen als Kellnerinnen einzustellen, 
zum Beispiel, das gehe nicht, man dürfe die 
Frauen nicht ausnützen, das sei ihnen 
gegenüber respektlos. Andererseits kann 
er sich vorstellen, dass es in Raqqa künftig 
Alkohol zu kaufen gibt, die Christen der 
Stadt hätten ein Recht darauf. Es ist ihm 
auch egal, ob sich eine Frau verschleiert 
oder ob sie enge Jeans trägt. 

Er hat, vor dem Krieg, in Aleppo studiert, 
Ingenieurwesen. Zurück in Raqqa erlebte 
er die Revolution und wie der IS die Stadt 
überrollte. Er verhielt sich wie die aller­
meisten: sich an die Regeln halten, die 
Familie beschützen, durchhalten und 
hoffen, dass es vorübergeht. 

Als die Kurdenmilizen vor Raqqa stan­
den, flüchtete er mit seiner Frau und der 
gerade geborenen Tochter aufs Land. Er 
stieß auf eine Gruppe von Raqqawis, die  
den Wiederaufbau planten. Sie warben  
ihn als Ingenieur an. Die Gruppe wuchs, 
und Ibrahim, das war klar, würde einen 
guten Chef abgeben. Manche fanden ihn 
zu jung, zu unerfahren. Andere wider­
sprachen, er sei ein Macher, er habe Ideen, 
er könne die Menschen motivieren. Seit 
Januar leitet Ibrahim die neue Gemeinde­
verwaltung. Er ist der Bürgermeister der 
Nachkriegszeit.  

Der Bürgermeister der Stunde null.  

Lebend. Einer der Helfer sagt, das sei die 
erste gute Nachricht seit Monaten. 

Ahmad Ibrahim, der Bürgermeister, fährt 
währenddessen in einem Kia-Minivan 
durch die Stadt. Er trifft einen Mitarbeiter, 
der überall in Raqqa Wände bemalt. Bunte 
Motive, auf denen Menschen lächelnd Rat­
schläge geben: Schau links und rechts, wenn 
du über die Straße gehst, oder: Verschütte 
kein Wasser, das du aus den Tanks schöpfst. 

Gebrauchsanweisungen für einen All­
tag, für eine schöne neue Normalität, in  
der die Gefahren nicht mehr Minen und 
Bomben sind, sondern Autofahrer, die 
nicht auf Fußgänger achtgeben.  

Ibrahim ist der erste Bürgermeister von 
Raqqa seit dem IS, er hat nicht von allein 
etwas zu sagen, er muss sich Autorität 
verschaffen. Er eröffnet das erste Treffen 
der neuen Ingenieurskammer, er schaut 

Die geborgenen Toten werden beerdigt

Farbtupfer: Graffiti der kurdischen Befreier

Sie sucht nach 
Vorräten im  
eigenen Haus:  
Schams al-Ahmad  
in ihrer ehe- 
maligen Küche
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Raphael Geiger und 
Fotografin Nicole Tung 
fürchteten in Raqqa am 
meisten die IS-Schläferzellen. 

Anders die Raqqawis: Deren größte Angst  
ist, das Assad-Regime könnte zurückkehren

Den Menschen in Raqqa helfen vor allem  
lokale und unabhängige Hilfsorganisationen. 
Bitte spenden Sie an: IBAN DE90 2007 
0000 0469 9500 01 – BIC DEUTDEHH – 
Stichwort „Raqqa“; www.stiftungstern.de 

Nicht weit vom Rathaus sitzt der Mann 
auf seinem Moped, der seinen Bruder such-
te, er fährt durchs Stadtzentrum, ziellos, sein 
Gesicht ist leer. Er war in der Klinik, erzählt 
er, aber nicht lange, denn der Mann, von dem 
es hieß, es sei sein Bruder, war ein Fremder. 

Eine Verwechslung, es gibt so viele 
Suchende und so viele Vermisste in Syrien, 
da kommt vor, was nicht vorkommen darf: 
dass einer hofft, sein Bruder habe überlebt, 
und es stimmt nicht. Sein Bruder, er ahnt 
es, ist höchstwahrscheinlich tot.

Die Explosion hat die Außenmauer ihres 
Hauses abgerissen, die Familie wohnt jetzt 
wie ausgestellt zur Straße hin. Und irgend-

wo unter dem Schutt, vielleicht nebenan, 
vielleicht einen Block weiter, liegt sein 
Bruder, und er wird jeden Tag an ihm vor-
beigehen, ohne es zu wissen. 

Und die Idee von Freiheit, von einem 
neuen Aufbruch, die ist weit weg. Ein Aus-

kommen, ein heiles Haus, das will er, und 
ansonsten, bitte, möge ihn die Welt in Ruhe 
lassen. Er zieht sich auf dem Moped seine 
Schiebermütze weit in die Stirn, sodass 
sein Gesicht kaum noch mehr als ein 
Schatten ist, er sagt nichts mehr.

Die USA warfen Bomben, wenn sie die 
kurdischen Bodentruppen darum baten. 
Und jetzt: nichts. Man vertrieb den IS und 
lässt die Syrer allein. „Die Russen bleiben 
in Syrien“, sagt Ahmad Ibrahim, „sie stüt-
zen Assad. Aber der Westen will sich nicht 
engagieren. Der Westen ist schwach.“ 

Es sind ein paar Sätze, die ahnen lassen, 
was in Raqqa noch kommen könnte, wenn 
Ibrahim scheitert. Hass gegen die Kurden. 
Hass gegen den Westen. Neue Islamisten 
mit neuem Namen, die diese Stimmung 
anfachen und ausnutzen. Das Assad-
Regime will Raqqa zurück, seine Truppen 
sind nur 20 Kilometer entfernt. Die Türkei 
würde die Kurden gern aus der Stadt ver-
treiben und eine Islamistenmiliz instal
lieren, wie gerade in Afrin geschehen. Die 
demokratische Republik von Raqqa ist 
noch jung, und sie wird vielleicht nicht alt.

Ibrahims Frau hat Angst um ihn, sie 
möchte, dass er aufhört, vor allem wegen 
der IS-Schläferzellen in der Stadt. Der 
Bürgermeister ist ein Ziel, ein Feind. Fragt 
man ihn, ob er sich schützt, lacht er.  
Nein, er habe keinen Personenschutz, er 
lebe mit seiner Familie in einer normalen 
Wohnung. 

„Wer soll es denn sonst machen?“, fragt 
er. Es sei seine heilige Pflicht.

Die Sonne geht fast unter, als eine Frau 
in einem schwarzen Kleid in einem aus
gebombten Haus auf einem Stück Mauer-
werk sitzt. Sie hockt da, stoisch, zwischen 
zerrissenen Kissen, einem zerfetzten Vor-
hang, einem Fernseher, einer Wanduhr, in 
der Restelandschaft eines Lebens, das eine 
Bombe beendet hat. Ihr Leben. Ihr Haus. 

Sie kommt jeden Tag, ihr Mann ist weg, 
sie flüchtete mit ihrem Sohn zu Verwand-
ten, gerade noch rechtzeitig, bevor eine 
Bombe auf das Haus fiel. Das rettete ihr 
und ihrem Sohn das Leben. Alles andere 
hat sie verloren. 

Es mache sie traurig, hierherzukommen, 
sagt sie, aber sie müsse. Sie sucht nach 
Dingen, die sie noch brauchen kann. Alte 
Lebensmittel, die sich unter den Trüm-

mern verbergen. Die ganze Straße ist zer-
stört, sie könnte überall plündern gehen, 
aber sie geht immer nur in ihr eigenes 
Haus. Alles andere käme ihr falsch vor. Sie 
kriecht unter die Trümmer, schiebt sie zur 
Seite. Sie stellt sich dabei bloß, die Leute 
können ihr von der Straße aus zusehen.

Die Frau, die ihre eigenen Vorräte aus-
schlachtet. 

Sie ist 44, und würde sie nicht lachen, 
könnte man sie für älter halten, aber 
Schams al-Ahmad fängt auf einmal an zu 
strahlen, minutenlang, sie hört nicht mehr 
auf, sich zu freuen. Sie hat da, wo mal ihre 
Küche stand, eine volle Flasche Sonnen-
blumenöl gefunden.  2

Der Bürgermeister in einer Sitzung

Pause: Kinder auf einem Schulhof
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Julian Brandt
Marc-André ter Stegen

Matthias Ginter

Ausgehfein: Die Nationalmannschaft trägt auf allen Bildern  
Mode von Boss. Das Label aus Metzingen ist seit 2013 offizieller  
Ausstatter und kleidet die Spieler außerhalb des Spielfelds  
ein. Beim Shooting war Torwart Bernd Leno noch im WM-Kader

Jérôme Boateng 

Kevin Trapp

Joshua Kimmich

Bernd Leno

Julian Draxler 
Leon Goretzka

GUT AUFG ESTELLT 

Trainingsanzüge aus Ballonseide? Lange her! Der Nationalspieler von heute       setzt auf sportive Eleganz. Der 
der WM in Russland vor die Kamera gebeten. Porträt eines Teams, das nicht      nur in lässigen Ausgehanzügen äußerst selbstbewusst wirkt
Von Mathias Schneider (Text), Cathrin Wißmann (Produktion) und Robert Eikelpoth (Fotos) 
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Oliver Bierhoff
Joachim Löw 

Antonio Rüdiger 

Marvin Plattenhardt 

Mario Gomez Mats Hummels 

Timo WernerSami Khedira 

GUT AUFG ESTELLT 

Trainingsanzüge aus Ballonseide? Lange her! Der Nationalspieler von heute       setzt auf sportive Eleganz. Der stern hat den Titelverteidiger vor 
der WM in Russland vor die Kamera gebeten. Porträt eines Teams, das nicht       nur in lässigen Ausgehanzügen äußerst selbstbewusst wirkt  



LEON 
GORETZKA 
Position: Mittelfeld, überall. Alter: 23 Jahre. Wohnort: bald München. Status: junger Wilder 



JÉRÔME 
BOATENG 
Position: Innenverteidigung, rechts. Alter: 29 Jahre. Wohnort: München. Status: Weltmeister. Nebenberuf: Brillendesigner  
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SAMI
KHEDIRA 
Position: Mittelfeld, defensiv. Alter: 31 Jahre. Wohnort: Turin. Status: Führungsspieler. Weltmeister? Natürlich!
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MARC-ANDRÉ 
TER STEGEN 
Position: Torwart. Alter: 26. Wohnort: Barcelona. Status: bester Ersatztorwart aller Zeiten 



JULIAN 
DRAXLER  
Position: Mittelfeld, offensiv. Alter: 24 Jahre. Wohnort: Paris. Status: Trainerliebling (geteilt mit Mesut Özil)
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JOSHUA 
KIMMICH 
Position: Außenverteidigung, rechts. Alter: 23 Jahre. Status: Kapitän von übermorgen. Unverzichtbar 



Zum Beispiel Mats Hummels, an 
einem ganz normalen Dienstag der 
zweiten Woche, Sportkomplex 
Rungg, Eppan, Südtirol, Trainings-
lager der Nationalmannschaft. Ge-
messenen Schrittes betritt Hum-
mels das riesige Zelt, groß genug für 
jede Dorfkirchweih, das auf einem 
Kunstrasenplatz des Trainingsge-

schon eine „ungemeine Qualität“ 
fest. Er wird nicht der Einzige in den 
folgenden Tagen sein, der mit Blick 
auf das Potenzial ins Schwärmen ge-
rät. „Alle wollen sich anbieten, für 
die WM, den Kader, die Startelf, das 
ist wirklich eine sehr gute Atmo-
sphäre. Leistungsbereitschaft auf 
allen Positionen“, fährt er fort, um 
auf die Frage, ob dieser Jahrgang 
nicht sogar besser sei als die Welt-
meister-Edition von vor vier Jahren, 
zu schließen: „Was man sagen kann, 
ist, dass wir auf jeden Fall Qualität, 
Willen und Moral besitzen, um das 
Ding zu gewinnen.“ 

Ein Besuch des Vormittagstrai-
nings bestätigt seine Worte. Löw lässt 
sechs gegen sechs spielen, Schwer-
punkte: Pressing und geschwindes 

ländes errichtet wurde. Der Slogan 
„Best Never Rests“ prangt auf der 
Leinwand neben einem Podium, das 
problemlos einer Großfamilie Platz 
böte. Draußen, einen Steinwurf ent-
fernt, in einem Waldstück oberhalb 
der Anlage, auf einem Hügel hinter 
einem Gatter, drängen sich zur  
gleichen Zeit Hunderte Fans, sie tra-
gen Deutschlandtrikots, sie brüllen: 
„Boateng! Boateng!“ Dann singen 
sie: „Thomas Müller, du bist der bes-
te Mann!“ Waldstadionatmosphäre. 
Einen Blick nur auf die Helden, ein 
Selfie, mehr wollen sie nicht. 

Für Hummels gilt: Pressekonfe-
renz, wie jeden Tag live in die Wohn- 
und Arbeitsstuben daheim übertra-
gen. Nationalmannschaftsalltag. Er 
strafft sich kurz, dann stellt er auch 

Z

MATS
HUMMELS 

Position: Innenverteidigung, links. Alter: 29 Jahre. Wohnort: 
München. Status: Freigeist mit Blick fürs Ganze   
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Umschalten. Schnell läuft der Ball. 
Sogar ein kleines Gerangel zwischen 
den Verteidigern Antonio Rüdiger 
und Joshua Kimmich darf bestaunt 
werden. Rund 50 Fotografen und gut 
20 Fernsehkameras sowie 60 Zei-
tungsreporter beobachten das Ge-
schehen. Der ehemalige Kapitän 
Philipp Lahm kommt einem in den 
Sinn. „Diese Mannschaft hat immer 
das Selbstverständnis, dass sie ge-
winnt, das ist enorm wichtig“, hatte 
er attestiert. 

Wer diese Nationalmannschaft 
vor der WM begleitet, erlebt nicht 
nur das Selbstverständnis des Ge-
winnens, er erlebt auch das Selbst-
verständnis von Gewinnern. 

Ein Wunder ist dies nicht, denn als 
einer der Top-Favoriten fahren die 

Deutschen nach Russland, nicht nur, 
weil sie Titelverteidiger sind. Einen 
erlesenen Jahrgang leitet der Trai-
ner Joachim Löw an, darunter edle 
Techniker wie Marco Reus, Ilkay 
Gündoğan, Toni Kroos, Mesut Özil 
und Julian Draxler. Die WM-Qua
lifikation hat die Elf ohne einen 
Verlustpunkt abgeschlossen und, 
quasi im Vorbeigehen, mit einer  
B-Auswahl auch noch den Confede-
rations-Cup im vergangenen Som-
mer eingesackt. Selten strahlte sie
vor einem Turnier heller. Ihre Größe 
bildet sich längst auch in ihrem Um-
feld ab. Ein stetes Grundrauschen
umgibt sie. 

Oder ist dies schlicht der nor‑ 
male Wahnsinn vor einer Weltmeis-
terschaft? 

130 Kilometer weiter nördlich, im 
Tiroler Stubaital, trimmt sich WM-
Gastgeber Russland fürs Turnier. 
Keine Schilder, keine Polizisten, kei-
ne Fans. Während die Unterkunft 
des deutschen Teams im Hotel 
„Weinegg“ in Eppan an manchem 
Tag wie eine Festung gesichert ist, 
rollt man hier direkt auf den Park-
platz des „Jagdhofs“, eines eher ver-
winkelten Wellnesstempels.

Kein Mensch weit und breit. 
Sind die Russen tatsächlich hier 

abgestiegen? Etwas hilflos irrt  
der Besucher um das verbaute Ge-
bäude, bis eine Hotelmitarbeite‑ 
rin ihn zu einem Nebeneingang  
hineingeleitet. Von da an bewegt 
man sich frei zwischen grimmig in 
ihre Mobiltelefone starrenden 4

ANTONIO 
RÜDIGER 
Position: Innenverteidigung, egal, wo. Alter: 25 Jahre. Wohnort: London. 
Status: Kampfmaschine, unverwüstlich  
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Beim FC Tirol hat der damalige 
Torwart Tschertschessow in der  
Saison 2001/2002 mit dem Trainer 
Löw zusammengearbeitet. Heute 
drückt ein Bäuchlein von innen 
gegen die Trainingsjacke. Wenn Löw 
mit seinem gestählten Oberkörper 
der Vorzeige-Dressman für diese auf 
Hochglanz polierte deutsche Natio-
nalmannschaft ist, steht Tschert-
schessow für Gemütlichkeit. Profes-
sionalität, ja, aber die russische  
Seele braucht Raum, gerade jetzt. 

Die Ausgangsvoraussetzungen 
der beiden alten Bekannten könn-
ten unterschiedlicher ja auch kaum 
sein. „Erst mal die Gruppe über
stehen“, gibt Tschertschessow mit 
seiner warmen Stimme in fließen-
dem Deutsch als Ziel aus. Zu rheto-
rischen Überhöhungen eignen sich 
weder sein Naturell noch das Niveau 
der eigenen Elf. Stattdessen stellt er 

lapidar fest: „Natürlich zählen wir 
nicht zu den Favoriten. Wir haben 
unsere eigenen Zuschauer, wir müs-
sen alles dafür tun, dass wir die 
Energie in unser Land bringen. Das 
wird schwierig genug, aber es ist 
unsere Aufgabe.“ Wer seine Elf spie-
len sieht, der weiß, dass der Funke 
eher vom Zuschauer aufs Spielfeld 
überspringen muss. 

Wie schätzt er die Arbeit von 
Joachim Löw heute ein? „Er sucht 
talentierte und junge Spieler, aber er 
schaut nicht nur aufs Alter, er schaut 
auf die Qualität. Natürlich hat er 
auch die Auswahl, und die muss man 
so treffen, dass nicht nur der Spieler 
selbst gut ist, sondern dass es inner-
halb der Mannschaft passt. Das ist 
eine große Kunst, da muss ich noch 
dazulernen“, sagt Tschertschessow 
und klingt, als sei Löw noch immer 
sein Trainer. Dann zieht er sich an 
einen anderen Tisch zurück. Zum Ab-
schied hebt er kurz die Hand, Zeige-
finger und kleiner Finger bleiben ab-
gespreizt – der Heavy-Metal-Gruß. 

Joachim Löw begrüßt und verab-
schiedet mit verbindlichem Hände-
druck. Er schätzt gute Manieren. 
Klasse soll seine Elf ausstrahlen, das 
fängt bei ihm an. Nun steht Löw in 
seiner Coaching-Zone im Wörther-
see-Stadion in Klagenfurt. Deutsch-
land gegen Österreich, das erste von 
zwei Vorbereitungsspielen, zweite 
Halbzeit. Kühl ist es geworden, doch 
Löw spürt die Kälte offenbar nicht. 
Wild gestikuliert er. Aufgebrochen 
hat er seine Stammelf, er will noch 
einmal ein paar Wackelkandidaten  
aus der zweiten Reihe sehen, bevor 
er seinen Kader endgültig nominie-
ren wird. Doch nun schlittert seine 
Probe-Elf von einer Kalamität in die 
nächste. Statik, Passspiel, Konzen-
tration, Umschaltspiel – alles unge-
nügend. 1 : 2 steht es nach 90 Minu-
ten. Kein Unglück, denn Trainer und 
Team stecken mitten in der Vor
bereitung, doch ein kleiner Wink, 
die Zügel anzuziehen. „Ich bin ent-
täuscht, aber nicht tief besorgt. Ich 
ärgere mich, aber nicht über die Nie-
derlage, sondern mehr über das Wie“, 
teilt Löw ungewohnt harsch mit. 
Zwei Tage später streicht er den 
hochtalentierten, aber bisweilen  
etwas konfusen Dribbler Leroy Sané 
aus dem Kader, einen Pep-Guardio-
la-Schüler beim englischen Meister 
Manchester City.  Ein Paukenschlag. 
Löws Botschaft: keine Kompromis-
se. Wer nicht seinen Ansprüchen 
genügt, ist raus. 

russischen Nationalspielern in 
einem ansonsten leeren Hotel. Das 
erscheint bei der aktuellen poli
tischen Großwetterlage wie ein 
bisschen viel Urvertrauen. Irgend-
wann schöpft ein muskulöser Bur-
sche, offensichtlich für die Sicher-
heit eingeteilt, Verdacht. Man teilt 
sein Ansinnen mit: ein Gespräch 
mit Nationaltrainer Stanislaw 
Tschertschessow. Kein Termin. Ein-
fach so. 

Der Pressesprecher kommt. Der 
Teambetreuer einer Agentur schal-
tet sich ein. Man solle sich setzen, 
warten. Kurz darauf kehrt der Pres-
sesprecher zurück: „Bitte schön, hier 
ist er: Stanislaw Tschertschessow. 
Eine Viertelstunde.“ 

Auftritt Stanislaw – „Stani“ – 
Tschertschessow. Glatze, Schnauzer, 
hintersinniges Lächeln. Die Spiel
regeln: Er duzt; man selbst sagt „Sie“. 

OLIVER 
BIERHOFF

Position: Manager Nationalmannschaft, Stürmer im Ruhestand. Alter: 
50 Jahre. Wohnort: Starnberger See. Status: Chef de Mission 
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Mathias Schneider  
erlebte Joachim Löw in 
Südtirol entschlossen, 
frei von allen Zweifeln. 

Fotograf Robert Eikelpoth inszenierte 
die Nationalmannschaft 

Beckenbauer. „Ich sehe die üblichen 
Verdächtigen vorn, dazu zähle ich 
Brasilien. Frankreich hat eine sehr 
gute und junge Mannschaft. Eng-
land hat eine super Qualifikation 
gespielt. Und mit Spanien muss 
man immer rechnen“, zählt Lahm 
die Favoriten auf. Aber das Talent 
der Deutschen reiche dennoch. 

Sein ehemaliger Chef glaubt 
ebenfalls, dass er die Manpower für 
die Titelverteidigung besitzt. Doch 
Löw spürt, dass diese Elf auf einem 
schmalen Grat zwischen Selbstver-
trauen und Selbstzufriedenheit 
wandeln könnte; auch deshalb ver-
traut er am Ende eher willigen Rol-
lenspielern wie Sebastian Rudy und  
Julian Brandt. In den WM-Kader von 
2014 hätten sie wunderbar gepasst. 
Auch die Helden von Rio spielten bis 
zum Abpfiff im Finale mit Demut. 
Ihr Zusammenhalt war auch gebo-

ren aus dem Bewusstsein um die 
eigenen Schwächen.  

Daher sagen sie im DFB-Camp: 
Der Stresstest für diese Gruppe, der 
komme während des Turniers. Dann 
werde sich weisen, ob die Selbst-
überzeugung des Einzelnen sich zu 
einer kollektiven Kraft verdichte; ob 
der Kitt stark genug sei, wenn der 
Kader sich in Stamm- und Ersatz-
spieler unterteilt. 

Philipp Lahm glaubt, seine Nach-
folger hätten „den Willen und die 
Kraft, die es braucht, um ein solches 
Turnier zu gewinnen“. Am Ende ent-
scheide aber auch – das Glück.  2

Aus seiner Vermutung dürfte  
spätestens in Klagenfurt Gewissheit  
geworden sein: Er kann auf das alte 
Gerüst seiner Stammkräfte nicht 
verzichten, vor allem die Zentrale 
verlangt nach Sami Khedira und 
Toni Kroos als Stabilisatoren. Auch 
im Tor wird ein Weltmeister stehen: 
Fast neun Monate hat Kapitän Ma-
nuel Neuer wegen eines Bruchs des 
linken Mittelfußes pausieren müs-
sen, aber man könnte glauben, die 
Ärzte hätten ihm nicht eine Titan-
platte, sondern Sprungfedern einge-
baut. Kein Zeichen von Rost, nicht 
in seinen Bewegungen, nicht in  
seinem Torwartspiel. Nicht, dass es 
ein großes Problem gewesen wäre, 
mit Neuers Ersatzmann ins Turnier 
zu gehen – Marc-André ter Stegen 
grüßt als spanischer Meister und 
Stammtorwart des großen FC Bar-
celona. 

Einen Haufen Champions be
fehligt Löw, er muss dieses Mal eher 
aufpassen, dass der Einzelne nicht zu 
selbstgewiss ist. Kaum ein Spieler, der 
in den vergangenen Monaten keinen 
Titel gewonnen hat. Als deutscher 
Meister reisten die Verteidiger Mats 
Hummels, Joshua Kimmich, Jérôme 
Boateng und Niklas Süle an, dazu 
Antonio Rüdiger, der mit Chelsea 
den englischen FA-Cup gewonnen 
hat. Das Mittelfeld formiert sich aus 
dem italienischen Campione Sami 
Khedira, dem englischen Champ  
Ilkay Gündoğan, Bayerns Thomas 
Müller sowie Julian Draxler, Doub-
le-Gewinner mit Paris. Leon Goretz-
ka, noch Schalke, bald Bayern, gilt als 
Entdeckung des Confed-Cups.

Bleibt noch Toni Kroos: Der hat 
soeben zum dritten Mal hinterei-
nander die Champions League mit 
Real Madrid gewonnen – eine ge-
schichtsträchtige Leistung. 

„Deutschland hat alles“, sagt Phi-
lipp Lahm, seit einem Jahr im fuß-
ballerischen Ruhestand. Im Büro 
seines Beraters in München sitzt 
Lahm, straffe Beine, flacher Bauch. 
Fit schaut er aus, aber ein Comeback 
wird es natürlich nicht geben. 

Was heißt: Deutschland hat alles? 
„Im eigenen Ballbesitz haben sie 

alle Optionen, sie können kombi-
nieren, auch gegen tief stehende 
Gegner. Wenn sie bei Ballbesitz noch 
schneller und besser nach vorn auf 
Abschuss spielen, sind sie ein Team 
mit den besten Siegchancen.“

Lahm blickt auf das Bild hinter 
ihm an der Wand. Es zeigt: Pelé, 
nackt unter der Dusche mit Franz 

JOACHIM
LÖW
Position: Bundesweltmeistertrainer. Alter: 58 Jahre. Wohnort: Freiburg. 
Status: unkündbar, somit verbeamteter Bundestrainer
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ACH, RONALDO
Er ist Europameister und fünffacher Champions-League-Gewinner. Grund genug, 
Von Ulrike Posche 

Ganz im Glück!  
2016 ist Portugal 
Europameister  
geworden – und  
CR7 lag im Zentrum 
des Jubels



 Cristiano Ronaldo zu feiern – wäre da nur nicht sein egozentrisches Gehabe! 

7.6.2018 67



Man muss nicht groß darüber re-
den, dass Cristiano Ronaldo ein 
brillanter Fußballer ist. Technisch 
perfekt, instinktsicher, kampfstark. 
Vielleicht hat er recht, und er ist 
wirklich der beste Spieler aller Zei-
ten und der Welt, ein gottgegebenes 
Talent. Es ist schwer, etwas dagegen 
zu sagen – außer mit Argumenten, 
die aus dem Geschmäcklerischen 
kommen. Und bei vielen TV-Kom-
mentatoren wie auch bei den Ex-
perten auf den Sofas kommt die 
Kritik ja meist eher aus dem Gefühl 
als aus dem Kopf. Woran liegt das?

Cristiano Ronaldo dos Santos 
Aveiro, 33, der Mann mit den Mehr-
karätern im Ohr, der aus sich die 
Weltmarke CR7 machte, vier Kinder 
zeugte, ein Millionenimperium 
schuf und eine ausufernde Großfa-
milie nebst Managern und Bera-
tern versorgt, der in Steuerschwie-
rigkeiten geriet, die er sich selbst 
nicht erklären kann, für den TV-
Sender bei großen Spielen eine 
eigene Kamera abstellen, um bloß 
keinen seiner Freistöße, Überstei-
ger und Kopfballtreffer zu verpas-
sen, dieser Cristiano Ronaldo hat 
soeben – ohne selbst im Finale  
ein Tor zu schießen – die Cham-
pions League gewonnen. Das Tur-
nier der Turniere. Zum fünften 
Mal! Das ist die Faktenlage. Der 
Rest ist Psychologie.

Marcel Reif, 68, der frühere Spie-
le-Interpret, sagt dazu, Ronaldo  
führe auf und hinter dem Platz „ein 
Testosteron- und Alphamännchen-
tum vor, wie Männer es nun einmal 
ungern mögen“. Real Madrids Num-
mer sieben sei keiner, den man „wie 
Lionel Messi, den ewigen Kontra-

und dem Gesichtsausdruck eines 
Conquistadors posiere, dann, so 
deutet Marcel Reif, signalisiere er 
allen Zujublern: „Danke, Leute, ihr 
bewundert genau den Richtigen!“ 
So weit der Kommentar. 

Im CL-Finale hat dann aber  
Gareth Bale ein Fallrückziehertor  
à la Ronaldo serviert. Der, nicht er! 
Die Freude der Mannschaft über 
das 3 : 1 führte bei CR7 vor laufen-
der Kamera zum Gefühl des Ausge-
grenztseins. Schnell raunte er sich 
deshalb mit kryptischen Bemer-
kungen vom Spielfeldrand zurück 
in den Mittelpunkt. Geh ich, oder 
bleib ich? Ja, rätselt nur. So hat er der 

henten des FC Barcelona, in den 
Arm nehmen wolle nach einem 
Spiel“. Nicht nach einem verlorenen 
und erst recht nicht nach einem  
gewonnenen. Ronaldos Nieder- 
lagetränen sind Anklage, nicht 
Schmerz. Die Bewunderung seiner 
Fans nimmt er ohne Demut hin. 

Nur im April, als ihn in Turin  
sogar die am Ende unterlegenen  
Juventus-Anhänger nach seinem 
Fallrückzieher aus sagenhaften 2,30 
Meter Höhe feierten, sagte er: „Gra-
zie, Italia.“ Aber sonst? Wenn er nach 
einem seiner spielentscheidenden 
Tore in letzter Minute mit ange-
spanntem nacktem Dreiecks-Body 

M
Sky-Moderator Ulli 
Potofski bewundert 

Ronaldo wegen  
seines „außerge-

wöhnlichen 
Instinkts für den 

richtigen Moment“. 
Sein Ausrüster 

schenkte ihm für 
seine Arbeitsmoral 

einen Gold- 
Schuh mit Mono-

gramm und Mikro-
diamanten

Champions- 
League- 

Finale 2018. 
Real Madrid 

schlägt  
Liverpool. 
Eine Pose 
fürs Foto

Der Junior 
hält die  

Trophäe. 
Links 

Schwester 
Kátia und 
Freundin 

Georgina, 
rechts 

Schwester 
Elma und 

Mama Maria 

DANKE, IHR BEWUND  ERT DEN RICHTIGEN!
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Mannschaft das Strahlen des Siegs 
überschattet. Warum?

Man muss ein bisschen rumgur-
ken, bis man den „Clube de Futebol 
Andorinha“ auf Madeira findet. 
Oberhalb des Erstligaklubs Maríti-
mo Funchal liegt er rechts am Berg, 
im Gewerbegebiet. Am Vereinstor 
hängen noch Kinderfotos des heu-
tigen Weltstars, Zeitungsausrisse. 
Wütender Blick, wütende Locken, 
Regionalspieler der Saison 94/95, 
Lizenznummer 17.182. Damals war 
hier noch Ascheplatz, kein räudiger 
Kunstrasen. Am vergangenen 
Pfingstsonntag spielte darauf die 
Jugendmannschaft des CF Ando-

rinha in Blau gegen die Gelben von 
Pontassolense. 

Nummer 7 ist der Kleinste, aber 
der, den sie alle anfeuern, Claudio 
hier, Claudio da, los, zu mir! So muss 
es gewesen sein, als Ronaldo von 
Madeira aus mit elf, fast zwölf Jah-
ren ins Internat von Sporting Lissa-
bon kinderlandverschickt wurde. Er 
hat geheult, der Vater hat geheult, 
die Mutter hat geheult. Das gelbe 
Haus mit dem Wellblechdach an der 
Travessa Da Quinta Falcão mag zwar 
ärmlich gewesen sein, aber man sah 
von hier aus aufs Meer. Man sah die 
Jacarandabäume unten in Funchal 
blauviolett leuchten, die Blüten-

meere der Bougainvillea, die Wolfs-
milch an den Hängen. Nicht nur 
Winston Churchill fand, dass Ma-
deira die glücklichste unter den ma-
karonesischen Inseln sei. Es muss 
schlimm gewesen sein, hier wegzu-
müssen. Vielleicht ist Ronaldos 
Mantra „Siegen ist für mich das 
Wichtigste – so einfach ist das“ in  
jener Zeit geboren worden, als er 
sich auf dem Festland Mut zusprach. 
Heute ist das kleine gelbe Haus im 
Stadtteil Santo António verlassen. 
Fenster und Türen sind zugemauert. 
Es wohnen jetzt auch Studenten 
hier. Manche haben ausrangierte 
Toilettenschüsseln mit Natternkopf 
und Strelitzien bepflanzt. 

Ebenbild und Nachfolger
Als Ronaldo 19 war und bei Man-
chester United Furore machte, lag in 
London sein Vater im Sterben. Er 
hatte die Eltern mit nach England 
genommen. Einer musste ihm 
schließlich die geliebten Napf-
schnecken so sautieren, wie er sie 
aus Madeira kannte. „Ich hätte gern 
einen anderen Vater gehabt“, be-
kannte der Sohn später. Er kannte 
ihn nur betrunken, nicht als Vorbild. 
Ronaldos Mutter glaubt, das Trin-
ken, die spätere Leberzirrhose seien 
Folgen des Angola-Kriegs. Als ganz 
junger Mann habe José Diniz Avei-
ro dort mit der portugiesischen Ar-
mee Schlimmes erlebt. Mag sein.

Sein Jüngster jedenfalls wollte ein 
anderer Vater werden. Ein besserer 
Vater, ein Held. Schon mit 25 lässt er 
eine Leihmutter seinen ersten Jun-
gen austragen. „Ich hatte den Traum, 
einen Sohn zu haben, der mein 
Nachfolger wird“, sagt der 25-jähri-
ge Vater und zieht ihn ohne dessen 
Mutter groß. Ronaldo glaubt, ein gu-
ter Vater reicht! Der Junior trainiert 
nun bereits Sit-ups wie Papa. Er ist 
mit sieben Jahren bereits ein Minia-
turebenbild dessen, der ihn mit dem 
Rolls-Royce in die Schule bringt und 
mit dem Porsche abholt, wenn der 
Lamborghini wegen eines platten 
Reifens in der Werkstatt steht. Zu 
Hause schauen sie dann Fußball-
spiele im TV, kicken, malen, trin- 4

Madeira hat den 
Flughafen nach 

ihm benannt.  
Und an Funchals 
Promenade steht 
eine 3,40 Meter 

hohe CR7- 
Bronzestatue

Der Lambor-
ghini für  
die Sause ins  
Madrider 
Nachtleben. 
Natürlich  
besitzt er 
noch weitere 
Schlitten

Georgina  
Rodríguez  
mit der  
gemeinsamen 
Tochter Alana. 
Davor die  
Leihmutter- 
Babys Mateo 
und Eva

 ERT DEN RICHTIGEN!
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wir darüber.“ Lachen? Was gibt es da 
zu lachen? Noch heute, wenn der 
33-Jährige nach einem Tor in den
Rang blickt, in dem seine Familie
sitzt, scheint er wie ein Baby den
Glanz in den Augen der Mutter zu
suchen. Der Frau, die ihn nicht ha-
ben wollte. 

Fanpost im Museum
Ja, er hilft allen. Hugo, dem älteren 
Bruder, der drogensüchtig und alko-
holkrank war wie der Vater, hat er 
sein Museum anvertraut. Es liegt 
unter dem CR7-Hotel an der Prome-
nade Funchals. Seine Ballons d’Or 
sind in den Räumen ausgestellt, gol-
dene Fußballschuhe, Trikots, Bälle, 
Auszeichnungen in Porzellan und 

Freistoß-Pose aufbaut, um ein Foto 
schießen zu lassen. 

Weiter westlich beim Einkaufs-
zentrum Forum Madeira betreibt 
Ronaldos Schwester Elma eine Bou-
tique mit dem einprägsamen Namen 
CR7. Hier gibt es seine Unterwäsche-
kollektion, sein Parfüm, seine Tri-
kots, aber auch Mädchenkram. Ket-
ten, Kleider, Rosenkränze. Die ande-
re Schwester, Liliana Kátia Santos 
Aveiro Pereira, scheint Ronaldos 
Liebling zu sein. Als Schlagersänge-
rin nannte sie sich Ronalda. Und als 
nach drei Alben und dem Versuch, 
zum Eurovision Song Contest vor
ausgewählt zu werden, ihre Karrie-
re immer noch nicht recht aus der 
Hüfte kam, gab sie das öffentliche 

„Ich will wie ein König leben, dafür 
arbeite ich“, heißt ein Satz aus sei-
nem verstörend ehrlichen Reper-
toire. Der andere Kindersatz lautet: 
„Ich bin dazu gemacht, der Beste zu 
sein.“ Es ist ja oft so, dass ein Zuviel 
an Ruhm dazu führt, dass sich der 
Gerühmte auf Gott beruft. Auch 
Muhammad Ali fand, Gott habe 
Großes mit ihm vor.

„Er war ein Kind, das ich abtreiben 
wollte“, gesteht Maria Dolores Avei-
ro in jenem Ronaldo-Film. Sie hat-
te schon zwei Töchter und einen 
Sohn, sie hatte einen Mann, der täg-
lich betrunken war, sie wusste nicht, 
wie sie mit dem Geld hinkommen 
sollte. „Manchmal sagt Cristiano 
heute: ‚Du wolltest mich nicht ha-
ben, aber jetzt siehst du, dass ich 
euch allen helfe.‘ Und dann lachen 

Gold, und ein seltsames Ding, das 
aussieht wie ein Goldpenis mit Tes-
tikeln, steht auch in der Vitrine. Blei-
stiftporträts, von kleinen Mädchen 
gemalt, Fanpost aus Polen, Reliefpor-
träts aus Streichhölzern gebastelt. Es 
vergeht keine Minute am Tag, in der 
sich nicht ein Tourist neben der Bron-
zestatue vorm Haus in typischer CR7-

Singen dran. Anfang Mai eröffnete 
sie mit ihrer Mutter ein Sandwich-
restaurant im zweiten Unterge-
schoss des Marina-Shoppingcen-
ters. Es heißt „Cascatas e Girassóis“. 
Dass es besser laufe als ihre Schla-
gerkarriere, kann man nicht sagen. 
„Wasserfälle und Sonnenblumen“ – 
warum haben sie es nicht nach 
ihrem Helfer benannt?

Ronaldo hat auch Jorge Mendes, 
52, geholfen. Obwohl der Vater-
freund und Manager es wahrschein-
lich umgekehrt sehen würde. Erst 
hat der Spieleragent Ronaldo reich 
gemacht, indem er ihn nach Man-
chester vermittelte, dann Ronaldo 
den Agenten. Dann kam das Steuer-
ding. 14,7 Millionen Euro soll Senhor 
Dos Santos Aveiro, der allein 93 Mil-
lionen Dollar im Jahr mit Fußball 

ken Energy-Mixgetränke. Abends 
putzt Ronaldo seinem Sohn die Zäh-
ne, bevor er ihn zu Bett bringt. Süß. 
Aber irgendetwas ist trotzdem 
schiefgelaufen. In einem Kinofilm 
über den Fußballspieler sagt der 
Kleine einmal: „Papa, ich werde Tor-
wart, okay?“ Und Papa sagt ernsthaft 
empört: „Ist das ein Witz? Nein, das 
will ich nicht.“ Da antwortet der 
Kleine: „Aber ich!“ 

Torwart! Für einen, der aus dem 
Pirouettensprung Tore zaubert, der 
im Blindflug Bälle versenkt, rück-
wärts und im Liegen, der in der 
Gangart eines Gorillamännchens 
vom Ball zurücktritt, bevor er ihn 
mit Kawumm ins Netz feuert, ist 
Torwart natürlich kein Königsjob. 

Ballon d’Or 
2017. Nun  

hat er fünf –  
so viele wie 

Lionel Messi. 
Das war ihm 

wichtig

Cristiano mit   
zehn Jahren. Er ist  

gerade zu „Nacio¡nal“  
gewechselt, seinem 
zweiten Inselklub

SIEBEN 
KINDER 

WÜNSCHT 
SICH CR7  



Ulrike Posche schrieb  
gerade über Ronaldo,  
da tauchten im Internet  
Meldungen über die  

Quallenplage der „Portugiesischen  
Galeere“ im Mittelmeer auf. Zufall?  
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und Werbung verdient, hinterzo- 
gen haben. Offshore-Firmen, ferne 
Inseln, Panama- und Football-Leaks 
– das ganze Programm. Die Kollegen 
vom „Spiegel“ hatten alles auf
gedeckt. Als Ronaldo deshalb im
vergangenen Juli vor der Madrider 
Ermittlungsrichterin García Ferrer 
steht, macht er noch dicke Backen
und sagt: „Ich stehe nur hier, weil ich 
Ronaldo heiße.“ Er glaubte ja eh im-
mer, dass ihn viele hassen und nur 
auf einen Fehler warten würden.
„Sie sollten sich da nicht irren“, sag-
te die Richterin. Dann haben sie ihm 
die Instrumente gezeigt: sieben Jah-
re Haft im schlimmsten Falle. 

Man weiß nicht, wer sich das 
Steuersparmodell für den Superstar 

na Martina, die Tochter, die er mit  
seiner Freundin Georgina Rodríguez 
hat, einer ehemaligen Gucci-Verkäu-
ferin aus Madrid. Sie ist 24 und liebt 
ihn angeblich. Sagt sie jedenfalls bei 
Instagram. Drei Kinder in fünf Mo-
naten von zwei Frauen – das kriegt 
auch nicht jeder Vereinsspieler hin. 
Er wolle einmal sieben Kinder haben, 
sagte er. Sieben sei seine Glückszahl. 

Der Mensch ist nur da ganz 
Mensch, wo er spielt, heißt es bei 
Friedrich Schiller. Aber was heißt das 
für unsere portugiesische Fußball-
Primadonna? Es ist wohl so: Ronal-
do ist da ganz Mensch, wo er mit dem 
Ball spielt, wie er mit seinen Kindern 
spielt. Kindlich, göttlich, ohne Posen, 
ohne Testosteron und Ego-Erotik. 

Wenn er alles, was je in ihm gewütet 
hat und immer noch wütet, vergisst. 
Wenn ihm allein sein Ballgefühl 
sagt, was richtig ist.

An jenem Pfingstsonntag auf 
Madeira übrigens, ob man’s glaubt 
oder nicht, schoss die Nummer 7 
das 1 : 0 für Andorinha. Und der  
Jubel klang über den Berg, über die 
blauen Jacarandabäume im Tal und 
über alle Natternköpfe dieser Welt 
hinweg.  2

mit 126 Millionen Instagram-Abon-
nenten und einem doppelt so hohen 
Vermögen ausgedacht hat. Kaum zu 
glauben, dass er es selbst war. Aber 
er hat es unterschrieben. Vor Kurzem 
soll er 14 Millionen angeboten haben, 
um den Schaden gutzumachen. 
„Deal“ nennt man das bei Gericht. 
Was wohl los wäre, wenn Ronaldo 
ins Gefängnis müsste? Bei der WM 
in Brasilien sind erwachsene Frau-
en und Mädchen über Sicherheits-
zäune und Mauern geklettert, um 
einmal in seinen Armen weinen zu 
dürfen. Rührend! 

Inzwischen hat Ronaldo drei  
Kinder von Leihmüttern. Im Sommer 
2017 kamen nach Ronaldo junior ir-
gendwo auf der Welt die Zwillinge 
Mateo Ronaldo und Eva Maria ans 
Licht. Im November dann noch Ala-
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D E R  G I P F E L
Der eine gilt als brutaler Stratege, der andere als selbstverliebter Populist. Die       beiden eint, 
dass sie Geschichte schreiben wollen. Dafür müssen Nordkoreas Diktator Kim              
US-Präsident Donald Trump den Frieden herbeiverhandeln. Blick auf eine histo      
Von Andreas Albes; Illustrationen: Mario Wagner
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       beiden eint,  
             Jong-un und  
      rische Chance 

7.6.2018 73



FO
T

O
S:

 P
IC

T
U

R
E

 A
L

L
IA

N
C

E
; D

D
P

 IM
A

G
E

S;
 F

O
T

O
FI

N
D

E
R

; I
L

LU
ST

R
A

T
IO

N
 M

IT
 F

O
T

O
S 

V
O

N
: W

O
N

G
 M

A
Y

E
/A

P
; 

U
S-

N
A

V
Y/

E
PA

/S
H

U
T

E
R

ST
O

C
K

; B
E

C
H

E
R

/E
PA

; N
IC

H
O

L
A

S 
K

A
M

M
/A

FP
; Y

O
N

H
A

P/
D

PA
-P

A
; J

O
H

N
 B

O
W

E
R

/I
M

A
G

OEin graues Bürogebäude in der 44. Straße in Manhattan. 
Die Tür liegt am Ende eines Korridors in der 13. Etage, 
das Schloss ist mit einem Zahlencode gesichert, rechts 
hängt ein Feuerlöscher, darüber ein Messingschild: De-
mokratische Volksrepublik Nordkorea. Die Männer, die 
hinter dieser Tür arbeiten, heißen Pak Song-il und Kwon 
Jong-un, beide mittleren Alters, Pak ist beleibt mit grau-
em Bürstenhaarschnitt, Kwon etwas schlanker. Formell 
sind sie Nordkoreas Vertreter bei den Vereinten Natio-
nen, doch das ist nur ihre Legende. In Wahrheit sind sie 
die wichtigsten Vertreter ihres Landes in den USA, ge-
nauer: Sie sind die einzigen.

Offiziell unterhalten die USA und Nordkorea keine 
diplomatischen Beziehungen, aber wenn geredet werden 
muss, dann über Pak und Kwon. Der Zugang wird „New 
York Channel“ genannt. So war es möglich, dass der in 
nordkoreanischer Lagerhaft tödlich erkrankte Amerika-
ner Otto Warmbier zum Sterben in seine Heimat Ohio 
kam. Zu erreichen sind Pak und Kwon über zwei Telefon-
nummern und eine Googlemail-Adresse. Ihr Büro dürfen 
sie nur gemeinsam verlassen; so soll verhindert werden, 
dass sie als Agenten angeworben werden. Außerdem ist 
es ihnen untersagt, sich weiter als 40 Kilometer aus dem 
Stadtzentrum zu entfernen, so schreibt es US-Gesetz vor.

Immer wenn es um Nordkorea geht und in Washing-
ton von „internen Quellen“ die Rede ist, kann man  
sicher sein, der New-York-Kanal war eingeschaltet. 
Ohne ihn hätten weder Trump noch Kim Jong-un die 
Initiative zu einem Gipfel ergriffen. Auch nach Trumps 
vorübergehender Absage traf sich US-Außenminister 
Pompeo mit Nordkoreas führendem Unterhändler, Ex-
Geheimdienstchef Kim Yong-chol, in New York. Man sah 
die beiden Bier trinkend in einem Bürogebäude in Man-
hattan. Nach gegenseitigen Drohgebärden zwischen  
US-Vizepräsident Mike Pence („Kims Regime könnte  
enden wie Ghaddafis“) und Nordkoreas Vizeaußenmi-
nisterin Choe Son-hui („Pence ist ein politischer Trot-
tel“) bot New York die richtige Atmosphäre, um wieder 
Ruhe zu schaffen. Pompeo sprach danach von „einer Zu-
kunft in Freundschaft“. Die Gipfelabsage war vom Tisch.

Nun sind die Charaktere Trump und Kim impulsiv ge-
nug, um ihr Treffen noch auf dem Weg zum Begrüßungs-
foto platzen zu lassen. Doch solange es gut aussieht, war-
tet die Welt gespannt, was die exzentrischen Staatschefs 
am Dienstag in Singapur aushandeln. Der eine, ein  
Narzisst, so unberechenbar und unwissend wie kein US-
Präsident vor ihm. Der andere, der 34-jährige Kopf einer 
Familiendynastie mit Macht über ein Dutzend Atom-
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raketen, so brutal, dass er einen Minister vor Publikum 
von einem Flugabwehr-Geschütz erschießen ließ.

Viele Experten fürchten ein Fiasko in Singapur. Zu  
belastet sei die Geschichte, zu verwirrend die Rollen  
Chinas, Japans und Russlands. Nordkorea habe seine Un-
zuverlässigkeit Ende Mai erneut bewiesen, als es ankün-
digte, „einseitige nukleare Abrüstung“ sei ausgeschlos-
sen. Trump dagegen fordert „totale Denuklearisierung“ 
und twitterte: „Keine Zugeständnisse.“ Senator Marco 
Rubio fragt: „Wo ist da Spielraum für einen Deal?“

Doch so unglaublich es klingen mag, das Zusammen-
treffen von Trump und Kim könnte eine Art perfekter 
Sturm sein. Vielleicht sind ausgerechnet diese Politiker, 
die sich gegenseitig als „dick“ und „doof“ verspotteten 
und mit den Atom-Knöpfen auf ihrem Schreibtisch 
prahlten, genau die richtigen, um die koreanische Halb-
insel auf den Weg zum Frieden zu bringen.

Um zu verstehen, dass die Hoffnung berechtigt ist, 
muss man den Trump- und den Kim-Kosmos von  
innen betrachten.

Brad Babson sitzt vor einem Hühnchensandwich in 
einem fensterlosen Konferenzraum in Washington. Er 
arbeitet für das US-Korea-Institut, 1998 war er das erste 
Mal in Pjöngjang, nach der Hungersnot, bei der nach 

Schätzungen über eine Million Menschen starb. Nord-
korea wollte seine Wirtschaft modernisieren, Babson 
vertrat den Internationalen Währungsfonds und hatte 
einen Termin beim Direktor der Zentralbank. Als Bab-
son fragte, wie sich der Wechselkurs des Dollar zum 
nordkoreanischen Won berechnet (1 : 2,16), antwortete 
dieser: „Der 16. Februar ist der Geburtstag unseres gro-
ßen Führers Kim Jong-il.“

Seitdem sei Nordkorea moderner geworden, sagt Bab-
son. Das Atomprogramm, die Raketentests täuschten 
darüber hinweg, dass Kim Jong-un das Militär entmach-
tet habe. „Niemals waren die Minister so einflussreich, 
niemals so auf Wirtschaft fokussiert.“ Zum Premier  
ernannte Kim den ehemaligen Leiter eines Chemie-
kombinats, Pak Pong-ju, Außenminister ist Ri Yong-ho, 
in den Achtzigern Botschaftssekretär in Schweden,  
US-Experte und ein Liebhaber seidener Krawatten. Mit 
beiden hatte Babson schon zu tun. Pak Pong-ju hatte 
nach der Hungersnot den Rat des Währungsfonds be-
folgt und Wirtschaftsinstitute eingerichtet, um die 
Marktwirtschaft zu fördern. Mit Ri Yong-ho saß Babson 
2014 am Verhandlungstisch in der Mongolei. „Er ist klug, 
besonnen, ein guter Experte mit exzellentem Englisch.“

K
im sei nicht der alleinige Kopf hinter Nord
koreas Strategie, erklärt Babson. „Es ist typisch 
für die politische Kultur, dass Gruppen  
die Macht besitzen.“ Die Hinrichtungen zu  
Beginn der Amtszeit des jungen Diktators 
(manche Quellen sprechen von Hunderten  

Exekutionen), belegen, wie hart der Machtkampf ge-
führt wurde. Am Ende behielt Kim die Oberhand und 
verfolgt seitdem die „duale Strategie“, einerseits die 
Bombe bauen, anderseits dafür sorgen, dass sich lang-
sam ein Markt entwickelt. „Der funktioniert so gut, 
dass die Sanktionen wenig ausrichten konnten“, sagt 
Babson. Wichtigster Indikator sei der Preis für Reis. 
„Der ist die ganze Zeit konstant. Früher hätten die 
Menschen gehungert.“

Doch Kim Jong-un will mehr. Viele der 25 Millionen 
Einwohner leben ohne Strom, der schnellste Zug fährt 
60 Stundenkilometer, es ist sein eigener. Kim weiß, dass 
sein Volk über verbotene Kanäle Radio, Fernsehen, 
Internet aus Südkorea empfängt und sieht, wie viel bes-
ser es dem Süden geht. „Die Gefahr eines Volksaufstands 
ist größer, als viele glauben“, sagt Thae Yong-ho, der 
mächtigste Diplomat, der jemals aus Nordkorea flüch-
tete, er war Vizebotschafter in London. Zwar glaubt Thae, 
dass Kim einen „nordkoreanischen Frühling“ nieder-
schlagen würde, „mit Panzern, wenn es sein muss“, doch 
das würde das Regime enorm schwächen.

So spricht Kim dem Volk plötzlich aus dem Herzen. 
„Ich schäme mich für unsere armselige Infrastruktur“, 
sagte er auf dem Gipfel mit Südkoreas Präsident Moon 
Jae-in im April. Der Satz setzte die Hoffnung frei, dass 

Pak Song-il  
vertritt Nord
korea bei der 
Uno in New York.  
Und damit in- 
offiziell auch in  
Washington

US-Außenminister 
Mike Pompeo  
trifft Anfang  
Mai zur Gipfel- 
vorbereitung auf 
einen entspannten 
Kim Jong-un

Nordkoreas  
Premier Pak 
Pong-ju gilt als 
besonnen. Er soll 
das Land auf die 
Marktwirtschaft  
vorbereiten

T R U M P  T W I T T E R T E :  
„ K E I N E  Z U G E S T Ä N D N I S S E “
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Kim ein nordkoreanischer Deng Xiaoping werden will. 
Der führte China in die Marktwirtschaft.

Die Nuklearsprengköpfe, die Raketen, Nordkoreas 
Drohungen vor der UN, die Beleidigungen gegen den 
„senilen Trump“, all das könnte Teil einer sorgfältigen 
Choreografie gewesen sein, um Amerika an den Ver­
handlungstisch zu bringen und sich die Bombe zu 
einem möglichst hohen Preis abkaufen zu lassen.

Kim ist 34, er muss langfristig denken, wenn es da­
rum geht, seine Macht zu sichern.

Auf der anderen Seite des Globus, 14 Zeitzonen ent­
fernt in Washington, besitzt dagegen niemand eine Stra­
tegie. Präsident Trump hat nach anderthalb Jahren im 
Amt noch keinen Botschafter für Südkorea ernannt. Der 
einzige Spitzendiplomat, der auf Nordkorea spezialisiert 
war, schmiss seinen Job im Februar entnervt hin, nach 
32 Jahren im diplomatischen Dienst. Trumps Nord­
korea-Politik schwankte zwischen der Idee, mit Kim 
Jong-un einen Hamburger zu essen (Mai 2016), und der 
Androhung, „den kleinen Raketenmann“ und sein Re­
gime „auszulöschen“ (September 2017). 

Dann überraschte Kim Jong-un mit einer Nordkorea-
Delegation bei den Olympischen Winterspielen in 
Pyeongchang. Angeführt von seiner Schwester Kim Yo-
jong, die im Kim-Kosmos eine ähnliche Rolle spielt wie 
im Trump-Clan Tochter Ivanka. Beide Frauen wirken 
unverdächtig und sind dennoch mächtig. Die 30-jähri­
ge Kim Yo-jong stand während der Eröffnungszeremo­
nie direkt hinter Vizepräsident Mike Pence, der sie sicht­
lich überfordert ignorierte. Ein Handschlag, ein bloßes 
Kopfnicken hätte in der ganzen Welt missverstanden 
werden können. Vor allem hätte es von Donald Trump 
missverstanden werden können.

T
rump will sich in seiner Nordkorea-Politik von 
niemandem die Show stehlen lassen. Als sein Ex-
Außenminister Rex Tillerson zugab, dass es in­
offizielle Gespräche mit Nordkorea gibt, kanzel­
te Trump ihn via Twitter ab: „Ich habe Rex ge­
sagt, er verschwendet seine Zeit.“ Und als im Mai 

drei amerikanische Gefangene aus Pjöngjang in die USA 
zurückgebracht wurden, war es Trump, der sie auf der 
Andrews Air Force Base empfing: „Ich glaube, ich habe 
den Zuschauerrekord für drei Uhr früh gebrochen.“

Trumps enger Freund Chris Ruddy, ein konservativer 
Medienmogul, sagt: „Der Präsident weiß, dass er beim 
Thema Nordkorea Geschichte schreiben kann.“

So war Trump in freudiger Aufregung, als er in einem 
Geheimdienst-Briefing hörte, Kim Jong-un wolle ihn 
treffen und sei bereit, über sein Atomarsenal zu verhan­
deln. Der Sicherheitsberater der südkoreanischen Re­
gierung, Chung Eui-yong, werde in Washington erwar­
tet, um die Botschaft zu überbringen. Kaum war Chung 
Anfang März eingetroffen, bestellte Trump ihn sofort 
ins Oval Office. Anwesend außerdem: Vizepräsident 
Pence, Verteidigungsminister Mattis und der damalige 
Sicherheitsberater McMaster. Die hofften, dass der Prä­
sident seine Entscheidung ein paar Tage überdenkt, bes­
ser Wochen, dass er abwägt, ob er nach dem Gipfel wie 
der Dumme dastehen könnte, weil Kim Jong-un gar 
nicht vorhat, sein Atomprogramm zu beenden.

Doch Trump reagierte wie Trump. Chung hatte kaum 
ausgeredet, da nahm er die Einladung des Diktators 
schon an. So beseelt war er, dass er wenig später wäh­
rend des täglichen Pressebriefings der White-House-
Korrespondenten fröhlich den Kopf zur Tür hinein­
steckte und in die Runde rief, alle sollten sich für den 
Nachmittag auf große Neuigkeiten gefasst machen.

Nun schaut die Welt auf Singapur, als wäre es ein WM-
Finale. Angesetzt ist für den Gipfel ein Tag, sollte es gut 
laufen, besteht Spielraum für einen zweiten. Trump und 
Kim werden schnell zur Sache kommen. Nicht nur, weil 
es Trumps Art ist. „Nordkoreaner sind sehr direkt“, sagt 
Babson. „Nicht wie in anderen asiatischen Kulturen, wo 
man sich auf Zehenspitzen bewegt.“ Dass Trump Kim 
einschüchtern könnte, glaubt niemand mehr, seit die 
Welt gesehen hat, wie selbstbewusst der 34-Jährige mit 
Chinas mächtigem Xi Jinping umging.

Die Frage bleibt: Ist Nordkorea bereit, seine Atomra­
keten zu vernichten? Das Atomtestgelände in Punggye-
ri nahe der Grenze zu China ließ Kim Jong-un im Mai 
offenbar zerstören. Doch das war seit dem letzten Test 
einer Rakete von mehrfacher Hiroshima-Sprengkraft 
ohnehin unbrauchbar. „Wir wissen nicht, wie viele funk­
tionsfähige Atomwaffen Nordkorea besitzt und wo die 
Fabriken liegen“, so Ex-Verteidigungsminister William 
Perry. Der plötzliche Wandel in Nordkoreas Politik irri­
tiert, jahrzehntelang trieb Kim Jong-un die Entwicklung 
der Bombe voran, nahm Sanktionen in Kauf, wurde zum 
Paria. Und jetzt will er sie sich einfach abkaufen lassen.

Welche Rolle also spielt die Bombe? Ist sie vielleicht 
gar nicht so wichtig für das Überleben des Regimes?

Im September 
2017 veröffent-
lichte Nordkorea 
dieses Bild einer 
Raketeninspek-
tion mit Kim 
Jong-un (2. v. r.)

Die Kommando-
zentrale auf 
Nordkoreas 
Atomtestgelän-
de in Punggye- 
ri wurde Ende 
Mai offenbar  
gesprengt

Unverhoffte 
Nähe bei den 
Winterspielen in  
Südkorea: Kims 
Schwester (o., 
2. v. l.) und US- 
Vizepräsident 
Pence (u. r.)
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Andreas Albes versuchte über Wochen, den New 
York Channel zu erreichen. Nur einmal hob jemand  
in der nordkoreanischen UN-Vertretung ab:  
„Hier gibt’s keine Interviews.“ Mitarbeit: Nicolas 

Büchse, Uli Rauß, Anuschka Tomat, Janis Vougioukas 

Kaum ein Flecken auf dem Globus ist strategisch so 
bedeutsam wie Nordkorea. Die koreanische Halbinsel 
wurde mal von China, mal von den Mongolen, den  
Sowjets oder Japanern als Sprungbrett für imperiale  
Gelüste missbraucht. Sie entlang des 38. Breitengrads 
zu teilen war 1945 ein Beschluss der Konferenz der  
Alliierten in Jalta. 1950 ermutigte Stalin den Norden  
zur Invasion des Südens. Die Amerikaner schlugen die 
Nordkoreaner bis über den 38. Breitengrad zurück,  
woraufhin die Chinesen Truppen schickten. Am Ende 
waren mehr als zwei Millionen Menschen tot – und 
politisch alles wie vorher. Ein Friedensvertrag existiert 
bis heute nicht.

Nordkorea ist eine Pufferzone zwischen dem west-
lich orientierten Südkorea und den autokratischen Re-
gimen Russland und China. Beide würden nie zulassen, 
dass Pjöngjang in die Einflusssphäre Washingtons fällt. 
Die Bombe hat vor allem Symbolkraft, innenpolitisch, 
um dem darbenden Volk zu zeigen, wie ernst die Bedro-
hung durch die USA ist, außenpolitisch, um dem bettel-
armen Land internationale Bedeutung zu verleihen. Vor 
allem aber ist sie ein Stachel im Fleisch der Weltmacht 
USA. Kim Jong-un wird von Trump einen hohen Preis 
fordern, Aufhebung der Sanktionen, Wirtschaftshilfen; 
Ex-Verteidigungsminister Perry erinnert sich, dass Kims 
Vater von einer US-Botschaft in Pjöngjang träumte.

Auf dem Gipfel mit Südkoreas Präsident Moon Jae-
in am Grenzposten von Panmunjom hatte Moon für 
Kim einen USB-Stick dabei mit einer „Neuen Wirt-
schafts-Landkarte“ für den Fall, dass die Verhandlun-
gen zum Erfolg führen. Grafiken zeigen Zugstrecken, 

Gasleitungen, Kraftwerke für den Norden. Moon sieht 
es als Lebensaufgabe, Frieden in der geteilten Nation zu 
schaffen. Als Trump den Gipfel kurzfristig absagte, be-
rief er sofort eine Sondersitzung ein, 36 Stunden später 
traf er Kim zum zweiten Mal binnen weniger Wochen. 

Moon drängte darauf, dass Kim versöhnliche Signa-
le nach Washington sendet. Er betrachtet die derzeiti-
ge Machtkonstellation als einmalige Chance. Bei der 
nächsten Wahl in Südkorea könnte wie zuvor ein Hard-
liner an die Macht kommen und im Weißen Haus ein 
Präsident, der Verhandlungen Diplomaten überlässt. 
Tatsächlich ging kurz darauf in Washington ein Schrei-
ben aus Nordkoreas Außenministerium ein, von dem 
ein US-Diplomat sagt: „Es war einer der versöhnlichs-
ten Briefe, die ich je gesehen habe.“

M
it seiner Bescheidenheit weiß Moon Trump 
und Kim zu lenken. Trump reklamiert für 
sich, durch eine Politik des „maximalen 
Drucks“ den Entspannungsprozess auf  
den Weg gebracht zu haben, Moon versichert 
ihm dafür seine „hohe Anerkennung“. Der 

65-Jährige überlässt Trump das Rampenlicht, während 
er im Hintergrund die Fäden zieht. Er war es, der Kim
Jong-uns Schwester bei der Olympia-Eröffnung hinter 
Mike Pence platzierte. Anschließend besuchte sie Moon 
in seiner Residenz, wo er höflich auf sie einredete. Kurz 
darauf kam Kims Einladung an Trump.

Brad Babson hofft, dass ein Prozess in Gang kommt 
„wie in Europa nach dem Zweiten Weltkrieg“. Zunächst 
müsse ein Friedensvertrag unterzeichnet werden, dann 
ein Handelsabkommen, das Südkorea, China und Japan 
umfasst. In ferner Zukunft könne über eine Wiederver-
einigung nachgedacht werden, wenn der Wohlstand in 
Nordkorea gewachsen und eine Flüchtlingswelle aus-
geschlossen ist.

Der 12. Juni könnte ein Schicksalstag auf dem Weg 
dorthin sein. Abhängig von Kim Jong-uns Bereitschaft, 
seine Sprengköpfe zu verschrotten. Und bei Trump wie 
so oft von seiner Stimmung. Trumps Freund Chris Rud-
dy sagt: „Der Präsident ist fest entschlossen, die Nord-
korea-Krise durch Verhandlungen beizulegen.“ Bei 
Trumps Auftritten skandieren seine Anhänger: „Nobel! 
Nobel!“, weil ihn eine Gruppe von Kongressabgeordne-
ten in Stockholm für den Friedensnobelpreis vorschlug.

Er selbst prognostiziert „einen Sieg für die Welt“. In 
Wahrheit dürfte es ihm wie immer nur um den eigenen 
Triumph gehen. Doch das würde ihm die Menschheit
diesmal sicher verzeihen.  2

K I M  I S T  3 4 .  
E R  M U S S  L A N G F R I S T I G  D E N K E N 

Südkoreas Präsi-
dent Moon Jae-in 
(r.) überredete 
Kim Ende Mai  
zu versöhnlichen  
Signalen gen  
Washington

Persönlich  
empfing Trump  
von Nordkorea 
entlassene  
Gefangene nachts 
auf der Andrews 
Air Force Base

Im Hafen Rajin 
liegt wegen  
der Sanktionen  
nordkoreanische 
Kohle fest 
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 „Ich wollte so 
     schnell wie möglich 
erwachsen werden“  
        Die Schriftstellerin Linn Ullmann ist die Tochter der Schauspielerin  
Liv Ullmann und des Regisseurs Ingmar Bergman. Sie spricht nicht gern über 
             ihre Eltern, sagt sie – und erzählt schließlich doch aus ihrer Kindheit

Von Dirk van Versendaal

 DAS STERN-GESPRÄCH



Schon Ihr Vater hat seine Eltern  
als rätselhafte, abgewandte  
Menschen beschrieben. 
Und wenn ich mir heute Fotos  
meiner Eltern anschaue, dann den-
ke ich: Sie sind mir ein Rätsel. Sogar 
die eigenen Kinder können ja mys-
teriös sein. Oder mein Mann. Wie 
neugierig wir auch sind, so gerne wir 
mehr über die Menschen in unserer 
Nähe wissen wollen, bleiben sie im 
Grunde doch ein Mysterium für uns.
Wenn die Tochter des Regisseurs 
Ingmar Bergman und der Schau-
spielerin Liv Ullmann einen  
Roman schreibt, dann will man  
immer wissen: Was ist Wahrheit, 
was Dichtung?
Ich wollte keine Memoiren schrei-
ben, keine Biografie, das hätte mich 
eingeengt. Um über wirkliche Men-
schen schreiben zu können, über 
meine Kinder, Brüder oder Eltern, 
musste ich sie fiktionalisieren. Das 
ist der einzige Weg, ihnen Leben ein-
zuhauchen. Ich müsste mir sonst 
immer die Frage stellen: Hat es sich 
wirklich so abgespielt?
Der Leser erwartet vom Schreiber 
die absolute Wahrheit.
Ja, beim Schreiben muss man so  
ehrlich und wahrhaftig sein, wie 
man nur kann. Aber ich weiß oft 
selbst nicht, ob meine Geschichten 
echt sind, ehrlich. Manchmal sehe 
ich die Dinge glasklar vor mir, zum 
Beispiel unser gelbes Haus, in dem 
ich mit meiner Mutter wohnte, als 
ich mit ihr in die USA zog. In 

D
ie Norwegerin Linn 
Ullmann, Jahrgang 
1966, gehört zu den 
Superstars der skandi-
navischen Literatur. In 
ihrem neuen Roman 
„Die Unruhigen“ nä-
hert sie sich ihrer 
Kindheit mit den be-

rühmten Eltern Ingmar Bergman 
und Liv Ullmann. Im Zentrum des 
Romans stehen Aufnahmen von  
Gesprächen, die sie mit ihrem Vater 
führte. 

Frau Ullmann, Sie haben mit Ihrem 
Vater, der 2007 starb, in seinen letz-
ten Lebensjahren Interviews ge-
führt. War das Ihre Idee?
Die meisten von uns haben den 
Wunsch, mehr über ihre Eltern zu 
erfahren, bevor es zu spät ist. Ich 
glaube mich aber zu erinnern, dass 
es mein Vater war, der ein Buch über 
das Altern schreiben wollte. Er  
war 84, und aufzustehen, sich an- 
zuziehen, zu arbeiten, einfach nur 
weiterzuleben wurde ihm immer 
schwerer. Altwerden ist harte Arbeit,  
sagte er, mit sehr langen Arbeits
zeiten. Ihm fehlte die Kraft zu 
schreiben, also sollte ich ihn be
fragen, er sollte antworten, das war 
der Plan. Wir Bergmans sind groß im 
Planen. Wir haben so lange geplant, 
bis ihm am Ende die Worte schwan-
den und er seine Erinnerungen 
verlor. Immerhin hatte ich zwölf 
Stunden Gespräche auf dem Band.

Links: Linn  
Ullmann hat 
sechs Romane 
geschrieben.  
Der jüngste hat 
deutlich autobio-
grafische Züge. 
Oben: Linn mit 
ihren Eltern  
am Filmset von 
„Schreie und  
Flüstern“, 1972
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mit Ingrid, die keine Künstlerin war. 
Sie hat sein Leben und seine Arbeit 
für ihn organisiert. Er hätte nie zu 
einer seiner Frauen gesagt: Du 
musst arbeiten, okay, dann nehme 
ich heute mal die Kids. Unvorstell­
bar. Auch für meine Mutter wäre es 
undenkbar gewesen, sich auf Heim 
und Kinder zu beschränken. Für 
meine Eltern war es wichtig, sich 
von Konventionen zu befreien. In 
den Sechzigern lebten sie zwischen 
dem Brandneuen und dem Uralten.
„Mannsbilder over and out“ – das, 
so schreiben Sie, war ein Motto 
Ihrer Mutter. Einfach durchstrei-
chen und weitergehen.
Ja. Und wenn sie über Frauen sprach, 
über die Gefühle oder ihre Pflichten 
als Frau, dann klang das Wort Frau­
en immer kursiv. Wir müssen dieses 
oder jenes tun, weil sie, die Männer, 
es mögen. Ihnen gefällt es nicht, 
wenn unsere Stimmen so schrill 
sind. Sie machte sich ein Vergnügen 
daraus, es war auch eine Art Rollen­
spiel für sie. Ich wusste damals nicht 
einmal, wie ich ein Mädchen sein 
sollte. Vor allem wollte ich kein 
Mädchen in kursiv sein. Ich hatte  
Eltern, die einfach nicht erwachsen 

wurden. Sie wollten kein bürger­
liches skandinavisches Leben füh­
ren, sondern frei sein. Sie wollten  
Kinder sein. Ich dagegen wollte so 
schnell wie möglich erwachsen wer­
den, noch heute mag ich keine Kin­
derfotos von mir. Diese modernen 
lächerlichen Aufforderungen, das 
Kind in uns zu entdecken und am 
Leben zu halten – ich werde be­
kloppt von dieser Infantilisierung!
Sie waren auf 13 verschiedenen 
Schulen. 
Meine Mutter behauptet, es waren 
weniger. Ich habe aber eine Liste ge­
führt.
Sie gingen in Schweden und Nor-
wegen zur Schule, in Kalifornien 
und New York, in Frankreich …
Frankreich habe ich mir ausgedacht, 
weil ich fand, dass es spannend 
klingt. Immer das neue Mädchen in 
der Schule zu sein, das machte mich 
wohl zur Expertin für Machtgefü­
ge. Wer wurde gemobbt, wer besaß 
die Macht im Klassenraum? All das 
habe ich sofort gecheckt. Das war zu 
Hause nicht anders, wo ich auch 
schnell verstehen musste, was die­
ser Tonfall bedeutet oder jener 
Blick.

Wirklichkeit war es rosafarben, habe 
ich neulich erfahren. 
Werden Sie eines Tages auch mit 
Ihrer Mutter Liv über ihr Leben 
sprechen?
Das ist kein Projekt, das ich dem­
nächst angehen werde. Ich rede 
nicht in Interviews über meine 
Mutter. Schon als junges Mädchen 
habe ich es gehasst, wenn jemand 
anfing, mit mir über meine Eltern 
zu sprechen. Ich bin niemandes 
Kind, sagte ich damals. Heute sage 
ich: Bitte packen Sie mich nicht in 
dieses ewige Mutter- und Vater-
Schema, das schmälert meine Arbeit 
als Schriftstellerin.
Nun ja, im Zentrum Ihres neuen 
Buches steht eine namenlose  
Mutterfigur. Für den Leser ist das 
natürlich Liv Ullmann. Ihre Mut-
ter hat über das Buch gesagt, es sei 
ein Meisterwerk. Und: „Manches 
ist erdichtet, manches ist gelogen, 
vieles ist wahr.“
Dichtung und Wahrheit, wie gesagt. 
Ich kann Ihnen aber erzählen, wie 
wirklich verrückt ich als Kind in 
meine Mutter verliebt war. Sie war 
das schönste, weichste und liebste 
Wesen auf der Welt. Für diese lei­
denschaftliche Liebe war ich viel zu 
klein, ich verstand dieses Gefühl 
nicht. Es war deshalb keine süße  
Liebe, sondern eine voller Panik. 
Wenn sie nicht pünktlich zur verab­
redeten Minute anrief, bekam ich 
Angst und wurde hysterisch. 
Weil Ordnung und Strukturen  
zerbrachen?
Ja. Schon mein Vater hat das große 
Chaos und seine Ängste mit Plänen 
und strengen Zeiten in Schach ge­
halten. Zeit ist alles, das habe ich von 
ihm gelernt. Führe Listen, sei immer 
pünktlich. Wären Sie heute zehn 
Minuten zu spät zum Interview  
gekommen, hätte es mich wahr­
scheinlich aus der Bahn geworfen. 
Ihre Mutter war damals ein Welt-
star und auf Tourneen unterwegs 
oder bei Dreharbeiten. Da ist man 
wohl selten pünktlich.
Ich warf ihr das damals nicht vor 
und tue es heute nicht. Sie lebte das 
Leben einer Künstlerin. Sie hatte 
ihre Arbeit, war eine alleinerziehen­
de Mutter und hat sich um mich  
gekümmert. Nicht er.
Ingmar Bergman hat neun Kinder 
mit sechs verschiedenen Frauen. 
Ich glaube nicht, dass er das so  
geplant hatte. Mein Vater war mit 
lauter Künstlerinnen verheiratet. 
Gehalten hat am Ende nur die Ehe 

Links: Ingmar 
Bergman und Liv 

Ullmann, 1968. 
Fünf Jahre waren 

sie ein Paar. 
Rechts: Linn  

Ullmann mit ihrer 
Mutter, 1973  

Linn Ullmann: 
„Die Unruhigen“, 
Ü.: Paul Berf, 
Luchterhand, 416 
Seiten, 22 Euro. 
Ab 11. Juni 
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Dirk van Versendaal traf Linn 
Ullmann erstmals 1999. Schon da-
mals hätte sie lieber über Mode 
als über ihre Eltern gesprochen

Eine schwierige Kindheit vergrö-
ßert den Wunsch nach heiler Fami-
lie – würden Sie das auch so sagen?
Mein Familienleben ist alles für 
mich. Ich habe zwei eigene plus zwei 
Stiefkinder. Mit ihnen am Tisch zu 
sitzen und gemeinsam zu essen 
macht mich glücklich. Hoffentlich 
bekomme ich bald Enkel, mein Sohn 
ist schon 28. Meine Tochter ist jetzt 
14, und wenn sie mal auszieht, wer-
de ich verrückt werden vor Sehn-
sucht. Wenn jetzt ein Anruf von ihr 
käme, weil sie schlimme Bauch-
schmerzen hat, dann würde ich auf 
der Stelle das Interview beenden 
und sie von der Schule abholen. 
Das täte ich für meine Kinder auch.
Eben. Da ist unsere Generation an-
ders. Arbeit und Familie werden  
gemeinsam erledigt, Punkt. Bücher 
schreiben kann ich auch deshalb, 
weil mein Mann ganz anders ist als 
unsere Väter. Wir hatten Krisen, aber 
wir sind seit 20 Jahren zusammen.

Sie schreiben darüber, wie Ihr 
Mann, der Schriftsteller Niels 
Fredrik Dahl, Sie mit einer dunkel-
haarigen Frau betrogen hat. 
„Die Unruhigen“ ist auch das Porträt 
einer Ehe. Beide stehen in der Mitte 
des Lebens, der Vater stirbt, der 
Mann betrügt sie, so etwas passiert 
den Leuten eben, und mir ist es auch 
passiert. Wenn Sie mehr darüber 
wissen wollen, müssen Sie das neue 
Buch meines Mannes lesen. Da steht 
noch mehr über unsere Krisen.
Hätte Ihr Vater in Zeiten der 
MeToo-Missbrauchsdebatte 
Schwierigkeiten bekommen?
Das gilt wohl für eine ganze Gene-
ration von Regisseuren. Mein Vater 
hat sich mit extrem begabten Frau-
en umgeben, und ohne sie wäre er 
nie zu dem großen Ingmar Bergman 
geworden, der er war. Aber ich bin 
mir ziemlich sicher, dass er seine 
Macht nicht missbraucht hat. Ich 
habe ja viele der Frauen gekannt, 

mit denen er gearbeitet hat. Er war 
in jede Menge Liebesgeschichten 
verwickelt, aber soweit ich weiß, war 
da rein gar nichts, was in die Kate-
gorie von MeToo gehört hätte. 
Sind Sie manchmal noch auf Få- 
rö, auf der Insel, auf der Sie Ihre 
Sommer beim Vater verbrachten? 
Ich bin seit vier Jahren nicht dort ge-
wesen. Ein paar Geschwister und ich 
haben jahrelang dafür gekämpft, 
dass sein Zuhause zu einem Künst-
lerrefugium wird. Wir hatten Sorge, 
dass es als Sommerplatz für reiche 
Schweden oder als Bed & Breakfast 
enden könnte. Am Ende hat es ge-
klappt. Eine norwegische Stiftung 
hat alle Gebäude gekauft, alle Mö-
bel, sein Archiv. Da kommen heute 
Künstler aus aller Welt, um für ein 
paar Monate zu arbeiten.
Sehnen Sie sich manchmal zurück?
Der einzige Ort, an dem ich mich 
immer total sicher fühlte, war das 
Haus meines Vaters auf Fårö. Wenn 
er arbeitete, verlangte er zwar abso-
lute Ruhe im Haus, aber dort gab es 
Regeln, und ich verstand sie alle. Ich 
mochte sie sogar. Jeden Tag wurde 
zur gleichen Zeit gegessen. Es gab 
feste Uhrzeiten für die Unterhaltun-
gen mit meinem Vater. Um drei und 
um acht Uhr gingen wir ins Kino, das 
er sich in der Scheune gebaut hatte. 
Für den Drei-Uhr-Film musste man 
zugelassen werden, da konnte nicht 
jeder einfach so reingehen. Das wa-
ren oft die schwierigen Filme. Ein 
vierstündiger Stummfilm über das 
Holzhacken war meine Reifeprü-
fung. Hatte der Film angefangen, 
gab es keine Ausrede, die Scheune zu 
verlassen, nicht einmal strahlenden 
Sonnenschein. Abends wurden die 
moderneren Filme gezeigt.
Lief auch mal Horror oder Action?
Mein Sohn war zehn, als Ingmar ihm 
„Der Weiße Hai“ zeigte. Das fand ich 
nicht so witzig. Später erzählte mein 
Sohn mir, dass er und seine Cousins 
„Pearl Harbor“ geguckt hatten. Mein 
Vater spulte zur zweiten Hälfte des 
Films vor, die Liebesgeschichte ist 
langweilig, meinte er, lasst uns 
gleich zur Action kommen. Und  
verratet es nicht euren Müttern! Er 
war auch ein großer Fernsehfan. Es 
ahnt ja niemand, dass er sich jede 
Folge von „Sex and the City“ ange-
schaut hat.  2

          „Meine Mutter war das 
schönste, weichste und  
     liebste Wesen auf der Welt“
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EXTRA Lust auf Farbe:  
Diese Design- 

Neuheiten machen 
gute Laune

Ordnung soll sein:  
Sarah Wiener  
steht vor einem  
Schubladenschrank 
von Team 7

WOHNDESIGN
Die TV-Köchin Sarah Wiener 

erkundet für den stern die neuen Highlights 
der Küchen-Messe in Mailand

Von Cathrin Wißmann; Fotos: Alessandro Grassani
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MATERIALMIX 
Links: Für die  
„Pure“-Küche  

kombiniert Siematic 
Holz, Glas und Stein. 

Auflockerung  
bringen Pflanzen und 

Holz in jeder Form. 
Rechts: Sarah Wiener 

begutachtet  
Patricia Urquiolas  
Küche „Salinas“  

für Boffi

KÜCHE,  
ÖFFNE DICH!

EXTRA WOHNDESIGN
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ALT UND NEU 
Zur Jasper-

Morrison-Küche 
„Lepic“ kombi-
niert Hersteller 

Schiffini eine 
große Dunst
abzugshaube. 

Neu im Sortiment 
ist die Arbeits-

platte aus  
bunt gesprenkel-

tem Stein

EXTRA WOHNDESIGN



S
arah Wiener besucht die Mai-
länder Küchenmesse „Euro-
cucina“, als hätte sie nur mal 
eben den Herd verlassen: 
mit Schürze. „Ich mag dieses 
Blaudruckmuster“, sagt sie. 

Wiener ist für den stern unter-
wegs, um zu schauen, was es Neues 
für die Küche gibt. Überall wird sie 
neugierig beäugt. Doch kaum einer 
der meist italienischen Messebesu-
cher erkennt die österreichische Kö-
chin. Sie fällt auf, weil sie mit ihrer 
Schürze für etwas steht, was es zwi-
schen den minimalistischen High- 
techbauten nicht mehr zu geben 
scheint: den Prozess des Kochens.

Reduziertes Design, grifflose 
Fronten, Einbaugeräte, die hinter 
schweren Holztüren verschwinden: 
Eine edle Küchenzeile zeichnet heu-
te aus, dass sie sich kaum noch von 
einem Sideboard unterscheidet. Da, 
wo wir kochen, wohnen wir auch. 
Manchmal scheint es, als wollten die 
Hersteller den Vorgang rund ums 
Zubereiten von Speisen unsichtbar 
machen. Als erledigten Heinzel-
männchen die Arbeit, und wir 
müssten uns nur noch an die ge-
deckte Tafel setzen. 4

TECHNISCHE  
FINESSEN

Gut versteckt: 
Spüle und Wasser-

hahn zum Ver-
senken von Boffi 
(oben). Kochfeld 
mit integriertem 

Dunstabzug 
(unten) und auf  
Kufen stehendes 

Küchenmodul  
„Venovo“ von 
Poggenpohl 
(links). Oben 
links: Sarah 

Wiener steht
förmlich in einem 

Kühlschrank  
mit Flügeltüren  
im Showroom  

von Boffi

HIGHTECH  
RUND UM DEN 
HERD
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Die italienische Marke Boffi etwa 
bietet Rauminseln mit einer aus-
ziehbaren Platte, unter der sich eine 
abgesenkte Spüle und ein eindreh-
barer Wasserhahn verbergen. An- 
dere Hersteller haben zudem die 
Dunstabzugshaube neu erdacht. 

Bei der deutschen Marke Siema-
tic greift Sarah Wiener einen Metall-
kasten aus der Kochfeldmitte. Statt 
einer hängenden Haube soll dieser 
kleine Behälter Dämpfe und Gerü-
che abziehen. „Für eine Profiküche 
eignet er sich nicht. Aber für das Zu-
hause ist er eine Innovation“, sagt 
Wiener und setzt einen Topf mit 
Wasser auf. Kaum kocht es, sieht 
man, wie der Dampf zur Seite weicht.

Weil immer mehr Küchen leblo-
sen Inseln gleichen, versuchen vie-
le Marken, sich zumindest beim In-
nenleben auszutoben. Wie etwa die 
österreichische Firma Team 7. Hin-
ter ihren Vollholzfronten verbirgt 
sich Stauraum für jede Art von Zu-
tat. „Das ist genau mein Stil – Voll-
holz, nachhaltig, aus Österreich“, 
lacht Wiener, die selbst eine Küche 
der Marke besitzt. „Ich bin keine 
Apotheken-Köchin. Wenn ich am 
Herd stehe, herrscht Chaos.“

Wiener hat gerade ein Haus in der 
Uckermark nahe ihrem Biobauern-
hof gebaut. Hier hat sie eine Zeit lang 
in einer Ferienwohnung des Guts-
hauses samt provisorischer Küche 

gewohnt. Im neuen Haus geht es 
großzügiger zu: Vollholz, mit Gas-
herd und offenen Regalen für Gewür-
ze und andere Zutaten. „Es ist meine 
15. Küche. Ein Kaufprofi bin ich des-
halb aber nicht“, sagt Wiener. Aber sie 
weiß mittlerweile, worauf man ach-
ten sollte: eine durchgängige Arbeits
fläche zum Beispiel, keine unnöti-
gen Schmutzfänger, viel Stauraum 
und ausreichend Platz, um Kochen 
und Essen miteinander zu vereinen.  

Der Tisch als Mittelpunkt 
„Die Küche ist und bleibt Ort des 
Austauschs“, sagt Wiener. Poserkü-
chen, die nur als Statussymbol her-
halten, sind nicht ihr Ding. Umso 
besser gefällt ihr die Neuinterpre-
tation von Bulthaup. Die Marke aus 
Bayern stellt das Modulsystem „b.
architecture“ vor. Das Besondere ist 
ein Tisch mit eingelassenen Metall-
schalen zum Kühlen und Erwärmen 
von Speisen. Er soll den Mittelpunkt 
der Küche bilden, an dem nicht nur 
gegessen, sondern auch geschnip-
pelt und vorbereitet wird. „Im Sit-
zen?“, fragt Wiener skeptisch. Schon 
rutscht sie in die Bank, schnappt 
sich Brettchen und Messer und 
schneidet Gemüse. Sie plaudert mit 
einer Bulthaup-Mitarbeiterin, die 
neben ihr sitzt und auch Schürze 
trägt. Modernes Küchendesign kann 
eben auch gesellig sein.  2

„WENN ICH  
KOCHE, HERRSCHT 
CHAOS“

NEUE MITTE 
Sarah Wiener 

testet den Tisch 
„b.architecture“ 
von Bulthaup 

(oben). Mit elek-
tromagnetischen 

Stäben lassen 
sich Bereiche zum 

Kühlen und  
zum Erwärmen 

von Speisen 
abgrenzen.

Rechts oben: 
Teekanne „Tea 

Grey“ aus 
Porzellan von 

Hay. Links: 
Naturholzküche 

„Filigno“  
von Team 7
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mein-traumgarten.de

	Inspiration	 Beratung	 Ausführung	 Pflege

Wasser ist Quelle des Lebens und der Freude. Damit Ihre Pflanzen prächtig wachsen  
und Sie übersprudeln vor Glück, kümmern wir uns um die Bewässerung Ihres Gartens 
oder realisieren ganze Wasserlandschaften. Ihre Landschaftsgärtner.

Familienspass  
zum Aufdrehen



● Die Neuheiten des
Möbeljahres 2018 zeigen: 

Guter Stil setzt sich  
zusammen aus Tradition und 

ein paar schrägen Ideen 

WOHN-WONNEN

Tradition verpflichtet 
Die Firma Thonet  

hat den Frankfurter Stuhl 
neu interpretiert.  

Das Modell 118 präsentiert 
sich leicht und luftig

Gemustert 
Die Container-

Klassiker  
„Componibili“ von  

Kartell haben 
einen frischen  

Anstrich  
erhalten: mit  

Retro-Mustern 
vom Design- 

Team La DoubleJ

Wie Bonbons 
Die Leuchten „Filigrana“  
von Established & Sons  

werden in Venetien von den 
Maestri Vetrai (den Glas- 

meistern) hergestellt

Stuhl mit Loch Manchmal reicht ein Detail, um  
Fröhlichkeit zu verbreiten. Bei „Elipse“ von Zanotta,  
gemacht aus Aluminium und Kunststoff, wirkt  
die Öffnung in der Rücklehne wie ein Lächeln

Samt muss sein Der  
Entwurf des Sessel- 

modells 375 von Walter 
Knoll stammt aus  

den 50er Jahren. Heute 
wirkt er wie ein gutes 

Gegenstück zum Holz-  
und Beton-Purismus 

Verwoben „Serpentine“ – also  
geschlängelt – heißt dieser so  
bequeme wie elegante Gartensessel 
von Ligne Roset. Sein Stoff ist aus 
strapazierfähigem Material und  
kann abgenommen werden 

Zum Zerfließen 
In einem französischen Roman des  

19. Jahrhunderts würde die Heldin auf dieses
Sofa fallen und sanft die Unbill des  

Lebens beklagen. Nur stammt „Eda-Mame“ von 
B & B Italia ganz aus der Gegenwart 
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Bodenwellen 
Das Tischmodell 988  

von Rolf Benz aus massivem 
Holz ginge auch als  

moderne Kunst durch – 
spektakulär

Wie auf Moos 
Weich und tief –  

so ist das Sitzgefühl  
auf dem Sofa „Moss“ von Cor.  

Die Kissen sind zum Teil mit  
Daunen gefüllt. Der ideale Ort für 

endloses Seriengucken:  
Man versinkt förmlich darin 

Bin ich schön? Wer vor dem 
Spiegel „Piega“ von Classicon 

steht, erblickt nicht nur sich 
selbst, sondern auch gebrochene 

Ausschnitte seiner Umgebung

Licht zum Tragen 
Die Leuchte „Cri Cri“ von Foscarini lässt 

sich aufladen und überallhin mitnehmen.  
So gehen Sommernächte nie zu Ende
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Italiens Neue: 
Arbeitsminister 
Luigi Di Maio (l.) 
und Innenminister 
Matteo Salvini
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hier so stinkt! Die Neapolitaner kom-
men ...“

Matteo Salvini, 1973 in Mailand geboren, 
abgebrochenes Geschichtsstudium, 
hauptberuflich Politiker und selbst er-
nannter Journalist beim parteieigenen  
Radiosender, gibt sich nun staatsmän-
nisch. Verbindlich, aufmerksam, fleißig 
und geduldig wolle er sich an die Arbeit 
machen, mit Herz und Kopf zum Wohle  
der Italiener. Noch während die Verhand-
lungen über die Minister der neuen Regie-
rung liefen, twitterte er ein Video. Es zeigt 
einen Schwarzen, vermutlich ein Migrant, 
etwas verwahrlost aussehend, der mit- 
ten auf einer Straßenkreuzung eine tote  
Taube zerrupft. „A casa!!!“, lautet dazu der 
Kommentar des Innenministers. 

Ab nach Hause!
Salvini hat seine Partei in den vergan- 

genen Jahren stramm rechts positioniert: 
Schuld an wirtschaftlicher Misere und 

der Lega einen frischen Anstrich zu ver-
passen. Schließlich ist man jetzt Teil der 
Regierung. Und Salvini dort, wo er immer 
hinwollte: im Zentrum der Macht.

Flexibel ist er, das muss man ihm lassen. 
Zu Beginn des Wahlkampfs hatte er der 
Lega das „Nord“ aus dem Na-
men entfernt. Man wollte 
auch im Süden punkten. 

Vorbei die Zeit, in der Sal-
vini von einem unabhängigen „Padanien“ 
schwadronierte, einem Fantasieland der 
Lega im Norden Italiens. Vergessen die 
Hasstiraden gegen den Rest des Landes, 
über dessen Süden er auch gern mal ein 
Liedchen anstimmte: „Riecht mal, was 

Arbeitslosigkeit ist nicht mehr der ita- 
lienische Staat. Sondern es sind die Aus-
länder und das diktatorische Europa. Und 
an seiner Seite steht nun ein Mann, der  
das irgendwie ähnlich sieht, aber dabei 
nicht so finster guckt.

Luigi Di Maio, 1986 in  
der südlichen Provinzstadt 
Avellino geboren, nach kur-
zen Aufenthalten an der Uni 

heute ebenfalls als Journalist registriert, 
ist nun Minister für Wirtschaftliche Ent-
wicklung und Arbeit und das freundliche 
Gesicht des neuen italienischen Spitzen-
duos. Per Online-Abstimmung war er 2017 
zum Spitzenkandidaten der Fünf-Sterne-

E
r ist extra noch einmal zum Friseur 
gegangen vor der großen Party: Luigi 
Di Maio, 31, Chef der Fünf Sterne,  
feierte am vergangenen Wochenen-
de in Rom den Beginn seiner „Regie-
rung des Wandels“. Ein Neustart soll 

es werden, denn alles anders zu machen, das 
ist das Hauptversprechen der Anti-System-
Partei. Ein Neustart – gemeinsam mit der 
rechtsnationalen Lega und ihrem Front-
mann Matteo Salvini.

Im Hauptsitz der Lega in Mailand haben 
sie vergangene Woche erst mal die Maler 
kommen lassen: Bis vor Kurzem prangte 
dort noch der Schriftzug „Basta Euro“. Nor-
male Wartungsarbeiten seien das gewesen, 
heißt es aus Parteikreisen. Raus aus dem 
Euro – das wollen die Italiener ja nun ge-
rade nicht. Blütenweiß strahlt darum nun 
die Wand. Und Parteichef Matteo Salvini, 
Italiens frisch gekürter Innenminister, legt 
sich ordentlich ins Zeug, um auch sich und 

Bewegung ernannt worden. Dass sich an 
der Wahl kaum mehr als ein Viertel der 
Parteimitglieder beteiligt hatte, sagt eini-
ges über die Anhänger der Bewegung: 
eigentlich egal, wer’s macht. 

Die Fünf Sterne sind vor allem das Sam-
melbecken für jene, die frustriert sind von 
der politischen Kaste und ihrem Personal, 
von korrupten Abgeordneten, von Still-
stand und falschen Versprechungen. 

Italiens neue Regierung ist kein von Eu-
phorie getragenes Bündnis. Keine Regie-
rung der Herzen. Aber auch kein Ausdruck 
politischer Verwirrtheit. So wie die Deut-
schen bei der letzten Bundestagswahl nach 
einem matten Wahlkampf mehr oder min-
der für ein „Weiter so“ votierten, wählten 
die Italiener das Gegenteil: Hauptsache, 
nicht weiter so. 

Beide Parteien versprechen eine andere 
Republik. Wie die aussehen soll, weiß nie-
mand, vermutlich nicht einmal sie selbst. 

Paolo Savona, an dessen Nominierung 
zum Finanzminister die Regierungsbil-
dung zunächst beinah gescheitert wäre, 
bekommt nun den Posten für Europäische 
Angelegenheiten. Den Euro nennt er „ein 
deutsches Gefängnis“. Er ist ein Freund 
markiger Worte, die auch deswegen so  
verlockend wirken, weil sie suggerieren: 
Ohne EU und Spardiktate ginge es dem 
Land längst besser. Populisten gewinnen, 
weil bei ihnen immer alles so schön ein-
fach klingt. Nicht nur in Italien.

Deutschland sieht sich in der schwarz-
weißen Welt der Vereinfacher gern als 
„Zahlmeister Europas“: Hausaufgaben  
gemacht, Wirtschaft angekurbelt, Export-
weltmeister geworden, schwarze Null  
zusammengespart. Auf der anderen Seite 
die Italiener: maroder Staat, marode  
Wirtschaft, verschuldet bis in den Himmel. 
Machen keine Hausaufgaben, wollen im-
mer nur mehr Geld. Brave schwäbische 
Hausfrau soll südländisches Dolce-Vita-
Chaos finanzieren – das ist die eine Seite. 

Böse deutsche Spar-Nazis nehmen ita-
lienischen Opas die Rente weg – das ist die 
andere Sichtweise, nach der die Italiener 
die Wut über die nach EU-Vorschriften 
notwendige Sparpolitik vor allem gen  
Berlin richten. 

„Der Hass auf die vermeintliche Dikta-
tur Europas ist das Bindeglied der beiden 
ansonsten sehr unterschiedlichen popu-
listischen Parteien, die in Italien nun an 
der Regierung sind“, sagt der politische 
Analyst und Autor Marco Damilano. Die-
ser Hass verbindet sie auch mit anderen 
nationalistischen Strömungen wie dem 
Front National, der AfD oder der FPÖ, dazu 
mit der Linie Polens oder Ungarns. Auf 4

Von Luisa Brandl  und  
Andrea Ritter

Der eine punktete bisher mit Parolen gegen Ausländer 
und den Süden. Der andere gegen die politische  

Elite. Nun wollen Matteo Salvini und Luigi Di Maio  
das Land umkrempeln. Koste es, was es wolle

ZWEI MÄNNER GEGEN 
MERKEL

ITALIEN
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Italien bezogen sieht Marco Damilano in 
dem Rechtsruck jedoch vor allem eine 
politische Krise: eine Revolte gegen die 
etablierten Parteien, denen es nicht gelun-
gen ist, die soziale Situation im Land zu 
verbessern. Das, was als Wirtschaftskrise 
begann, ist in Italien zum Dauerzustand 
geworden. 

Der poltrige Matteo Salvini und der be-
flissene Luigi Di Maio sollen nun also ver-
suchen, den Wandel herbeizuführen. Dass 
ihnen das gelingt – da ist man auch in Ita-
lien eher skeptisch. Die meisten Italiener 
sind vor allem froh darüber, dass das Wirr-
warr der vergangenen Tage vorüber ist: Die 
Regierung wurde demokratisch gewählt, 
nun hat sie das Recht, es zu versuchen. 
Oder zu scheitern. 

Zumindest auf der politischen Bühne 
sind die Aufgaben dabei klar verteilt: Mat-
teo Salvini gibt den zupackenden Macher. 
Hemdsärmel hochgekrempelt, strahlend 
über das ganze Gesicht, so präsentiert er 
sich der Öffentlichkeit. Als einer, der es 
kaum abwarten kann, endlich den Laden 
aufzuräumen.

Luigi Di Maio, der vor allem im wirt-
schaftlich abgehängten Süden gewählt 
wurde, hat es da schwerer. Er muss einen 
moderaten Ton treffen und hat ebenso we-
nig ein klares Profil wie seine Partei. Die 
Fünf Sterne sind eine Bewegung, die sich 
aus Aktionismus speist. Und so ist Di Maio 
vor allem einer, der der Stimmung im Land 
hinterherläuft: Im Sommer 2017 be-
schimpfte er per Videobotschaft Frank-
reich, weil das Land Migranten nicht über 

die Grenze ließ. Seenotretter, die Flücht-
linge aufnehmen, nannte er „Mittelmeer-
taxis“. Zuletzt war es EU-Kommissar Oet-
tinger, der ihm mit seinen Aussagen zum 
italienischen Dauerchaos eine Steilvorla-
ge gab: „Diese Leute behandeln Italien wie 
eine Sommerkolonie, in der sie ihre Ferien 
verbringen“, twitterte Di Maio empört. Der 
31-Jährige gehört zum proeuropäischen
Flügel der Bewegung, schließt einen Aus-
tritt aus, plädiert aber für Reformen. 

Das italienische Problem besteht vor al-
lem darin, dass der Staat bereits mit einem 
gigantischen Schuldenberg in die Wäh-
rungsunion eingezogen ist. Der Berg, an-
gehäuft durch eine verschwenderische 
Politik in den 1970er und 80er Jahren, wird 
nicht kleiner, obwohl das Land spart. 

„Italien hat sich in den vergangenen Jah-
ren an die strengen Auflagen gehalten, aber 
das Haushaltsdefizit ist trotzdem gestiegen“, 
sagt Stefano Folli, politischer Kommenta-
tor der Tageszeitung „La Repubblica“. Denn 
das, was der italienische Staat einnimmt, 
reicht kaum für mehr, als die Zinsen für 
den Schuldenberg zu bedienen. „Zwar ist 
die Wirtschaft in den vergangenen Jahren 
gewachsen, aber die positiven Effekte der 
Sparpolitik kommen bei den Leuten nicht 
an. Sie sind ärmer geworden, der Lebens-
standard ist gesunken, sie leiden unter pre-
kären Beschäftigungsverhältnissen – es gab 
keine strukturelle Verbesserung im Land.“

Der italienische Teufelskreis, den bisher 
keine Regierung durchbrechen konnte, 
lässt sich so beschreiben: Der Staat zahlt 
für den Abbau der immensen Altschulden 

und hält sich deshalb mit Investitionen 
und Sozialleistungen zurück. Die Italiener 
sparen, weil sie sich weniger leisten kön-
nen – das schwächt den Binnenmarkt. Die 
italienischen Unternehmen sparen mit In-
vestitionen im Inland, weil die Leute we-
niger kaufen. Die Leute finden keine aus-
reichend bezahlten Jobs; vor allem die Jun-
gen nicht. Wer gut ausgebildet ist, geht ins 
Ausland. Der Staat nimmt weniger Steu-
ern ein, es gibt kaum Wachstum. Es sind 
die Gesetze einer Wirtschaftslogik, die sich 
dem Verständnis der Leute entzieht: Wie 
soll ein Land seine Schulden bezahlen, 
wenn es nichts investieren darf, um die 
Wirtschaft anzukurbeln? Die Italiener füh-
len sich ausgelaugt. 

Hinzu kommt, dass dieser Staat für vie-
le Italiener schon seit Langem keine In-
stanz mehr ist, von der sie Verbesserungen 
erwarten. Ein korrupter, kaputter Apparat. 
Der Sozialdemokrat Matteo Renzi hatte 
einst versprochen, ihn und die alten Eliten 
„zu verschrotten“. Stattdessen erlebten die 
Italiener, wie sich dieser Hoffnungsträger 
als Premier in einen selbstbezogenen ar-
roganten Machtpolitiker verwandelte. 
Auch das ist eine der vielen Enttäuschun-
gen, die hinter dem Wahlsieg der Populis-
ten stecken.

Die Italiener waren immer europa-
freundlich. Stolz darauf, zu den Grün-
dungsstaaten zu gehören. Voller Zuver-
sicht gegenüber der internationalen Ge-
meinschaft, die, so die Hoffnung, auch dort 
Unterstützung leisten könne, wo der eige-
ne Staat häufig überfordert ist: beim 

Ministerpräsident Giuseppe Conte: Der Juraprofessor soll die Koalition zusammenhalten Nationalfeiertag am 2. Juni: Italiens Luftwaffe malt die               
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Kampf gegen die Korruption. Gegen die 
Mafia. Gegen die Veruntreuung öffent- 
licher Gelder. 

Mit Matteo Salvini und Luigi Di Maio 
stehen nun zwei Männer an der Spitze, die, 
so scheint es, auf die Methode zurückgrei-
fen wollen, mit der bereits in den 80er Jah-
ren gern die Gunst der Italiener erkauft 
wurde: Geld ausgeben. Pensionen rauf, 
Steuern runter, eine soziale Grundsiche-
rung für alle. Die Neuverschuldung Ita-
liens würde damit wohl rasant ansteigen. 

„Mister Flat Tax“, wie Matteo Salvinis 
Wirtschaftsberater Armando Siri genannt 
wird, verspricht nicht weniger als „die 
größten Strukturreformen für Italien seit 
dem Zweiten Weltkrieg“. Damit meint er 
vor allem: weniger Steuern, 15 Prozent bei 
einem Jahreseinkommen bis zu 80 000 
Euro. Und: eine Lockerung der im Euro-
Stabilitätspakt festgeschriebenen Defizit-
Obergrenze von drei Prozent des Brutto-
inlandsprodukts. Beides zusammen solle 
die Wirtschaft in Schwung bringen. Euro-
pa brauche Italien nur fünf Jahre Flexi
bilität zu gewähren. Danach sei das Land 
stabil. Klingt einfach. Klingt aber auch 
nach: bitte eine Extrawurst für Italien. 

Die große, alles entscheidende Frage ist 
nun: Was macht die EU? Die Gemeinschaft 
muss eine Lösung finden, die Italien einer-
seits entgegenkommt und andererseits die 
bestehenden Regeln nicht bricht. Einen 
Kompromiss aushandeln – zusammen mit 
einer populistischen Regierung. 

Frankreichs Präsident Emmanuel Ma-
cron drängt schon seit Langem auf Refor-

men, die es der EU ermöglichen sollen, auf 
Krisen innerhalb der Mitgliedsstaaten fle-
xibler zu reagieren. Er plädiert unter an- 
derem für eine solidarischere Union, für 
mehr Investitionen in den gemeinsamen 
Wirtschaftsraum. Und auch Kanzlerin  

Angela Merkel hat inzwischen ihre Vor-
schläge für ein Investitionsbudget kon- 
kretisiert, mit dem wirtschaftliche Unter-
schiede ausgeglichen und Innovationen 
gestärkt werden sollen. 

Europa ist mehr als die Summe seiner fi-
nanzpolitischen Maßnahmen. Es geht um 
konstruktive Ideen, die den Populisten et-
was entgegensetzen. Dem Drängen der 
neuen italienischen Regierung nach mehr 
Flexibilität einfach nachzukommen sei je-
doch der falsche Weg, sagt auch Stefano 
Folli von „La Repubblica“: „Sonst steigt nur 
das Defizit, und die strukturellen Proble-
me bleiben bestehen.“ Die EU müsse die 
politische Integration der Mitgliedsstaa-
ten vorantreiben. „Deutschland ist das 
wirtschaftlich stärkste Land in der EU, es 
muss seine Führungsrolle einnehmen. 
Sich für Reformen starkmachen, denn die 
einheitliche Währung, der Euro, ist ja, wie 
wir wissen, nur ein Aspekt der Integration.“

Seit Jahren sind Italiens Behörden von 
der Migration überfordert – ein Dauerpro-

blem, aus dem der Rechtsnationalist Mat-
teo Salvini politisches Kapital schlägt. Im 
Süden, wo die Mehrheit der Migranten an-
kommt, greifen zwar seine Hetzparolen 
weniger gut als im Norden. Doch dass die 
Dublin-Regelung, nach der die Menschen 
dort Asyl beantragen müssen, wo sie Euro-
pa betreten haben, die staatliche Infra-
struktur längst lahmgelegt hat, kann man 
überall im Land sehen. Die Versorgung von 
Flüchtlingen wird vor allem von Ehren-
amtlichen und der Kirche organisiert – das 
ist der italienische Pragmatismus, der im-
mer dort einsetzt, wo der Staat es nicht 
schafft. Es ist ein Problem, das sich nicht 
mit EU-Geldern wegbezahlen lässt. Zumal 
das Geld ohnehin oft bei der Mafia landet 
und nicht in den Kassen der Kommunen. 

Dass Europa sich keinen Stillstand mehr 
leisten könne, dass es liefern müsse, um die 
Menschen wieder für sich zu gewinnen, 
das war Emmanuel Macrons Position, auch 
mit Blick auf Italien. Statt sich gegenseitig 
vorzuhalten, wer welche Spielregeln bricht 
– denn ja, auch Deutschland tut das regel-
mäßig mit seinen Exportüberschüssen –, 
sollte man sich vielleicht etwas von dem 
proeuropäischen Geist des Franzosen 
anspornen lassen: Für ihn ist Wachstum
untrennbar mit einem starken Europa 
verbunden. Darum muss die europäische 
Idee weiterentwickelt werden. Mehr Euro-
pa, nicht weniger. 

Viel wichtiger als das oft beschworene 
„Vertrauen der Finanzmärkte“ ist das  
Vertrauen der Menschen in Europa. Noch 
ist es da. Auch in Italien.  2

„SIE BEHANDELN ITALIEN WIE 
EINE SOMMERKOLONIE“

              Trikolore in den Himmel Müssen nun gemeinsam Lösungen entwickeln: Angela Merkel und Emmanuel Macron
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uf der Liste der reichsten Men-
schen dieser Erde, die das US-
Magazin „Forbes“ regelmäßig ak-
tualisiert, steht Petr Kellner auf 
Platz 88. Nach dem Ende des Kom-
munismus brachte der Tscheche 

es bei der Privatisierung von Staatsbesitz 
zu seinen ersten Millionen. Heute verfügt 
er über geschätzt 13 Milliar-
den Euro. Er sieht das eher 
unsentimental: „Reiche und 
Arme wird es immer geben“, sagte er in 
einem seiner seltenen Gespräche mit Jour-
nalisten, „so ist die Welt.“

Jetzt, mit 54 Jahren, würde Kellner gern 
noch reicher werden – mit einem Milliar-
dengeschäft in Deutschland. Seine PPF-
Group bewirbt sich zusammen mit der slo-
wakischen Firma Sky Toll um den Betrieb 
des deutschen Lkw-Mautsystems. Nur 
noch bis Ende August läuft der Vertrag des 
bisherigen Toll-Collect-Konsortiums aus 
Deutscher Telekom, Daimler und dem 
französischen Baukonzern Vinci. Verkehrs
minister Andreas Scheuer (CSU) muss ent-
scheiden, wie es weitergeht.

Lange erwarteten Experten, dass die 
Telekom wieder zum Zuge kommen werde. 
Aber das Verfahren scheint ins Stocken  

geraten – und Kellner und seine Partner 
rechnen sich Chancen aus. Dass der Preis 
der Dienstleistung eine wichtige Rolle 
spielt, dürfte ihnen entgegenkommen. Das 
wiederum macht in Berlin einige Leute 
nervös. Denn Kellner betreibt einen  
großen Teil seiner Geschäfte in Russland, 
was im Verkehrsausschuss des Bundestags 

die Befürchtung geweckt 
hat, er könne von Moskau 
unter Druck gesetzt wer-

den. Mit Dutzenden von ihm kontrol
lierten Firmen ist Kellner in Russland 
aktiv, etwa im Immobilien- und Finanz
geschäft. 

Im Namen von Kellner und seinem slo-
wakischen Partner ist in Berlin bereits die 
Lobbyfirma CNC Communications aktiv. 
Der ehemalige SPD-Politiker und heutige 
CNC-Mann Siegmar Mosdorf bat im April 
in Mails an Bundestagsabgeordnete um 
Gesprächstermine für seine Kunden. Die 
würden gern „ihre Vision für den Betrieb 
eines modernen Lkw-Mautsystems in 
Deutschland vorstellen“.

Und natürlich würden sie gern an dem 
einträglichen Mautgeschäft verdienen.  
Die Firmen, die das mit staatlichem Segen  
dürfen, erheben nicht nur die Straßen

gebühr – demnächst wohl über sieben  
Milliarden Euro jährlich. Sie dürfen auch 
einen Teil davon behalten. Dem bisherigen 
Konsortium hatte die Bundesregierung für 
die ersten zwölf Jahre insgesamt über eine 
Milliarde Euro zugesagt, wie der stern vor 
einigen Jahren zusammen mit der Platt-
form Wikileaks enthüllte (stern Nr. 49/2009: 
„Lizenz zum Gelddrucken“). 

Kellner aber steht nicht durchgängig für 
transparente Geschäftspraktiken. Mehrere 
seiner Firmen sitzen in Steuerparadiesen 
wie den Britischen Jungferninseln. In 
Deutschland kontrolliert er zusammen 
mit Partnern aus Tschechien bereits seit 
zwei Jahren das ehemalige Braunkohle
geschäft des Energiekonzerns Vattenfall  
in der Lausitz, mit vier Tagebauen und 
ebenso vielen Kraftwerken. Die Tochter in 
der Lausitz nennt auf ihrer Website aber 
nicht Kellners PPF-Group als Eigentümer, 
sondern einen gleichnamigen Fonds auf 
der steuerbegünstigten Kanalinsel Jersey. 
Der behauptet von sich, er arbeite „unab-
hängig“ von Kellners Firma. In Wahrheit 
ist der Milliardär bis heute maßgeblich  
an der Lausitz Energie Verwaltungs GmbH 
beteiligt – nach Recherchen des stern  
mit 49,46 Prozent. Die Anteile hatte er  
auf dem Umweg über eine Firma in Zypern 
erworben. 

Der Fall Lkw-Maut gilt als weit heikler 
als das Engagement in der Lausitz. Immer-
hin erfassen die Mautstellen jedes Jahr Be-
wegungsdaten von Millionen Lkws – auch 
wenn strenge Datenschutzvorkehrungen 
einen Missbrauch verhindern sollen. „Es 
geht hier um Millionen sensible Daten“, 
sagt ein Berliner Verkehrspolitiker. Die 
dürfe man niemandem überlassen, der 
zu viel Nähe zu Russland habe.  2

Der Tscheche  
Petr Kellner (r.) 
möchte künftig 
statt des bisheri-
gen Konsortiums 
die Mautanlagen 
für Lastwagen  
betreiben – im Bild 
eine Kontrollstelle 
bei Schwerin

Petr Kellner ist reich und clever, ein Milliardär mit Verbindungen 
nach Russland – und mit Absichten in Deutschland

UMSTRITTENER KASSIERER 

Von Hans-Martin T illack

LKW-MAUT
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V
or Kurzem fand in Texas eine 
Sportveranstaltung namens  
Boerne Race statt, an der ich ra-
send gern teilgenommen hätte, 
ein Lauf über „grob 500 Meter“, 
wie die Organisatoren spezifizier-

ten. Das Rennen begann und endete mit je 
einem halben Liter Bier pro Läufer, nach 
der Hälfte der Strecke, also un-
gefähr an der 250-Meter-Mar-
ke, gab es an einer Verpfle-
gungsstation zur Auffüllung 
der verbrannten Kohlehydrate 
einen Donut nebst Kaffee für 
die Dehydrierten, bequemer-
weise direkt neben der Rau-
cherzone. Ein Dudelsackspieler 
(„der beste Dudelsackspieler 
der Welt oder zumindest der 
beste, den Sie an diesem Tag hö-
ren werden“) spielte vor dem 
Startschuss „Amazing Grace“, 
selbstverständlich gab es Teil-
nehmer-T-Shirts, Zielfotos und 
ein Erste-Hilfe-Zelt. Und dann 
war da noch die VIP-Option: 
Wer sich von der Strecke über-
fordert fühlte, konnte sich für 
einen Aufpreis in einem VW-
Bus von 1963 direkt zur Zielli-
nie fahren lassen. Dafür bekam 
man dann auch eine größere 
Medaille als alle anderen um-
gehängt („because you are 
more important!“).

Die Tickets für die Startbe-
rechtigung waren sofort ausver-
kauft, was sicher nicht nur an 
dem guten Zweck lag (es kamen 
30 000 Dollar für eine Charity 
zusammen, die unterernährte 
Schulkinder unterstützt), son-
dern vor allem an der Tatsache, 
dass dies endlich mal ein Wettbewerb für 
athletische Underperformer war, also für  
99 Prozent von uns. Oder vielleicht auch nur 
einer, der etwas mit Sport koppelte, das  
selten in dessen Nähe gesehen wird: Spaß. 
Humor. 

Selbst der sogenannte Breitensport – ich 
sage das in aller Vorsicht und Anmaßung, 
ich nehme nämlich derzeit nicht an ir-
gendeiner Form davon teil – findet nach 

meinem Empfinden weitgehend humor-
los statt, wenn man mal von vereinzelten 
lustigen Kostümen bei Langstreckenläu-
fen absieht. Und vielleicht geht das auch 
gar nicht anders, vielleicht ist Sport qua 
Definition einfach nicht lustig. Es geht um 
Leistung, um Qual, um Selbstüberwin-
dung. Das ist eine ernste Sache, zumindest 
eine ernst genommene Sache. Wettkampf 
kommt von Kampf, das ist immer ein klei-

ner Krieg: gegen die anderen und gegen 
sich selbst. 

Das Ernstnehmen von Sport kann man 
schon fast wieder komisch finden – ver-
boten komisch, denn wenn man eine Dis-
ziplin absurd findet, bekommt man 
mächtig Ärger. Hat alles seine Berechti-
gung! Sind ernst zu nehmende Athleten, 

die gewissenhaft trainieren! 
Nur werden die Leute in hun-
dert Jahren möglicherweise 
über Rennrodeln und Syn-
chronschwimmen ebenso den 
Kopf schütteln wie wir heute 
über Sackhüpfen und Tabak-
Weitspucken, 1904 in St. Louis 
noch olympische Disziplinen, 
ebenso wie das Schießen auf 
lebende Tauben 1900 in Paris 
und das Tauziehen 1900 bis 
1920.

Halt, ein Wettkampf fällt mir 
ein, bei dem es gleichermaßen 
um Leiden und Lachen geht: 
Am 8. September findet zum  
34. Mal der Marathon du 
Médoc statt, 42 Kilometer vor-
bei an 55 der besten Weingüter 
Frankreichs, von Château 
Latour bis Château Lafite-
Rothschild. Das bedeutet Lau-
fen und Saufen auf höchstem
Niveau: An den Versorgungs-
stationen gibt es Wein und
Austern, das Ganze endet mit
einem Gelage im Weinörtchen 
Margaux. Die sportlichen Rah-
menbedingungen sind aller-
dings so gnadenlos wie bei 
anderen Marathons: Wer es in 
6.30 Stunden nicht schafft, ist 
aus dem Rennen, der Besenwa-
gen fegt unerbittlich alle Tröd-

ler zusammen. Ernst gemeinter Sport und 
ernst genommenes Vergnügen – das geht 
also doch zusammen.

Ach ja, Fußball-WM nächste Woche. Tod-
ernste Sache, klar.  2

Sport und Spaß, das passt selten zusammen. Klar, 
ist ja auch eine ernste Sache, es geht um Leistung, 

Qual und Kampf. Zum Glück gibt es Ausnahmen

Laufen und Saufen
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KOLUMNE

Meike Winnemuth freut sich auf Sie Was bewegt 
Sie gerade? Tauschen Sie sich mit unserer  
Kolumnistin aus: www.facebook.com/winnemuth

WINNEMUTH

Die Bestsellerautorin Meike Winnemuth („Das große Los“, „Um es kurz zu machen“) schreibt alle zwei Wochen im stern
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Staufen im Breisgau. 
In diesem Haus hat 
der Junge mit seiner 
Mutter und ihrem 
Lebensgefährten 
gewohnt. Auch  
hier wurde er wohl  
vergewaltigt
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D
ank eines anonymen Hinweises 
kam die Polizei im vergangenen 
September einem besonders per-
fiden Pädophilenring auf die Spur. 
In dessen Zentrum stehen der 
39-jährige Christian L. und seine 

neun Jahre ältere Lebensgefährtin Berrin 
T. aus der Kleinstadt Staufen im Breisgau. 
Über einen Zeitraum von mehr als zwei
Jahren sollen sie den heute neunjährigen 
Sohn von Berrin T. im Internet fremden
Männern gegen Geld zur Vergewaltigung 
und zum Missbrauch angeboten und sich 
auch selbst an ihm vergangen haben. Die 
Fahnder ermittelten sechs „Kunden“ in
verschiedenen Ländern Europas und lie-
ßen sie festnehmen. Zwei von ihnen sind 
mittlerweile zu hohen Haftstrafen ver-
urteilt, die anderen erwarten in U-Haft
ihre Gerichtsverhandlung. 

Kommende Woche beginnt in Freiburg 
der Prozess gegen die mutmaßlichen 
Haupttäter: den einschlägig vorbestraften 
Christian L. und Berrin T. Die Staatsanwalt-
schaft wirft beiden Vergewaltigung, 
Zwangsprostitution und Verbreitung von 
Kinderpornografie vor, auch Übergriffe auf 
die dreijährige Tochter einer Bekannten. 

Der Sohn von Berrin T. lebt inzwischen 
in einer Pflegefamilie. Katja Ravat, 42, 
Rechtsanwältin aus Freiburg, vertritt ihn 
in allen Strafverfahren als Nebenkläger vor 
Gericht. Seit 2004 arbeitet sie als Opferan-
wältin, an mittlerweile fast 200 Ermitt-
lungsverfahren wegen sexuellen Miss-
brauchs war sie beteiligt. Der stern sprach 
mit ihr über die Überlebensstrategie des 
Kinds und die Abgründe der Mutter.

Frau Ravat, dieser Fall, sagten die Ermitt-
ler der Freiburger Kripo, habe sie an ihre 
Grenzen gebracht. Sie auch? 
Bei Staufen kommen mehrere Faktoren 
zusammen, die den Fall außergewöhnlich 
machen: die Brutalität der Taten. Die Ver-
marktung des Jungen über das Darknet. 
Viele fremde Täter, die sich an einem Kind 
vergingen. Und eine Mutter als aktive Mit-
täterin. 
Wie geht es dem Jungen heute?
Den Umständen entsprechend gut. Er 
fühlt sich wohl in seiner Pflegefamilie.
Welchen Eindruck machte er auf Sie bei 
der ersten Begegnung? 
Freundlich, zurückhaltend, in sich gekehrt. 
Ein Kind, das funktioniert.

Wie haben Sie sich angenähert? 
Ich habe ihm erklärt, was meine Aufgabe 
ist, dass ich mich um seine Rechte im Straf-
verfahren kümmere und darauf achte, dass 
seine Persönlichkeitsrechte respektiert 
werden. Und ich habe ihm gesagt, dass er 
mir nichts über die Taten erzählen muss, 
wenn er das nicht möchte.
Warum das?
Im ersten Gespräch frage ich nie nach dem 
Tathergang, auch nicht bei Erwachsenen. 
Es geht zunächst nur um Alltagsdinge – 
was er braucht, was im Ermittlungsverfah-
ren auf ihn zukommt. Am Anfang sind 
Kinder eher erleichtert, es nicht noch ein-
mal erzählen zu müssen, auch in diesem 
Fall. Der Junge war kurz zuvor in Obhut ge-
nommen worden. Als Nächstes sollte er zur 
Vernehmung bei der Staatsanwältin. 
Wie lief die ab?
Die Kripobeamtin, die er bereits kannte, 
durfte dabei sein, ich wartete nebenan. 
Das klingt selbstbewusst – er sagt, was 
er möchte. 
Das täuscht, er war sehr angepasst. 
Muss er als Zeuge vor Gericht erscheinen?
Das halte ich für unwahrscheinlich, weil ja 
bereits eine Videovernehmung mit ihm 
gemacht wurde und es zudem von den vor-
geworfenen Taten so viel Bildmaterial gibt.
Der Stiefvater hatte die „Kunden“ als 
Polizisten ausgegeben, er soll dem Jun-
gen in Anwesenheit der Mutter mit dem 
Heim gedroht haben. Wirkt der Junge 
verängstigt?
Ich selbst habe ihn nie verängstigt erlebt. 
Er wirkt aber getrimmt darauf, in voraus-
eilendem Gehorsam zu erfüllen, was Er-
wachsene von ihm erwarten. 
So, wie er es jahrelang gelernt hat?
Ja. Das Schlimme ist, wenn ein Kind so vie-
le Übergriffe erlebt hat – wohl fast jede 
Woche –, dann gehen normale Dinge und 
die Übergriffe ineinander über. 
Das Monströse wird normal? 
Nicht ganz, aber es ist eingebettet in den 
Alltag. Der Übergriff war eklig und brutal, 
aber jetzt kommt etwas Angenehmeres, 
beispielsweise Abendessen. Wenn sich das 
ständig wiederholt, läuft man irgendwann 
in dieser Spur. 
Wie spricht er über seinen Stiefvater?
Er sagt nur, er findet es gerecht, wenn der 
Christian und die anderen Männer lange 
ins Gefängnis kommen. Zu seiner Mutter 
schweigt er. 
Obwohl sie Handtücher und Fesselwerk-
zeug im Kinderzimmer bereitgelegt und 
ihren Sohn auch selbst missbraucht  
haben soll?
Man hatte ihm anfangs ein Lügenszenario 
vorgespielt, an dem auch die Mutter be-

I nter vie w:  Ingrid Eißele  und Isabel  Stettin

Die Anwältin Katja Ravat hat langjährige 
Erfahrung mit Missbrauchsverfahren

Eine Mutter und ihr Freund verkaufen den  
Sohn über das Darknet an fremde Männer. Nun  

stehen sie vor Gericht. Wie geht der Junge  
mit alldem um? Ein Gespräch mit seiner Anwältin

DAS VERGEWALTIGTE 
VERTRAUEN

KINDESMISSBRAUCH
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teiligt war: Er müsse mitmachen, sonst 
komme er ins Heim und die Mutter ins Ge-
fängnis, sagte der Stiefvater. Das hat er da-
mals geglaubt. 
Und heute?
Diese Lügen spielen eine ganz wichtige 
Rolle. Natürlich hat der Junge unter Gewalt 
und Demütigung gelitten, aber seit der 
Verhaftung fühlt er sich in erster Linie von 
den Erwachsenen betrogen und hintergan-
gen. Es war deshalb ganz wichtig und von 
Anfang an unser Versprechen – von der 
Kripo und auch von mir –, dass er von uns 
nicht belogen wird. 
Vermisst er die Mutter? 
Am Anfang hat er noch gefragt, ob er zu-
rück zu ihr darf. Jetzt fragt er nicht mehr.
Dürfte er sie besuchen, wenn er es wollte?
Dies zu entscheiden ist Sache der Vor-
mundin, die das Aufenthaltsbestim-
mungsrecht hat. Ich persönlich halte es 
nicht für sehr sinnvoll. 
Warum nicht? 
Bisher kann ich nicht erkennen, dass  
sie empathisch ist mit ihrem Kind, also  
beispielsweise bereit ist, zur Aufklärung 
beizutragen, um es zu entlasten.
Erkundigt sie sich nach ihrem Sohn?
Meines Wissens eher selten. 
Eine Polizistin berichtete im Prozess 
gegen einen der „Kunden“ von der Ver-
haftung der Mutter. Berrin T. habe ihren 
Sohn auf dem Schoß gehabt, ihn fest an 
sich gedrückt. Als die Beamtin ihr erklär-
te: „Ich werde ihn jetzt mitnehmen“, habe 
sie ihn gehen lassen. Der Junge sei ganz 
ruhig mitgegangen. Ohne ein Wort ...
Ich glaube, er ist sich dessen bewusst, dass 
ihm die Mama erhebliches Leid angetan 
hat. Aber er lässt keinen hinter seine Fas-
sade schauen. Über alles, was Schule und 

Alltag betrifft, kann man mit ihm spre-
chen, da schaut er einen an, zeigt lebhafte 
Reaktionen. Wenn es aber darum geht, was 
im Gerichtssaal verhandelt wird, schaut er 
in sein Buch oder an die Wand. 
Wie viele Details berichten Sie ihm aus 
den Verhandlungen?
Das mache ich ein bisschen von seiner  
Mimik und Gestik abhängig. Wenn er weg-
schaut, dann weiß ich: nur ein paar Sätze. 
Wie ist sein Verhalten zu verstehen? Er 
zeigt nicht klar, mit dieser Mutter bin ich 
fertig. Aber auch nicht, dass er sie liebt.
Diese Ambivalenz erlebe ich ganz häufig bei 
Kindern, deren Mütter den Missbrauch ge-
duldet haben. Sie stellen sie einerseits nicht 
infrage. Aber sie wissen zugleich, dass die-
se Frau sie nicht geschützt hat, dass sie nicht 
die Mutter ist, die sie gern gehabt hätten. 
Berrin T. hat laut Anklage aber nicht nur 
weggeschaut, sondern mitgemacht. Als 
er sich über Schmerzen beklagte, soll sie 
ihm gesagt haben, er solle den Mund hal-
ten. Verdrängt er das?

Schwierig zu sagen, wir müssten ganz 
plump nachfragen: Was denkst du über dei-
ne Mutter? Das wagt jetzt keiner von uns, 
weil wir dadurch das fragile Vertrauen zer-
stören würden. Ich bin mir auch nicht si-
cher, ob er das in dieser Deutlichkeit erfasst. 
Er weiß natürlich, was die Mutter gemacht 
hat. Aber es bleibt unklar, ob er begriffen 
hat, dass es vorsätzlich war, oder ob er da-
von ausgeht, dass sie das alles nicht wollte.
Die Staatsanwältin berichtete im zwei-
ten Staufen-Prozess von einer Video
sequenz, auf der Berrin T. zu sehen ist,  
minutenlang weinend, während sie einen 
der Täter befriedigte und der andere sich 
an ihrem Sohn vergeht. Das wirft ein 
ganz anderes Licht auf die Mutter. Ist  
sie womöglich auch Opfer? 
Ich habe Zweifel. Es gab bisher keine Hin-
weise auf eine massive Bedrohung durch 
ihren Lebensgefährten. Allenfalls hatte sie 
Angst, verlassen zu werden. 
Und die Tränen?
Weinen ist interpretationsfähig. Weinte sie 
um den Sohn? Um sich selbst? Oder war es 
schlicht ein Würgereiz, wie Christian L. vor 
Gericht behauptete? 
Er sagte als Zeuge aus, sie sei ihm hörig, 
sie tue das, was er von ihr erwarte.
Das Problem ist, dass sie bisher wenig zur 
Aufklärung beiträgt. 
Auch für das Jugendamt war Berrin T. ein 
„blinder Fleck“. Man habe sie falsch ein-
geschätzt. Ein Gericht bescheinigte ihr, 
bevor der Missbrauch offenbar wurde, das 
„ernsthaft geäußerte Bestreben, das Wohl 
ihres Sohnes nicht aus dem Blick zu ver-
lieren“. Es traute ihr sogar zu, den Jungen 
vor dem einschlägig vorbestraften Chris-
tian L. zu schützen. Wie schaffte sie es,  
sogar die Richter zu überzeugen? 

„ER WEISS NATÜRLICH, WAS DIE 
MUTTER GEMACHT HAT“

Christian L., 39,  
der Lebensgefährte. 
Er ist einschlägig 
vorbestraft und  
den Behörden seit  
Langem bekannt

Berrin T., 47,  
die Mutter.  
Sie soll sich 
auch selbst  
an ihrem Sohn  
vergangen 
haben 

Der wichtigste Zeuge: 
Auf diesem Bildschirm 
wird im ersten Prozess 
gegen einen „Kunden“ 
die Videovernehmung 
des Jungen gezeigt
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Das ist genau die Frage. War es wirklich die 
Überzeugungskraft dieser Frau? Sie ist 
sicher nicht besonders klug, sie kann sich 
eher schlecht ausdrücken. Oder war es die 
Haltung, dass man einer Mutter solche  
Taten nicht unterstellen mag? Das ist der 
Bonus, den Frauen genießen. 
2016 gab es laut Bundeskriminalamt 
mehr als 7000 Männer, aber nur 127  
Frauen, denen sexueller Missbrauch  
von Kindern vorgeworfen wurde. 
Die Dunkelziffer dürfte höher liegen. Auf 
kinderpornografischen Aufnahmen mit 
Säuglingen erkennen wir immer wieder 
ganz eindeutig Frauenhände. 
Sind Frauen nicht eher Komplizinnen? 
Sie sind häufig schweigende Dulderinnen 
und Mitwisserinnen. Der Partner wird 
über alles gestellt. Wenn die Kinder  
sich irgendwann der Mutter offenbaren, 
hören sie oftmals den Vorwurf: Erzähl  
keine Lügen! Viele Geschädigte sagen  
mir: Der größte Vertrauensbruch waren 
nicht die Übergriffe, sondern dieses  
Verhalten. 
Der Junge war neun, als es vorbei war, 
mindestens zwei Jahre hat er unter die-
sen Bedingungen gelebt. Nun lebt er in 
einer Pflegefamilie, einer neuen Welt mit 
anderen Werten. Wie geht so ein Kind mit 
diesem Bruch in seiner Geschichte um? 
Ich glaube, er hat immer gewusst, dass es 
falsch und eklig ist, was von ihm verlangt 
wurde. Man kann es auf den Videos an sei-
ner Mimik und Gestik erkennen. Aber weil 
er so gar nicht darüber redet, vermute ich, 
dass er das Erlebte eher abspaltet.
Sie sind selbst Mutter. Und hören nun in 
sieben Prozessen immer wieder schreck-
liche Details. Wie bekommen Sie die aus 
dem Kopf ?

Ich löse es mit Supervision und mit Reden. 
Man kann zwar die Taten nicht ungesche-
hen machen, aber der Junge ist jetzt immer-
hin in einer geschützten Umgebung, und 
wir können dazu beitragen, dass er ein biss-
chen Gerechtigkeit erfährt. Mich belasten 
viel stärker die vielen unbekannten Kinder 
auf den Fotos, die wir in diesem Verfahren 
anschauen müssen, etwa auf den Rechnern 
der Kunden, und von denen wir wissen: 
Diese Kinder sind höchstwahrscheinlich 
noch immer ihren Peinigern ausgesetzt. 
Gehen wir zu lax mit diesem Verbrechen 
um? 
Wir gehen falsch damit um: Fingerzeig auf 
die Täter, angeekelter Aufschrei, das sind 
alles Bestien, es hat mit uns nichts zu tun ... 
Aber Missbrauch findet jeden Tag statt, 
überall. 
Was braucht es?
Mehr professionelle Angebote für poten-
zielle Täter. Wo kann ich denn hin, wenn 
ich sagen will, ich habe da ein Problem? Die 
Gesellschaft müsste anerkennen, dass es 
hier um eine Veranlagung geht, die schick-
salhaft ist, von der viele betroffen sind. 
Nicht um Bestien! 
Alle Instanzen, die das Kind schützen 
sollten, haben in Staufen nicht funktio-
niert. Alarm schlug ein Unbekannter aus 
dem schmuddeligen Darknet.
Wir wissen bis heute nicht, wer dieser  
Informant war. Eine anonyme Kontaktper-
son, dem das angebotene Material von 
Christian L. wohl zu hart war. 
Wird dieses Kind je wieder einem Er-
wachsenen vertrauen? 
Ich bin keine Therapeutin. Aber ich wehre 
mich dagegen, einem Opfer abzusprechen, 
dass es jemals wieder ein normales Leben 
führen kann. 

Was hilft dem Jungen?
Geduld. Dass man ihn nicht zum Sprechen 
zwingt. Und dass man bei der Wahrheit 
bleibt. Sein Leben bestand nicht nur  
aus Missbrauch. Es gab auch ein Leben  
abseits der Lüge. Etwas, woran er Freude 
hatte. 
Beispielsweise? 
Lesen zum Beispiel, das kann er ganz her-
vorragend. Natürlich gibt es das Risiko, 
dass er in der Pubertät von Erinnerungen 
überflutet wird. Dass er süchtig wird oder 
kriminell. Aber es gibt auch Betroffene, die 
trotz schwerster Traumatisierung ihr Le-
ben gut meistern. 
Sie sind Optimistin.
Ja, denn dieser Junge hat Ressourcen. Ge-
rade die Vorwegnahme, wie düster seine 
Zukunft sein mag, ist ein zweiter Übergriff. 
Werden Sie als Nebenklägerin eine har-
te Strafe für Berrin T. fordern?
Ich kann sie nicht so hart angehen, wie ich 
es gern würde. Ich sehe ihre Rolle viel gra-
vierender als die der anderen Täter.
Gravierender als die von Christian L.?
Wenn man das Vertrauensverhältnis von 
Mutter und Kind betrachtet – ja. Ich wer-
de die Mutter kritisch befragen, das bin ich 
meinem Mandanten schuldig. Aber ich 
werde kein Strafmaß beantragen. Das, 
glaube ich, könnte er nicht verstehen, 
wenn ich ausgerechnet bei seiner Mutter 
eine hohe Strafe verlangen würde. 
Sicherungsverwahrung?
Erst recht nicht.
Was sagen Sie ihm über die Zukunft sei-
ner Mutter?
Die Kripobeamtin sagte ihm, dass die Mut-
ter womöglich viele Jahre weg sein wird. 
Wie hat er darauf reagiert?
Er hat geweint.  2

Staufen im  
Breisgau, 8000  

Einwohner,  
unversehens im 
 Zentrum eines 

Pädophilenringes
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S 21-Baustelle: 
Am 11. Juni diskutiert 

erstmals der 
Verkehrsausschuss 

des Bundestags  
über Alternativen 

zum fragwürdigen 
Projekt
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Dieses neue Brandschutzkonzept, meint 
hingegen S 21-Chef Manfred Leger, sei „ein 
großer Gewinn für die Sicherheit und die 
Ästhetik“.

S 21, das sagen die Verantwortlichen bei 
der Bahn und der Politik noch immer, sei 
ein sehr sinnvolles und überaus wichtiges 
Werk. Kanzlerin Angela Merkel machte S 21 
sogar zur Chefinnensache, als sie im Herbst 
2010 vor dem Bundestag erklärte, dass sich 
an S 21 „die Zukunftsfähigkeit Deutsch-
lands“ entscheide.

„Zukunftsfähigkeit? Es ist menschen-
verachtend, was die da machen“, sagt Keim. 
Man trifft den Brandschutzexperten an 
einem heißen Frühsommertag in seinem 
Stuttgarter Ingenieurbüro. Vom Balkon 
aus hat er einen unverstellten Blick auf die 
riesige S 21-Baustelle mitten in der City. 
Keim ist ein nachdenklicher Mensch, einer, 
der gründlich analysiert, bevor er sich äu-
ßert. Vor ihm liegt das S 21-Dossier (übri-

mächtiger Auftraggeber ist, aber ihr Urteil 
ist eindeutig: „Es ist Wahnsinn, was die da 
machen!“ Einer sagte: „Es ist ein Staatsver-
brechen, was hier geschieht.“

Hans-Joachim Keim sagte das. Er ist ein 
international renommierter Brandschutz-
experte, der gerufen wird, wenn 
passiert ist, was eigentlich nie 
hätte geschehen dürfen – etwa 
die Tunnelkatastrophe von Kaprun, bei der 
155 Menschen ums Leben kamen. Keim hat 
für den stern das Brandschutzkonzept ana-
lysiert: „Es ist eine Katastrophe mit Ansa-
ge. Im Unglücksfall haben Sie die Wahl: 
Will ich ersticken? Oder zerquetscht wer-
den? Oder verbrennen?“

gens der 18. Versuch der Bahn, die Dinge  
in Stuttgarts Untergrund in den Griff zu 
bekommen), und Keim hat sehr viele Pas-
sagen darin unterstrichen, und es bricht 
nun in Ausrufesätzen aus ihm heraus: 
„Wenn ich das lese, bebe ich! Es ist ein 

Staatsverbrechen.“ 
 „Meinen Sie das im Ernst, Herr 

Keim? Staatsverbrechen?“
„Ich wäre froh, wenn ich übertreiben 

würde, das tue ich aber nicht. Schreiben 
Sie: Staatsverbrechen! Für Leute, die so 
etwas planen, habe ich kein Verständnis. 
Sie haben kein Gefühl für Paniksituationen, 
sie können sich nicht vorstellen, wie man 
unter Stress und Angst reagiert.“

S
ind Sie Vater oder Mutter und ha-
ben kleine Kinder? Sind Sie behin-
dert und auf den Rollstuhl ange-
wiesen? Sind Sie gebrechlich, nicht 
mehr schnell zu Fuß? Oder jung 
und gut trainiert, aber Sie haben 

sich beim Sport den Fuß verstaucht? 
Dann lesen Sie diesen Text. Es geht um 

Sie. Konkret geht es um Stuttgart 21, dieses 
Mega-Tiefbahnhofsprojekt in der baden-
württembergischen Landeshauptstadt, 
das unendlich teuer wird. Schlimmer noch: 
Es wird gefährlich.

Das ist der eindeutige Befund nach Ge-
sprächen über das neue, Ende März vorge-
legte Brandschutzkonzept zu S 21 mit gut 
einem Dutzend Fachleuten, mit Ingenieu-
ren, Feuerwehrmännern, mit Spezialisten 
für Rauchentwicklung in Tunneln und 
Fluchtwegen.

Manche wollen ihre Namen in dieser Ge-
schichte nicht sehen, weil die Bahn ein 

„Was halten Sie denn für besonders gefähr-
lich?“

„Wo soll ich bloß anfangen?“ 
„Zum Beispiel bei den Tunneln.“
„Die sind unterdimensioniert, ziemlich 

eng und oft recht steil. Im Brandfall brei-
tet sich Rauch daher besonders schnell aus. 
Außerdem gibt es in den Tunneln viele 
Engstellen. Die Fluchtwege sind an diesen 
Stellen gerade mal 90 Zentimeter breit. Ein 
Fluchtweg ist aber nur so gut wie an der 
engsten Stelle. Wie wollen Sie da mit einem 
Rollstuhl durchkommen? Es wird dort 
Staus geben. Sie werden zerquetscht.“

„Die Bahn sagt: Was wir hier machen, ent-
spricht den Normen, wir erfüllen die Sicher-
heitsstandards!“

„Ja, ja, ich weiß, dass die das sagen. Aber 
bei diesem Bau bewegt sich sicherheits-
technisch vieles unverantwortbar am 
untersten Rand des Erlaubten. Manches 
wurde ja auch nur durch Sondergenehmi-
gungen möglich – und noch unter das Ver-
tretbare gedrückt! Es ist bizarr.“ 

„Die Bahn weist das zurück. Alles sei ge-
nehmigt, alles sei durch Gutachten abgesi-
chert. Immer wieder hat sie außerdem auf 
Kritik reagiert und Dinge nachgebessert. 
Deshalb sind beispielsweise nun in den Tun-
neln Löschleitungen vorgesehen, die ständig 
mit Wasser gefüllt sind, also schnell einsatz-
bereit.“

„Züge mit Wasser löschen zu wollen, das 
ist schlichtweg irre. Im Unglücksfall läuft 
Öl aus, heißes Öl. Wenn das mit Wasser in 
Berührung kommt – gute Nacht! Außer-
dem: Die modernen ICE-Loks sind rollen-
de Chemiefabriken, wissen das die S 21- 
Macher nicht? Wenn die hochkomplexen 
Triebköpfe mit ihren Transfomatorenölen, 
Dichtstoffen im Brandfall mit Wasser be-
sprüht werden, entsteht ein unheimlicher 
Cocktail: unter anderem Senfgas, Phosgen, 
Blausäure.“

„Was Sie hier sagen – das übersteigt meine 
Vorstellungskraft.“

„Ich verstehe ja auch nicht, warum ein 
Staatsunternehmen so agiert. Die obersten 
Maximen unseres Staates, grundgesetzlich 
garantiert, sind: Schutz von Gesundheit 
und Leben. Dagegen wird aber bei S 21 prin-
zipiell verstoßen! Die Belüftungsmaschi-
nen, die sie jetzt im Tiefbahnhof zur Ent-
rauchung einbauen, erzeugen im Brandfall 
einen Kamineffekt wie der Schmied in der 
Esse! Sie blasen riesige Mengen Sauerstoff 
ins Feuer, sodass selbst ein kleiner Brand 
blitzschnell ein richtiger, ein hochenerge-
tischer Brand wird, das hat dann ganz rasch 
1000 Grad! Stellen Sie sich mal vor, da flie-
hen Tausende. Wohin?“ 

„In die Sicherheit, hoffe ich.“ 4

Von Arno Luik

Stuttgart 21 ist Europas größte Baustelle. Politik und 
Bahn sind „finster entschlossen“, das Großprojekt 

durchzuziehen – obwohl inzwischen feststeht: Es ist 
nicht nur Unfug, es ist lebensgefährlich

 „KATASTROPHE 
  MIT ANSAGE“

DEUTSCHE BAHN
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„Ins Verderben! Die Fluchtwege führen 
nach oben – genau dahin, wo Rauch, Gase 
am schnellsten hingehen! S 21 hat das 
Potenzial, Europas größtes Krematorium 
zu werden.“

„Nochmals: Die Bahn erklärt, sie habe die  
Sache im Griff. Gerade ,dieses Entrauchungskon-
zept‘ gewährleiste eine ,sichere Entfluchtung‘.“

„Die Bahn geht nur von kleinen Bränden 
oder Unfällen aus, das zeigen ihre Si- 
mulationen. Aber: Man muss immer vom 
schlimmsten anzunehmenden Unfall 
ausgehen. Loks können brennen. Ein 
Verrückter kann in der Rushhour , Allahu 
Akbar!‘ schreien, wild rumfuchteln, und 
schon ist die totale Panik da. Und an den 
Engstellen auf den Bahnsteigen, neben den 
Treppenaufgängen, spätestens bei den viel 
zu eng konzipierten Fluchttreppen werden 
sie sich gegenseitig zerdrücken – wie bei 
der Love-Parade!“ 

„Reden wir, Herr Keim, eigentlich vom  
gleichen Bahnhof? S 21-Chef Manfred Leger 
ist sehr glücklich über das, was er da macht: 
,Keine Frage‘, sagt er, ,wir bauen einen Bahn-
hof, auf den die Welt blicken und auf den 
Stuttgart stolz sein wird.‘“

 „Er hat recht: Die Welt wird auf Stutt-
gart schauen – bei einem Unglück.“

Es klingt zynisch, was der Brandschutz-
experte Keim sagt. 

Aber wer das 33-seitige Dossier durch-
liest, ist erstaunt über den Ton: Lakonisch 
wischt die oberste Prüfbehörde der Bahn, 
das Eisenbahn-Bundesamt (EBA), grund-
legende Sicherheitsanforderungen zur 
Seite.

Da heißt es beispielsweise einfach, dass 
„die erforderliche Fluchtweg-Mindestbrei-
te von 1,20 Meter für Tunnel unterschritten 
werden muss“. Dass „vereinzelt keine Flucht-
wege angeordnet werden“ können. Dass die 
„seitens mehrerer Behindertenverbände 
geäußerten Bedenken und Forderungen 
hinsichtlich der Fluchtwege und Flucht-
wegbreiten (...) zurückzuweisen“ sind. 

Behindertenverbände hatten unter  
anderem moniert, dass es in dem Tief-
bahnhof keine barrierefreien Fluchtwege 
geben wird. Dazu heißt es nun in dem  
Dossier: „Eine Selbstrettung von rollstuhl-
gebundenen Personen (…) ist ohne die 
Unterstützung von Mitreisenden oder 
Zugpersonal ohnehin nicht möglich.“

Menschen, die in Panik sind, sollen also 
die Gelassenheit und Empathie aufbrin-
gen, Menschen in Rollstühlen, die sie  
vielleicht gar nicht kennen, auf den Rücken 
zu nehmen, um sie in Sicherheit zu schlep-
pen? Werden sie das tun?

Plötzlich klingt Keims Zynismus gar 
nicht mehr zynisch. 

Keim hat viele Brandunfälle analysiert, 
aber hier in Stuttgart, sagt er, „kulminiert 
der Wahnsinn“. 

Er sieht nur zwei Möglichkeiten für die 
Realisierung von S 21: Wenn es gebaut wird 
wie geplant, „dann gibt es Sicherheit nur, 
wenn möglichst wenige Züge mit nur we-
nigen Reisenden in den Bahnhof fahren“. 

Weit über acht Milliarden Euro für einen 
Bahnhof, den man nicht richtig nutzen 
kann?

Wenn man ihn aber richtig, also mit vol-
ler Auslastung und vollen Zügen benützen 
möchte, müsste man ihn, meint Keim, auf 
die heute üblichen Sicherheitsstandards 
bringen: „Das heißt, man müsste ihn funda-
mental umplanen.“ Die Kosten würden  
explodieren. Keim schätzt: „auf gut 20 Mil-
liarden Euro“.

Nicht nur Keim, auch die Stuttgarter 
Feuerwehr und das Regierungspräsidium 
Stuttgart, das geht aus dem aktuellen Dos-
sier hervor, sehen das Ganze kritisch. Man 
spürt, sie würden es gern ablehnen, aber das 
wagen sie nicht. Weil da dieser politische 
Druck der Kanzlerin ist? Die Staatsräson? 

Fragen, die niemand beantwortet, auch 
diesmal nicht.

Eine andere, eine ungelöste Grund
frage: Wie viele Menschen müssen im 
Unglücksfall gerettet werden? Die Bahn 
sagt: 4041 Personen aus zwei Zügen pro 

Bahnsteig. Und die ließen sich, sagt die 
Bahn, rechtzeitig in Sicherheit bringen – 
das hätten ihre Simulationen gezeigt und 
Gutachter bestätigt.

Aber: Die Bahn wird, so ist es geplant, auf 
einem Gleis oft zwei Züge halten lassen, 
also insgesamt vier Züge pro Bahnsteig – 
anders ließe sich der Verkehr auch gar 
nicht bewältigen. Dann sind fast doppelt 
so viele Menschen zu retten. Und das 
dauert, weil viel mehr Personen an den 
Engstellen eingezwängt werden, mehr als 
doppelt so lang. Für diese alltägliche Situ-
ation gibt es merkwürdigerweise keine 
Simulationen. 

Sie gibt es nicht, sagt Christoph Engel-
hardt, „weil sie allen offenbaren würden, 
dass der Bahnhof aus Sicherheitsgründen 
nicht gebaut werden darf“. Engelhardt,  
promovierter Physiker, ehemals Analyst 
bei Siemens, ist einer der besten Kenner 
von S 21. Seit 2010 quält er Bahn und Poli-
tik mit seinem Wissen. Er ist in Archive 
gegangen, hat sämtliche Dokumente, 
Gerichtsurteile, Gutachten, Analysen zu 
S 21 ausgewertet, ein kühler Analytiker,  
der alles akribisch seziert wie ein Natur-
wissenschaftler Organismen. 

Seine Untersuchungen werfen unge-
wöhnlich viele Fragen nach der Sicherheit 
der Reisenden bei S 21 auf: Alle 500 Meter 
wird es in den Tunneln in Stuttgarts 
Untergrund Rettungsstollen – sogenann-
te Querschläge – geben. Im Ausland  
wird fürsorglicher gebaut: Im spanisch- 
französischen Perthus-Tunnel gibt es alle 
200 Meter Querschläge, im spanischen 
Guadarrama-Tunnel alle 250 Meter, im 
Gotthard-Basistunnel alle 325 Meter. 

Bauarbeiter  
im Tunnel Bad 
Cannstatt:  
60 Kilometer 
umfasst das 
Röhrensystem 
für S 21

S 21 IST EINE ART SCHLOSS VER- 
SAILLES. KOSTE ES, WAS ES WOLLE 
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Lutz, er sei „finster entschlossen“, S 21 fertig 
zu bauen. Finster entschlossen. 

Warum macht man weiter? Baut man wei-
ter, weil man damit angefangen hat? Baut 
man weiter, weil man nicht zugeben will: 
Ja, wir haben einen fatalen Fehler gemacht? 
Oder baut man weiter, weil es den Verant-
wortlichen in Stuttgart und Berlin für die-
se Tat an Moral, Anstand, Einsicht mangelt?

Noch ist Zeit zur Umkehr. Die Bahn sagt 
allerdings: „Nein!“ Ein Baustopp, behaup-
tet sie, würde sieben Milliarden Euro kos-
ten. Kritiker halten diese Zahl, die noch nie 
durch etwas belegt worden ist, für frei er-
funden und bewerten sie als Einschüchte-
rung. Aber ist das Weitermachen sinnvoll? 

Es ist sinnvoll: für die Ingenieure und die 
am Bau beteiligten Firmen. 

S 21 ist eine Art Schloss Versailles, es darf 
kosten, was es will, und der Staat kommt 
dafür auf.

Aber das muss nicht so bleiben.
Wer kreativ denkt, findet auch Lösun-

gen für die schon angebohrten Tunnel. In 
Stuttgart gibt es dazu konstruktive Pläne 
von Ingenieuren und Verkehrsexperten – 
man könnte Milliarden sparen. Aus einem 
Teil der Baugrube könnte man einen 
Busbahnhof machen, ein Parkhaus für 
Fahrräder ließe sich schaffen, den zerstör-
ten Schlossgarten könnte man schnell 
wieder begrünen, einige der Tunnel könn-
te man als Lkw-Trassen zur Versorgung 
von Läden nutzen. 

Diese Pläne zu prüfen, wenn möglich zu 
realisieren – das wäre die Chance, die 
bleibt. Denn das ist es, was die Politik 
braucht: Fehler einsehen, Fehler eingeste-
hen, aus Fehlern lernen. 

Es wäre ungewöhnlich. Es wäre kühn. 
Es wäre – zukunftsfähig.  2

Engelhardt: „Die S 21-Tunnel sind die ge-
fährlichsten Tunnelneubauten Europas.“

Ende April konfrontierte der stern das 
Stuttgarter Regierungspräsidium, die Stutt-
garter Feuerwehr und die amtliche Prüfbe-
hörde der Bahn, das EBA, in einem umfang-
reichen Fragenkatalog mit all den Unzu-
länglichkeiten und Widersprüchlichkeiten. 

Das EBA reagierte schnell, aber bockig. Es 
beantwortete keine einzige Frage, erklärte 
nur begründungslos, die Bahn habe nun das 
Baurecht. Außerdem schickte die Behörde 
noch einen Link zum neuen Brandschutz-
konzept – also zu jenem Dokument, das so 
viele Fragen aufwirft und Anlass für diesen 
Artikel ist. Das Regierungspräsidium teilte 
mit, man kommentiere „keine Entschei-
dungen anderer Behörden“. Und auch die 
Feuerwehr meldete sich: Sie habe „keine 
brandschutztechnischen Bedenken, die eine 
grundsätzliche Umsetzbarkeit und Mach-
barkeit infrage stellen würden“. 

S 21 wird wohl ein Hochrisikobahnhof 
für alle Reisenden.

Erinnern wir uns: „Das neue Herz Euro-
pas“ sollte Stuttgart dank S 21 mal werden, 
ein Musterbeispiel deutscher Ingenieurs-
kunst. „Das am besten geplante Projekt“, wie 
es unter dem ehemaligen Bahnchef Rüdi-
ger Grube hieß. In seiner Zeit als Bahnchef 
hat er sich vehement für das Projekt einge-
setzt. Jetzt ist Grube nicht mehr Bahnchef. 
Jetzt ist er Berater für die Firma Herren-
knecht. Die bohrt mit ihren Maschinen  
das gigantische Tunnelsystem für S 21 und 
die Neubaustrecke nach Ulm, alles in allem 
gut 90 Kilometer Tunnel – und verdient da-
mit noch sehr viele Jahre lang sehr viel Geld.

Nun gibt es einen neuen Bahnchef, 
Richard Lutz heißt er, und an seinem ers-
ten Arbeitstag vor gut einem Jahr erklärte 

Brandschutzexperte Hans-Joachim Keim (o.) 
sagt: „S 21 hat das Potenzial, Europas größtes  
Krematorium zu werden.“ Bahnchef Richard 
Lutz (M.) will S 21 unbedingt fertig bauen. 
S 21-Chef Manfred Leger (u.) ist sehr stolz  
auf den Bau 
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Diese Woche:  
Dr. Sebastian Manegold, 43, Ober-
arzt und Leiter der Sektion Fuß- und 
Sprunggelenkschirurgie der Charité 
Universitätsmedizin in Berlin

häufig über ziehende Schmerzen am Innen-
knöchel und Krämpfe in der Unterschen-
kelmuskulatur. Zudem haben sie beispiels-
weise Probleme beim Treppensteigen.  
Ursachen sind meist ein nachlassender 
Bandapparat und eine geschwächte Sehne. 
Der Muskel, der zu dieser Sehne gehört, 
zieht vom Unterschenkel in den Fuß. Dort 
spannt sich dessen Sehne fächerförmig auf 
und stabilisiert das Längsgewölbe des  
Fußes. In solchen Fällen nennen Mediziner 
die Fehlstellung „erworben“ – also nach und 
nach über die Jahre entstanden. 

D
ie junge Patientin, die vor einiger 
Zeit in meine Sprechstunde kam, 
war verzweifelt. Schon lange  
konnte die 22-Jährige nicht mehr 
schmerzfrei laufen oder Sport trei-
ben. Sie plagten so heftige  

Beschwerden im rechten Fuß, dass sie  
mittlerweile nur noch die nötigsten Be- 
wegungen ausführte. Selbst kurze Wege 
waren eine Qual für sie. 

Die Schmerzen hatten ein paar Jahre zu-
vor angefangen. Sie konnte sich an keinen 
richtigen Auslöser erinnern. Ich fragte ge-
nauer nach. Da fiel ihr ein, dass 
sie einmal kurz beim Sport 
umgeknickt war. Der Schmerz 
war aber erst Wochen später 
aufgetreten, sodass sie keinen 
direkten Zusammenhang her-
gestellt hatte. Seitdem hatte sie 
einen Orthopäden nach dem 
anderen aufgesucht. Einer hat-
te eine Bänderverletzung im 
Fußwurzelbereich vermutet. 
Andere hatten ihr immer neue 
Diagnosen mitgeteilt: von Ge-
lenkverschleiß über Plattfuß 
bis hin zu einer seltenen Fehl-
bildung. Auch eine Kernspin-
aufnahme hatte keine neuen 
Erkenntnisse gebracht. 

Weder die Orthopädie noch 
Behandlungen wie Physiothe-
rapie, Osteopathie, Schmerz-
therapie oder Elektrostimu- 
lation konnten etwas gegen  
die Schmerzen ausrichten. Die 
Studentin durchlebte schlim-
me Jahre. Einerseits war sie  
in ihrer Beweglichkeit extrem 
eingeschränkt. Andererseits 
merkte sie, dass die Ärzte und 
Therapeuten sie nach und nach 
als hoffnungslosen Fall ab-
stempelten. 

Als sie zu uns in die Fußchi-
rurgie der Charité kam, sahen 
wir schnell, dass sie tatsäch- 
lich einen Plattfuß hatte. In  
der Fachsprache heißt diese Veränderung 
„Knick-Senk-Fuß“: Das Fußgewölbe ist ge-
senkt, die Ferse nach außen geknickt. Bei 
Kindern ist ein Plattfuß bis etwa zur Puber-
tät noch normal – danach richtet sich das 
Fußgewölbe auf, und der Knick-Senk-Fuß 
sollte verschwinden. Im Erwachsenenalter 
haben oftmals Frauen ab 40 Jahren und  
älter eine solche Fehlstellung. Sie klagen 

Die Studentin war eigentlich noch zu 
jung, um einen erworbenen Plattfuß zu ha-
ben. Es gibt aber auch noch einen anderen 
Grund dafür: eine „Coalitio“. Das ist eine 
seltene, angeborene Fehlbildung, bei der 
zwei Fußwurzelknochen fest miteinander 
verwachsen sind – meist das Sprung- und 
das Fersenbein. Bei Gesunden sind die Fuß-
wurzelknochen über Gelenke beweglich 
miteinander verbunden. 

Wir sehen mehrmals im Monat Patien-
ten mit einer Coalitio und wissen, wie die 
typischen Veränderungen auf den Kern-

spinbildern aussehen. Da wir 
uns häufig mit dem Phänomen  
beschäftigen, ist die Diagnose 
meist schnell gestellt. Ärzte 
aber, die nichts von der Erkran-
kung wissen oder sie nur  
wenige Male gesehen haben, 
erkennen auf den Kernspin-
aufnahmen oftmals nichts 
Auffälliges. Bei dieser Patientin 
waren zwei für die Coalitio 
eher untypische Fußwurzel-
knochen miteinander ver-
wachsen: das Fersen- und das 
Kahnbein. 

Meist treten bei den Betrof-
fenen schon in der Pubertät 
Fußschmerzen auf – und in 
glücklichen Fällen wird dann 
an eine Coalitio gedacht und 
richtig behandelt. Die Knochen 
sollten operativ getrennt wer-
den. Bei unserer Patientin war 
die Verbindung zwischen den 
beiden Knochen beim Umkni-
cken verletzt worden. 

Die Patientin stimmte einer 
Operation zu – sie wollte end-
lich wieder Sport treiben und 
tanzen gehen. Der relativ klei-
ne Eingriff verlief problemlos. 
Die Frau ist heute schmerzfrei 
und überglücklich. Dass ihr 
noch jemand würde helfen 
können, daran hatte sie längst 
nicht mehr geglaubt. Mir hat 

der Fall einmal mehr gezeigt, dass man auf 
der Suche nach der richtigen Diagnose
nicht aufgeben darf.  2

Eine Studentin hat seit Jahren Schmerzen im Fuß. 
Sind es die Bänder, oder ist es Verschleiß? Ein Spezialist 

behebt die Ursache mit einem kleinen Eingriff

Eine ungute Verbindung
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An dieser Stelle schildern regelmäßig Ärzte ihre außergewöhnlichsten Fälle.   
Das Buch mit 80 rätselhaften Patientengeschichten: „Die Diagnose“ von Anika Geisler (Hg.), Penguin, 256 Seiten, 10 Euro

DIE DIAGNOSE
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sich, da wurde irrsinnig viel gefeiert. Es war 
ja gut möglich, dass man die nächste Wo-
che nicht mehr erlebte.“ 

Larcher ist Expertin in Sachen Wiener 
Vergangenheit. Nicht nur hat sie ein paar 
Semester Archäologie studiert, sie betreibt 
auch Ausgrabungen der literarischen Art. 
Unter dem Namen Alex Beer schreibt sie 
Kriminalromane, die im Wien der Hunger-
jahre nach dem Ersten Weltkrieg spielen. 
Auch das Boulevard-Theater ist Schauplatz 
in ihrem neuen Buch. 

Ihr Held ist Rayonsinspektor August 
Emmerich, ein Kriegsheimkehrer, den es 
für eine Zeit in die Meldemannstraße im 

C
onverse und Adidas, Vans und Dr. 
Martens, unzählige Schuhe tür-
men sich im Untergeschoss in der 
Wiener Annagasse 3, es riecht nach 
Gummi und Klebstoff. Vor hun-
dert Jahren lag hier der Dunst von 

Schweiß, Zigarrenrauch und Bierfahnen in 
der Luft. Damals war das Sneaker-Geschäft 
noch ein Boulevardtheater und unterhielt 
mit Tanz und Klamauk, sogar Hans Moser 
trat dort auf, wo sich heute Kartons sta-
peln. Zwischen den Schuhtürmen steht 
Daniela Larcher in einer der ehemaligen 
Logen und sagt: „Wien hatte den Krieg, die 
Spanische Grippe und harte Winter hinter 

Düstere Hungerjahre statt 
Glanz und Gloria: Alex Beers 
Krimis spielen in den 1920ern 

Dreckloch Wien

Der neue Krimi der  
Frau in Rot heißt „Die 

rote Frau“: Daniela  
Larcher alias Alex Beer
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Manche Bücher tun 
weh, weil sie genau so 
passiert sein könnten, 
auch wenn die 
Geschichte Fiktion
sein mag. Wie Virginia 
Reeves Debüt: Alaba-
ma in den 1920er Jah-

ren, auf einer Farm passiert ein Un-
glück, der Bauer muss ins Gefängnis. 
„Ein anderes Leben als dieses“ wirft 
einen Blick hinter die Zellenmauern, wo 
Hautfarbe darüber entscheidet, wer 
Mensch ist und wer Sache, und auf die 
Schikanen eines Systems, das eigent-
lich zurück ins Leben führen soll, aber 
zugleich neue Instrumente zur Todes-
strafe erfindet. Eine Geschichte über 
Moral und Schuld, Familie und Her-
kunft, sensibel und eindringlich erzählt. 
(DuMont, 23 Euro)� 22222

ROMAN

Sie schlägt uns nieder 
und lässt uns schwe-
ben. Die Liebe „nötigt 
dich zu der Frage, 
wonach du eigentlich 
suchst“, schreibt die in 
Paris lebende Philoso-
phin Michela Marzano 

über das Gefühl, das unser Leben so 
reich und unser Herz so schwer machen 
kann. Die Autorin weiß, wovon sie 
schreibt: Sie mischt autobiografische 
Betrachtungen über ihre Beziehung 
mit Exkursen über die Liebe in den 
Werken großer Denker von Nietzsche 
bis Lacan. Natürlich kann auch „Alles, 
was ich über die Liebe weiß“ das 
Mysterium dieses Gefühls nicht  
dechiffrieren. Aber viele Gedanken 
Marzanos regen an, die eigenen  
Sehnsüchte zu hinterfragen.  
(C. Bertelsmann, 14 Euro)�22222

SACHBUCH

Gerade 
walzen sie 
wieder 
durchs Kino 
und direkt  
in die Kinder-
herzen. Gut, 
dass der Bio-
loge Bernhard 
Kegel ein 

Dinosaurier-Buch für 
Erwachsene geschrieben
hat. Eine Erkenntnis  
von „Ausgestorben, um zu 
bleiben“: Heute ist die 
Erde von so vielen Dino-
Arten bevölkert wie wohl 
nie zuvor: „Wir nennen sie 
Vögel.“ (DuMont, 22 Euro)
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rarchisch“), hat sich als Eventmanagerin 
Gewinnspiele für Tankstellen ausgedacht 
oder ihre Crew mit Ballons zum Kun­
denfang vor Baumärkte entsandt. Sie hat 
Archäologie studiert, dann aber fest­
gestellt, dass sie „mehr oder weniger ein 
akademischer Bauarbeiter mit schlechten 
Berufsaussichten“ war. Erneute Sinnkrise 
also, deshalb folgte 2006 ein Praktikum in 
einem New Yorker Verlag. Beim Pendeln 
zwischen der Wohnung und dem Arbeits­
platz in Brooklyn fing sie mit dem Schrei­
ben in den Subway-Linien G und F an. 

Doch ihr Weg zur Krimiautorin begann 
vielleicht schon an jenem Tag, als ihre Oma 
ihr das „ABC für Mini-Detektive“ schenk­
te: „Mit dem Pulver abgeschabter Bleistift­
minen habe ich Fingerabdrücke gesam­
melt und aus Zitronensaft unsichtbare 
Tinte gemischt.“ Damals hatte sie Enid 
Blytons „Fünf Freunde“ gelesen, später 
dann alles von Agatha Christie, mit Vorlie­
be auch Auguste Lechners griechische Sa­
gen. Sie sagt: „Brutale Morde, Menschen­
opfer. Würde heute niemand mehr einem 
Kind zum Lesen geben.“ Aus diesem Lek­
türemix ist die vergangenheitsforschende 
Krimiautorin erwachsen. 

Dass ihr das Zeit- und Lokalkolorit ihrer 
Geschichten so historisch akkurat gelingt, 
hat maßgeblich mit ihrem Arbeitsplatz  
zu tun. Der liegt in den Lesesälen der Wie­

ner Nationalbibliothek. Dort 
gibt es rein nichts, sagt Lar­
cher, was sie ablenken kön­

ne von der Recherche im Archiv mit 20 Mil­
lionen digitalisierten Seiten von mehr als 
600 historischen Tageszeitungen und Zeit­
schriften. Was die Wiener Journaille zum 
Beispiel im März 1920 zum Thema erhob, 
fand sie in den Datenbanken wieder: „Viel 
große Politik, viele Schauspieler und die 
Diven der Unterhaltungswelt, das Leben 
der einfachen Leute war von wenig Inte­
resse.“ Also alles so ziemlich wie heute.

Die Bibliothekstüren am Wiener Helden­
platz stehen ihr täglich zwölf Stunden of­
fen, erzählt Larcher, „und ich habe Aussicht 
auf den Burggarten“. Im Sommer werden die 
Lesesäle gekühlt, im Winter geheizt, und 
alle zwanzig Minuten pustet feiner Sprüh­
nebel durch die Säle – ein feuchter Segen 
für die Bücher und Pollenallergiker wie sie. 
„Also, ich würde die Nationalbibliothek 
heiraten, wenn ich könnte.“

20. Bezirk verschlägt, in jenes Männerlo­
gierhaus, das jahrelang auch Heimstatt für 
den mittellosen Aquarellmaler Adolf Hit­
ler gewesen war, bevor er nach München
zog. Emmerich ist einer aus der „Krüppel­
brigade“, seine Erfinderin hat ihm einen
eisernen Willen, eine zynische Weltsicht
und ein steifes Bein samt Granatsplitter
angehängt: „Gib ihm eine Verletzung, habe 
ich mir gedacht. Er ist ein Kind seiner Zeit.“

Emmerich bewegt sich in einer Welt der 
Schleichhändler, Kronenfälscher und 
Kriegszitterer, der Frontpsychosen und il­
legalen Boxwettkämpfe. Sein Wien ist eine 
Stadt, in der Sozialdemokraten und Mo­
narchisten, Großdeutsche und Kommunis­
ten um die Macht in dem fragilen Staats­
gefüge der jungen Republik kämpfen, in 
der sich Patienten ihre Psyche auf dem  
Sofa der Ordination Sigmund Freuds  
analysieren lassen, während ein paar Stra­
ßen weiter Obdachlose in den Katakom­
ben des Wienkanals hausen.

In seinem zweiten Fall, „Die rote Frau“, 
ermittelt Emmerich im März 1920 wäh­
rend besonders bewegter Tage: In Berlin ist 
der konterrevolutionäre Kapp-Putsch ge­
scheitert, der Generalstreik hat das Leben 
über die deutschen Landesgrenzen hinaus 
lahmgelegt, in die frierende österreichi­
sche Metropole gelangen keine Kohlen 
mehr. Das Elend ist der Nährboden auch 
für sozialdarwinistische 
Ideologien von der Ausmer­
zung unwerten Lebens, de­
ren Anhänger den Kontinent nur Jahre 
später ins Verderben stürzen werden. „Ge­
schichten von Glanz und Gloria der Habs­
burger Monarchie kennt man zur Genüge“, 
sagt die  Autorin Larcher. „Dass es aber auch 
diese Dreckloch-Phase gab, in der die Leute 
um ihr Leben gern aus Wien abhauen woll­
ten, das weiß man eher nicht.“

Es ist knapp zwei Jahre her, dass sie sich 
ihr Pseudonym Alex Beer zulegte. Unter 
ihrem echten Namen hatte sie vier Bücher 
geschrieben, Geschichten um den Kommis­
sar Otto Morell. Sie habe die Erwartungen 
ihrer Stammleser nicht enttäuschen wollen, 
sagt sie, ihr neuer Kommissar lebe in einer 
viel düstereren Welt als der lustige Otto. 
„Außerdem wollte ich die Regionalkrimi-
Schiene verlassen.“ Der Wechsel ins histo­
rische Krimigenre hat sich gelohnt. Vergan­
genes Jahr erhielt sie in ihrer Heimat den 
Leo-Perutz-Preis für „Der zweite Reiter“. 

Auch Larcher, Jahrgang 1977, ist ein Kind 
ihrer Zeit, ihre Karriere eine wechselhafte: 
In der Heimat Vorarlberg hat sie Projekt- 
und Prozessmanagement studiert, hat 
dann in Wien in einer Werbeagentur ge­
arbeitet („Große Enttäuschung. Sehr hie­

Von D irk van Versendaal

„Die rote Frau“ von  
Alex Beer, Limes, 416 Seiten, 
20 Euro� 22222
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Eine schwangere Polizistin als Heldin – 
kennt man schon aus anderen Krimis. 
Aber der BBC-Vierteiler „In The Dark“ 
um die toughe Ermittlerin Helen Weeks 
aus Manchester ist exzellent gespielt 
und geschrieben. Im ersten Teil kehrt 
die Ermittlerin für einen Fall in ihren 
Heimatort zurück, wo sie sich ihrer  
düsteren Vergangenheit stellen muss, 
im zweiten erlebt sie eine persönliche 
Tragödie, die mit Drogenhandel und 
Polizeikorruption zusammenhängt.  
Ein Krimi aus England, bei dem nahezu  
alles stimmt.� 22222

DVD

Sie nennen es „Protest gegen das, was 
aus uns geworden ist“. Statt mit einer 
Affäre oder einem teuren Sportwagen 
bekämpfen acht Herren ihre Lebens-
krisen mit – Synchronschwimmen. Das 
kommt genauso drollig daher, wie es 
klingt, inklusive großen Auftritts bei der 
inoffiziellen WM. Die britische Komödie 
„Swimming with Men“ basiert, kaum 
zu glauben, auf wahren Ereignissen und 
geht mühelos charmant als Badehosen-
Version der Stripper-Komödie „Ganz 
oder gar nicht“ durch. � 22222

KINO

1981 lockte der indische Guru  
Bhagwan 7000 Jünger nach Oregon, 
wo er eine eigene Stadt aus dem 
Boden stampfte.  Die Netflix-Doku- 
Serie „Wild Wild Country“ erzählt 
von der dunklen Seite des Kults: wie 
seine Vertraute Ma Anand Sheela 
(rechts im Bild) einen Mord in Auftrag 
gibt oder das Grundwasser der  
Nachbargemeinde verseucht. Eine 
Charakterstudie über spirituellen 
Wahn und seine Folgen.  �22222

STREAM
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aktuell in dieser Woche, die jüngste Dino-
Stampede in „Jurassic World: Das gefallene 
Königreich“ losbricht, kaufen die meisten 
Leute kein Ticket wegen des Hauptdar
stellers – der aber trotzdem bitte schön 
kernig-kantig sein sollte, irgendwo zwi-
schen Steve McQueen, Holzfäller-Kalen-
der und Boss-Model. Und die Produk
tionen, die die Jungs außerhalb dieser 
Franchise-Fabrik drehen, sind selten kom-
merzielle Erfolge.

Hier ein kleiner Überblick über das Who’s 
who in der Filmwarenwelt des 21. Jahr- 
hunderts, damit Sie nicht mehr durch- 
einanderkommen – schließlich ist der 
stern ja auch ein Service-Magazin: Chris 
Pine: „Star Trek“, „Wonder Woman“ • Chris 
Pratt: „Jurassic World“, „Guardians of the 
Galaxy“ • Chris Evans: „Captain America“, 
„Avengers“ • Chris Hemsworth: „Thor“, 
„Avengers“ • Liam Hemsworth: „Die Tribu
te von Panem“ • Charlie Hunnam: „Pacific 
Rim“, „King Arthur“ • Sam Worthington: 
„Avatar“ • Henry Cavill: „Superman“, „Jus-
tice League“. Alles klar?� Bernd Teichmann

C
hris Pine steht vor einer großen 
Tafel, auf der vier Männer abge
bildet sind: Chris Evans, Chris 
Hemsworth, Chris Pratt und Chris 
Pine. Dann fängt er an zu schmet-
tern: „I’m not that Chris! I look 

just like him, but I’m not that Chris!“ Die 
Verzweiflung war natürlich gespielt, die 
lustige Gesangseinlage gab er jüngst in der 
TV-Comedyshow „Saturday Night Live“.

Alles nur Spaß, schon klar, aber Schau-
spieler sind ein recht eitles Völkchen,  
und es gibt kaum etwas Übleres, als ständig 
mit anderen Kollegen verwechselt zu wer-
den. Sie alle sind nicht schlecht in ihrem 
Job, aber eben ziemlich austauschbar, 
Bestandteil eines Hollywood-Starsystems, 
das im klassischen Sinne eigentlich keines 
mehr ist. Das Mainstream-Kino mit seinen 
unzähligen Comicverfilmungen, Fortset-
zungen und Neuauflagen alter Erfolge ist 
heute eine gigantische Markenindustrie, 
in der die Produktpaletten ins Unendliche 
erweitert werden. Wenn Marvel ein neues 
„Avengers“-Abenteuer startet oder, wie  

Wer spielt jetzt noch mal Captain America? Ein kleines 
Who’s who der Filmmarkenwelt Hollywood  

Chris Dingsbums

Liam Hemsworth

Chris Hemsworth Chris Evans Chris Pine Henry Cavill

Sam WorthingtonCharlie Hunnam Chris Pratt
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Musiker brauchen 
keinen Termin beim 
Psychotherapeuten, 
sie machen einfach 
eine neue Platte. Für 
sein fünftes Album 

als Get Well Soon hat der Mannheimer 
Komponist und Sänger Konstantin 
Gropper drei seiner verwirrendsten 
Albträume vertont. Verknüpft mit 
anderen Übeln unserer Zeit von Krieg 
über Despoten bis zur Angst vor 
wirtschaftlichem Abstieg wurde 
daraus „The Horror“. Beunruhigender, 
schrecklich schöner Pop, der die  
Grenzen zur Filmmusik immer wieder 
überspringt, und mit Gästen wie Kat 
Frankie und Sam Vance-Law. Soll man 
Gropper nun gute Besserung wün-
schen – oder eher nicht?�22222

POP

Größenwahn und 
mentale Probleme, 
Sex mit Prominen-
ten, die Liebe zu  
seiner Frau Kim  
Kardashian und sei-

nen Töchtern – das achte Solo-Album 
von Kanye West wirkt textlich teilwei-
se wie eine Sonderausgabe der „Gala“. 
Die aktuelle Gender-Diskussion  
kontert er mit der sexistischen Ansage: 
„Ich liebe deine Titten. Weil sie bewei-
sen, dass ich mich auf zwei Dinge 
gleichzeitig konzentrieren kann.“ Ach 
Kanye. Dabei beweisen die sieben  
kurzen Songs auf „Ye“, dass der Musiker 
und Produzent immer noch gut ist  
für musikalische Offenbarungen.  
Für Melodien, die haften bleiben, oder 
ein Gospel-Experiment mit E-Gitarre 
und Orgel. Geht doch.� 22222

HIP-HOP

Es war schon  
immer ungerecht,  
von großen  
Jazzern zu sagen: 
„Ach, der spielt  
ja nur den Bass“ –  

als würden diese Musiker lediglich 
herumstehen und wie nebenbei an 
ihren Saiten zupfen. Der Bass ist der 
Herzschlag des Jazz, er kann jedes 
Stück allein spielen – und so hört sich 
„Laid Black“ von Marcus Miller auch 
an. Der 58-Jährige, früher in der  
Band von Miles Davis, ist ein „Slapper“, 
er schlägt mit dem Daumen auf die  
Saiten. Dabei kommt ein großartiges 
Album aus Groove und Funk hervor,  
mit wunderbaren Versionen von „Que 
Sera Sera“ oder „Keep ‘Em Runnin“.  
Da kann man beim Hören den eigenen 
Daumen kaum stillhalten.�22222

JAZZ

Allen heute. „Die Leute liebten mich für 
meine Ehrlichkeit; auf der Platte aber  
fühlte ich mich wie eine Fälschung.“ Dazu  
kamen private Krisen: Sie trennte sich von 
ihrem Mann und musste, um einem Stal­
ker zu entgehen, den Wohnort wechseln.

Als öffentliche Person konnte Allen in 
Netz und Presse immer wieder Vorwürfe 
lesen, dass sie – mit zwei Kindern – das 
Leben zu sehr genieße. Ja, sie sei eine 
schlechte Mutter und ein schlechte Ehe­
frau, kontert sie auf ihrem neuen Album. 
Mittlerweile hat Allen sich zurückgezogen 
von Alkohol und Partys – das mache sie für 
viele Leute langweiliger, habe sie fest­
gestellt. Von der Musik aber mag sie nicht 
lassen, auch wenn sie mit Veröffentlichun­
gen heute kein Geld mehr verdiene. Allen 
klagt: „Ich lebe von dem, was ich vor zehn 
Jahren eingespielt habe.“ � Alf Burchardt

E
s war ein seltsamer Moment, erin­
nert sich Lily Allen: Vor vier Jahren 
erholte sie sich gerade von einem 
Konzert, da kam ein Bursche na­
mens Giggs in ihre Umkleide und 
wollte wissen, warum sie nur so we­

nige ihrer alten Nummern im Programm 
gehabt habe. „Dann sang er mir einige mei­
ner Lieder vor“, erzählt Allen. „Mein Pop 
von einem Gangster-Rapper – bizarr.“ Und 
der Anfang einer wunderbaren Freund­
schaft: Einmal wies Giggs einen Manager 
zurecht, Allen mit mehr Respekt zu behan­
deln; mehrmals erschien er im Studio, 
während sie ihr neues Album produzierte. 
Gemeinsam nahmen die beiden Allens 
Comeback-Single „Trigger Bang“ auf. 

Giggs half der 32-Jährigen, die Karriere 
wieder in Schwung zu bringen. 2006 war 
sie auf die britische Pop-Bühne gestürmt 
und hatte mit ihrer unbekümmerten Art 
schnell viel Erfolg. Zwei Alben liefen sehr 
gut, das dritte war eine Enttäuschung–  
für die Fans, aber auch für sie. „Da hatte  
ich zu viel Verantwortung abgegeben“, sagt  

Der einst so ungestüme Pop-Feger Lily Allen ist 
zurück – ganz entspannt und abgeklärt

Nach der Party

Lily Allen feiert 
weniger, macht aber 
immer noch Musik

Der Pop auf „No Shame“ ist 
elektronisch und angenehm, aber 
nicht aufregend� 22222
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Album
1 (–)  Wolke 7 
GZUZ

Mit seinem bürger-
lichen Name, Kris-
toffer Jonas Klauß, 
wäre er als Gang- 
sta-Rapper nicht  

weit gekommen. Nee, das klingt  
ja fast schon so kindergarten-
freundschaftsbuch-sympathisch 
wie Felix Blume. Und Felix Blume 
hat auch nicht als Felix Blume 
Karriere gemacht, sondern als  
Kollegah. Der Hamburger Rapper 
Kristoffer Jonas Klauß gab sich  
den Künstlernamen GZUZ, was als 
Abkürzung „Ghetto Zeug unzen-
siert“ bedeutet, das aber ausge-
sprochen bei seinen Fans wie ein 
sehr amerikanisches „Jesus“ 
klingt. Und irgendwie passt das ja 
auch gerade, weil die ungefilterte 
deutschsprachige Version seines 
Gangsta-Raps inzwischen sogar 
Anhänger in den USA hat. Dort 
werden die Youtube-Videos von 
GZUZ millionenfach angeschaut. 
Vielleicht auch, weil er etwas 
mitbringt, was manch anderen 
Gangsta-Rappern fehlt: eine  
authentische kriminelle Vergan-
genheit – vor ein paar Jahren saß 
Klauß wegen Raub und Körper- 
verletzung drei Jahre im Gefängnis. 

2 (–)  Irish Heart 
Angelo Kelly & Family

3 (–)  Tabu
Michelle

4 (–)  Shawn Mendes
Shawn Mendes

5 (–)  Wildness 
Snow Patrol

6 (1)  And Justice For None 
Five Finger Death Punch

7 (–)  Feuerherz
Feuerherz 

8 (2)  Helene Fischer
Helene Fischer 

9 (–)  MTV Unplugged
Biffy Clyro  

10 (5)  Erde & Knochen 
Kontra K 

Kino
1 (1)  Solo: A Star Wars Story 
Die Zuschauerzahlen lassen  
es erahnen: Ist ziemlich  
vielen Fans sternschnuppe.  
Besucher: 292 121; gesamt: 809 287

2 (2)  Deadpool 2
Läuft übrigens in Georgien  
unter dem Titel „Dedpuli 2“.   
Besucher: 250 235; gesamt: 1 645 365

3 (3)  Avengers: Infinity War 
Einfach nur mal so: Josh Brolins 
Stuntdouble heißt Keil Oakley 
Zepernick. 
Besucher: 78 136; gesamt: 3 224 114

4 (4)  Wahrheit oder Pflicht
… neu ist das alles nicht.   
Besucher: 47 178; gesamt: 389 225

5 (6)  Liliane Susewind –  
Ein tierisches Abenteuer
Gute Nachricht für die Buchhal-
tung: Es gibt insgesamt 20 Bände.
Besucher: 40 671; gesamt: 264 861

6 (5)  Luis und die Aliens 
Lustiger Animationsspaß  
aus Europa. Kann auch mal  
vorkommen.   
Besucher: 37 754; gesamt: 75 262

7 (–)  Letztendlich sind wir dem 
Universum egal

Stimmt leider.    
Besucher: 32 973 

8 (5)  Jim Knopf und Lukas der 
Lokomotivführer
Kein Speisewagen, aber immer 
pünktlich.     
Besucher: 31 365; gesamt: 1 498 822

9 (7)  I Feel Pretty
Dermatologen-Version: 
„I Peel Pretty“.       
Besucher: 29 858; gesamt: 292 444

10 (8) Rampage
Babywickelversion: „Pampage“.
Besucher: 26 585; gesamt: 295 293

Belletristik
1 (–) Save You
Mona Kasten (Lyx)

Über den Vorgän-
gerband „Save Me“ 
(Platz 10) haben  
wir uns schon lustig 
gemacht, über  
das Genre dieser 
immer gleich  
gestrickten Liebes- 

romane auch. Lassen wir nun die  
Leser sprechen und zitieren aus 
Online-Rezensionen: „Man kam 
aus dem nicht Luftholen gar nicht 
mehr heraus. (...) Mona Kasten hat 
hier einige rote Fäden zusammen-
geführt, die einen richtig üblen 
Cocktail ergeben haben.“ – „Viel 
Gefühl verpackt mit Charme,  
Herzschmerz, Tiefgang, Seriosität 
und zugleich der nötigen Würze“ – 
„Auch wenn James hier endlich 
weiß was er will (...) ist es immer 
noch genügend Drama drumhe-
rum um die fast 400 Seiten zu fül-
len.“ – „Die Handlung ist linear und 
so weit logisch.“ – „Aber, am Ende 
dachte ich mir nur, warum???“

2 (6)  Der Räuber Hotzenplotz  
und die Mondrakete
Otfried Preußler (Thienemann)  

3 (1)  Die Tyrannei  
des Schmetterlings
Frank Schätzing 
(Kiepenheuer & Witsch)

4 (3)  Heimliche Versuchung
Donna Leon (Diogenes) 

5 (–)  Die Schule der magischen 
Tiere: Henry und Leander
Margit Auer (Carlsen) 

6 (2)  Kluftinger  
Volker Klüpfel, Michael Kobr 
(Ullstein) 

7 (–)  Magnus Chase: 
Das Schiff der Toten
Rick Riordan (Carlsen)    

8 (4)  Selfies 
Jussi Adler-Olsen (DTV)    

9 (7)  Die Geschichte der Bienen 
Maja Lunde (BTB) 

10 (20)  Save Me 
Mona Kasten (Lyx) 

Sachbuch
1 (2)  Der Ernährungskompass
Bas Kast (C. Bertelsmann)

2 (7)  Schlank! und gesund  
mit der Doc Fleck Methode
Anne Fleck, Su Vössing  
(Becker Joest Volk) 

3 (1)  Jäger, Hirten, Kritiker
Richard David Precht (Goldmann) 

4 (5)  Intervallfasten
Petra Bracht (Gräfe und Unzer)   

5 (4)  Eine kurze Geschichte  
der Menschheit
Yuval Noah Harari (Pantheon) 

6 (3)  Kleinhirn an alle 
Otto Waalkes (Heyne)  

7 (6)  Das Kind in dir muss  
Heimat finden
Stefanie Stahl (Kailash) 

8 (–)  So viel Freude, so viel Wut 
Nora Imlau (Kösel) 

9 (–)  Königin und Samurai
Veit und Andrea Lindau (Kailash) 

Es ist heiß draußen. 
Die Menschen  
laufen quasi nackt 
durch die Straßen. 
Harvey Weinstein 
wurde festgenom-
men. Gerade recht-
zeitig erreicht uns 

dieser Werbetext für den neuen  
Beziehungsratgeber des Ehepaars 
Andrea und Veit, menschgewordene 
Selbstbräuner der Potenzialent
faltung: „Es ist möglich, als starke 
Frau eine Ur-Weiblichkeit zu leben, 
ohne sich unterzuordnen. Eine 
Königin führt in Liebe, anstatt aus 
Bedürftigkeit zu manipulieren. 
Wenn der Mann seine ureigene 
Mission entdeckt und ihr integer 
wie ein Samurai folgt, entwickelt  
er ein neues Standing für sich 
selbst und der Frau gegenüber.“  
Da krümmt sich unser eingebautes  
Samurai-Schwert vor Freude in  
der Sonne, und wir denken selig  
an Kai Pflaume. Er wusste es schon 
immer: Nur die Liebe zählt.

10 (–)  Sonderheft Mixx: 
Food with Love
Manuela und Joelle Herzfeld (Heel) 
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KLAR, LASSEN WIR 
UNS WAS SAGEN. 
ICH LIEBE DICH, 
ZUM BEISPIEL.

DEIN LEBEN.
DEINE WOMAN.

Direkt bestellen unter  
040/5555-8991 oder  
brigitte-woman.de/jetzt

LEICHT, LUFTIG,
FRÖHLICH

Mode für 
die Ferien

Zwischen 
Chef 

und Team

Die Generation  
Immergrün

Altern?
WIR DOCH 

NICHT!

JOBKLEMME

Und es geht doch: Was wir  
von Langzeitpaaren lernen können

WIE DIE 
LIEBE HÄLT

DAS
MAGAZIN 

FÜR 
FR AUEN 

AB 40



Kanutour mit 
drei Kindern:  
Familie Draf  
paddelt auf  
der Donau

Alles im Fluss
Eigentlich kam die Familie unseres Autors nur auf die  

Szentendre-Insel, um dem schönen Budapest nahe zu sein. 
Dann aber verließ sie das Eiland nicht mehr

Von Stephan Draf; Fotos: Akos Stiller

UNGARN

 REISE
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M
it vereinten Kräften haben wir 
den abgeknickten Baumstamm 
aus dem Unterholz gezerrt: gut 
vier Meter lang, drei Arme dick, 
bestens geeignet für unsere 
Zwecke. Ins Wasser damit und 

wir, die Kinder und ich, gleich hinterher. 
Hinein in den Fluss, der erst kalt ist, dann 
kühl, dann herrlich. Die Strömung ist kräf-
tig, ein Erwachsener wird fitter, wenn er 
dagegenschwimmt. Wir aber treiben mit 
dem Stamm den Fluss hinunter, vorbei am 
dicht bewachsenen Ufer, unter überhän-
genden Bäumen hindurch. Fische wagen 
um uns den Sprung aus ihrem Element. 
Reiher, auch mal Falken, ziehen über das 
Wasser. Ab und zu passieren wir ein Kanu, 
besetzt mit Familien, das Geräusch ihrer 
Paddel fast laut in dieser Stille. Wir treiben, 
wir treiben, wir treiben. Nach einem Kilo-

meter landen wir erfrischt an. Und stau-
nen: So hatten wir uns die Donau nicht 
vorgestellt. 

Wir sind auf der Szentendre-Insel, drei-
einhalb Kilometer breit und 31 Kilome- 
ter lang. Das nördliche Ende liegt ganz im  
Westen des Donauknies, gut 40 Kilometer 
von Budapest entfernt. Schon in der Stein-
zeit besiedelt, dann von den Römern, dann 
lange eine serbische Enklave, auch Deut-
sche haben hier mal gelebt. Die Budapester 
schätzen die Insel als Naherholungsziel, wir 
hatten noch nie von ihr gehört. 

Als uns über das Internetportal die An-
frage von Balázs und Szilvia erreichte, ob 
wir für zwei Urlaubswochen unser Ham-
burger Haus gegen ihres auf der Insel tau-
schen wollten, sagten wir trotzdem schnell 
zu. Freunde bestärkten uns: Budapest sei 
so schön und so nah. Aber wir wussten 

schnell nicht mehr, was wir in der ungari-
schen Hauptstadt sollten – den schönsten 
Ort des Landes hatten wir schon gefunden. 
Eine Ungarin erzählte uns später: Als der 
Dalai Lama nach Ungarn kam, bewunder-
te er die Insel: „Er wollte unbedingt auf die 
Berge über Szentendre“, sagte sie, „für ihn 
ist dies der …“ –nun fehlte ihr das deutsche 
Wort, also lüftete sie ihr T-Shirt und deu-
tete auf ein Piercing. „Der Nabel der Welt“, 
vervollständigten wir. 

Genau genommen hatte der Dalai Lama 
vom „Herzchakra“ gesprochen. Wir erfreu-
en uns an der Mischung aus endlosen Al-
leen und Maisfeldern, sanfter Auenland-
schaft und dschungeligen Uferwäldern, 
dazwischen wie hingetupft kleine Dörfer, 
das Ganze umschlungen von zwei Donau-
armen – und waren sofort verzaubert. 

Wir: meine Frau Andrea und ich, beide 
um die 50. Die Kinder: Liam, 18, Abiturient 
auf seinem vorläufig letzten Familien-
urlaub. Unsere Tochter Zoë, 14 Jahre alt, Ge-
legenheitsreiterin. Wir haben ihr hier jene 
Reitstunden versprochen, die uns zu Hau-
se meist zu teuer sind. Schließlich Leander, 
zehn Jahre, immer auf der Suche nach dem 
nächsten Fußballplatz. Die Kinder haben 
Glück: Während wir hier sind, fallen  
die Temperaturen selten unter 30 Grad. 
Was bedeutet, dass wir die Touren durch 
die pittoresken Altstädte der Dörfer 
Szentendre und Vác hitzebedingt auf einen 
Tag beschränken – zur Freude der Kinder, 
die Besichtigungen grundsätzlich unnötig 
finden. 

Nach Szentendre kriegen wir sie nur, 
weil es hier die besten Lángos gibt, das 
liebste Fast Food der Ungarn: ein perfekt 
zubereitetes Siedegebäck, mit Sauerrahm, 
Käse oder Räucherspeck belegt. Auch  
Budapest bekommt nur eine Stippvisite 
ab: Während wir Eltern von den Bauten 
schwärmen, dem Parlament, der Stephans-
Basilika, werden sich die Kinder an die 
Rolltreppen der U-Bahn erinnern. Sie sind 
derartig steil, dass alle drei gleichzeitig 
„wie in der Achterbahn“ kreischen und 
gleich noch einmal fahren. 

Ansonsten leben wir am, im und mit dem 
Fluss. Baden überall. Der Pegel der Donau 
sinkt in der Hitze von Tag zu Tag, der Fluss 
gibt Dutzende blank gewaschene Kiesel-
strände frei, sie füllen sich mit ungarischen 
Familien, viele Kinder haben Deutsch in  
der Schule und probieren es an unseren 
Sprösslingen aus. Die Eltern freuen sich, 
dass uns die Insel so gut gefällt. Und emp-
fehlen uns – unbedingt – eine Kanutour. 

Einige Tage später paddeln wir also in 
zwei Booten 20 Kilometer die Donau  
hinauf. Eine Tour, die es physisch in sich 

Oben: Das Dorf Szentendre hat eine pittoreske Altstadt – und gute Lángos, das ungarische 
Fast Food. Unten: Tochter Zoë verbringt lieber Zeit mit Reitlehrer Szilárd und seinen Pferden 
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Vác

BBQ

Tahitótfalu

Szentendre

BUDAPEST

Visegrád

Hotel Róz

Burg

5 km

Restaurant
Ördögmalom 
Erdei

Reiterhof
D
on
au

Campingplatz

Szentendre-
Insel

Übernachten
Hotel Róz: Das kleine, 
gemütliche Hotel am 
Donauufer ist urig ein­
gerichtet und hat ein 
richtig gutes Restau­
rant. DZ/F ab 50 Euro,  
Pannónia utca 6B,  
Tel. +36/26/31 17 37, 
www.hotelrozszen 
tendre.hu

Ferienhäuser: Am 
günstigsten sind die 
privat vermittelten 
Unterkünfte. Ein um­
fangreiches Angebot 
findet sich im Internet 
unter de.revngo.com

Kisoroszi Szigetcsúcs 
Campingplatz: In der 
Ausstattung etwas 
rustikal, dafür absolut 
traumhaft an der 
Nordspitze der Insel 
gelegen, ein Stellplatz 
kostet pro Nacht  
fünf Euro. Kisoroszi, 
Tel. +36/70/299 08 56

Essen und trinken 
Ördögmalom Erdei  
Étterem: Hier stehen 
neben den typischen 
Wildgerichten auch 
gebratene Forellen auf 
der Speisekarte. Das 
Restaurant in Visegrád 
befindet sich in einem 
schönen Wald. Vise­
grád, Apátkúti-völgy, 
Tel. +36/20/623 74 91, 
www.visegradipisz 
trang.hu

Tipps
Unterkünfte, Lokale und mehr 

auf Szentendre

Őrház Sörkert Chill & 
BBQ: In diesem Bier­
garten am Fluss wer­
den tolle Hamburger 
serviert sowie freitags 
und am Wochenende 
auch fantastisch zube­
reitete Spareribs und 
Steaks. Tahitótfalu, 
Kemping utca 2,  
Tel. +36/70/253 21 48, 
www.orhazbbq.hu

Erleben
Baden: Geht überall, 
aber Achtung: nicht 
unter der einzigen be­
fahrbaren Brücke bei 
Tahitótfalu hindurch­
schwimmen – dort gibt 
es gefährliche Strudel. 

Paddeln: Wir waren mit 
dem Kanu-Anbieter 
Evezek unterwegs. Kál­
mán ist der sehr nette 
Bootsverleiher, seine 
Frau Bernadett spricht 
perfekt Englisch, Reser­
vierungen deshalb bei 
ihr unter Tel. +36/20/ 
371 89 30 oder per Mail 
unter evezek001@
gmail.com. Für ein 
Dreier-Kanu zahlt man 
12,50 Euro pro Tag. 
www.evezek.hu 

Reiten: Eine Wegbe­
schreibung zu Szilárd 
Zerinvárys wunder­
samem Reiterhof findet 
sich unter www.face­
book.com/zablakert,  
Tel. +36/30/961 57 97 

hat. Aber uns reich belohnt: Wir finden 
schmale Nebenarme, laufen dort zwar 
mehrmals fluchend auf Grund, sehen aber 
zum ersten Mal in unserem Leben Schwarz-
störche. Lassen uns an der imposanten, 800 
Jahre alten Burg von Visegrád vorbeitrei-
ben – was Zoë mit „Dann müssen wir da 
auch nicht mehr hochsteigen“ kommen-
tiert. Und finden den perfekten Rastplatz: 
eine große Sandbank mitten im etwa 600 
Meter breiten Fluss. „Robinson Crusoe“, 
denken wir Eltern. „Pirate Island!“, kräht 
Leander und beginnt, aus Treibgut ein Floß 
zu basteln – „falls wir hier mal wegwollen“.

Freiheit, die man atmen kann 
„Ich verlasse die Insel nicht mehr“, sagt Szi-
lárd Zerinváry. Er ist riesengroß und trägt 
einen imposanten Rauschebart, ein Rübe-
zahl von einem Mann: Zoës Reitlehrer. Auf 
Szilárds Grundstück leben nicht nur 13 
Pferde, sondern auch etliche Ziegen, unga-
rische Wollschweine, Hühner, Kaninchen, 
Kühe und Kälber, Brieftauben, Hütehunde 
und eine stramm organisierte Gänseschar. 
Ein Kindertraum. Der Herr des Ganzen, 57, 
kam vor 20 Jahren auf die Insel und bringt 
seitdem Kindern ordentliches Reiten bei. 
Unsere Tochter liebt den Mann vom ers-
ten Moment an. Szilárd spricht astreines 
Reitlehrer-Deutsch – „Meehr Zügel bittä, 
Zoë!“ – und erzählt, wie ihm die Insel nach 
dem frühen Tod seiner Frau vor 15 Jahren 
bei der Genesung half: „Sie ist wie ein 
wunderschöner Garten, der jeden Tag an-
ders aussieht.“ Es gebe wenig Zäune, man 
atme hier Freiheit, dazu – „bittäsähr“ – fällt 
ihm eine Geschichte ein: Ein Freund wur-
de von der Polizei in einem Auto er-
wischt, dessen Zulassung lange 
abgelaufen war. Aber, aber, be-
schwichtigte der Mann die 
Beamten, er habe die Insel ja 
gar nicht verlassen. Habe dies 
auch nicht vor. Die Beamten 
zeigten sich einsichtig. Und 
Szilárd bekräftigt noch einmal: 
„Ich gehe hier nicht mehr weg.“

Auch wir tun uns schwer damit. Am Ende 
eines Urlaubs, in dem familieneigene 
Streitigkeiten immer seltener wurden 
und die Smartphones immer öfter aus-
geschaltet blieben, freuen sich die Kinder 
viel weniger als sonst auf zu Hause.

Ich schnappe mir am letzten Abend  
die Angelrute unseres Gastgebers und 
stelle mich ans Donauufer. Ziehe eine 
Stunde lang den blinkenden Spinner 
durchs Wasser. Jede Menge Fischeplat-
schen, aber kein Biss. Auch gut, denke  
ich. Macht nichts, Fluss. Hast uns genug 
gegeben.  2
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ins vorweg: Man stirbt nicht, wenn 
man Leber isst, ich bin der lebende 
Beweis. Und schmecken tut sie auch 
noch, wie die Franzosen wissen, die 
mit Kusshand Kalbslebern impor-
tieren („merci les amis“), die deut-

sche Landwirte produzieren. „Aber Leber, 
argh, das ist doch das Klärwerk des Körpers“, 
sagen die Deutschen, die im Durchschnitt 
mehr Putzmittel als Gewürze im Schrank 
haben. Ich mag die Klärwerk-Metapher 
nicht. Das Klärwerk ist eine Ingenieurleis-
tung des Menschen, wo er jene Gifte aus 
dem Wasser filtert, die er zuvor aus Dumm-
heit und Gier eingeleitet hat. Die Leber 
dagegen ist ein gottgegeben zartes Wunder 
der Natur. Die Leber speichert auch keine 
Gifte – zumindest nicht unter gesunden 
Umständen –, vielmehr sondert sie sie aus, 
damit sie den Körper auf Wegen verlassen, 
die uns im Rahmen dieser Zeilen nicht in-
teressieren. 

Ich liebe Leber, besonders seit ich fest-
stellte, wie sie eigentlich schmeckt, in ro-
hem Zustand. Ich war einmal zur Schlach-
tung einer Handvoll Lämmer eingeladen. 
Die Tiere wurden vom Züchter persönlich 
betäubt, ausgeblutet, umgehend abgebalgt 
und ausgenommen. Die schlachtwarmen 
Lebern schnitt der Mann – ein Tierarzt üb-
rigens – in Scheiben von 3 mm Stärke, er 
pfefferte und servierte sie roh auf einem 
Holzbrett, mit nur ganz wenig Salz. 

Da dies im Winter und draußen statt-
fand, waren die dünnen, tiefroten Schei-
ben sofort ganz kühl. Sie schmeckten frisch 
und leicht mineralisch – auf gar keinen 
Fall aber „leberig“, wie es viele fürchten und 
wie es dann auftreten kann, wenn das 
Fleisch falsch zubereitet wird. Leberigkeit 
ist das Ergebnis zu langen Erhitzens. 

Roh schmeckte sie damals so gut, dass 
ich gleich noch mal nachnahm. In Erinne-
rung daran habe ich im vergangenen  
Februar auf Sizilien eine Gruppe junger 
Amerikaner überzeugen können, schlacht-
frische rohe Lammleber zu probieren – 
was nicht einfach war, da in den USA Inne-
reien im Grunde gar nicht mehr gegessen 
werden. Die Gruppe war erst sehr skeptisch 
– und dann sehr angetan.

Nur vier Minuten 
brauchen Leber-
würfel auf dem  
Grill, dann sind sie 
knusprig und saftig

Die Leber von Reh, Lamm und Kalb ist  
vorzüglich. Wer sie findet und gut zubereitet, 

hat eine Delikatesse auf dem Teller

Kurz, heiß, heftig
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Furore ist eine Cuvée aus 
Cabernet Sauvignon, Spätburgun­
der und Merlot des Weinguts 
Schloss Ortenberg. Ein 2016er 
Wein mit den Aromen von 
Schwarzer Johannisbeere, Kirsche 
und Wacholder. Hier wächst mal 
nicht die Leber mit ihrer Aufgabe, 
sondern es ist der Wein – die  
beiden sind ein perfektes Paar. 
14 Euro bei wso-wein.de/weine 
und unter Tel. 0781/934 30 

Großer Furor

Kurz gebratene Leber ist köstlich. Beson-
ders delikat sind die Lebern von Rehen 
(seit dem 1. Mai ist Jagdzeit für Böcke), 
Lämmern (fragen Sie ihren Schäfer) und 
Kälbern. Leider ist ja wohl klar, dass man 
nach diesem Fleisch aktiv suchen muss – 
es fliegt nicht von allein ein. Man muss den 
Metzger mit Fragen quälen, ihn permanent 
nerven. 

Heiß sei die Flamme und die Verrichtung 
schnell, dann wird die Leber ein Festge-
richt. Zum Beispiel wie hier vom Grill: 

Leber bitte heiß und schnell garen
2 ganze Lammlebern über Nacht in Milch 
einlegen. Die Lebern trocken tupfen. Mit-
hilfe eines scharfen kleinen Messers die 
hauchdünne Silberhaut abziehen, die das 
Organ umschließt. Anschließend eventu-
ell noch vorhandenes Aderwerk (weißliche 
Gefäße) parieren. Die Lebern in Würfel von 
ca. 2 cm Kantenlänge schneiden. 

150–200 g Butter in einem Töpfchen 
zerlassen und auf laue Wärme abkühlen 
lassen. Je 1 TL Kreuzkümmelpulver, edelsü-

ßes Paprikapulver und Pul Biber (türk. 
Chili-Flocken) unter die Butter rühren. 

Die Würfel in einer Schüssel in der Würz-
butter wenden, sodass alle Stücke davon 
überzogen sind. 

4 rote oder grüne Spitzpaprikaschoten 
(die süßen bitte, nicht die scharfen) 
waschen, putzen und in Stücke von eben-
falls ca. 2 x 2 cm schneiden. 

8 Kebab- oder Schaschlikspieße im Wech-
sel mit Lammleberwürfeln und Paprika-
scheiben bestücken. Die Lebern auf oder 
unter dem sehr heißen Grill pro Seite  
für 2 Minuten garen; sie sollen außen 
knusprig, innen aber noch saftig sein. 

Ähnlich klappt es auch in der Pfanne. 
Dass Leber von Natur aus eine süße Note 
hat und nach Berliner Art mit geschmor-
ten Zwiebelringen und karamellisierten 
Apfelscheiben köstlich schmeckt, erwäh-
ne ich hier nur en passant. 

Da aber gerade die süßliche Note vielen 
nicht geheuer scheint, hier eine gänzlich 
andere, sehr würzige Variante. Eine Mi-
schung herstellen aus je 1 TL Thymian 

(gerebelt), Pul Biber (Chili-Flocken), 
schwarzem Pfeffer (frisch gemahlen oder 
gemörsert), Kreuzkümmel (gemörsert oder 
Pulver) und edelsüßem Paprikapulver. 

1 Kalbsleber (pro Person rechne man  
200 g Rohgewicht) nach dem Häuten in 
halbzentimeterdünne Scheiben schneiden 
und 1 Stunde in Milch einlegen (je dünner 
die Scheiben, desto kürzer das Bad in der 
Milch), die Scheiben dann in Mehl wälzen, 
überschüssiges Mehl abschütteln und die 
Scheiben auf jeder Seite in heißem Butter-
schmalz (geklärter Butter) für 2 Minuten 
braten. Sie dann erst salzen (frühes Salzen 
macht die Leber zäh) und mit der Gewürz-
mischung auf Zack bringen. 

Dazu einen säuerlichen Salat servieren 
aus 2 roten Zwiebeln in Ringen, die mit den 
abgerupften und grob gehackten Blättchen 
von 3–5 Petersilienstängeln nebst etwas 
Salz kurz von Hand geknetet und dann mit 
1 EL Berberitzen gemischt werden (ersatz-
weise 1 TL Sumach). 

Zum Schluss nach Deutschland: Dem 
leider viel zu früh verstorbenen Frankfur-
ter Sponti-Koch Klaus Trebes verdanken 
wir die Zubereitung von Kalbsleberschei-
ben mit Schwarzen Johannisbeeren. Dazu 
zunächst die Beeren (pro Scheibe Leber eine 
Handvoll) putzen und bereithalten. Trebes 
pfeffert und meliert die Leber, brät sie in 
Olivenöl und Butter zusammen mit ein 
paar Salbeiblättern und etwas Speck und 
bestäubt sie mit etwas Puderzucker, der in 
der Pfanne karamellisiert. Die pro Seite 2–3 
Minuten gegarten Lebern hält er im Ofen 
warm (80 Grad). Er gießt das Bratfett ab, 
löscht den Bratensatz mit Essig, gießt mit 
300 ml Kalbsfond und 100 ml Creme de 
Cassis auf und reduziert kräftig. Die Johan-
nisbeeren schwenkt und erwärmt er in der 
Sauce, darauf serviert er die Leber. Wie das 
schmeckt! Only the good die young.  2

Die Rezepte zum Nachkochen finden Sie  
online: www.stern.de/sternrezept

Lebern badet man über Nacht in Milch, das entzieht 
ihnen Blut und lässt sie noch zarter schmecken
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Dieselskandal

Pop-und-Rock-Giganten

„Arschlöcher!“ 

„Diese Schweine!“ 

„Das Ding kauft mir doch keine Sau mehr ab.“ 

„Und wer zahlt am Ende die Zeche?“

„Der kleine Mann.“

aller 
Leichtathleten 
kommen ganz 

gut über die 
Runden

Von Manfred Burghardt.  
Aus Petershausen. Vielen Dank!

Im deutschen Meer Hispanias,
Vor Palmas saurem Sand, 
Da pirschen wie Piranhas 
Giftquallen um den Strand.

Sie jagen wie die Kenner
Und jagen Spanier nicht.
Ihr Trüffel: Ballermänner.
Mund auf zum Strafgericht!

Schon fliehen die Barbaren.
Und eine Insel preist 
Den Gott der Balearen
Im Lied, das „Danke“ heißt. 

PORTUGIESISCHE GALEEREN

Deep Turtle
•

AD/AC
•

Audi Quatro
•

Ketchup Boys
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 HUMOR

EIN QUANTUM TROST

Ideen? Anregungen? Kritik?
Schreiben Sie uns: humor@stern.de

SCHÖNE ERFINDUNGEN

Von Thomas Gsella

FALSCH ERINNERT

SÄTZE FÜR DIE EWIGKEIT



www.tetsche.de, umfangreiches Archiv mit Tetsche-Cartoons: www.stern.de/tetsche

Wie lautet der  
gesuchte Begriff?  

Lösung aus Heft 23:  
Mark Zuckerberg

Rebus
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DJ Tomekk wurde 
1975 als Tomasz 
Kuklicz in Krakau 
geboren. Mit elf 
zog er mit seinem 
Vater nach Berlin. 
Als Teenager  
moderierte er eine 
eigene Radiosen-
dung auf Kiss FM. 
1993 traf er auf die 
Hip-Hop-Legende 
Kurtis Blow. An-
schließend beglei-
tete er Blow auf 
dessen US-Tour. 

Tomekk erhielt  
als DJ und Musik-
produzent mehrere 
internationale  
Auszeichnungen 
und eine Grammy- 
Nominierung. Zu 
seinen bekanntes-
ten Songs zählen 
„Ich lebe für Hip 
Hop“, „1,2,3 Rhymes 
Galore“ oder 
„Ganxtaville“. Er 
ist Vater zweier  
Kinder und lebt  
als Single in Berlin. 

S
ie schrieben kürzlich in Ihrem 
Blog: „Meinen eigenen Erfolg 
überlebt zu haben ist für  
mich eines der größten Wunder 
meines Lebens.“
Ich verdiente früh als DJ schon 

richtig viel Geld. Ich fuhr ein Mercedes-G-
Modell, da hatte ich noch nicht mal einen 
Führerschein. Mit 28 hatte ich ein Pent-
house auf dem Ku’damm und eine ameri-
kanische Ehefrau, die aussah wie mein 
Lieblingspornostar. Ich jettete zwischen 
Berlin, L. A. und New York. Ich fühlte mich 
wie ein Rockstar und lebte ein Klischee. 
Geld, Frauen, Partys und schnelle Autos. 
Aber der Erfolg hatte seinen Preis.
Welchen?
Ich wurde krank und ballerte mich irgend-
wann nur noch zu. Ich trank und nahm  
während meiner Auftritte Drogen. Es gibt 
Fotos, auf denen erkenne ich mich nicht. 
An einige Jahre meines Lebens kann ich 
mich kaum erinnern. 
Was für Drogen nahmen Sie?
Na, alle. 

Warum nahmen Sie Drogen?
Aus dem Grund, aus dem eigentlich alle 
Menschen Drogen nehmen: um irgendet-
was besser auszuhalten. Im Zweifel mein 
Ego. Und ich will ganz ehrlich sein, es  
gehörte einfach dazu. Ich saß mal in der 
Playboy-Mansion, da hat sich neben mir 
Tommy Lee ’ne Ladung H in die Venen  
gejagt. Das hat mich nicht mal irritiert. 
Was war Ihre Rettung? 
Es gab zwei entscheidende Ereignisse: Zum 
einen stürzte ich bei einem Auftritt in Sibi-
rien betrunken von der Bühne. Ich sah mich 
live in der MTV-Übertragung auf einem der 
Bildschirme, die Stirn voller Blut. Das war so 
peinlich. Etwas später hatte meine kleine 
Tochter einen schweren Unfall. Beide Ereig-
nisse machten mir klar, wie wichtig das  
Leben ist. Ich war Vater. Ich hatte Verantwor-
tung. Ich betete zu Gott. Der sagte zu mir: 
„Du wirst ‚sober‘, und ich mache den Rest.“ 
Ein paar Jahre später schaffte ich den  
Absprung. Ich lebe seitdem komplett sober, 
clean. Keine Drogen, kein Alkohol.
Wie muss man sich Ihr neues Leben vor-
stellen?
Jedes Wochenende lege ich immer noch als 
DJ in Klubs auf, aber jetzt trinke ich Wasser. 
Schlafe danach. Ich helfe Leuten dabei, clean 
zu werden und coache sie. Ich meditiere 
morgens und abends. Ich lebe bewusster, 
halte Vorträge und gehe zum Yoga. 
Was für ein Auto fahren Sie heute?
Ich kam mit dem Rad.
Einen Großteil Ihrer Jugend verbrachten  
Sie in einem Kinderheim im Wedding. 
Warum?
Mein Vater war Pianist und emigrierte 1986 
mit mir zusammen aus Polen nach Berlin. 
Hier arbeitete er auf dem Bau. Er war ein 
Trinker, und daran ist er auch zugrunde ge-
gangen. Ich habe ihn die letzten drei Jahre 
gepflegt, dann ist er in meinen Armen ge-
storben. Und wissen Sie, was ich da gespürt 
habe? Erleichterung. Nach seinem Tod kam 
ich ins Heim, weil ich in Deutschland  
bleiben und DJ werden wollte. 
Wo war Ihre Mutter? 
In Polen. Eigentlich sollte sie nachkom-
men, aber wegen des Kalten Kriegs durfte 
sie nicht einreisen. Von meinen ersten Jobs 
habe ich meiner Mutter einen Beauty- 
salon gekauft und meiner Schwester das 
Studium bezahlt. 
Ist Ihre Mutter stolz auf Sie? 
Ja, sie war es. Sie starb leider vor fünf  
Jahren, ebenfalls an Alkoholismus. Auch 
ein Grund, warum ich heute anderen 
Menschen helfe. Denn ich möchte nicht, 
dass sich dieses Schicksal wiederholt. Ich 
habe mich fürs Leben entschieden. Sober 
und glücklich!  2	Interview: Nora Gantenbrink

Ende der 90er Jahre feierte der Berliner Musiker internationale 
Erfolge – mit Grandmaster Flash oder Lil Kim

DJ Tomekk

Tomekk, 42,  
beim Meditieren 
im Preußen‑ 
park in Berlin. 
Sein neuer  
Weg: Spiritualität 
statt Drogen 
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ES LEBE DIE KUNST.
Jetzt im Handel oder Probeheft anfordern auf art-magazin.de/heft 

oder unter 040/5555 78 00 (Bestell-Nr. 1444805).

KONZEPTKUNST
KONZEPTBRINGEN.

HEISST AUS DEM



Abbildung zeigt Wunschausstattung gegen Mehrpreis.

Kraftstoffverbrauch (in l/100 km nach § 2 Nrn. 5, 6, 6a Pkw-EnVKV in der jeweils gel-
tenden Fassung): 19,0–16,6 (innerorts), 8,8–8,2 (außerorts), 12,4–12,1 (kombiniert). 
CO2-Emissionen: 277–270 g/km (kombiniert).

Einfach mal machen. 
Der neue Ford Mustang ist authentisch und souverän. Mit anderen Worten: 
Gönnen Sie sich markantes Design und 331 kW (450 PS) Leistung mit cleveren 
Extras, wie dem adaptiven MagneRideTM-Fahrwerk, dem neuen 10-Gang-Auto-
matikgetriebe und zahlreichen Sicherheits- und Assistenzsystemen.



9.6.-15.6. 2018

Drachenjungfrau
Ein Dorf trauert – oder heuchelt? 
Finstere Alpenspannung, in der Harald 
Krassnitzer den feisten Obermacho gibt       

ZDF, MO, 20.15 UHR

HIGHLIGHT DER WOCHE

präsentiert von

MIT
4 EXTRA-SEITEN 

RÄTSEL



Sehnsuchtsort oder Finsterwelt – dazwischen gibt 
es nichts. Wenn die Alpen als TV-Kulisse dienen, 
hüpfen entweder selige Trachtenträger durch in-
takte Katalogdörfer, oder verbohrte Bergdimpfel 
machen sich gegenseitig das Leben zu Hölle. Der 
neue „Landkrimi“ aus dem Hause ORF schlägt ein-
deutig in die zweite Kerbe. Wolkengrauer Himmel, 
enge Täler, keine Berufsperspektiven – so wird 
das Heimatdorf des Helden Martin Merana ge-
schildert. Es liegt am Fuße eines gewaltigen Was-
serfalls im Salzburger Land, und mit gemischten 
Gefühlen muss der Kommissar 
nun dorthin zurückkehren, denn 
just unter besagtem Wasserfall 
wurde die Leiche eines Mädchens 
gefunden. Es starb, nachdem es 
ein Art Misswahl gewonnen hatte, 
eine Gala voll anzüglicher Blicke, 
veranstaltet vom schmierigen 
Dorfpatriarchen Erlinger. Hat einer der männli-
chen Gäste dem Opfer nachgestellt und die 17-Jäh-
rige im Testosteronrausch getötet?

„Du warst schon immer a weng … anders halt“, 
hört Merana bald von einem seiner Kindheits-
freunde. Die man wohl besser Kindheitsfeinde 
nennen sollte, denn sie machten Merana einst 
zum Ziel fieser Attacken, inklusive „Anbrunsen“ 
und Kopf-ins-Klo-stecken. Martin  Merana ist es 
also gewohnt, Außen seiter zu sein in einer Welt 
voller Machos. Erdacht hat sich die Figur Autor 
Manfred Baumann für seine Salzburg-Krimis (er-
schienen im Gmeiner-Verlag). Für die TV-Version 
des  etwas ungelenken, grüblerischen Kriminalers, 

der abends lieber Molltöne aus seiner Trompete 
zaubert, als zu saufen, haben die Macher ein tol-
les Gesicht gefunden: Manuel Rubey, dessen Name 
hierzulande vielleicht nicht in aller Munde ist, 
den man aber dank seiner bedächtigen Spielweise 
schnell wiedererkennt. Man sah ihn etwa in der 
feinen Tragikomödie „Seit du da bist“ mit Martina 
Gedeck oder in der Kultserie „Braunschlag“.   

Ein Gegenspieler der schmierigen Art   
Als Rubeys Gegenspieler darf Harald Krassnitzer 

mal so richtig schmierig sein. Er 
spielt den Bürgermeister und 
Misswahl-Veranstalter Erlinger 
als Eminenz von hoeneßhafter 
Selbstgewissheit. Im Herbst wer-
den wir Krassnitzer übrigens 
wieder ganz bewährt zu sehen 
bekommen, im Wiener „Tatort: 

Glück allein“. Inszeniert wird dieser Fall eben-
so wie „Drachenjungfrau“ von der gerade mal 
33-jährigen Regisseurin Catalina Molina. Krassnit-
zer schätzt an der jungen, in Buenos Aires gebore-
nen Filmemacherin ihre zielstrebige Arbeitsweise. 
Das kann man als Zuschauer gut nachempfinden:

„Drachenjungfrau“ ist geradlinig erzählt, mit mar-
kanten Bildern von einem Dorf voller Geheimnis-
se, umschlossen von einer Bergwelt, die für alle
Außenseiter den Fluchtweg versperrt. Insgesamt
wird der Provinzkrimi hier nicht gerade neu er-
funden, aber auf gekonnte Weise variiert. 

Montag, ZDF, 20.15 Uhr 

Man bleibt sich 
treu: Aus � esen 

Burschen werden 
� ese Männer

Manuel  Rubey wühlt sich als kopflastiger Kommissar 
durch    Abgründe am Fuß der Berge. Der Austria-Landkrimi 
 „Drachenjungfrau“ lässt dabei wenig Platz für Alpenkitsch      

Außenseiter
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Martin Merana (Manuel Rubey, o.) ist 
ein Polizist mit Blick für Details. Er 

gerät schnell mit Großkotz Erlinger 
(Harald Krassnitzer) aneinander, der die 

Dorfschönheiten halbnackt zur Misswahl 
antreten ließ (ganz unten). Kurz darauf 
starb Almas (Patricia Aulitzki) Tochter  
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Inklusiv-Reiseleistungen Aktions-Angebot
Jeder Reisegast spart

statt ab 399

€279
schon ab

€120
RTV2106

bei Buchung bis zum 21. Juni 2018
und nur mit diesem Aktions-Code:

trendtours Touristik GmbH · Rennbahnstraße 72 - 74 · 60528 Frankfurt am Main · info@trendtours.de · www.trendtours.de
Mit Erhalt der Buchungsbestätigung und des Sicherungsscheines wird eine Anzahlung in Höhe von 20 % des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Reiseantritt zu bezahlen.

Für Alleinreisende:
½ Doppelzimmer ohne Aufpreis!
Einzelzimmer: + € 15 p. N.

✔  4-tägige Busreise an den Comer See
✔  Fahrt im modernen, klimatisierten

Fernreisebus
✔  Zustieg ab/bis Ihrem Wohnort

bzw. max. 30 km davon entfernt
✔ 3 x Übernachtung im 3*-Grand Hotel

Britannia Excelsior oder im 3*-Hotel Bazzoni
(nicht frei wählbar)

✔  Ihr Hotel liegt direkt am Comer See und
verfügt u. a. über Rezeption, Lobby, Aufzug,
Restaurant, Bar und kostenfreies WLAN in den
öffentlichen Bereichen.

✔  Unterbringung im Doppelzimmer ausgestattet
u. a. mit Bad oder Du/WC, Föhn, Telefon, Safe,
Heizung oder Klimaanlage warm/kalt,
Kühlschrank und Sat-TV

✔  3 x Halbpension Plus bestehend aus:
- Frühstück und Abendessen in Büfettform
- von 17:00 bis 23:00 Uhr unbegrenzt
Getränke (Bier, Wein, Wasser, Softdrinks,
Tee und Kaffee)

✔  Täglich Live-Musik im Hotel
✔  Erlebnis „Rhätische Bahn & St. Moritz“ Ganz-

tagesausflug mit Zugfahrt von Poschiavo nach
Diavolezza (oder umgekehrt), Busfahrt nach St
Moritz und Freizeit

✔  Erlebnis „Mode-Metropole Mailand“
Ganztagesausflug nach Mailand mit Stadt-
besichtigung in Begleitung eines örtlichen
deutschsprachigen Stadtführers und Freizeit
zum Weihnachts-Shopping

✔  Qualifizierte deutschsprachige Reiseleitung
während Ihrer Ausflüge

✔  trendtours-Gästebetreuung im Hotel

          Hotel in
  direkter Seelage
  mit Halbpension plusplus

 Genießertage am

Comer See
und die Sehnsuchtsstädte 

St. Moritz & Mailand

Jeden Abend Live-Musik

Halbpension Plus mit unbegrenzt
Getränken am Abend!

Stadtbesichtigung Mailand! Weihnachts-Shopping! Erlebnis Rhätische Bahn! Zu Besuch im mondänen St. Moritz!

So vielfältig schön kann eine 4-tägige Erlebnisreise mit dem Bus sein: Sie erwartet ein komfortables 3*-Hotel direkt am Comer See, Ihre in-
klusive Halbpension Plus mit unbegrenzt Getränken am Abend und zwei tolle Ausfl üge! Sie besichtigen die Mode-Metropole Mailand 
und haben hier Freizeit fürs Weihnachts-Shopping. Zudem genießen Sie romantischen Bergzauber bei einer Fahrt mit der Rhätischen 
Bahn und haben Freizeit in St. Moritz, dem „Winterspielplatz“ des Jetsets. Und als Clou sorgt jeden Abend Live-Musik für beste Stimmung!

 Reisetermine 2018: (Ermitteln Sie mit der 1. Stelle Ihrer Postleitzahl den Reisetermin)

 PLZ-Gebiete 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

 Oktober      (+ € 50) 31.10. 31.10. 30.10. 30.10. 30.10. 29.10. 28.10. 27.10. 27.10. 27.10.

 November   (+ € 25) 20.11. 19.11. 17.11. 16.11. 13.11. 10.11. 07.11. 05.11. 02.11. 02.11.

 Dezember   (+ € 25) 09.12. 09.12. 08.12. 07.12. 06.12. 04.12. 03.12. 02.12. 01.12. 01.12.

 Dezember 19.12. 19.12. 18.12. 17.12. 16.12. 15.12. 13.12. 12.12. 11.12. 10.12.

*(30 Sek. kostenfrei, danach 0,14 €/Min. aus dem dt. Festnetz, 
max. 0,42 €/Min. aus dem Mobilfunk)

Jetzt buchen:
01807 - 91 31 05*

www.trendtours.de

Für ausführlichen Reiseverlauf jetzt Prospekt 
anfordern oder www.trendtours.de/comer-see

Ein ganz besonderes Dankeschön für die Leser von

Preisgünstig buchen - direkt beim Veranstalter!
trendtours

 mit unbegrenzt
am Abend!

Inklusive!Inklusive!

 Live-Musik

Inklusive!Inklusive!
 Live-Musik Live-Musik

Inklusive!Inklusive!Inklusive!Inklusive!Inklusive!
 Live-Musik Live-Musik Live-Musik
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Am 14. Juni beginnt die Fußball-WM 2018 
in Russland mit dem Spiel des Gastgebers 
gegen Saudi-Arabien 
(den kompletten WM-
Spielplan finden Sie auf 
den Seiten 24/25). ARD 
und ZDF übertragen 
alle 64 Spiele live, aber 
nicht alle TV-Macher 
sind vor Ort. Wie schon 
beim Confed-Cup 2017  
werden die Übertra-
gungen aus einem SWR-
Studio in Baden-Baden 
gesteuert.  Wir haben 
mit Oliver Kahn gesprochen, Torwart-
legende und seit zehn Jahren für das ZDF 
als Experte aktiv.

Herr Kahn: Welche Frage diese 
WM betreffend können Sie nicht 
mehr hören?  
Oliver Kahn: Die Frage, 
wer Weltmeister wird 
und wer die Favori-
ten sind.

Sie werden 
nicht in Mos-
kau sein, 
sondern aus 
dem Studio 
in Baden-Ba-
den berichten. 
Ein Nachteil?

Do
17.00 
ARD

Russland – Saudi Arabien 
Schon um ca. 16.00 Uhr 
beginnt die Eröffnungsfeier

Natürlich ist es schon von Vorteil, 
wenn man im Land ist und etwas von 

der Stimmung mit-
bekommt. Für einen 
Experten ist es aber 
aufgrund der tech-
nischen Entwicklung 
heute nicht mehr 
absolut notwendig. 
Baden-Baden kenne 
ich natürlich in- und 
auswendig, das ist 
nur ein paar Kilome-
ter von meinem Ge-
burtsort Karlsruhe 

entfernt, da bin ich quasi zu Hause. 
Also, ich finde, es gibt Schlimmeres, 
als die WM von dort zu begleiten.

Wie lange wollen Sie 
noch Experte sein?
So lange es Spaß macht. 
Mir ist das Expertentum 
sehr wichtig, weil es mich 
im Fußball auf sehr ho-
hem Niveau hält. Durch 

die Vorbereitungen auf 
WM- oder EM-Endrunden 
oder Champions-League-

Spiele weiß ich immer 
sehr genau, was im Welt-

fußball passiert, welche Spielertypen 
gefragt sind und welche taktischen 
Entwicklungen es gibt. Das sind Fra-
gen, mit denen ich mich nicht so 
intensiv auseinandersetzen würde, 
wenn ich nicht mehr beim Fernse-
hen wäre.

Die Champions League geht Ihnen 
jetzt verloren, weil das ZDF sie 
nicht mehr zeigt …
Keine Champions League mehr im 
Free-TV, das ist schon ein bisschen 
traurig. Aber so ist das nun mal. Viel-
leicht ändert sich das ja auch wieder 
einmal.

Es wird darüber 
diskutiert, eine 
WM-Endrunde mit 
48 statt mit 32 
Teams zu veranstal-
ten. Würden Sie das 
begrüßen?
Ich halte nichts von 
Inflationierung im 
Fußball, das ist nur 
eine weitere Aufblähung von Wett-
bewerben. Die Fußball-Weltmeister-
schaft sollte etwas ganz Besonderes 
bleiben, das sich jeder anschauen 
kann. Das heißt dann aber auch, dass 
da nur die besten Mannschaften mit-
spielen sollten. Ansonsten sehe ich 
eher eine Verwässerung und in der 

Folge ein nachlassendes Interesse an 
den WM-Spielen.

Ist Manuel Neuer 
noch Deutschlands 
Nr. 1? 
Natürlich ist er die 
Nummer  1, wenn 
er fit ist. Die Frage 
ist nur, ob er es sich 
zutraut, nach so ei-
ner langen Verlet-
zungspause gleich 
eine WM zu spielen. 

Das ist schon abenteuerlich, aber ich 
traue ihm das zu.

Interview: Katharina Montada/
Andreas Herden

„Deutschlands Nr. 1, wenn 
er � t ist“: Manuel Neuer

Oliver Kahn beim Fototermin mit 
Oliver Welke (o.), unten mit Katharina 
Montada und Andreas Herden von rtv

gegen Saudi-Arabien 
(den kompletten WM-
Spielplan finden Sie auf 
den Seiten 24/25). ARD 
und ZDF übertragen 
alle 64 Spiele live, aber 
nicht alle TV-Macher 
sind vor Ort. Wie schon 
beim Confed-Cup 2017  
werden die Übertra-
gungen aus einem SWR-
Studio in Baden-Baden 
gesteuert.  Wir haben 

der Stimmung mit-
bekommt. Für einen 
Experten ist es aber 
aufgrund der tech-
nischen Entwicklung 
heute nicht mehr 
absolut notwendig. 
Baden-Baden kenne 
ich natürlich in- und 
auswendig, das ist 
nur ein paar Kilome-
ter von meinem Ge-
burtsort Karlsruhe 

„

„

Es gibt Schlim-
meres, als die 

WM von Baden-
Baden aus zu 

begleiten.

Teams zu veranstal-
ten. Würden Sie das 

Ich halte nichts von 
Inflationierung im 
Fußball, das ist nur 

Ist Manuel Neuer 
noch Deutschlands 
Nr. 1? 
Natürlich ist er die 
Nummer  1, wenn 
er fit ist. Die Frage 
ist nur, ob er es sich 
zutraut, nach so ei-
ner langen Verlet-
zungspause gleich 
eine WM zu spielen. 

„

„

Ich halte nichts 
von der Infla-
tionierung im 

Fußball.

„Die WM 
sollte etwas 
Besonderes 

bleiben“
Seit zehn Jahren arbeitet Oliver Kahn 

als Experte für das ZDF. Gespräch über 
Fußball, die Nr. 1 und Baden-Baden 

Oliver Kahn

Herr Kahn: Welche Frage diese 
WM betreffend können Sie nicht 
mehr hören?  
Oliver Kahn: Die Frage, 
wer Weltmeister wird 
und wer die Favori-

nicht in Mos-

sondern aus 
dem Studio 
in Baden-Ba-
den berichten. 
Ein Nachteil?

WM- oder EM-Endrunden 
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EIN DANKESCHÖN 
FÜR SIE ALS LESER/IN DER

Lage: Ihr Hotel befi ndet sich in Stumm und ca. 10 km 
von Fügen entfernt. Ihre Unterkunft ist ein idealer 
Ausgangspunkt für Wanderungen und Radtouren. 
Ein Wanderbus (gegen Gebühr) bringt Sie zum direkt 
angrenzenden Wandergebiet Zillertal mit dem Wan-
derweg zum Talblick. 
Ausstattung: Ihr Hotel bietet Restaurant, 1 à-la-carte-
Restaurant, 1 Bar, Stüberl und Fahrradabstellraum. 
Außerdem stehen Ihnen zum Entspannen eine Ter-
rasse und ein Garten zur Verfügung.
Unterbringung: Die Doppelzimmer verfügen über 
Dusche/WC, Föhn, Sat.-TV und teilweise Balkon.

IHR BUCHUNGSCODE: B 192 498

5 Nächte Familienurlaub mit Halbpension Plus in Ihrem Schmiedhof Stumm
ÖSTERREICH – ZILLERTAL

Schmiedhof Stumm

Wunschleistungen: Doppelzimmer mit 1 oder 2 Zustellbetten und 
Familienzimmer: zuschlagfrei.
Kinderermäßigung: Im Zimmer mit 2 Vollzahlern erhalten 1-3 Kinder bis 
Ende 11 Jahre 100%, von 12 bis Ende 15 Jahren 50 % und von 16 bis Ende 
18 Jahren 30% Ermäßigung. 
Nicht inklusive (zahlbar vor Ort): Kurtaxe: ca. € 1,00 pro Person/Nacht 
(ab 15 Jahren).

Ihre Inklusivleistungen:
rtv-Leser sparen bis zu € 50,- p.P.!

  5 Übernachtungen in Ihrem Schmiedhof im 
Doppelzimmer

  Begrüßungsgetränk im Wert von € 6,- 
pro Vollzahler/Aufenthalt (hausgemachter Obstler)

 Halbpension Plus:
- 5 x reichhaltiges Frühstücksbu� et 
- 4 x Lunchpaket zum Selbermachen
- 4 x Nachmittagsjause (16:00 – 17:00 Uhr)
- täglich Eis für Kinder (16:00 – 17:00 Uhr)
- 5 x 3-Gang-Wahlmenü mit teilweise Salatteller 
  am Abend
- 1 x pro Woche Zillertaler Schmankerl Abend
- 1 x pro Woche Pizza Abend

  1 x Getränkegutschein i. W. v. ca. € 25,- pro Zimmer
  Gästekarte der Ersten Ferienregion Zillertal mit 

verschiedenen Leistungen und Ermäßigungen 
  Parkplatz (nach Verfügbarkeit) 

statt € 209,-1) p.P.

ÖSTERREICH – ZILLERTAL

1-3 Kinder 

bis 11 Jahre 

reisen 
gratis!

*Buchbar bis zum 24.06.2018. 1) Regulärpreise buchbar ab 25.06.2018. sonnenklar.TV ist eine Marke der 
Euvia Travel GmbH. Reiseveranstalter ist die BigXtra Touristik GmbH (Landsberger Str.88, 80339 Mün-
chen). Es gelten die Reise- und Zahlungsbedingungen (einseh- und abru§ ar unter www.bigxtra.de)

 des Reiseveranstalters. Mit Erhalt der Buchungsbestätigung des Reiseveranstalters und Zugang des 
Sicherungsscheins wird eine Anzahlung in Höhe von 20% des Reisepreises fällig. Die Restzahlung 
ist 30 Tage vor Abreise zu leisten. Sterneklassifi zierung der Unterbringung nach Landeskategorie. www.sonnenklar.TV/r tv

                 089 - 710 456 326Sichern Sie sich jetzt Ihren Wunschtermin 
täglich von 08:00 bis 22:00 Uhr unter:
oder in einem von über 280 sonnenklar.TV-Reisebüros!

Anreise 
Sonntag (5 & 7 Nächte)

Angebotspreis 
(5 & 7 Nächte)

Regulärpreis1)

(5 & 7 Nächte)
21.10./ 28.10. 159,- / 229,- 209,- / 299,-

10.06. - 24.06./ 
07.10./ 14.10. 179,- / 249,- 229,- / 319,-

19.08./ 26.08./ 
02.09. - 30.09. 199,- / 269,- 249,- / 339,-

01.07. - 29.07./ 
05.08./ 12.08. 219,- / 289,- 269,- / 359,-

ab  €  159,-   p. P.
*

Preise & Termine 2018 in Euro pro Person im DZ

Lage: Ihr Hotel befi ndet sich in Alexisbad im maleri-
schen Herzen des Unterharzes. Ein Wanderweg be-
ginnt direkt vor Ihrer Haustür.
Ausstattung: Ihr Hotel bietet Safe, Lift, Bar, Restau-
rant mit Außenterrasse und eine Gourmetstube.
Unterbringung: Die Doppelzimmer sind traditionell 
eingerichtet mit Bad oder Dusche/WC, Föhn und TV.
Wellness: 1.500 m² große Bade- und Saunaland-
schaft mit Lagunenpool, Massagedüsen, Aroma-
Damp§ ad, Biosauna, Finnische Sauna, Tauchbecken 
und Wärmeliegen.

IHR BUCHUNGSCODE: B 192 540

3 bzw. 4 Nächte Vitalurlaub mit All Inclusive Light in Ihrem 3-Sterne-Superior-Vitalhotel Alexisbad
DEUTSCHLAND – HARZ

Wellnessbereich Vitalhotel Alexisbad

Wunschleistungen: Einzelzimmer: zuschlagfrei. / Doppelzimmer Superior: 
3 Nächte: ab € 25,- p.P. / 4 Nächte: ab € 33,-p.P./Paket
Kinderermäßigung: Im Zimmer mit 2 Vollzahlern erhält 1 Kind bis Ende 
2 Jahre 100 % und von 3 bis Ende 12 Jahren 50% Ermäßigung. 
Nicht inklusive (zahlbar vor Ort): Kurtaxe: ca. € 1,80 p.P./Nacht.

Ihre Inklusivleistungen:

rtv-Leser sparen bis zu € 90,- p.P.!

  3 bzw. 4 Übernachtungen in Ihrem 3-Sterne-
Superior-Vitalhotel Alexisbad im Doppelzimmer

 All Inclusive Light:
- 3 bzw. 4 x reichhaltiges Frühstücksbu� et 
- 2 bzw. 3 x Mittagssnack (12:00 - 13:00 Uhr)
- 3 bzw. 4 x Bu� et am Abend
- Wasser und Säfte zur Selbstbedienung
(11:00 - 18:00 Uhr)

- Wasser, Softdrinks, Bier und Hauswein zum 
Abendessen (18:00 - 20:00 Uhr)

 WLAN im Restaurant und Lobby

 Nutzung des Wellnessbereichs

  Parkplatz (nach Verfügbarkeit) 

statt € 229,-1) p.P.

All
Inclusive

Light!

Anreise 
Donnerstag (3 Nächte) / 

Sonntag (4 Nächte)

Angebotspreis 
(3 & 4 Nächte)

Regulärpreis1)

(3 & 4 Nächte)

28.10. - 29.11./ 
06.12./ 13.12. 139,- / 139,- 229,- / 249,-

14.06./ 17.06. 159,- / 159,- 249,- / 279,-

21.06. - 25.10. 169,- / 169,- 259,- / 289,-

7 Nächte (Anreise Sonntag) buchbar ab € 299,-

ab  €  139,-   p. P.
*

Preise & Termine 2018 in Euro pro Person im DZ

Großer Wellnessbereich!
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Plötzlich scheint alles 
zu schwanken oder 
sich zu drehen. Ein 
Gefühl, das beängs-
tigend sein kann. In 
vielen Fällen sind 
Schwindelbeschwer-
den harmlos. Dennoch 
sind sie äußerst un-
angenehm. Doch ein 
rezeptfreies Arznei-
mittel kann wirksam 
gegen Schwindel-
beschwerden helfen.

Meist ungefährlich, 
aber belastend
Fachleuten zufolge leidet jeder 
Fün�e an Schwindelbeschwer-
den. Mit zunehmendem Alter 
treten vor allem chronische, 
wiederkehrende Schwindel-
beschwerden immer häu�ger 

auf. Auch wenn sie in der 
Regel harmlos sind, 

können sie den 
Alltag von Be-

tro�enen stark 
beeint räch-
tigen. Die 
gute Nach-
richt: Ein 
natürliches 
A r z n e i -
m i t t e l 
n a m e n s 

T a u m e a 
(r e z e p t f r e i , 

Apotheke) kann 
bei Schwindel-

beschwerden helfen. 

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Trit./Dil. D4, Gelsemium sempervirens Trit./Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. 
www.taumea.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihren 
Apotheker: 
Taumea
(PZN 07241184)

Wenn Schwindel akut und plötz-
lich au�ritt, sollte unbedingt ein 
Arzt die Ursache abklären.

Schwindelbeschwerden: 
Wie sie sich äußern, wie 
sie  entstehen
Schwindelbeschwerden spüren 
Betro�ene meist durch ein Dreh- 
oder Schwankgefühl, als stünde 
man auf einem Karussell oder 
einem schwankenden Schi�. O� 
kommen auch unangenehme 
Begleiterscheinungen wie Kopf-
schmerzen oder Übelkeit hinzu. 
Schwindel kann entstehen, wenn 
Störungen im Nervensystem auf-
treten und Gleichgewichtsinfor-
mationen falsch übertragen wer-
den. Hier kann ein einzigartiger 
Dual-Komplex aus zwei natürli-
chen Arzneisto�en Hilfe leisten 
(enthalten in Taumea).

Gut verträgliche Hilfe
Taumea enthält die beiden Arz-
neisto�e Anamirta cocculus 
und Gelsemium sempervirens. 
Anamirta cocculus wird laut 
dem Arzneimittelbild die Wir-
kung zugeschrieben, Schwindel-
beschwerden zu bekämpfen. 
Gelsemium sempervirens kann 
gemäß dem Arzneimittelbild die 
Begleiterscheinungen wie Kopf-
schmerzen oder Benommen-
heit lindern. Das Ergebnis: Die 
Schwindelbeschwerden können 
e�ektiv bekämp� werden. Der 
einzigartige Dual-Komplex in 
Taumea kann die Schwindel-
beschwerden nicht nur vorü-
bergehend, sondern sogar lang-
fristig lindern. Es sind keine 
Neben- oder Wechselwirkungen 
bekannt.
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Schwindelbeschwerden?
So können Sie das Problem in den Griff bekommen

„Hatte 
alle möglichen 

Mit tel versucht, aber 
nichts half mir wirklich, bis 

eine Bekannte mich auf Taumea 
aufmerksam machte. Seit ich Taumea 

Tropfen habe, ist wieder Normalität in 
mein Leben eingekehrt.“ (Margot C.)

„In letzter Zeit habe ich unter Schwindel 
gelit ten. Mein Apotheker hat mir 

dieses Mittel empfohlen und die 
Schwindelstärke hat sich 

seitdem spürbar verringert.“ 
(Johanna L.)

Schmerz
lass nach!
Schmerz 
lass nach! 

Forscher haben ein einzigartiges Produkt entwickelt, das es-
sentielle Mikro-Nährstoffe für gesunde Gelenke, Knochen und 
Knorpel enthält. In dem speziellen Mikro-Nährstoffdrink (Rubax 
Gelenknahrung, Apotheke) stecken 20 spezifische Vitamine und 
Mineralstoffe, die u. a. die Funktion von Knorpel und Knochen

fördern (z. B. Ascorbinsäure) oder zum Erhalt gesunder Knochen
beitragen (z. B. Phyllochinon). Außerdem enthält
das Produkt die vier wichtigen körpereigenen
Gelenkbausteine Kollagenhydrolysat, Glucosa-
min, Chondroitinsulfat und Hyaluronsäure. 

Diese Mikronährstoffe unterstützen die Gelenke

Einzigartige Arzneitropfen können bei Rücken-
und Gelenkschmerzen wirksam helfen

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, 
Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Eine Nation leidet
– etwa 90 % der
Deutschen klagen
über Rücken- oder

Gelenkschmerzen. Ein natürliches
Arzneimittel in Tropfenform schenkt
Betroffenen Hoffnung.
Schmerzen belasten den Alltag
Millionen Deutsche leiden immer wieder unter Rü-
ckenschmerzen, der Volkskrankheit Nummer Eins.
Doch auch die Gelenke, vor allem Knie, Hü�e oder
Schultern, bereiten vielen Probleme. Die gute Nach-
richt: Ein natürlicher Arzneisto� kann bei rheuma-
tischen Schmerzen wirksame Hilfe leisten – und das
bei guter Verträglichkeit (in Rubaxx,  Apotheke).

Spezieller Arzneistoff überzeugt
Forscher suchten nach einer natürlichen Behand-
lung, die Rücken- und Gelenkschmer-
zen ebenso wirksam wie schonend
bekämp�. Mit Erfolg! Ein spezieller
Wirksto� aus einer Arzneip�anze,
die vor allem in Nord- und Südame-
rika wächst, erfüllt diese Kriterien: Er
wirkt schmerzlindernd bei rheumati-
schen Schmerzen und ist zugleich gut
verträglich. Wissenscha�ler berei-
teten ihn in einer �üssigen Dar-
reichungsform auf, die zahlreiche

Vorteile für Anwender mit sich bringt
– Rubaxx Tropfen.

Klare Vorteile von Tropfen
Dank der Tropfenform wird der
Wirksto� direkt über die Schleimhäu-
te aufgenommen. Somit kann er seine
schmerzlindernde Wirkung ohne Umwege
entfalten. Tabletten dagegen müssen zunächst
im Magen zersetzt werden und �nden erst nach
einem langen Weg über den Verdauungstrakt ins
Blut. Ein weiterer Pluspunkt der Tropfen: Betro�ene
können Rubaxx je nach Schwere und Verlaufsform
ihrer Schmerzen individuell dosieren.

Zahlreiche begeisterte Anwender
Rubaxx sind die meistverkau�en Arzneitropfen in
Deutschland.* Viele Betro�ene berichten begeistert
von ihren Erfolgen mit Rubaxx bei Rücken- sowie
Gelenkschmerzen. So schreibt zum Beispiel eine
77-jährige Anwenderin: „Fast 30 Jahre lang litt

ich an Schmerzen im Rücken. Ich bin
von Arzt zu Arzt gerannt. Dann habe
ich Rubaxx entdeckt. Mein Leid wur-
de endlich gelindert!“ Das Besondere:
Die Arzneitropfen sind gut verträglich.
Schwere Nebenwirkungen chemischer
Schmerzmittel, wie Herzbeschwerden
oder Magengeschwüre, sind bei Rubaxx

nicht bekannt. Wechselwirkungen
ebenfalls nicht. Rubaxx ist rezeptfrei
in der Apotheke erhältlich.

Rund 10 Millionen 
Deutsche leiden

unter Knieschmerzen

Agil und beweglich im Alter

fördern (z. B. Ascorbinsäure) oder zum Erhalt gesunder Knochen 

lass nach! 
Einzigartige Arzneitropfen können bei  
und Gelenkschmerzen

Eine Nation leidet 
– etwa 90 % der 
Deutschen klagen 
über Rücken- oder 

Rücken- 

schmerzlindernde Wirkung ohne Umwege 
entfalten. Tabletten dagegen müssen zunächst 
im Magen zersetzt werden und �nden erst nach 
einem langen Weg über den Verdauungstrakt ins 

Haben Sie es schon probiert?

Viele, die unter Rücken- und Gelenkschmerzen
leiden, tragen herkömmliche Schmerzgele
auf, die von außen helfen sollen. Immer mehr
Betroffene haben jetzt eine Erfolgsformel
für sich entdeckt: Sie kombinieren das
herkömmliche Schmerzgel mit speziellen
Arzneitropfen namens Rubaxx, die von innen
wirken (rezeptfrei, Apotheke). Unser Tipp: Wenn 
die Schmerzen Sie das nächste Mal quälen,
fragen Sie Ihren Apotheker gezielt nach Rubaxx.

Die Erfolgsformel: Gel und Tropfen

Für Ihren Apotheker: 
Rubaxx
(PZN 13588555)

Für Ihren Apotheker: 

Ab
bi

ld
un

g 
Be

tro
ffe

ne
n 

na
ch

em
pf

un
de

n 
• 

* Be
i r

he
um

at
isc

he
n 

Sc
hm

er
ze

n;
 A

bs
at

z n
ac

h 
Pa

ck
un

ge
n,

 Q
ue

lle
: I

ns
ig

ht
 H

ea
lth

, 0
1/

20
18

Gesundheit-Spezial Thema: Rheumatische Schmerzen in Knochen, Gelenken und Muskeln

180515_DP116_rtv_V7_nk.indd   Alle Seiten 15.05.18   18:00

ANZEIGE ANZEIGE



Plötzlich scheint alles
zu schwanken oder
sich zu drehen. Ein
Gefühl, das beängs-
tigend sein kann. In 
vielen Fällen sind
Schwindelbeschwer-
den harmlos. Dennoch
sind sie äußerst un-
angenehm. Doch ein
rezeptfreies Arznei-
mittel kann wirksam 
gegen Schwindel-
beschwerden helfen.

Meist ungefährlich,
aber belastend
Fachleuten zufolge leidet jeder
Fün�e an Schwindelbeschwer-
den. Mit zunehmendem Alter
treten vor allem chronische,
wiederkehrende Schwindel-
beschwerden immer häu�ger

auf. Auch wenn sie in der
Regel harmlos sind,

können sie den
Alltag von Be-

tro�enen stark
beeint räch-
tigen. Die 
gute Nach-
richt: Ein
natürliches
A r z n e i -
m i t t e l 
n a m e n s 

T a u m e a 
(r e z e p t f r e i ,

Apotheke) kann
bei Schwindel-

beschwerden helfen.

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Trit./Dil. D4, Gelsemium sempervirens Trit./Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel.
www.taumea.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihren 
Apotheker: 
Taumea
(PZN 07241184)

Wenn Schwindel akut und plötz-
lich au�ritt, sollte unbedingt ein
Arzt die Ursache abklären.

Schwindelbeschwerden:
Wie sie sich äußern, wie
sie  entstehen
Schwindelbeschwerden spüren
Betro�ene meist durch ein Dreh-
oder Schwankgefühl, als stünde
man auf einem Karussell oder
einem schwankenden Schi�. O�
kommen auch unangenehme
Begleiterscheinungen wie Kopf-
schmerzen oder Übelkeit hinzu.
Schwindel kann entstehen, wenn
Störungen im Nervensystem auf-
treten und Gleichgewichtsinfor-
mationen falsch übertragen wer-
den. Hier kann ein einzigartiger
Dual-Komplex aus zwei natürli-
chen Arzneisto�en Hilfe leisten
(enthalten in Taumea).

Gut verträgliche Hilfe
Taumea enthält die beiden Arz-
neisto�e Anamirta cocculus
und Gelsemium sempervirens.
Anamirta cocculus wird laut
dem Arzneimittelbild die Wir-
kung zugeschrieben, Schwindel-
beschwerden zu bekämpfen.
Gelsemium sempervirens kann
gemäß dem Arzneimittelbild die
Begleiterscheinungen wie Kopf-
schmerzen oder Benommen-
heit lindern. Das Ergebnis: Die
Schwindelbeschwerden können
e�ektiv bekämp� werden. Der
einzigartige Dual-Komplex in
Taumea kann die Schwindel-
beschwerden nicht nur vorü-
bergehend, sondern sogar lang-
fristig lindern. Es sind keine
Neben- oder Wechselwirkungen
bekannt.
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Schwindelbeschwerden?
So können Sie das Problem in den Griff bekommen

„Hatte
alle möglichen

Mit tel versucht, aber
nichts half mir wirklich, bis

eine Bekannte mich auf Taumea
aufmerksam machte. Seit ich Taumea

Tropfen habe, ist wieder Normalität in
mein Leben eingekehrt.“ (Margot C.)

„In letzter Zeit habe ich unter Schwindel 
gelit ten. Mein Apotheker hat mir

dieses Mittel empfohlen und die
Schwindelstärke hat sich

seitdem spürbar verringert.“
(Johanna L.)

Schmerz 
lass nach! 
Schmerz 
lass nach! 

Forscher haben ein einzigartiges Produkt entwickelt, das es-
sentielle Mikro-Nährstoffe für gesunde Gelenke, Knochen und 
Knorpel enthält. In dem speziellen Mikro-Nährstoffdrink (Rubax 
Gelenknahrung, Apotheke) stecken 20 spezifische Vitamine und 
Mineralstoffe, die u. a. die Funktion von Knorpel und Knochen 

fördern (z. B. Ascorbinsäure) oder zum Erhalt gesunder Knochen 
beitragen (z. B. Phyllochinon). Außerdem enthält 
das Produkt die vier wichtigen körpereigenen 
Gelenkbausteine Kollagenhydrolysat, Glucosa-
min, Chondroitinsulfat und Hyaluronsäure. 

Diese Mikronährstoffe unterstützen die Gelenke

Einzigartige Arzneitropfen können bei  Rücken- 
und Gelenkschmerzen wirksam helfen

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, 
Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfi ng

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Eine Nation leidet 
– etwa 90 % der
Deutschen klagen
über Rücken- oder

Gelenkschmerzen. Ein natürliches 
Arzneimittel in Tropfenform schenkt 
Betroffenen Hoffnung.
Schmerzen belasten den Alltag
Millionen Deutsche leiden immer wieder unter Rü-
ckenschmerzen, der Volkskrankheit Nummer Eins. 
Doch auch die Gelenke, vor allem Knie, Hü�e oder 
Schultern, bereiten vielen Probleme. Die gute Nach-
richt: Ein natürlicher Arzneisto� kann bei rheuma-
tischen Schmerzen wirksame Hilfe leisten – und das 
bei guter Verträglichkeit (in Rubaxx,  Apotheke). 

Spezieller Arzneistoff  überzeugt
Forscher suchten nach einer natürlichen Behand-
lung, die Rücken- und Gelenkschmer-
zen ebenso wirksam wie schonend 
bekämp�. Mit Erfolg! Ein spezieller 
Wirksto� aus einer Arzneip�anze, 
die vor allem in Nord- und Südame-
rika wächst, erfüllt diese Kriterien: Er 
wirkt schmerzlindernd bei rheumati-
schen Schmerzen und ist zugleich gut 
verträglich. Wissenscha�ler berei-
teten ihn in einer �üssigen Dar-
reichungsform auf, die zahlreiche 

Vorteile für Anwender mit sich bringt 
– Rubaxx Tropfen.

Klare Vorteile von Tropfen
Dank der Tropfenform wird der 
Wirksto� direkt über die Schleimhäu-
te aufgenommen. Somit kann er seine 
schmerzlindernde Wirkung ohne Umwege 
entfalten. Tabletten dagegen müssen zunächst 
im Magen zersetzt werden und �nden erst nach 
einem langen Weg über den Verdauungstrakt ins 
Blut. Ein weiterer Pluspunkt der Tropfen: Betro�ene 
können Rubaxx je nach Schwere und Verlaufsform 
ihrer Schmerzen individuell dosieren. 

Zahlreiche begeisterte Anwender
Rubaxx sind die meistverkau�en Arzneitropfen in 
Deutschland.* Viele Betro�ene berichten begeistert 
von ihren Erfolgen mit Rubaxx bei Rücken- sowie 
Gelenkschmerzen. So schreibt zum Beispiel eine 
77-jährige Anwenderin: „Fast 30 Jahre lang litt

ich an Schmerzen im Rücken. Ich bin 
von Arzt zu Arzt gerannt. Dann habe 
ich Rubaxx entdeckt. Mein Leid wur-
de endlich gelindert!“ Das Besondere: 
Die Arzneitropfen sind gut verträglich. 
Schwere Nebenwirkungen chemischer 
Schmerzmittel, wie Herzbeschwerden 
oder Magengeschwüre, sind bei Rubaxx 

nicht bekannt. Wechselwirkungen 
ebenfalls nicht. Rubaxx ist rezeptfrei 
in der Apotheke erhältlich.

Rund 10 Millionen 
Deutsche leiden

unter Knieschmerzen

Agil und beweglich im Alter

fördern (z. B. Ascorbinsäure) oder zum Erhalt gesunder Knochen 

lass nach! 
Einzigartige Arzneitropfen können bei  
und Gelenkschmerzen

Eine Nation leidet 
– etwa 90 % der 
Deutschen klagen 
über Rücken- oder 

Rücken- 

schmerzlindernde Wirkung ohne Umwege 
entfalten. Tabletten dagegen müssen zunächst 
im Magen zersetzt werden und �nden erst nach 
einem langen Weg über den Verdauungstrakt ins 

Haben Sie es schon probiert?

Viele, die unter Rücken- und Gelenkschmerzen 
leiden, tragen herkömmliche Schmerzgele 
auf, die von außen helfen sollen. Immer mehr 
Betroffene haben jetzt eine Erfolgsformel 
für sich entdeckt: Sie kombinieren das 
herkömmliche Schmerzgel mit speziellen 
Arzneitropfen namens Rubaxx, die von innen 
wirken (rezeptfrei, Apotheke). Unser Tipp: Wenn 
die Schmerzen Sie das nächste Mal quälen, 
fragen Sie Ihren Apotheker gezielt nach Rubaxx.

Die Erfolgsformel: Gel und Tropfen

Für Ihren Apotheker: 
Rubaxx 
(PZN 13588555)

Für Ihren Apotheker: 
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Eingeschlafene Füße? Manchmal kein Gefühl in den Beinen?

Enthüllt:Enthüllt: 

Straffe Haut ohne Falten mit 
Kollagen zum Trinken

Der neueste
Beauty-Trick
der Promis
Sie scheinen förmlich über
die roten Teppiche zu
schweben und strahlen mit
dem Blitzlicht um die Wette.
Ihre Haut wirkt makellos
schön, doch auch
an den Promis
geht das Alter
nicht spurlos
vorbei: Fast
jeder von ih-
nen hat einen
Beauty-Trick!
Wir haben hinter die
Kulissen geblickt und das
neueste Erfolgsrezept ent-
deckt – Kollagen zum Trin-
ken (Fulminan, Apotheke).

Falten im Gesicht oder am Hals
sowie Cellulite-Dellen an Po und
Oberschenkeln stören viele Frauen 

Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol 27:113-119; Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol 27:47-55; Schunck et al., 2015, Journal of Medicinal Food 18 (12):1340-1348 
• Abbildung Betroffenen nachempfunden

und kratzen o� sogar am Selbst-
bewusstsein. Die meisten wären
gerne genauso makellos schön
wie die Promis aus der Film- und
Fernsehbranche. Dort haben vie-

le das Problem erkannt: Was
die Haut braucht, ist

Kollagen. Denn die-
ses für stra�e Haut

 unverzichtbare, kör-
pereigene  Protein
wird mit dem Al-
ter immer weniger

produziert – die
Haut erschla�.
Mit dem neuen
Kollagen-Drink

Fulminan können auch wir
jetzt unsere Haut von innen glätten.

Warum Kollagen trinken?
Kollagen-Cremes kennen wir alle,
aber wieso sollen wir Kollagen
jetzt trinken? Ganz einfach: Die
Kollagen-Moleküle in Cremes sind 
meist viel zu groß, um von außen
in die tieferen Hautschichten zu ge-
langen. Die sogenannten Kollagen-

Peptide in Fulminan hingegen sind 
ganz  besonders: Sie haben nur ein
sehr geringes Molekulargewicht,
wodurch sie die Kollagen-Speicher 

Für Ihren Apotheker: 
Fulminan
(PZN 13306108)

Das neueste Beauty-Geheimnis
hinter den Kulissen: der Kollagen-

Drink Fulminan (Apotheke)

Die Hauptaufgabe unserer Nerven ist die
Signal- und Reizübertragung. Ist diese
gestört, kann z. B. das Gefühl auftreten,
als würde man in einem Ameisenhaufen

stehen oder die Füße wären eingeschla-
fen. Die gute Nachricht: Forscher haben
einen körpereigenen Nervenbaustein
namens Cholin identifiziert (enthalten in
Restaxil Komplex 26, Apotheke). Dieser
ist Bestandteil der fettreichen Schutz-
schicht jeder Nervenfaser und trägt zu
einem normalen Fettstoffwechsel bei.

Wissenschaftler kombinierten diesen
essentiellen Nervenbaustein nun mit
speziell dosierten Vitaminen und Mine-
ralstoffen, u. a. Thiamin, Vitamin B12
und Kupfer für eine normale Funktion
des Nervensystems. Das Ergebnis: ein
einzigartiger Mikro-Nährstoffkomplex
namens Restaxil Komplex 26.

Beeindruckende
Ergebnisse nach nur 
8 Wochen:

  Faltenreduktion
um bis zu 50 %

 Anstieg des
Kollagen gehalts
in der Haut um 
bis zu 65 %

 Rückgang von 
Cellulite-Dellen

1x täglich

1 Beutel
Trinkpulver

der Haut von innen au�üllen
können. Zusätzlich enthält dieser
Beauty-Drink aus der Apotheke
wichtige Vitamine und Mineral-
sto�e, die zu einem strahlend schö-
nen Hautbild beitragen. Fulminan
bietet noch ein weiteres Plus: Es
enthält den natürlichen Aufnah-
meverstärker BioPerine®. Dieser
sorgt dafür, dass all die wertvollen 
Inhaltssto�e vom Körper überhaupt
aufgenommen werden können – ein
essentieller Faktor, wie Forscher
her ausgefunden haben.

Sexuelle Schwäche ist in 
Deutschland weit verbreitet. 
Die meisten Betroffenen 
leiden jedoch aus Scham 
häufig im Stillen. Was viele 
nicht wissen: Es gibt ein 
rezeptfreies Arzneimittel, 
das sexuelle Schwäche, 
wie z. B. Erektionsstö-
rungen, bekämpfen kann.

Erektionsstörungen – 
das große Schweigen

Sexuelle Schwäche betri� 
mehr Männer in Deutsch-

land als man denkt: 
Jeder 3. Mann ab 60 

ist unzufrieden mit 
seiner Manneskra�. 
Damit ist sexuelle 
Schwäche ein weit 
verbreitetes Pro-
blem und kann als 

„Vol k sk r a n k-
heit“ angese-
hen werden. 
Doch obwohl 
das �ema 
viele Män-
ner betri�, 
handelt es 
sich um 
ein heim-
liches Lei-
den. Denn 

Mikrokulturen für den Darm 
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DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Sexuelle Schwäche. www.deseo.net • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfi ng • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.
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Ein rezeptfreies Arzneimittel verspricht Hoffnung
Sexuelle Schwäche 

die wenigsten Betro�enen geben 
ihre Erektionsstörungen gerne zu. 

Wirksame Hilfe 
ohne Rezept
Zu den bekannten herkömmli-
chen Potenzmitteln wollen viele 
Männer nicht greifen – aus Angst 
vor möglichen starken Neben-
wirkungen. Außerdem sind diese 
Mittel meist rezeptp�ichtig und 
viele Männer scheuen den peinli-
chen Gang zum Arzt. Doch es gibt 
ein rezeptfreies Arzneimittel, das 
bei sexueller Schwäche, wie z. B. 
Erektionsstörungen, wirksame 
Hilfe leisten kann: Deseo (Apo-
theke). Die Wirkkra� von Deseo 
beruht auf einem altbewährten 
Inhaltssto�, der schon bei den 
Maya erfolgreich als Aphrodisia-
kum eingesetzt wurde. Außerdem 
haben die Arzneitropfen keine 
bekannten Neben- oder Wechsel-
wirkungen.

Wieder spontan können 
Mit Deseo haben Wissenscha�ler 
ein Arzneimittel entwickelt, des-
sen Wirkung nicht vom Einnah-
mezeitpunkt abhängig ist. Betrof-
fene müssen also nicht jedes Mal 
genau vor dem Sex an die Ein-
nahme denken. Stattdessen wird 
Deseo regelmäßig eingenommen. 
So kann der Sex wieder spontan 
und aus der Leidenscha� des Mo-
ments entstehen.

Für Ihren Apotheker: 
Deseo 
(PZN 04884881)

Für Ihren Apotheker: 

(PZN 04884881)

Für Ihren Apotheker: 
Kijimea Basis 10 
(PZN 11353115)

Turnera diffusa 
das Aphrodisiakum 
der Maya

Der Wirkstoff in 
Deseo wird aus 
der Pflanze Turnera 
diffusa gewonnen, auch 
bekannt als Damiana. Diese 
Arzneipflanze gehört der Fa-
milie der Turneraceae (Saf-
ranmalvengewächse) an und 
ist vor allem in Mittelamerika 
beheimatet. Bereits die Maya 
verwendeten sie erfolgreich 
als Aphrodisiakum. Laut Arz-
neimittelbild setzt der Wirk-
stoff im Urogenitalsystem an 
und wird hauptsächlich bei 
sexueller Schwäche, z. B. 
Erektionsstörungen, ange-
wendet.

Nahezu täglich wird unsere sensible 
Darmflora durch verschiedene Fakto-
ren beeinträchtigt. Eine Basis-Kur kann 
helfen, den Darm zu unterstützen.
Unser Darm ist im Alltag Belastungen wie 
Stress oder ungesunder Ernährung ausge-
setzt. Deshalb kann es sinnvoll sein, die-
sen von Zeit zu Zeit durch eine Basis-Kur 

zu unterstützen. Nach dem Vorbild der 
menschlichen Darmflora haben Experten 
einen speziellen Komplex mit zehn ausge-
wählten Mikrokulturen entwickelt (Kijimea 
Basis 10, Apotheke). Diese 10 ausgewähl-
ten Mikrokulturen spielen eine bedeuten-
de Rolle in der Darmflora. Das Besondere: 
Sie sind Teil der menschlichen Darmflora 

und können sich daher im Darm ansiedeln. 
Zusätzlich enthält Kijimea Basis 10 Cho-
lin und Biotin, das zum Erhalt normaler 
Schleimhäute beiträgt.

Die Vorteile von Deseo
auf einen Blick
1. Die Arzneitropfen können
sexuelle Schwäche ohne bekannte
Neben- oder Wechselwirkungen
bekämpfen.
2. Deseo ist rezeptfrei in der Apo-
theke  erhältlich.
3. Die Wirkung ist unabhängig
vom Einnahmezeitpunkt. Durch
die regelmäßige Einnahme kann
die Spontaneität beim Sex erhalten 
bleiben.

schön, doch auch 
an den Promis 
geht das Alter geht das Alter Der Wirkstoff in 
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diffusa gewonnen, auch 
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Eingeschlafene Füße? Manchmal kein Gefühl in den Beinen?

Enthüllt: Enthüllt: 

Straffe Haut ohne Falten mit 
Kollagen zum Trinken

Der neueste 
Beauty-Trick 
der Promis
Sie scheinen förmlich über 
die roten Teppiche zu 
schweben und strahlen mit 
dem Blitzlicht um die Wette. 
Ihre Haut wirkt makellos 
schön, doch auch 
an den Promis 
geht das Alter 
nicht spurlos 
vorbei: Fast 
jeder von ih-
nen hat einen 
Beauty-Trick! 
Wir haben hinter die 
Kulissen geblickt und das 
neueste Erfolgsrezept ent-
deckt – Kollagen zum Trin-
ken (Fulminan,  Apotheke). 

Falten im Gesicht oder am Hals 
sowie Cellulite-Dellen an Po und 
Oberschenkeln stören viele Frauen 

Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol 27:113-119; Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol 27:47-55; Schunck et al., 2015, Journal of Medicinal Food 18 (12):1340-1348 
• Abbildung Betroffenen nachempfunden

und kratzen o� sogar am Selbst-
bewusstsein. Die meisten wären 
gerne genauso makellos schön 
wie die Promis aus der Film- und 
Fernsehbranche. Dort haben vie-

le das Problem erkannt: Was 
die Haut braucht, ist 

Kollagen. Denn die-
ses für stra�e Haut 

 unverzichtbare, kör-
pereigene  Protein 
wird mit dem Al-
ter immer weniger 

produziert – die 
Haut erschla�. 
Mit dem neuen 
Kollagen-Drink 

Fulminan können auch wir 
jetzt unsere Haut von innen  glätten.

Warum Kollagen  trinken?
Kollagen-Cremes kennen wir alle, 
aber wieso sollen wir Kollagen 
jetzt trinken? Ganz einfach: Die 
 Kollagen-Moleküle in Cremes sind 
meist viel zu groß, um von außen 
in die tieferen Hautschichten zu ge-
langen. Die sogenannten Kollagen- 

Peptide in Fulminan hingegen sind 
ganz  besonders: Sie haben nur ein 
sehr geringes Molekulargewicht, 
wodurch sie die Kollagen- Speicher 

Für Ihren Apotheker: 
Fulminan 
(PZN 13306108)

Das neueste Beauty-Geheimnis 
hinter den Kulissen: der Kollagen-

Drink Fulminan (Apotheke)

Die Hauptaufgabe unserer Nerven ist die 
Signal- und Reizübertragung. Ist diese 
gestört, kann z. B. das Gefühl auftreten, 
als würde man in einem Ameisenhaufen 

stehen oder die Füße wären eingeschla-
fen. Die gute Nachricht: Forscher haben 
einen körpereigenen Nervenbaustein 
namens Cholin identifiziert (enthalten in 
Restaxil Komplex 26, Apotheke). Dieser 
ist Bestandteil der fettreichen Schutz-
schicht jeder Nervenfaser und trägt zu 
einem normalen Fettstoffwechsel bei. 

Wissenschaftler kombinierten diesen 
essentiellen Nervenbaustein nun mit 
speziell dosierten Vitaminen und Mine-
ralstoffen, u. a. Thiamin, Vitamin B12 
und Kupfer für eine normale Funktion 
des Nervensystems. Das Ergebnis: ein 
einzigartiger Mikro-Nährstoffkomplex 
namens Restaxil Komplex 26.

Beeindruckende 
 Ergebnisse nach nur 
8 Wochen:

  Faltenreduktion 
um bis zu 50 %
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1 Beutel
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 können. Zusätz lich enthält dieser 
Beauty-Drink aus der Apotheke 
wichtige Vitamine und Mineral-
sto�e, die zu einem strahlend schö-
nen Hautbild beitragen. Fulminan 
bietet noch ein weiteres Plus: Es 
enthält den natürlichen Aufnah-
meverstärker BioPerine®. Dieser 
sorgt dafür, dass all die wertvollen 
Inhaltssto�e vom Körper überhaupt 
aufgenommen werden können – ein 
essentieller Faktor, wie Forscher 
her ausgefunden haben.
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Deutschland weit verbreitet.
Die meisten Betroffenen
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Ein rezeptfreies Arzneimittel verspricht Hoffnung
Sexuelle Schwäche

die wenigsten Betro�enen geben
ihre Erektionsstörungen gerne zu. 

Wirksame Hilfe
ohne Rezept
Zu den bekannten herkömmli-
chen Potenzmitteln wollen viele
Männer nicht greifen – aus Angst 
vor möglichen starken Neben-
wirkungen. Außerdem sind diese 
Mittel meist rezeptp�ichtig und
viele Männer scheuen den peinli-
chen Gang zum Arzt. Doch es gibt 
ein rezeptfreies Arzneimittel, das 
bei sexueller Schwäche, wie z. B.
Erektionsstörungen, wirksame
Hilfe leisten kann: Deseo (Apo-
theke). Die Wirkkra� von Deseo
beruht auf einem altbewährten
Inhaltssto�, der schon bei den
Maya erfolgreich als Aphrodisia-
kum eingesetzt wurde. Außerdem 
haben die Arzneitropfen keine
bekannten Neben- oder Wechsel-
wirkungen.

Wieder spontan können
Mit Deseo haben Wissenscha�ler
ein Arzneimittel entwickelt, des-
sen Wirkung nicht vom Einnah-
mezeitpunkt abhängig ist. Betrof-
fene müssen also nicht jedes Mal
genau vor dem Sex an die Ein-
nahme denken. Stattdessen wird
Deseo regelmäßig eingenommen.
So kann der Sex wieder spontan
und aus der Leidenscha� des Mo-
ments entstehen.
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Turnera diffusa 
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der Maya

Der Wirkstoff in
Deseo wird aus
der Pflanze Turnera
diffusa gewonnen, auch
bekannt als Damiana. Diese
Arzneipflanze gehört der Fa-
milie der Turneraceae (Saf-
ranmalvengewächse) an und
ist vor allem in Mittelamerika 
beheimatet. Bereits die Maya 
verwendeten sie erfolgreich
als Aphrodisiakum. Laut Arz-
neimittelbild setzt der Wirk-
stoff im Urogenitalsystem an 
und wird hauptsächlich bei
sexueller Schwäche, z. B.
Erektionsstörungen, ange-
wendet.

Nahezu täglich wird unsere sensible
Darmflora durch verschiedene Fakto-
ren beeinträchtigt. Eine Basis-Kur kann
helfen, den Darm zu unterstützen.
Unser Darm ist im Alltag Belastungen wie
Stress oder ungesunder Ernährung ausge-
setzt. Deshalb kann es sinnvoll sein, die-
sen von Zeit zu Zeit durch eine Basis-Kur

zu unterstützen. Nach dem Vorbild der 
menschlichen Darmflora haben Experten
einen speziellen Komplex mit zehn ausge-
wählten Mikrokulturen entwickelt (Kijimea
Basis 10, Apotheke). Diese 10 ausgewähl-
ten Mikrokulturen spielen eine bedeuten-
de Rolle in der Darmflora. Das Besondere: 
Sie sind Teil der menschlichen Darmflora

und können sich daher im Darm ansiedeln.
Zusätzlich enthält Kijimea Basis 10 Cho-
lin und Biotin, das zum Erhalt normaler
Schleimhäute beiträgt.

Die Vorteile von Deseo
auf einen Blick
1. Die Arzneitropfen können
sexuelle Schwäche ohne bekannte 
Neben- oder Wechselwirkungen
bekämpfen.
2. Deseo ist rezeptfrei in der Apo-
theke  erhältlich.
3. Die Wirkung ist unabhängig
vom Einnahmezeitpunkt. Durch
die regelmäßige Einnahme kann
die Spontaneität beim Sex erhalten
bleiben.
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700 Haie in der Nacht
DOKUMENTARFILM Ein primitiver Knorpelfisch, auf 
Egoismus und blindwütiges Töten programmiert: 
Diesen miesen Ruf haben Haie nicht verdient. Meeres­
biologen begleiten den weltweit größten Schwarm 
Grauer Riffhaie im Südpazifik, und dabei wird klar: 
Die Fische haben ein komplexes Sozialverhalten und 
entwickeln gemeinschaftliche Jagdstrategien, die man 
sonst nur Wölfen oder Delfinen zutraut. Besonders ak­
tiv wird die Gruppe übrigens bei Vollmond – so erklärt 
sich der Titel der bildstarken Doku.  20.15 Arte

Polizeiruf 110
TV-KRIMI „Unser braunes Bullerbü“ nennt Bukow 
(Charly Hübner) einen Bauernhof nahe Rostock, auf 
dem sich Neonazis um Erik Meissner eine völkische 
Heimat aufgebaut haben. Dort müssen Bukow und Kö­
nig (A. Kim Sarnau) ermitteln, weil Meissners Ex Silvia 
bei lebendigem Leib verbrannt wurde. Silvia hatte sich 
von der militanten Rechten distanziert und Karriere 
bei einer populistischen Partei gemacht. – Drastisch 
und vom ersten Moment an fesselnd  20.15 ARD

Das Milliardengeschäft
DOK.-FILM  Bei der WM darf China nur zuschauen, 
spielt auch sonst im Weltfußball keine Rolle. Dabei 
hat das Kicken dort eine riesige Fangemeinde. Deut­
sche Vereine wie Schalke 04 sollen Hilfe leisten: In 
Kunshan bildet S04 junge Talente aus, gemeinsam 
mit dem Erziehungs- und Sportministerium. Die 
Doku zeigt das Kalkül beider Seiten  23.30 ARD

Schrotten!
KOMÖDIE Mirko (Lucas Gregorowicz, l.) hat seine 
Familie verraten – so sieht es sein Bruder (F. Lau), 
der den väterlichen Schrottplatz am Laufen hält. 
Der droht nun an einen Konkurrenten zu fallen, 
und Mirko besinnt sich auf seine Wurzeln. – Boden­
ständige, sympathische Unterhaltung  22.45 ARD

April und die  
außergewöhnliche Welt
ANIMATIONSFILM Das liebevoll gestaltetes Aben­
teuer nach einer Graphic Novel von Jacques Tardi 
spielt in einer alternativen Vergangenheit ohne 
Fortschritt: April sucht ihre Eltern, die wie andere 
Wissenschaftler verschwunden sind. 23.05 Arte

Portugal – Spanien
WM IN RUSSLAND Mit diesem Knaller am zweiten 
Tag geht die WM so richtig los. Der Europameister 
um Cristiano Ronaldo trifft in Sotschi auf Spanien. 
Das hat bekanntlich einiges gutzumachen und ver­
sucht es mit einem Mix aus Routiniers wie Iniesta 
(Foto) und jüngeren Topstars wie Isco oder Asen-
sio. Zumindest in der Quali und bei den Testspie-
len deutete einiges darauf hin, dass mit Spanien 
wieder zu rechnen ist. Für das DFB-Team wird es 
erst am kommenden Sonntag ernst, beim ersten 
Gruppenspiel gegen Mexiko.  19.10 ARD

Markus Lanz
TALKSHOW Am Tag der WM-Eröffnung vor 
außergewöhnlicher Kulisse: Markus Lanz ist nach 
Moskau, Kaluga, St. Petersburg und Wolgograd ge­
reist, hat mit ganz normalen Bürgern geredet. Sein 
Ziel: „Gespräche mit ziemlich besten Freunden“, 
denn er stellt das Verbindende zwischen Deutsch­
land und Russland in den Mittelpunkt. Was denken 
die Menschen im Riesenreich über uns? Hat sich 
ihre Meinung angesichts der politischen Span­
nungen der letzten Jahre geändert?  23.15 ZDF

Die Tipps der Woche vom Über 160 TV-Sender unter  www.rtv.de

Samstag 9.6.

Sonntag 10.6.

Montag 11.6.

Dienstag 12.6.

Mittwoch 13.6.

Freitag 15.6.

Donnerstag 14.6.

9. bis 15.6.2018



AUSSERDEM FÜR SIE INKLUSIVE: 
Hin- und Rückflug ab / bis Deutschland** • Transfer im Zielgebiet • Vollpension mit aus-  
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INKLUSIVE: 50-EURO-SPA-GUTSCHEIN*

7 TAGE
KANAREN & MADEIRA 1

ab 799 € p. P.

inkl. Flug

ROUTE NEW YORK, FLORIDA & KARIBIK KANAREN & MADEIRA 1

DETAILS 14 Tage mit AIDAluna inkl. Flug 7 Tage mit AIDAstella inkl. Flug

TERMIN 15.09.2018 29.09.2018 13.10.2018 04.11.2018 18.11.2018
27.01.2019 02.12.2018*** 16.12.2018 13.01.2019

Innenkabine 2.049 € 1.999 € 2.099 €  999 €  949 €  849 € 799 €  899 €

Meerblickkabine 2.249 € 2.299 € 2.349 € 1.099 € 1.049 €  949 € 899 €  999 €

Balkonkabine 2.499 € 2.399 € 2.599 € 1.249 € 1.199 € 1.099 € 999 € 1.149 €

Bahamas

USA

Miami
Port Canaveral

Bermuda

Norfolk

New York

ATLANTIK ATLANTIK

AFRIKA

Madeira

La Palma
Teneriffa

Gran Canaria

Lanzarote

ROUTE NEW YORK, FLORIDA & KARIBIK
14 TAGE mit AIDAluna inklusive Flug

ROUTE KANAREN & MADEIRA 1
7 TAGE mit AIDAstella inklusive Flug

Entdecken Sie mit AIDAstella fünf Trauminseln im Atlantik. Die Kanaren und 
Madeira begeistern durch ihre landschaftliche Vielfalt und traumhafte Strän-
de. Spektakuläre Ausblicke und unvergessliche Erlebnisse warten auf Sie.

Legendäre Metropolen wie New York, die geheimnisvollen Bermuda- Inseln, 
Traumstrände auf den Bahamas und Meilensteine der US-amerikanischen 
Geschichte – gehen Sie auf eine einzigartige Reise.

DIESE SEETOURS-ANGEBOTE SIND BUCHBAR BIS 24. JUNI 2018:

seetours-Angebot, Preise pro Person bei 2er-Belegung • Basierend auf AIDA VARIO Konditionen • Limitiertes Kontingent • Kinder (2–15 Jahre) und Jugendliche (16–24 Jahre) im 1. / 2. Bett der 
Kabine  erhalten keine Ermäßigung auf den Preis der Kreuzfahrt. • Ferienzuschläge gemäß aktuellem AIDA Katalog • Reiseveranstalter dieser Reisen ist AIDA Cruises, German Branch  of Costa 
Crociere S. p. A., Am Strande 3 d, 18055 Rostock. Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen, Hinweise und Informationen des aktuellen AIDA Katalogs  „März 2019 bis April 2020“.   Änderungen 
im Routenverlauf vorbehalten. • * Gültig pro Kabine bei Belegung mit 2 Personen, nicht übertragbar und nicht mit anderen AIDA Aktionen kombinierbar. Die Zugabe wird nur auf Neubuchungen 
eines  seetours-Angebots im Buchungszeitraum 04.–24.06.2018 für die ausgeschriebenen Reisen gewährt. Das Kontingent ist limitiert. • ** Route New York, Florida & Karibik: inkl. Hin- und Rück-
flug ab / bis ausgewählten Flughäfen, weitere Flughäfen gegen Aufpreis buchbar. Route Kanaren & Madeira 1: inkl. Hin- und Rückflug ab / bis Flughafen Düsseldorf, weitere Flughäfen ggf. gegen 
Aufpreis buchbar • *** Tag 5: Statt La Palma wird Teneriffa angefahren. Tag 6: Statt Teneriffa wird La Palma angefahren. • Detaillierte Infos auf www.seetours.de

Wir sind rund um die Uhr für Sie da – an 365 Tagen im Jahr.
Gratis-Hotline: 0800 / 119 11 19 Beste Beratung erhalten Sie  

auch in Ihrem Reisebüro.www.seetours.de

157263_PZ_rtv_23_1_1_Seetours_NewYork_Florida_Karibik_Kan-Mad1_RZ.indd   1 16.05.18   10:45



ARD ZDF RTL SAT.1 PRO 7 VOX

top           gut     schwach    A schwarzweiß    à Untertitel    v Hörfilm    G Zweikanalton

5   
 Der besondere Tipp 

     20.15  Mensch Jürgen! 
von der Lippe 
wird 70 à Show, D 
2018 · Gäste: Annette 
Frier, Jürgen Vogel, 
Horst Lichter, Chris 
Tall, Ina Müller, Caro-
lin Kebekus, Karl Dall

   23.15  Tagesthemen à  
   23.35  Das Wort z. Sonntag 

à Pfarrer Wolfgang 
Beck (Hildesheim)  

   23.40  Inas Nacht à Gäste: 
Anne Will, Lars Eidin-
ger, Lewis Capaldi, 
Erdmöbel (Band)  

  YZ
+
  0.40  Peace, Love & 

Misunderstanding 
à Tragikomödie, 
USA 2011 · Mit Jane 
Fonda, Catherine 
Keener u.a. (bis 2.10)        

  YZ
+ 
20.15  Kommissarin 

Heller à v (6/6) 
Nachtgang · TV-Krimi, 
D 2016 · Mit Hans-
Jochen Wagner, Peter 
Benedict u.a. · Regie: 
Christiane Balthasar  

   21.45  Der Kriminalist à v 
Asche zu Asche  

   22.45  heute-journal à  
   23.00  Fußball-Fieber – 

Das WM-Magazin à 
Fabian Kösters Grup-
pengegner-Check  

   23.50  heute Xpress  
   23.55  heute-show à  
  YZ
,
  0.25  Drag Me to Hell à

Horrorfilm, USA 2009 
Mit Alison Lohman 

  YZ
+
  1.55  Dracula Horrorfilm, 

USA 1978 · Mit Frank 
Langella u.a.  (–3.40)   

   20.15  Nachsitzen! 
 Promis zurück 
auf die Schul-
bank (2/2) Show, 
D 2017 · Mit Andrea 
Kiewel, Panagiota Pe-
tridou, Jenny Frank-
hauser, Joey Heindle, 
Ingolf Lück, Martin 
Reinl (Puppenspieler), 
Dennis aus Hürth 
Mod.: Daniel Hartwich  

   23.00  Martin Rütter live! 
NachSITZen 
Show, D 2015 

 1.00  Formel 1: Großer 
Preis von Kanada 
Qualifying 
Zsfg. aus Montreal   

 2.00  Nachsitzen! Promis 
zurück auf die 
Schulbank (Wh.)     

  YZ
, 
20.15  Stirb langsam 

4.0 Actionfilm, 
USA 2007 · Mit 
Timothy Olyphant, 
Maggie Q, J. Long 
Regie: Len Wiseman  

    Y? 22.50  Kickboxen
WM-Kampf · Michael 
Smolik (D) vs. Jairzin-
ho Rozenstruik (SUR)
Aus München  

  Y? 23.25  Kickboxen 
WM-Kampf · Marie 
Lang (D) vs. Lucia 
Krajcovic (SK)
Aus München  

  YZ
+
  0.20  Ninja Assassin

Actionfilm, USA 2009 
Mit Rain, N. Harris 

  YZ
,
  2.05  Stirb langsam 4.0

Actionfilm, USA 2007 
(Wh. von 20.15)          

 7.10  Paula und die 
wilden Tiere à  

 7.35  Schmecksplosion – 
Lasst uns feiern à  

 7.50  Checker Tobi à  
 8.15  neuneinhalb à  
 8.25  Tiere bis unters Dach   
 9.50  Tagesschau à  
 9.55  Leopard & Co. à  

     11.30  Tagesschau à  
Y? 11.35  Zu Ehren der Königin 

– Geburtstagsparade 
für die Queen à 

 7.10  Mia and me à  
 7.55  1, 2 oder 3 à  
 8.20  Pippi Langstrumpf à  
 8.50  Bibi Blocksberg à  
 9.15  Bibi und Tina à  

     10.05  Robin Hood à  
     10.25  heute Xpress  
   10.30  Notruf Hafenkante à  
   11.15  SOKO Wismar à v  
     12.05  Menschen – 

das Magazin à   
Es lebe die Comedy!

   12.15  Der Landarzt à  

 5.20  Betrugsfälle  
Doku-Soap

 5.45  Betrugsfälle  
 6.15  Verdachtsfälle  

Doku-Soap, D 2015
 7.15  Verdachtsfälle  
 8.15  Familien im Brenn-

punkt · Doku-Soap  
 9.15  Die Fakten-Checker

Außergewöhnliche 
Berufe  

   10.00  Der Blaulicht-Report
Doku-Soap  

 5.15  Auf Streife  
 6.00  Auf Streife  
 7.00  Auf Streife  
 8.00  Auf Streife – Berlin  
 9.00  Auf Streife – Berlin  

   10.00  Im Namen der 
Gerechtigkeit – 
Wir kämpfen für Sie!  

   11.00  Im Namen der 
Gerechtigkeit – 
Wir kämpfen für Sie!  

   12.00  Auf Streife  
   13.00  Auf Streife  

  YZ
+ 
14.00  Die Landärztin à 

Ein neues Leben · TV-
Heimatfilm, D/A 08 

  YZ
+ 
15.30  Die Landärztin à 

Schleichendes Gift 
TV-Heimatfilm, D/A 
’09 · Mit C. Neubauer

   17.00  Tagesschau à  
   17.10  Brisant à  
   17.50  Tagesschau à  
   18.00  Sportschau à

   19.57  Lotto / Tagesschau  

    YZ
+ 
13.45  Inga Lindström: 

Sprung ins Glück à
TV-Liebesfilm, D ’05 
Mit Erol Sander u.a.  

   15.15  Stadt, Land, Lecker 
à Kochshow, D 2018  

   16.00  Bares für Rares à  
     17.05  Länderspiegel à 
   17.35  plan b à Dokureihe, 

D 2018 · Null Müll – 
Schluss mit dem 
Abfallwahnsinn  

   18.05  SOKO Wien à 
Chefsache  

   19.00  heute / Wetter à  
     19.25  Die Bergretter à v 

Gefangen im Eis  

   15.45  Verdachtsfälle – 
Spezial Doku-Soap  

   16.45  Verdachtsfälle – 
Spezial Doku-Soap  

   17.45  Best of ...! Deutsch-
lands schnellste 
Rankingshow, D ’18
Angela Finger-
Erben präsentiert 
die emotionalsten, 
lustigsten und ver-
rücktesten Themen 
aus aller Welt, die die 
Menschen aktuell 
bewegen.    

   18.45  RTL aktuell  
   19.05  Explosiv – Weekend  

   14.00  Auf Streife  
   15.00  Klinik am Südring 

Doku-Soap  
   16.00  Klinik am Südring 

Doku-Soap  
   17.00  Auf Streife – 

Die Spezialisten 
Doku-Soap  

   18.00  Auf Streife – 
Die Spezialisten 

   19.00  Grenzenlos – Die 
Welt entdecken 
Magazin, D 2018
Teneriffa – Insel 
der unbegrenzten 
Möglichkeiten  

   19.55  Sat.1 Nachrichten  

Mensch Jürgen! 
Jürgen von der Lippe (r.) 
feiert seinen 70. Geburts-
tag. Jörg Pilawa hat eine 
bunte Feier mit vielen Über-
raschungen vorbereitet.  

Kommissarin Heller
Winnie Heller (Lisa Wagner) 
ermittelt nach dem Mord an 
einer Polizistin in den eige-
nen Reihen – damit macht 
sie sich keine Freunde.   

Nachsitzen! 
Wie lautet der Satz des 
 Pythagoras? Und wer war 
noch mal Effi Briest? Was 
ist beim Comedian Chris 
Tall hängen geblieben?   

Stirb langsam 4.0
Polizist McClane (Bruce 
Willis) und der Computer-
Hacker Farrell jagen Krimi-
nelle, die das Datennetz-
werk lahmlegen wollen.  

   20.15  SHOW    20.15  TV-KRIMI    20.15  SHOW    20.15  ACTIONFILM
Hangover 2
Am Abend vor seiner Hoch-
zeit in Bangkok will Stu mit 
seinen Freunden (u.a. Brad-
ley Cooper, l.) noch ein Bier 
trinken. Es endet im Chaos!     

Schlag den Henssler
Steffen Henssler brauchte 
beim letzten Mal fünf Stun-
den und 19 Minuten, um 
den Kinderarzt Jost Knip-
penberg niederzuringen.  

   20.15  KOMÖDIE   20.15  SHOW

  Y? 20.15  Schlag 
den Henssler 
Show · Moderation: 
Elton · Kommentar: 
Elmar Paulke
In bis zu 15 Spiel-
runden geht es heute 
um 500 000 Euro.  

 0.15  Schlag den Star 
Show, D 2017
Kandidaten: Joey 
Kelly, Yvonne Cat-
terfeld, Alexander 
Klaws, Tokio Hotel, 
Joy Denalane  

  YZ
+
  4.30  Hidden – Die 

Angst holt dich ein
Horrorfilm, USA 2015 
Mit Alexander Skars-
gård, Andrea Risebo-
rough · Regie: Matt 
Duffer, Ross Duffer    

  YZ
, 
20.15  Hangover 2 à

Komödie, USA 2011 
Mit Ed Helms, 
Zach Galifianakis, 
Ken Jeong, Jeffrey 
Tambor u.a. 
Regie: Todd Phillips
Auch die Fortsetzung 
lässt keinen Spaß 
aus und kein Auge 
bleibt trocken.  

   22.10  Medical Detectives
– Geheimnisse der 
Gerichtsmedizin à
8 Folgen der US-
Dokureihe · U.a.: Der 
letzte Wille / Eine Fra-
ge der Zeit / Hand-
schrift Mord / Spur für 
Spur / Hund, Katze, 
Mord / Verhängnis-
volle Familienbande               

 5.10  Watch Me  
 5.30  Malcolm mittendrin  
 5.50  Undateable  
 6.30  How I Met Your …  
 7.50  The Big Bang Theory  
 9.05  Last Man Standing  

       10.25  Baby Daddy  
     11.25  Family Guy  
   11.50  Die Simpsons 

8 Folgen · U.a.: 
Homer und der 
Revolver / Bart ist 
mein Superstar    

 5.40  Criminal Intent – 
Verbrechen im Visier 
Todesstille / Der 
Richter und sein 
Henker / Ausgesun-
gen / Gottlos / Feine 
Freunde / Todesstille  

             10.55  Zwischen Tüll 
und Tränen 
Doku-Soap, D 2017

   11.55  Zwischen Tüll und 
Tränen · Doku-Soap

   12.55  Shopping Queen  

                 15.40  Two and a Half Men 
Comedyserie, 
USA 2012 · Hinter-
listig und verschla-
gen / Frettchen, 
fass! / Die Men-
schenflüsterin  

       17.00  taff weekend 
Magazin  

   18.00  Newstime  
   18.10  The Big Bang 

Theory Comedyserie, 
USA 2016 · Tränen 
am Valentinstag / 
Die positive Negativ-
reaktion  

     19.05  Galileo Magazin

   13.55  Shopping Queen 
Doku-Soap, D 2018
Motto in Rostock: 
Deep Purple – Triff 
mit deinem neuen 
Outfit in Ultraviolett 
den richtigen Ton!

   14.55  Shopping Queen  
   15.55  Shopping Queen  
   16.55  Shopping Queen  
   18.00  hundkatzemaus 

Magazin, D 2018
Joggen mit Hund  

   19.10  Die Pferdeprofis 
(11/11) Coaching-
show, D 2017
Spezial   

 Samstag  |  9.  6. 
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Tinchen fährt zur OmaTinchen fährt zur OmaTinchen fährt zur Oma
3-teiliges Outfi t – mit Liebe gemacht!

Ein besonderes Outfi t für einen besonderen Schatz!
Noch bevor Tinchen überhaupt auf der Welt war, begann ihre Großmutter damit, ein 
hinreißendes Willkommens-Ensemble für sie anzufertigen. Jetzt ist es an der Zeit, 
dass Tinchen zum allerersten Mal ihre Großmutter besucht. Was könnte sie dazu 
anderes tragen, als das mit so viel Liebe geschenkte Ensemble?

Lebensecht bis in die Spitzen ihrer Zehen!
„Tinchen fährt zur Oma“ ist eine beeindruckende Sammlerpuppe der geschätzten 
Künstlerin Linda Murray. Dank der Verwendung des einzigartigen RealTouch®-Vinyls, 
werden Sie über Tinchens weiche Haut staunen. Sie fühlt sich wie die Haut eines 
echten Babys an. Ihr lockiges, schwarzes Haar ist von Hand appliziert. Große, braune 
Augen strahlen Sie an, während alles an ihr bis ins Detail nachgebildet wurde. Und weil 
sie fast 46 cm groß und dabei genauso schwer wie ein echtes Baby ist, werden Sie gar 
nicht mehr damit aufhören wollen sie zu knuddeln. Reservieren Sie „Tinchen fährt 
zur Oma“ am besten noch heute!

Von der preisgekrönten 
Künstlerin Linda Murray

•
Weiches RealTouch®-Vinyl

•
Jacke, Mütze und Schuhe 
sind mit Perlen verziert

www.bradford.de

Zeitlich begrenztes Angebot: Antworten Sie bis zum 16. Juli 2018

PERSÖNLICHE REFERENZ-NUMMER: 82482
Mit 1-GANZES-JAHR-Rückgabe-Garantie

 Ja,  ich reserviere die Künstlerpuppe
„Tinchen fährt zur Oma“

✁

✁

Für Online-Bestellung 
Referenz-Nr.: 82482

W
EE

E:
 9

70
75

53
6

Bekleidung kann von 
der Abbildung leicht 
abweichen

Originalgröße: ca. 46 cm 
Produkt-Nr.: 03-02249-001
Produktpreis: € 199,80
(zahlbar auch in 4 Monats-
raten zu je € 49,95) 
zzgl. € 9,95 Versand

Diese Puppe ist kein Spielzeug, 
sondern ein hochwertiges Sam-
melobjekt für anspruchsvolle 
Sammlerinnen. Jede Puppe ist 
ein Unikat und kann leicht von 
der Abbildung abweichen.

Frei beweglich

Bitte gewünschte Zahlungsart ankreuzen (✘):
  Ich zahle den Gesamtbetrag nach Erhalt der Rechnung
  Ich zahle in vier bequemen Monatsraten

Name/Vorname Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen

Straße/Nummer

PLZ/Ort

Geburtsdatum E-Mail (nur für Bestellabwicklung)

Unterschrift Telefon (nur für Rückfragen)
Datenschutz: Detaillierte Informationen zum Datenschutz fi nden Sie unter 
www.bradford.de/datenschutz. Wir werden Ihnen keine Angebote von 
The Bradford Exchange per E-Mail, Telefon oder SMS-Nachricht zukom-
men lassen. Sie können Ihre Kontaktpräferenzen jederzeit ändern, indem 
Sie uns unter nebenstehender Adresse bzw. Telefonnummer kontaktieren. 
Bitte teilen Sie uns per Telefon, E-Mail oder schriftlich mit, falls Sie keine 
briefl ichen Angebote erhalten möchten.

Bitte einsenden an: The Bradford Exchange Ltd.
Johann-Friedrich-Böttger-Str. 1–3 • 63317 Rödermark • kundenbetreuung@bradford.de

Telefon: 069 1729 7900
Österreich: Senderstr. 10 • A-6960 Wolfurt • Schweiz: Jöchlerweg 2 • CH-6340 Baar

✗
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WEITERE SENDER   YZ
+ 
20.15  Erbin mit Herz à

TV-Drama, D/A 2003 
Mit Gaby Dohm u.a. 
Regie: Holger Barthel  

   21.45  Aktuell Magazin  
    YZ
+ 
21.50  Hochzeit zu viert à

TV-Melodram, D ’01 
Mit Harald Krassnit-
zer, Renée Souten-
dijk, Michaela May 
Regie: Heidi Kranz  

  YZ
+ 
23.15  Der Hafenpastor à 

v TV-Drama, D 2012 
Mit Jan Fedder, 
Martina Offeh u.a.

YZ  0.45  Erbin mit Herz à
(Wh. von 20.15)  

YZ  2.15  Hochzeit zu viert à
(Wh. von 21.50)      

               10.15  Nachtcafé à  
   11.45  Vivatgasse 7  
    YZ
+ 
12.35  Grüß Gott, Herr An-

walt à TV-Komödie, 
D ’07 · Mit G. Anthoff 

   14.05  Verrückt nach Meer   
     15.45  Eisenbahn-Romantik  
   16.15  Eine Reise durch 

Estland à   Reportage
   17.00  Kopenhagen  
   17.30  Echt gut! Klink & Nett 
   18.00  Aktuell   (RH/BW)
     18.05  SWR-Reportage   (RH)
   18.15  Landesschau Mobil   

(BW) / Landesart (RH)
     18.45  Stadt – Land – Quiz  
     19.30  Aktuell à  
     20.00  Tagesschau à  

Erbin mit Herz
Die Buchhändlerin Felice 
Frank (N. Proll) soll um ihr 
Erbe gebracht werden. Hilfe 
erhält sie vom Anwalt Kurt 
Stockmann (Pierre Besson).  

   20.15  TV-DRAMA

         10.35  Mit offenen Karten      10.50  
Vox Pop      11.40  Ein Tag in Tehe-
ran (1–5/5) Neue Dokureihe, F 
2017 · U.a.: Der Schönheits-
salon / Das mobile Café / Eine 
zweite Chance              14.00  Gefähr-
liche Grenzen: Indien-Pakistan 
(1–3/3)          16.40  Reportage      17.35  
Forschung und Verbrechen: die 
Reichsuniversität Straßburg     
 18.30  Zu Tisch in Sachsen-An-
halt      18.55  Karambolage      19.10  
Arte Journal      19.30  Eine Som-
merreise durch den Altai (2/9) 
Der Zauber des Goldenen Sees 

     6.20  Without a Trace      7.15  The 
Mentalist      8.10  Numb3rs      9.05  
Blue Bloods · Blutige Botschaft / 
Die zweite Augenzeugin        10.55  
Castle · Virus      11.45  Castle · Last 
Action Hero      12.40  Castle 
Bluteid      13.35  Castle · Privat-
detektiv Richard Castle      14.30  
Castle · Verzweifelte Heilige     
 15.25  Elementary · Kopflos     
 16.20  News      16.30  Elementary 
Der Nanotyrannus      17.25  Ele-
mentary · Im Rampenlicht      18.25  
Elementary · Kampfhähne      19.20  
Elementary · Zwei Ohren zu viel 

   9.05  Kulturplatz      9.35  Bilder aus 
Südtirol      10.00  Rose – Königin 
der Blumen      10.40  

<
? Troo-

ping the Colour. Der Geburtstag 
der Queen      14.00  Kunst + Krem-
pel      14.30  Ländermagazin      15.00  
Natur im Garten      15.30  Zu Gast 
in Schweden      16.00  Reisewege 
Land der edlen Pferde – Erm-
land und Masuren      16.45  Reise-
wege · Schottland      17.30  Z 
Ein Ferienhaus in Schottland 
TV-Familienfilm, D 2008      19.00  
heute      19.30  Kulturrevolution auf 
Polnisch      20.00  Tagesschau 

   YVYV 20.15  700 Haie in der 
Nacht Dokumentar-
film, F 2018  

   21.45  Atolle – Kleinodien 
der Ozeane 
Doku, F 2018  

   22.40  Plastik – Der Fluch 
der Meere 
Doku, D 2013  

   23.35  Streetphilosophy 
Magazin · Zeig dich!  

 0.05  Square Idee Magazin
Videobeweis: Ende 
der Spannung?  

 0.30  KurzSchluss Interna-
tionales Kurzfilmfes-
tival Hamburg 2018              

20.15  Hawaii Five-0 
Krimiserie, USA 2011 
Das rote Notizbuch  

   21.15  Hawaii Five-0 
Krimiserie · Sauber  

   22.15  Scorpion 
Actionserie, USA ’16 
Die Sonnenkanone / 
Die Rakete  

 0.05  Navy CIS 
Krimiserie, USA 2007 
Der blinde Fotograf  

 1.00  Hawaii Five-0 
Das rote Notizbuch / 
Sauber  

 2.40  Scorpion 2 Folgen  
 4.05  Navy CIS Krimiserie    

20.15  Rigoletto Oper 
von Giuseppe Verdi 
Leitung: Zubin Mehta
Mit Plácido Domingo, 
Vittorio Grigolo, 
Julia Novikova
Mantua 2010  

  

6 
22.25  The Chinese Lives 

of Uli Sigg Doku-
mentarfilm über 
den Unternehmer, 
Diplomat und Kunst-
sammler, CH 2016  

   23.55  Maischberger 
 0.55  lebens.art Magazin  
 1.55  Wilde Inseln (1–3/5) 

Dokureihe (bis 4.05)        

     12.40  
<
? Superbike World 

Championship in Brno      13.55  
Levison Wood: Mein Traum von 
Mittelamerika      14.55  Abenteuer 
Zukunft      15.20  Galapagos 16.25 
Russland hört ein HUH!        17.25  
Kulinarische Ausflüge      18.05  
Männer unter Strom – Mit Adern 
aus Stahl      18.10  Wunder der 
Tierwelt      19.10  Wilder Kaukasus     
 20.15  Z The Fighter Biogra-
fie, USA ’10      22.20  Z Gorky 
Park Politthriller, USA 1983      0.40  
Z The Fighter (von 20.15)             

     8.30  Marvel’s Agents of 
S.H.I.E.L.D. 4 Folgen            12.00  Die 
Schnäppchenhäuser – Der 
Traum vom Eigenheim        14.00  
Der Trödeltrupp – Das Geld liegt 
im Keller Spezial      16.00  Zuhause 
im Glück – Unser Einzug in ein 
neues Leben        20.00  News      20.15  
Z Sleepers Thriller, USA 
1996      23.05  Z Panic Room 
Psychothriller, USA 2001      1.20  
Z Maggie Horrorfilm, USA/
CH 2015      3.00  Z RoboCop 2 
Sci-Fi-Film, USA 1989    

           19.15  Schätze 
der Welt      19.30  Weltspiegel- 
Reportage      20.00  Tagesschau     
 20.15  Z Drei Stunden Lie-
beskomödie, D 2012      21.45  Die 
Welt ist noch zu retten?! · Dok.-
Film, FIN/D/RUS/LIT/N 2017     
 23.20  Horrible Histories        0.20  
Die Tagesschau vor 20 Jahren         

   16.30  Neil Arm-
strong      17.15  Kosmonauten – 
Helden im All (1+2/2)        18.45  Der 
Sputnik-Schock      20.00  Tages-
schau      20.15  Wilde Schlösser 
(5/5)        21.45  Mallorca – Eine 
deutsche Liebe      22.30  Mittel-
deutschland von oben      0.00  
Mysterien des Mittelalters           

S. 10

  YZ
+ 
20.15  Bleib bei mir à

TV-Komödie, D 2009 
Mit Saskia Vester, 
Peter Sattmann u.a. 
Regie: Dirk Regel  

   21.45  Rundschau Magazin 
  YZ
* 
22.00  Das schönste 

Geschenk meines 
Lebens à
TV-Komödie, D 2003 
Mit Jutta Speidel, 
Bruno Maccallini u.a.  

  YZ
+ 
23.25  Linda geht tanzen 

à TV-Komödie, D ’11 
Mit Julia Jäger, 
Roland Koch u.a.  

YZ
+
 0.55 Einmal Dieb, immer 

Dieb Mit Sascha 
Hehn (Wh. von 12.00)                

  YZ
, 
20.15  Tatort à 

Außer Gefecht 
TV-Krimi, D 2006 
Mit Miroslav Nemec, 
Michael Fitz · Regie: 
Friedemann Fromm  

  YZ
+ 
21.45  Polizeiruf 110 à 

Mordsmäßig Mallorca 
TV-Krimi, D 1998 
Mit Martin Lindow, 
Oliver Stritzel u.a.

   23.15  Kebekus feiert Jür-
gen von der Lippe 
à Show, D 2017
Mit Carolin Kebekus, 
Jürgen von der Lippe  

 0.00  Jürgen von der 
Lippe XXL à Show, 
D 2012 (bis 3.00)      

         11.00  Quarks à  
   11.30  Die Maus à v  
   12.00  Markt à  
   12.45  Könnes kämpft à  
   13.30  Servicezeit Reportage 
   14.00  Jürgen von der Lippe 

XL à   Show, D 2010
  Y? 15.30  Pferdesport: Deut-

sche Meisterschaften 
à Dressur u. Spring-
reiten · Aus Balve  

   16.45  Taminas ReiseTest à  
   17.15  Land und lecker à  
   17.45  Kochen à  
   18.15  Einfach und köstlich 
   18.45  Aktuelle Stunde à  
   19.30  Lokalzeit à  
   20.00  Tagesschau à  

        YZ
+ 
10.30  Ein Ferienhaus auf 

Ibiza à TV-Familien-
film, D 2007 

  YZ
+ 
12.00  Einmal Dieb, immer 

Dieb à TV-Gauner-
komödie, D 2007  

   13.30  Verrückt nach Meer 
     15.15  Musik in den Bergen  
   16.00  Rundschau à  
   16.15  Nashorn, Zebra & Co. 
   17.05  Frei Schnauze à  
   17.15  Feuerwerk der Turn-

kunst – Aura Tournee  
   17.45  Zwischen Spessart…   
   18.30  Rundschau à  
   19.00  Gut zu wissen à  
   19.30  Kunst + Krempel à  
   20.00  Tagesschau à  

Bleib bei mir
Der schwule Schlagerstar 
Harry (Helmut Berger) trau-
ert um seinen toten Partner. 
Da tritt die quirlige Rosa 
(S. Vester) in sein Leben.   

Tatort
Leitmayr (Udo Wachtveitl, r.) 
bleibt mit dem mordver-
dächtigen Peschen (Jörg 
Schüttauf) im Aufzug des 
Olympiaturms stecken.   

   20.15  TV-KOMÖDIE   20.15  TV-KRIMI

 Samstag  |  9.  6. 
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   11.00  Motorsport: 
ADAC Formel 4 · Live      11.45  Tou-
renwagen: ADAC TCR Germany 
Live      12.45  Motorsport: ADAC GT 
Masters · Live          14.30  Porsche 
Carrera Cup · Live      15.30  Sto-
rage Wars                      20.00  Sport-Quiz Live     
 23.00  Z Mein Bestes Stück 
Erotikfilm, USA 2011 (bis 0.45)    

   15.10  Expedition New 
Earth – Suche nach einer neuen 
Heimat (1+2/2)      17.10  Deluxe     
 18.30  Auslandsreport      19.15  
Formel 1: GP von Kanada · Freies 
Training          21.05  Despoten · 5 Fol-
gen U.a.: Kim Jong-Il / Saddam 
Hussein                        1.50  Despoten (Wh.)            

   16.00  Die 
AdT Show      16.15  Nächste Aus-
fahrt Urlaub      16.30  Die AdW 
Show  16.45 Reiseticker        17.00  
Reisebazar      18.00  Die AdT Show     
 18.15  Urlaubscocktail      19.00  Die 
Kunath & Co. – Holiday Show     
 23.00  Infomercial      

   9.30  French 
Open. Ab 11.00 Finale der Le-
genden (Damen)         

6 
12.30  French 

Open. Ab 15.00 Finale Damen 
Liv            e  17.30  French Open · Finale 
Herren-Doppel · Live        19.30  Rad     
 20.30  French Open        21.45  
Springreiten Global Champions 
Tour Live      23.30  Superbike-WM      

     18.05  Das Berliner Un-
fallkrankenhaus      19.10  Welt der 
Wunder      20.05  Wärterinnen im 
Texas-Knast      21.05  New Yorks 
härtester Knast        23.05  Lou Fer-
rante: Das organisierte Verbre-
chen      0.05  Die härtesten Ge-
fängnisse der Welt                 

                       14.55  Das große Pro-
mibacken      17.30  Enie backt       
 18.30  Kids Baking Champion-
ship      19.25  Chopped Junior – 
Kleine Meisterköche      20.15  After 
the First 48        22.15  Fatales Ver-
trauen – Dem Mörder so nah         
 1.15  After the First 48          

           15.10  Lindenstraße 
6 Folgen      18.10  Z Verliebte 
Diebe TV-Komödie, D 2003     
 19.40  Brisant      20.15  Z Mör-
derhus – Der Usedom-Krimi 
TV-Krimi, D 2014      21.45  Z 
Therapie Psychothriller, D 2016     
 23.45  Z Einmal bitte alles 
Komödie, D 2017 (bis 1.05)    

   13.05  Terra X              16.45  
New Tricks – Die Krimispezialis-
ten        18.30  Candice Renoir        20.15  
Z Jungfrau (40), männlich, 
sucht ... Komödie, USA 2005     
 22.05  Z Die Mumie kehrt 
zurück Abenteuerfilm, USA ’01     
 0.02  Z The Scorpion King 
Fantasyfilm, USA/D 2002               

       17.15  Rätselhafte 
Geschichte        18.45  Geheimnisse 
der Kirche        20.15  Rätselhafte 
Geschichte          22.30  Burgen – Mo-
numente der Macht (3/4)      23.15  
Elisabeth I. – Ihr Geheimdienst 
Dok.-Film, GB 2014      0.00  Top-
spione der Geschichte (1/6)                 

   10.20  Das Jugend-
gericht          13.00  Strafgericht          15.25  
Das Familiengericht          17.45  
Staatsanwalt Posch ermittelt     
 18.35  Das Strafgericht        20.15  Im 
Namen des Gesetzes        22.00  Si-
lent Witness      23.35  Im Namen 
des Gesetzes      0.30  Jeopardy!           

   SPORT1     ARD ALPHA  

   EUROSPORT     ZDF NEO  

  ZDF INFO  

  SONNENKLAR TV  

 WELT 

  N-TV  

  PHOENIX  

  ONE  

   SIXX   

  RTL PLUS  

Audi, BMW, Mercedes, VW? Einer ist für Sie!

                 14.25  Z Im besten Alter 
 TV-Komödie, D 2011      15.55  
Mein wunderbarer Imbiss      17.25  
Kowalski & Schmidt      17.55  
Sandmann      18.00  Um sechs     
 18.30  rbb Kultur Magazin      19.00  
Heimatjournal      19.30  Abend-
schau      20.00  Tagesschau      20.15  
Mord mit Aussicht        21.50  Aktuell     
 22.20  Happy Birthday rbb – 
Macht doch, was ihr wollt! Ein 
Wunsch-TV-Krimi        23.50  Z 
Don – The King Is Back Action-
film, IND/D 11   2.00  Abendschau               
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  YZ
+ 
20.15  Die Dasslers – 

Pioniere, Brüder 
und Rivalen 
(1+2/2) à v TV-
Familiensaga, D 2016 
Mit Hannah Herz-
sprung · Regie: Cyrill 
Boss, Philipp Stennert  

     23.15  Alles Klara à 
Waidmanns Tod  

  YZ
,
  0.05  Polizeiruf 110 Das 

Wunder von Wuster-
mark · TV-Krimi, D 98 
Mit Otto Sander u.a. 

 1.30  Unheimliche 
Geschichten (1/13) 
Wh. der 1. Staffel 
Mysteryserie, D 1982 

 1.55  Alles Klara à         

      9.25  Giraffe & Co. à  
   10.15  Tietjen und Bommes  
   12.30  Das Glück dieser Erde  
  YZ
+ 
13.15  Zimmer mit Tante

TV-Komödie, D 2009 
Mit Jutta Speidel u.a.  

   14.45  Die Firma Hesselbach 
   15.35  Gemeinderätin 

Schumann · Serie  
   16.00  Hessen à la carte à  
     17.15  Hessentipp  
   17.45  Herrliches Hessen à  
   18.15  maintower weekend  
   18.45  Vorsicht zerbrech-

lich! – Glaskunst aus 
Taunusstein à  

   19.30  hessenschau à  
   20.00  Tagesschau à  

Die Dasslers 
Christian Friedel (l.) und 
Hanno  Koffler spielen die 
Brüder Adi und Rudi Dass-
ler. Als Sportartikelherstel-
ler sind sie Konkurrenten.   

   20.15  TV-FAMILIENSAGA

   7.00  Werbung      14.00  TELE 5 
Promo      14.10  Der rosarote Pan-
ther      14.35  Stargate Atlantis       
 16.25  Relic Hunter · 3 Folgen         
 19.15  Buffy – Im Bann der Dä-
monen · Der Liebeszauber / Das 
Jenseits lässt grüßen / Der un-
sichtbare Tod          22.05  Z 
Gremlin Horrorfilm, USA 2017 
Mit Adam Hampton   Erstaus-
strahlung    0.00  Z Black 
Sheep Horrorkomödie, NZ 2006     
 1.40  Buffy – Im Bann der Dämo-
nen          3.45  Stargate Atlantis       

         10.45  Tiger-enten-Club      11.45  
Schmatzo      12.00  Kein Keks für 
Kobolde              14.00  Z Teufelski-
cker Komödie, D 2010      15.35  
KiKA kommt zu dir!        16.10  Die 
Wilden Kerle        16.55  Dein großer 
Tag      17.20  Operation Autsch!     
 17.45  Timster      18.00  Bobby & 
Bill      18.15  Glücksbärchis      18.35  
Meine Freundin Conni      18.50  
Unser Sandmännchen      19.00  
Peter Pan      19.25  Checker Tobi     
 19.50  logo!      20.00  Erde an Zu-
kunft      20.10  Du bist STYLE!    

  Sa 
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   20.15  Kein Auskom-
men mit dem 
Einkommen Ohn-
sorg-Theater, D 1984 
Mit Klaus Granzow

  YZ
+ 
22.10  Die Sache mit 

der Wahrheit à
TV-Drama, D 2014 
Mit Christiane Paul, 
Jule Ronstedt u.a. 
Regie: Sibylle Tafel  

  YZ
+ 
23.40  Schwarz-Rot-Gold 

à Im Sumpf · TV-
Krimi, D 1996 · Mit 
Uwe Friedrichsen, 
Siegfried W. Kernen

  YZ
+
  1.10  Pfarrer Braun à 

Ein Zeichen Gottes 
(Wh. von 14.25)            

   20.15  Ein Kessel 
Buntes – Spezial 
à Show, D 2018
Lippis Lieblings-
stücke · Gäste: 
Wolfgang Stumph, 
Gunther Emmerlich, 
Kristina Bach, 
Puhdy Quaster u.a.

  Y? 22.50  Boxen EBU-EM im 
Halbschwergewicht 
Dominic Bösel (D) vs. 
Enrico Kölling (D)
Aus Leipzig  

  YZ
,
  0.50  22 Kugeln – Die 

Rache des Profis à
Thriller, F 2010 · Mit 
Jean Reno, K. Merad

 2.40  Brisant à           

         10.30  buten un binnen  
   11.00  Hallo Niedersachsen  
   11.30  Mit dem Rucksack 

durch Europa à  
   12.15  Weltreisen à  
   12.45  Basare der Welt (3/4) 
   13.30  7 Tage ... à  
   14.00  Elefant, Tiger & Co. à  
  YZ
+ 
14.25  Pfarrer Braun à Ein 

Zeichen Gottes · TV-
Krimikomödie, D ’07 

   15.55  Alles Klara à v  
   16.45  Die Kanzlei à v  
   17.35  Tim Mälzer kocht!  
   18.00  Nordtour à  
   18.45  DAS! à  
   19.30  Regional à  
     20.00  Tagesschau à  

      YZ
+
  7.55  Ente gut! à v

Familienfilm, D 2016 
Mit Lynn Dortschack 

    9.20  Familie Neumann à  
   10.10  Alles Klara (1/16) à 

v   Wh. der 3. Staffel
   11.00  Tierärztin Dr. Mertens   
       13.30  Entdecke wo du lebst   
   14.00  Der MDR-Zootag  
   16.00  MDR vor Ort  
   16.30  Elefant, Tiger & Co. – 

Spezial à  
   18.00  Grenzerfahrungen  
   18.15  In Sachsen à  
   18.54  Sandmännchen à  
   19.00  MDR Regional à  
   19.30  Aktuell à  
   19.50  Quickie à  

Ein Kessel Buntes 
Wolfgang Lippert (Foto) 
zeigt Henry Hübchen und 
Gojko Mitic als singende 
Schauspieler und entlockt 
Bonnie Tyler ein Geheimnis.    

Kein Auskommen …
Ida (H. Kabel) und ihr Mann 
(K.-H. Kreienbaum) vermie-
ten, ohne sich abzustim-
men, dasselbe Zimmer an 
einen Mann und eine Frau.  

   20.15  SHOW   20.15  THEATER

          11.05  Zig & Sharko     11.30  Die 
Nektons      12.00  Z Barbie 
und die geheime Tür Anima-
tion, USA 2014      13.15  Friends – 
Tierisch gute Freunde      13.45  
Spirit: wild und frei      14.10  Trolls 
– Die Party geht weiter!      14.30  
Sally                17.20  Scooby-Doo!      17.45  
Die Nektons      18.10  ALVINNN!!!     
 18.40  WOW: Die Entdeckerzone     
 19.10  Angelo!      19.45  Dragons     
 20.15  Z Die nackte Kanone
33 1/3 Komödie, USA 1993     
 21.45  Alf            0.00  Infomercials    
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 Der besondere Tipp 

  YZ
+YVYV 
20.15  Polizeiruf 110 à 

v In Flammen 
TV-Krimi, D 2017 
Mit Andreas Guenther 
R.: Lars-Gunnar Lotz   
Erstausstrahlung 

   21.45  Anne Will à 
Diskussion · Live  

   22.45  Tagesthemen à  
   23.05  ttt – titel thesen 

temperamente à  
   23.35  Bericht vom Partei-

tag Die Linke à 
  YZ
, 
23.50  Mr. Morgans letzte 

Liebe à v Tragi-
komödie, D/B/USA/F 
2013 · Mit Michael 
Caine, G. Anderson 

  YZ
,
  1.40  A Serious Man à

Tragikomödie, GB/F/
USA ’09 · Mit Michael 
Stuhlbarg (bis 3.20)         

  YZ
+ 
20.15  Ein Sommer 

auf Sizilien à 
TV-Melodram, D/I ’16 
Mit Daniel Hoevels, 
Sky du Mont u.a. 
R.: Michael Keusch  

   21.45  heute-journal à  
  YZ
, 
22.00  Midnight Sun (3/4) 

à Die Unterdrückten 
TV-Krimi, S/F 2017 
Mit Leïla Bekhti u.a.    

   23.45  ZDF-History 
Dokureihe, D 2018
Wir sind dann mal 
weg – Die Geschichte 
unseres Urlaubs  

 0.30  heute Xpress  
 0.35  Bericht vom Partei-

tag Die Linke 
YZ  0.50  Midnight Sun à 

(Wh. von 22.00)
 2.40  Terra X à 2 Folgen        

  Y? 20.00  Formel 1: 
Großer Preis 
von Kanada 
Das Rennen
aus Montreal  

  Y? 21.55  Formel 1: Großer 
Preis von Kanada 
Siegerehrung und 
Highlights  

   22.30  Spiegel TV Magazin 
Mod.: Maria Gresz 
oder Kay Siering  

   23.15  Undercover Boss
Welcome Hotel / 
Mrs. Sporty  

 1.10  Bones – Die 
Knochenjägerin à 
5 Folgen der Krimi-
serie, USA 2006 · Der 
Lügner in der Lauge / 
Die junge Frau im 
Kronleuchter (–5.25)           

  YZ
+ 
20.15  Stirb langsam – 

Ein guter Tag 
zum Sterben
Actionthriller, 
USA 2013 · Mit Bruce 
Willis, Jai Courtney, 
Sebastian Koch u.a. 
Regie: John H. Moore  

  YZ
, 
22.20  Auf der Jagd

Actionfilm, USA 1998 
Mit Tommy Lee 
Jones, Wesley 
Snipes, Robert 
Downey Jr. u.a. 
Regie: Stuart Baird  

  YZ
+
  0.55  Stirb langsam – Ein 

guter Tag zum Ster-
ben (Wh. von 20.15)  

  YZ
,
  2.35  Auf der Jagd

Actionfilm, USA 1998 
(Wh. von 22.20)  

 4.45  Auf Streife   

 7.05  Tigerenten-Club à  
 8.05  Tiere bis unters Dach 
 9.30  Die Maus à v  

  Y? 10.03  Immer wieder 
sonntags à v

   12.03  Presseclub à  
   12.45  Europamagazin à  
   13.15  Tagesschau à  
  YZ
+ 
13.30  Reiff für die Insel – 

Katharina und der 
große Schatz à v
TV-Komödie, D 2015 
Mit Tanja Wedhorn 

 7.20  Bibi Blocksberg à  
 7.45  Bibi und Tina à  
 8.10  Löwenzahn à v  
 8.35  Löwenzahn Classics   
 9.03  sonntags à  

Y?  9.30  Kathol. Gottesdienst 
à Aus Alteglofsheim  

   10.15  Bares für Rares – 
Lieblingsstücke à  

    Y? 11.50  ZDF-Fernsehgarten 
à v Gäste: Vanessa 
Mai, Anna Maria Zim-
merman, Mitch Keller  

 5.20  Betrugsfälle  
 5.45  Familien im Brenn-

punkt · Doku-Soap  
 7.45  Die Trovatos – 

Detektive decken auf
Doku-Soap, D 2015   

   10.45  Verdachtsfälle – 
Spezial  

   12.40  Raus aus den 
Schulden – Promi-
Spezial (1/2) 
Doku-Soap, D 2017
Tom Barcal    

 5.40  Watch Me – 
Das Kinomagazin  

 5.50  Die Fahnder  
 7.50  So gesehen – 

Talk am Sonntag  
    8.05  Auf Streife  
       11.05  Ladykracher  
   11.35  Pastewka   · Der große 

Kessler / Der Kratzer
     12.35  111 fiese Ferien! – 

Die witzigsten Ur-
laubsvideos der Welt
Show, D 2017  

  YZ
+ 
15.00  Tante Maria, 

 Argentinien und 
die Sache mit den 
Weißwürsten à v
TV-Komödie, D 2016

   16.30  Geheimnisv. Welten 
   17.15  Tagesschau à  
   17.30  Die Frau des Bun-

despräsidenten à
   18.00  Unser Russland à
   18.30  Sommerinterview 

à Christian Lindner 
   18.50  Lindenstraße à 

Vom Kommen und 
Gehen und Bleiben  

   19.20  Weltspiegel à  
   20.00  Tagesschau à  

   14.00  Duell der Garten-
profis   Show, D 2018

    YZ
+ 
14.50  Was passiert, 

wenn’s passiert ist 
à v Komödie, USA 
2012 · Mit C. Diaz 

   16.30  planet e. à 
Die Meeresschützer 

   17.00  heute à  
   17.10  Sportreportage à 
   18.00  ZDF-Reportage à
   18.30  Terra Xpress à
   19.00  heute à  
   19.10  Berlin direkt à  
   19.30  Terra X à 

Dokureihe, D 2016
Wie Elefanten denken  

   13.40  Raus aus den 
Schulden Doku-Soap
Immobilien-Spezial  

   14.40  Undercover Boss 
Doku-Soap, D 2012
Welcome Hotel / 
Mrs. Sporty  

     16.40  Bauer sucht Frau – 
Die neuen Bauern 
Doku-Soap, D 2018
Dazwischen: 17.35 
der RTL Bibelclip  

   17.45  Exclusiv – Weekend  
   18.45  RTL aktuell  
  Y? 19.05  Formel 1: Großer 

Preis von Kanada 
Countdown  

  YZ
, 
14.40  Morning Glory

Komödie, USA 2010 
Mit Rachel McAdams, 
Harrison Ford u.a. 
Regie: Roger Michell

  YZ
+ 
16.50  Das Schwieger-

monster Komödie, 
USA 2005 · Mit 
Jennifer Lopez, 
Jane Fonda, Michael 
Vartan u.a. · Regie: 
Robert Luketic  

   18.55  Julia Leischik 
sucht: Bitte melde 
Dich Reportagereihe, 
D 2018  

   19.55  Sat.1 Nachrichten  

Polizeiruf 110
König (Anneke Kim Sarnau) 
und Bukow (C. Hübner) stö-
bern in der Vergangenheit 
der ermordeten rechten 
 Politikerin Sylvia Schulte.   

Ein Sommer auf …
Die Weinexpertin Sandra (H. 
Richter-Röhl) entdeckt auf 
Sizilien nicht nur eine be-
sondere Rebsorte, sondern 
auch einen Schiffbrüchigen.   

GP von Kanada
Der Circuit Gilles-Villeneuve 
in Montreal ist Lewis Ha-
miltons Lieblingsstrecke. 
Sechsmal gewann er dort, 
so auch im letzten Jahr.  

Stirb langsam 
Der Polizist John McClane 
(Bruce Willis, l.) räumt in 
Moskau auf, wo sein Sohn 
Jack (Jai Courtney, M.) in 
Schwierigkeiten steckt.    

   20.15  TV-KRIMI    20.15  TV-MELODRAM    20.00  FORMEL 1    20.15  ACTIONTHRILLER
Grill den Profi
Otlile Mabuse, Schwester 
von Motsi Mabuse, ist auf 
dem Tanzparkett eine ganz 
Große. Wie sehen ihre 
 Fähigkeiten am Herd aus?    

Er ist wieder da
Adolf Hitler (Oliver Masucci) 
findet sich im Jahr 2014 in 
Berlin wieder. Er wird zur 
Berühmtheit, weil ihn alle 
für einen Komiker halten.  

   20.15  SHOW   20.15  KOMÖDIE

  YZ
, 
20.15  Er ist wieder da

Komödie, D 2015 
Mit Fabian Busch, 
Christoph Maria 
Herbst u.a. · Regie: 
David Wnendt 
Free-TV-Premiere  

  YZ
, 
22.40  Planet der Affen – 

Revolution
Sci-Fi-Film, USA ’14 
Mit Andy Serkis, 
Jason Clarke, 
Gary Oldman u.a. 
Regie: Matt Reeves  

  YZ
,
  1.05  Auge um Auge – 

Out of the Furnace
Thriller, USA/GB 2013 
Mit Christian Bale, 
Woody Harrelson u.a. 

  YZ
,
  3.05  Planet der Affen – 

Revolution
(Wh. von 22.40)    

   20.15  Grill den Profi 
(9/9) à Show, D ’18
Mit Nelson Müller 
Kandidaten: Otlile 
Mabuse (Profitän-
zerin), Daniel Völz 
(Bachelor), Andrea 
Kiewel (Moderatorin)
Jury: Reiner Cal-
mund, Maria Groß, 
Gerhard Retter 
Mod.: Ruth Moschner  

   23.25  Prominent! Magazin 
Mod.: Nina Bott u.a.  

 0.10  Medical Detectives
– Geheimnisse der 
Gerichtsmedizin à 
6 Folgen · U.a.: 
Freund oder Feind / 
Tödliche Bündnisse / 
Verhängnisvolle Be-
gierden (bis 5.10)           

 6.00  2 Broke Girls  
 6.50  Malcolm mittendrin  
 7.45  The Big Bang Theory  
 8.35  Galileo  

Magazin, D 2018
    9.35  Galileo  
   10.35  Galileo  
  YZ
+ 
11.35  Gullivers Reisen – 

Da kommt was 
Großes auf uns zu
Abenteuerkomödie, 
USA 2010 · Mit 
Jack Black u.a.  

 5.25  Criminal Intent 
Krimiserie, USA 
2001–2007 
Der Insider / Der 
Richter und sein 
Henker / Ausgesun-
gen / Gottlos / Feine 
Freunde / Hingerich-
tet / Das Phantom / 
Geisteskrank / Der 
Insider / Hingerichtet  

                       15.00  Unser Traum vom 
Haus Doku-Soap  

  YZ
, 
13.10  Indiana Jones – 

Jäger des ver-
lorenen Schatzes
Abenteuerfilm, 
USA 1980 · Mit 
Harrison Ford u.a.  

   15.10  Galileo Big Pictures 
Show, D 2016
Heroes – 50 einzig-
artige Helden und ih-
re Geschichten (1/2)  

   18.00  Newstime  
   18.10  Galileo Big Pictures 

Heroes – 50 einzig-
artige Helden und ih-
re Geschichten (2/2)  

   19.05  Galileo Magazin  

   16.00  Unser Traum vom 
Haus Doku-Soap

   17.00  auto mobil Magazin
mit Andreas Jancke 
und Alexander Bloch  

   18.15  Ab ins Beet! 
Die Garten-Soap 
(15/16) Ralf & 
Claus: Versunkener 
Oldtimer / Anne & 
ihre Freundinnen: 
Gemeinschafts-Flä-
che / Marco & André: 
Garten-Eisenbahn  

   19.15  Ab ins Beet! Die 
Garten-Soap (16/16) 
Doku-Soap, D 2017  
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Das ist schon ein Segen, wenn 
man abends ins Bett geht, endlich 
durchschlafen kann und morgens 
erholt aufwacht

Olidon. Wirkstoff: Diphenhydraminhydrochlorid. Anwendungsgebiete: Einschlaf- und Durchschlafstörungen. Ent-
hält Lactose. Packungsbeilage beachten. Apothekenpfl ichtig. Niehaus Pharma, 55218 Ingelheim. Zu Risiken und 
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Wirkstoff international anerkannt

Die Tablette zum 
Durchschlafen 

Oft treibt uns schon eine einzige schlaflose Nacht an den Rand des Wahnsinns. 
Wer sich aber Nacht für Nacht schlaflos im Bett herumwälzt, greift früher oder 

später zum Schlafmittel. Doch was hilft wirklich? Und welche Alternativen gibt es?
Sie schlafen schlecht ein, wachen 
immer wieder auf. Der Schlaf ist 
nicht mehr erholsam und Sie starten 
wie gerädert in den neuen Tag. 
Pflanzliche Arzneimittel mit ihrer 
„schlafanstoßenden“ Wirkung sind 
immer die erste Wahl. Doch ihre 
Wirkung reicht in manchen Lebens-
situationen einfach nicht aus.  Damit 
sich aus der akuten Schlafstörung 
keine chronische Schlafstörung 
entwickelt, raten Experten Betrof-
fenen zum kurzfristigen Einsatz 
synthetischer Schlafmittel wie 
 Olidon, neu von Niehaus Pharma.

Mit „Sehr gut“ beurteilt
Der Olidon-Wirkstoff kann Durch-
schlaf-Probleme schnell beheben 
und den Weg für einen erholsamen 
Schlaf ebnen. Die weltweit aner-
kannte amerikanische Zulassungs-
behörde FDA hat den Wirkstoff 

für die Selbstbehandlung von 
Schlafstörungen befürwortet. Für 
Stiftung Warentest eignet sich 
 dieser Wirkstoff immer dann, 
wenn pflanz liche Mittel nicht 
 helfen. Und Öko-Test verleiht 
dem Wirkstoff ein „Sehr gut“ bei 
Schlafstörungen.

Wirkt schnell und zuverlässig
Olidon hilft schnell und wird 15 bis 
30 Minuten vor dem Schlafengehen 
eingenommen. Für die gute nächt-
liche Regeneration hält die Wirkung 
bis zu acht Stunden an. Das ist schon 
ein Segen, wenn man abends ins 
Bett geht, endlich durchschlafen 
kann und morgens erholt aufwacht. 
Experten weisen aber darauf hin, 
dass alle synthetischen Schlafmittel 
wie auch Olidon immer nur eine 
Kurzzeitlösung sind und die tägliche 
Einnahme auf 14 Tage begrenzt ist. 

Für die längerfristige tägliche Ein-
nah me werden pflanzliche Arz-
neimittel mit dem Wirkstoff der 
Passionsblume empfohlen. Im 
Normalfall reicht die Wirkung aus, 
um gut zu  schlafen. 

GESUNDHEITS-NEWS IM BLICKPUNKT

Olidon. 
Die Durchschlaf-
Tablette
Das neue Olidon gibt es rezeptfrei nur 
in Apotheken (20 Tabletten 9,25 Euro, 
PZN 1400 2534). Sollte Olidon vergriffen 
sein, wird es bestellt und ist wenige 
Stunden später für Sie da.

um gut zu  schlafen. 

NEU
 in Apotheken

Niehaus_Olidon_rtv_M_0318_PSRscV2.indd   1 07.05.18   12:22

ANZEIGE

Mit „Vielleicht lieber morgen“, 
der Verfilmung des Romans „The 
Perks of Being a Wallflower“, be-
wies Regisseur Stephen Chbosky 
bereits 2009, dass er ein tolles Ge-
spür für Außenseiter hat. Mit sei-
nem neuen Film „Wunder“ wagt 
er sich erneut an einen Bestseller 
über eine komplizierte Jugend. 
Das Ergebnis ist ähnlich klasse. 
„Wunder“ (seit 28.5. im Handel) 
erzählt die Geschichte des Fünft-
klässlers Auggie (Jacob Trem-
blay), der am Treacher-Collins-
Syndrom leidet. Einer seltenen 
medizinischen Gesichtsdefor-
mation. Der oft operierte Junge 
wurde bislang von seiner Mutter 
(Julia Roberts) unterrichtet. Doch 
zum Beginn der Middle School 
geht es für Auggie ins Haifischbe-
cken Schule. Der süße Sonderling 
wird zunächst von seinen Mit-
schülern gemieden. Doch je stär-
ker er sich zur Wehr setzt, desto 
mehr erkämpft er sich eine nor-
male Jugend zurück. Stark! 

Wir verlosen Stephen 
Chboskys herzliches 
Außenseiterdrama 
„Wunder“ auf DVD

Geschichte 
eines Wun-
derkindes

www.rtv.de

Gewinnen 
Sie das Drama 
„Wunder“ mit 
Julia Roberts 
auf DVD. Mit-
machen: www.
rtv.de/quiz
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top           gut     schwach    A schwarzweiß    à Untertitel    v Hörfilm    G Zweikanalton

5   
 Der besondere Tipp 

WEITERE SENDER        20.15  Prinz Max von 
Baden à Doku, 
D 2018 · Kanzler 
zwischen Kaiserreich 
und Republik  

   21.00  Adelsleben – 900 
Jahre Haus Baden 
à Reportage, D 2012  

   21.45  Heinrich del Core 
„Ganz arg wichtig“ 
Show, D 2017  

     22.30  Echt witzig – Enter-
tainer und ihre Idole 
à Doku, D 2018  

   23.15  Spätschicht – SWR 
Comedy-Bühne D 18

 0.00  Florian Schroeder 
live – „Entscheidet 
euch!“ Show, D ’17            

            YZ
+ 
11.30  Pilgerfahrt 

nach Padua à 
TV-Komödie, D 2010   

  YZ
+ 
13.00  Die Lebenslüge à

TV-Melodram, D ’09 
Mit C. Neubauer u.a.  

  

6 
14.30  Copacabana à  
   15.15  Fahr mal hin  
  Y? 16.00  Landesgartenschau 

Lahr · Reportage  
   18.00  Aktuell   (RH/BW)
     18.05  Hierzuland à   (RH)
   18.15  Ich trage einen 

großen Namen à  
   18.45  Treffpunkt   (BW) /

Thomas Anders (RH)
     19.15  Die Fallers à  
   19.45  Aktuell / Tagess. à  

Prinz Max von Baden 
Prinz von Baden sollte 
Deutschland aus der Krise 
am Ende des Ersten Welt-
krieges herausführen. Nach 
fünf Wochen dankte er ab.   

   20.15  DOKUMENTATION

           9.30  Katharine Hepburn      10.45  
Kunst im Paradies      11.15  Zu 
Tisch in den Lechtaler Alpen     
 11.40  Das Glück liegt auf dem 
Teller (4/5)      12.10  Seen und ihre 
Geheimnisse        13.40  Westneu-
guinea – Eines der letzten Para-
diese (1+2/2) U.a.: Lebensraum 
Wasser        15.05  700 Haie in der 
Nacht      16.45  Metropolis      17.30  
Bernard Buffet      18.20  y Simon 
Rattle dirigiert Dvorak, Bern-
stein, Schostakowitsch      19.10  
Journal      19.30  360° · Thailands 
Elefanten, raus aus der Stadt! 

   5.30  Elementary            8.50  Mein Lo-
kal, dein Lokal – Wo schmeckt’s 
am besten? „Campingplatz 
Loreleyblick“, Sankt Goar / „His-
torische Mühle Vogelsang“, 
Brodenbach / „Campingplatz 
Mosel Islands“, an der Mosel / 
„Feriendorf Pulvermaar“, Gillen-
feld / „Burgstadt Campingpark“, 
Kastellaun              13.50  Mein Lokal, 
Dein Lokal – Spezial · Tiramisu     
 14.50  Schrauben, sägen, sie-
gen – Das Duell      16.05  News     
 16.15  Schrauben, sägen, sie-
gen – Das Duell · 3 Folgen 

     10.05  Blühende Geheimnisse     
 10.25  Literaturclub      11.40  NZZ-
Standpunkte      12.30  Druckfrisch     
 13.00  ZIB      13.05  Österreich-Bild     
 13.30  Eisenbahn-Romantik     
 14.00  Wanderlust! (5/5) Mallor-
ca      14.45  Andalusien (1+2/2)       
 16.15  Von Barcelona bis Ca-
daques      17.00  Z Eine Liebe 
für den Frieden – Bertha von 
Suttner und Alfred Nobel TV-
Biografie, A 2014      18.30  Muse-
ums-Check      19.00  heute      19.10  
Altbewährtes neu belebt      19.40  
Schätze der Welt      20.00  Tagess. 

   YZ
, 
20.15  Adieu, Bulle

Actionfilm, F 1975 
Mit Lino Ventura, 
Patrick Dewaere u.a.  

   21.40  Mythos Einstein – 
Leben und Werk 
eines Rebellen 
Dok.-Film, D 2015  

  

6 
23.15  Simon Rattle und 

die Berliner Philhar-
moniker Doku, D ’18 
Echos einer Ära  

 0.05  Mitsuko Uchida, 
Sir Simon Rattle 
und die Berliner 
Philharmoniker y 
Osterfestspiele 2016          

20.15  Trucker Babes – 
400 PS in 
Frauenhand 
Reportage, D 2016  

   22.20  Abenteuer Leben 
am Sonntag 
Magazin · Camping 
Chaos im Aquarius  

 0.20  Mein Revier 
Doku-Soap, D 2010

 2.15  Achtung Kontrolle! 
Wir kümmern uns 
drum Reportage-
reihe, D 2016  

 4.30  Achtung Kontrolle! 
Einsatz für die 
Ordnungshüter  

20.15  Pufpaffs Happy 
Hour Kabarett, D ’18  

   21.00  Die Mathias Rich-
ling Show D 2018  

  YZ
+ 
21.45  Die Hochzeit meiner 

Schwester v
TV-Komödie, D/A ’14 
Mit Chiara Schoras, 
Sebastian Ströbel 
Regie: Marco Serafini  

  YZ
+ 
23.15  Polizeiruf 110 

Bedenkzeit. TV-Krimi, 
DDR 1986 · Mit Peter 
Borgelt, L. Riemann

  YZ
,
  0.25  Stay Thriller, USA ’05 

Mit Ewan McGregor 
Regie: Marc Forster          

       12.40  
<
? Superbike World 

Championship in Brno      13.55  <
? Mountainbike: UCI World 
Cup      15.45  Yellowstone (2/2): 
Winterwildnis      16.45  Wir sind ...     
 17.05  Landträume      17.35  Hoa-
gascht        18.10  Heimatleuchten     
 19.10  Musikantenstammtisch     
 20.15  Bermuda-Dreieck      21.15  
9 Monate – Ein Leben beginnt 
(3/3)      22.15  Zu Gast im „Ikarus“     
 22.45  Morgan Freeman: Myste-
rien des Weltalls      23.40  Social 
Fabric      0.10  Ab in die Zukunft                 

       12.00  Die Schnäppchenhäuser 
– Der Traum vom Eigenheim       
 14.00  Zuhause im Glück – Un-
ser Einzug in ein neues Leben     
 16.00  Der Trödeltrupp      17.00  
Einfach Hammer – Die Auto-
Auktion. Neues Magazin, D 2017     
 18.00  GRIP      20.00  News      20.15  
Z Sleeping with Other Peo-
ple Komödie, USA 2015   Erstaus-
strahlung    22.20  Z Kill the 
Boss Krimikomödie, USA 2011     
 0.10  Z They Came To-
gether Komödie, USA 2014    

           18.45  X:enius     
 19.15  Werner Heisenberg (1/6)     
 19.30  Respekt!      20.00  Tages-
schau      20.15  Lobgesang aus 
dem Magdeburger Dom      21.30  
Kulturjournal      22.00  Capriccio     
 22.30  lesenswert      23.00  Jazz-
woche Burghausen ’01 · Esbjörn 
Svensson      0.30  Tagesschau ’98        

           17.00  Vor Ort      18.15  
Dokumentation      18.30  Wilde 
Schlösser (5/5)        20.00  Tages-
schau      20.15  Discovery Atlas 4D 
(3/3)        21.45  Klimawandel im 
Pazifik      22.30  Mein Ausland     
 23.15  Syriens Folterhölle – Die 
Vermissten des Assad-Regimes     
 0.00  Die Diskussion                

   20.15  Agent Alois à 
Komödienstadel, 
D 2015  

   21.45  Der Schwammerl-
könig à Familien-
serie, D 1988 · Drei-
mal kräht der Hahn  

   22.35  Rundschau Magazin 
  Y? 22.50  Einwurf Der Sport-

Stammtisch mit 
Marianne Kreuzer  

   23.35  Heißmann & Rassau 
à Kabarett, D 2018

  YZ
+
  0.20  Ein Ferienhaus 

auf Ibiza à TV- 
Familienfilm, D 2007  
Mit Heidelinde Weis    

 1.50  Schuhbecks à
  2.20  Unter uns. Himmel         

   20.15  Wunderschön! à 
Reisereportage, D ’17
Die WDR-Radtour – 
Vom Drachenfels 
zum Baldeneysee  

   21.45  Mord mit Aussicht 
à Krimiserie, D 2008  
Waldeslust / Tödliche 
Nachbarschaft  

    Y? 23.15  Dittsche – Das 
wirklich wahre 
Leben Show  

   23.45  Carolin Kebekus: 
PussyTerror TV (3/6) 
à Comedyshow, ’18  

 0.30  Rockpalast Jessy 
Martens and Band / 
1.45 The Backyard 
Band (Bonn 2018)              

        9.20  Alles Klara à v  
     11.00  Kölner Treff à  
   12.30  Der Vorkoster à  
   13.15  Broadway in Bochum 
  YZ
+ 
14.00  Lilly Schönauer – 

Liebe mit Hindernis-
sen à TV-Romanze, 
A/D 2010 · Mit Julia 
Stinshoff, O. Boysen  

  Y? 15.30  Pferdesport: Dt. Meis-
terschaften à Dres-
sur und Springreiten

   17.30  Radsport à  
   18.15  Tiere suchen ein 

Zuhause à  
   19.10  Aktuelle Stunde à  
   19.30  Westpol à  
   20.00  Tagesschau à  

     11.00  Stammtisch · Live  
   12.00  Urlaubsland Bayernà  
   12.45  Geschichten aus der 

Oberpfalz (2/4) à  
     13.45  Ein neuer Bischof für 

Würzburg: Dr. Franz 
Jung à   Doku

  Y? 14.00  Bischofsweihe in 
Würzburg à 

   16.00  Rundschau à  
   16.15  Unser Land à  
   16.45  Alpen-Donau-Adria à  
   17.15  Schuhbecks à  
   17.45  Regional  
   18.30  Rundschau à  
   18.45  Bergauf, bergab à  
   19.15  Unter uns. Himmel à  
   20.00  Tagesschau à  

Agent Alois
Olympische Spiele 1972. 
Felix Lechner (Benedikt 
Blaskovic) wirft ein Auge 
auf die DDR-Schwimmerin 
Bille (Johanna Martin).  

Wunderschön!
Marco Schreyl und Janine 
Breuer-Kolo radeln vom 
Drachenfels bis zum Balde-
neysee in Essen. In Köln 
machen sie am Rhein Rast.  

   20.15  THEATER   20.15  REISEREPORTAGE
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     13.00  Motorsport: 
ADAC GT Masters · Live        14.25  
Fußball U17-BL Halbfinale Rück-
spiele · Live        18.30  Basketball: 
BBL · Finale, Spiel 3 · Live      20.30  
PS-Profis        22.00  Porsche GT Ma-
gazin      22.30  Porsche Carrera 
Cup      23.00  Motorsport: ADAC GT 
Masters      0.00  Sport-Clips      

   14.10  Despoten                  18.30  
Wissen      19.10  Top 10 aus Beton 
und Stahl      20.15  Locked Up! Die 
härtesten Gefängnisse der Welt       
 22.05  Geheime Orte – Von der 
Regierung verheimlicht      23.10  
Das wahre Leben der Sheriffs     
 0.10  Serienkiller                

     19.15  Ur-
laub für ALLE      19.30  Reisecharts     
 20.15  Die AdT Show      20.30  
 Urlaubsträume      21.00   sonnen-
klar.TV      21.15  Reiseticker      21.30  
Die AdT Show      21.45  Reise-
lounge      22.30  Die AdT Show     
 22.45  Der Tag      23.00  Infomercial      

   9.30  French 
Open. Ab 11.30 Finale Damen-
Doppel · Live          13.30  French Open       
 15.00  French Open · Finale Her-
ren · Live        18.30  Rad · Critérium 
du Dauphiné      19.45  Fußball 
Testspiel (D) Kanada – Deutsch-
land · Live      22.00  Formel E      
 22.45  Rad       23.30  Superbike-EM    

   17.05  Geheimnisse der 
Tiefe      18.05  Die Foodtruckerin     
 19.10  Welt der Wunder      20.05  
Hitlers Helden – Propaganda für 
das Dritte Reich        22.05  Geheim-
akte Hitler – Diktator auf Drogen     
 23.05  UFOs im Dritten Reich      
 0.05  Die ersten Fliegerasse              

                     16.40  Der Hundetrai-
ner            18.20  Der Super-Doc – Ein-
satz für 4 Pfoten        20.15  Z 
Zum Ausziehen verführt Lie-
beskomödie, USA 2006      22.20  
Z Das Muttersöhnchen 
Komödie, USA 2008      0.00  Z 
Zum Ausziehen verführt (Wh.)        

   15.50  Hart aber herzlich             
 19.45  Lindenstraße      20.15  Z 
Seitensprung mit Freunden 
TV-Komödie, D ’16      21.45  Z 
Polizeiruf 110 In Flammen · TV-
Krimi, D 2017      23.15  Lindenstra-
ße      23.45  Z Polizeiruf 110 
(Wh. von 21.45)      1.15  Z The-
rapie Psychothriller, D 2016    

           18.45  Z Der 
junge Inspektor Morse Nim-
merland · TV-Krimi, GB 14      20.15  
Z Der Kommissar und das 
Meer Der wilde Jack · TV-Krimi, 
D/S 2018      21.45  Z Tod in 
der Eifel TV-Krimi, D ’09      23.10  
Z Ein starkes Team Tödli-
ches Vermächtnis (’15) (–0.40)                

   14.15  Die 80er – 
Das explosive Jahrzehnt (1–3/3)         
 16.30  Leben im geteilten 
Deutschland          18.45  Früher war 
alles besser! Oder?      19.40  heu-
te-show      20.15  Das war dann 
mal weg · 6 Folgen                0.45  Die 
80er – Das explosive Jahrzehnt                 

               14.55  Familienge-
richt          17.20  Staatsanwalt Posch 
ermittelt      18.05  hundkatzemaus       
 20.15  Medicopter 117        22.00  
Z Dr. Stefan Frank Ein Ende 
kann ein neuer Anfang sein · TV-
Arztfilm D 1995      23.40  Medicop-
ter 117      0.35  Jeopardy!          

   SPORT1     ARD ALPHA  

   EUROSPORT     ZDF NEO  

  ZDF INFO  

  SONNENKLAR TV  

 WELT 

  N-TV  

  PHOENIX  

  ONE  

   SIXX   

  RTL PLUS  

Jetzt kostenlos downloaden: die -App

               16.15  In aller Freundschaft – 
Die jungen Ärzte      17.05  In aller 
Fr.       17.50  Sandmann      18.00  Um 
sechs      18.30  Gartenzeit      19.00  
Täter – Opfer – Polizei      19.30  
Abendschau      20.00  Tagesschau     
 20.15  Wer weiß denn sowas?       
 21.45  Aktuell      22.05  rbb Kultur – 
Das Magazin      22.35  Mielkes 
Maulwurf bei der NSA      23.20  
Honeckers letzte Spione oder 
Junior und der Schwan · Dok.-
Film, D 2014      0.50  Kowalski 
& Schmidt      1.20  Weltspiegel              
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   20.15  Giraffe, Erd-
männchen & Co. 
XL à Dokureihe, ’18

   21.45  Das große Hessen-
quiz à Show, D ’18 

   22.30  Dings vom Dach à 
Quizshow, D 2018

   23.15  strassen stars à
   23.45  Wer weiss es? à 

 0.30  Ich trage einen 
großen Namen à 
Show, D 2018

 1.00  Der Pi-Code à
Martin Armstrong – 
Spinner oder Genie 
Dok.-Film, D/USA ’13          

   20.15  die nordstory 
spezial à 
Reportagereihe, D ’17
Über den Wolken 
von Rügen  

   21.45  Die NDR Quizshow 
XXL à Show, D 2018
Gäste: Bernhard 
Brink, Maria Ketiki-
dou, Dorthe Kollo, 
Christian Schenk u.a.

   23.30  Kurioseste 
WM-Geschichten 
Doku, D 2018  

 0.15  Dittsche – Das wirk-
lich wahre Leben          

   20.15  Auf der Sonnen-
route des Ostens 
à v Reportage, D ’18
Urlaubserinnerungen 
zwischen Dresden, 
Balaton und Schwar-
zem Meer  

   21.45  Aktuell à  
   22.00  Der große Knall – 

Bitterfeld 1968 
Doku, D 1998  

   22.45  Wiedersehen in Bit-
terfeld Doku, D 2005  

 0.15  Kripo live à  
 0.40  Auf der Sonnen-

route des Ostens à               

          YZ
+ 
20.15  Mord im Spiegel

Krimi, GB 1980 
Mit Angela Lansbury, 
Geraldine Chaplin
Regie: Guy Hamilton  

   22.25  Skandal mit Oskar 
Roehler Magazin

  YZ
, 
22.30  Das Wiegenlied 

vom Totschlag
Western, USA 1970 
Mit Candice Bergen, 
Peter Strauss u.a.   

  YZ
,
  0.55  Vertigo – Aus dem 

Reich der Toten
(Wh. von 15.00)  

 3.05  Las Vegas 2 Folgen      

   20.15  Snapped – Wenn 
Frauen töten 
Doku-Soap, USA ’16
Tanasha Siena  

   21.10  Snapped – Wenn 
Frauen töten 
Deborah Huiett  

   22.05  Snapped – Wenn 
Frauen töten 
Doku-Soap, USA ’14
Marjorie Armstrong  

   23.00  Snapped – Wenn 
Frauen töten 
Tanasha Siena (Wh.)  

   23.55  Comedy TOTAL   
    0.25  Infomercials    

   13.05  Marinette  
       13.45  Simsalagrimm  
       15.05  Kopfballkönig Koen  
     15.55  Schau in meine Welt! 
   16.45  Ritter Trenk  
           17.35  1, 2 oder 3 à  
   18.00  Bobby & Bill  
   18.15  Glücksbärchis  
   18.35  Meine Freundin Conni  
   18.50  Sandmännchen  
   19.00  Peter Pan  
   19.25  pur+ à  
   19.50  logo! à  
   20.00  Ki.Ka Live à  
   20.10  Wolfblood – Verwand-

lung bei Vollmond à    

     10.15  Rote Rosen à  
   11.05  Sturm der Liebe à  
  YZ
+ 
11.55  Zum Kuckuck mit 

der Liebe TV-Liebes-
komödie, D 2010 

   13.25  In aller Freundschaft 
   14.10  In aller Freundschaft 

– Die jungen Ärzte v  
   15.00  Die Romantische 

Straße à   Doku, D ’15
   15.45  Zu Gast in Frankreich 
   16.30  Herkules  
   17.00  m€x. à  
   17.45  defacto à  
   18.30  Hessen-Reporter à  
   19.00  Herrliches Hessen à  
   19.30  hessenschau à  
   20.00  Tagesschau à  

 9.00  Regional à  
    9.30  Hamburg Journal à  
   10.00  S-H Magazin à  
   10.30  buten un binnen  
   11.00  Hallo Niedersachsen  
   11.30  Wunderschön! à  
   13.00  Erntestress
   13.30  NaturNah à
   14.00  Inselgeschichten à  
   15.30  Klosterküche à  
   16.00  Lieb und teuer  
   16.30  Iss besser! – 

Tariks wilde Küche  
   17.00  Bingo!  
   18.00  Nordseereport à  
   18.45  DAS! à  
   19.30  Regional à  
     20.00  Tagesschau à  

            9.30  Der Ladogasee (1/2)  
  YZ
+ 
10.15  Die gestohlene 

Schlacht à Histo-
rienfilm, DDR/CS ’72 

   11.45  Riverboat à  
   14.00  Sagenhaft à v  
   15.30  Aktuell à  
  YZ
* 
15.40  Immer Ärger 

mit Hochwürden
Komödie, D 1972 
Mit Georg Thomalla  

   17.10  In aller Freundschaft 
– Die jungen Ärzte v  

   18.05  In aller Freundschaft 
   18.52  Sandmännchen G 
   19.00  MDR Regional à  
   19.30  Aktuell à  
   19.50  Kripo live à  

 6.00  Relic Hunter 
Der große Brodsky  

 7.00  Werbung  
 8.00  Antworten mit 

Bayless Conley  
    8.30  Werbung  
   10.30  Hour of Power  
     11.30  Werbung  
  YZ
, 
15.00  Vertigo – Aus dem 

Reich der Toten
Thriller, USA 1958 
Mit James Stewart, 
Kim Novak u.a.  

  YZ
, 
17.40  Manche 

mögen’s heiß
Komödie, USA 1959  
Mit Marilyn Monroe, 
Tony Curtis u.a.  

     12.50  Die Tom und 
Jerry Show  

  YZ
+ 
13.25  Barbie – Eine Prin-

zessin im Rockstar 
Camp Animations-
film, USA 2015

   14.45  Grizzy und die 
Lemminge  

      YZ
+ 
15.55  Outback – Jetzt 

wird’s richtig wild! 
à Animationsfilm, 
COR/USA 2012  

   17.20  Scooby-Doo! 
   17.45  Die Nektons  
   18.10  ALVINNN!!! 
   18.40  WOW: Entdeckerzone  
   19.10  Angelo!  
   19.45  Dragons  

 8.05  CheXperiment à  
 8.20  Timster à  
 8.35  Stark!  
 8.50  neuneinhalb – 

Deine Reporter à  
 9.00  Checker Julian à  
 9.25  Paula und die wilden 

Tiere à  
    9.50  Kleine Prinzessin  
     10.10  Floris Drachen  
     10.30  Tom  
   10.40  Siebenstein  
   11.05  Löwenzahn à  
   11.30  Die Maus à  
  YZ
+ 
12.00  Von einem, der aus-

zog, das Fürchten 
zu lernen à v
TV-Märchen, D 2014 

Giraffe, Erdmännchen 
Über zwanzig Jahre gab es 
im Frankfurter Zoo keine 
großen Ameisenbären. 
Nun ziehen gleich zwei ein. 
Ines ist noch sehr scheu.  

die nordstory spezial
Auf dem Flugplatzfest in 
Güttin kommen technikver-
liebte Flugzeugenthusias-
ten, Fallschirmspringer und 
Kunstflieger zusammen.  

Auf der Sonnenroute
Die Sehnsuchtsorte ur-
laubssuchender Ostdeut-
scher waren der Plattensee 
in Ungarn oder das Schwar-
ze Meer in Bulgarien.  

Mord im Spiegel
US-Filmemacher fallen in 
ein englisches Dorf ein. Die 
Dreharbeiten werden von 
einem Mord überschattet. 
(Szene mit Elizabeth Taylor)     

Snapped 
Tanasha Siena aus Mary-
land erschoss 2014 ihren 
Freund George Moore in 
Notwehr, wie sie sagte. 
 Dabei hatte er geschlafen.    

Von einem, der …
Ein König verspricht dem-
jenigen, der es schafft, die 
Geister aus seinem Schloss 
zu vertreiben, seine Tochter 
(Isolda Dychauk) zur Braut.   

   20.15  DOKUREIHE    20.15  REPORTAGEREIHE    20.15  REPORTAGE    20.15  KRIMI    20.15  DOKU-SOAP    12.00  TV-MÄRCHENFILM

Fragen Sie in Ihrer Apotheke jetzt nach Excilor 3 in 1 Schutzspray 
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Erste Anzeichen 
von Nagelpilz*?

Wirksame Behandlung bei Nagelpilz*

• Gegen das Wachstum des Nagelpilzes*
•  Sichtbare Ergebnisse sobald der Nagel nachwächst

• Wirksamkeit durch klinische Studie belegt*,1

• Bequem und schnell anzuwenden

*  Eine Wirksamkeit ist nur gegen die meisten Erreger von Nagelpilz belegt.
1.   F. Eertmans et al.: Nail acidifi cation versus amorolfi ne in the local management of onychomycosis. A comparative, prospective, randomized, blinded trial. 
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ARD ZDF RTL SAT.1 PRO 7 VOX

top           gut     schwach    A schwarzweiß    à Untertitel    v Hörfilm    G Zweikanalton

5   
 Der besondere Tipp 

   20.15  Was Deutsch-
land bewegt (6/6) 
à Dokureihe, D 2018
Pflege: Hilft denn 
keiner?  

   21.00  Hart aber fair à  
   22.15  Tagesthemen à  
   22.45  Rabiat (6/6) à 

Reportagereihe, D ’18
Unter Pädophilen  

  YVYV 23.30  Das Milliarden-
geschäft Deutsch-
land, China und der 
Fußball · Dokumen-
tarfilm, D 2018  

 0.15  Nachtmagazin à  
  YZ
+
  0.35  Polizeiruf 110 à 

v In Flammen · TV-
Krimi, D 2017 · Mit 
Anneke Kim Sarnau 
(Wh. von gestern)

 2.10  Hart aber fair à        

  YZ
+ 
20.15  Drachenjungfrau 

à v TV-Krimi, A ’15 
Mit Stefanie Reins-
perger, Harald 
Krassnitzer · Regie: 
Catalina Molina   
Erstausstrahlung
Lesen Sie dazu S. 2 

   21.45  heute-journal à  
  YZ
, 
22.15  Midnight Sun (4/4) 

à Gefangen im Berg 
TV-Krimi, S/F 2017
Mit Leïla Bekhti u.a.

 0.00  heute+  
  YZ
+
  0.15  Cindy liebt mich 

nicht à Liebes-
komödie, D 2010 
Mit Clemens Schick, 
Peter Weiss u.a. 

YZ  1.45  Midnight Sun à 
(Wh. von 22.15)

 3.30  Bares für Rares à      

   20.15  Wer wird 
Millionär? 
Quizshow, D 2018
Prominenten-Special 
Mod.: Günther Jauch  

   23.15  Extra – Das 
RTL Magazin  

 0.00  Nachtjournal  
 0.30  10 vor 11 Magazin

„Deep Learning“ und 
die Lernmaschinen – 
Prof. Dr. Klaus-Robert 
Müller: „Die Daten 
sind die Lehrer“  

 0.55  CSI: Miami à 
Krimiserie, USA 2004 
Paparazzi / Weiße 
Spur / Falschgeld / 
Störmanöver  

 4.10  Betrugsfälle 
 4.35  Meine Geschichte – 

Mein Leben   

   20.15  Lethal Weapon 
Actionserie, 
USA 2018 
Männerwirtschaft  

   21.15  Navy CIS: L.A. 
Krimiserie, USA 2018 
Die alte Eiche   
Staffelunterbrechung 
der 9. Staffel   

   22.15  Hawaii Five-0 
Krimiserie, USA 2016 
Mit Pfeil und Bogen  

   23.10  Hawaii Five-0 Lou 
Grovers Geheimnis  

 0.05  Hawaii Five-0 
Iron Man  

 1.00  Navy CIS: L.A. 
Die alte Eiche  

 1.50  Hawaii Five-0
(Wh. ab 22.15)  

 3.55  Criminal Minds 
Krimiserie, USA 2009     

 5.00  Europamagazin à
 5.30  ARD-Morgenmagazin  
 9.00  Tagesschau à  
 9.05  Live nach Neun à  
 9.55  Sturm der Liebe  

   10.45  Meister des Alltags à
   11.15  Gefragt – Gejagt à  
   12.00  Tagesschau à  
   12.15  ARD-Buffet à

Sommersalat im Glas   
   13.00  ZDF-Mittagsmagazin  
   14.00  Tagesschau à  
   14.10  Rote Rosen à  

 5.30  ARD-Morgenmagazin  
 9.00  heute Xpress  
 9.05  Volle Kanne – 

Service täglich  
   10.30  Notruf Hafenkante à 

Geisterstunde  
   11.15  SOKO Wismar à v

Unter Strom  
   12.00  heute  
   12.10  drehscheibe  
   13.00  ZDF-Mittagsmagazin  
   14.00  heute – in Deutschl.  
   14.15  Die Küchenschlacht 

 5.25  Exclusiv  
 5.35  Explosiv  
 6.00  Guten Morgen 

Deutschland  
 8.30  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten à  
 9.00  Unter uns  

    9.30  Betrugsfälle  
   10.00  Hebammen im 

Einsatz   · 2 Folgen
     12.00  Punkt 12  
   14.00  Meine Geschichte – 

Mein Leben  

 5.30  Sat.1-Frühstücks-
fernsehen · Mod.: 
Matthias Killing, 
Daniel Boschmann, 
Marlene Lufen, Alina 
Merkau · Live  

   10.00  Total gesund!  
   10.30  Klinik am Südring  
   11.00  Im Namen der 

Gerechtigkeit – 
Wir kämpfen für Sie!  

   12.00  Anwälte im Einsatz  
   13.00  Anwälte im Einsatz  

   15.00  Tagesschau à  
   15.10  Sturm der Liebe  
   16.00  Tagesschau à  
   16.10  Nashorn, Zebra & 

Co. à Doku-Soap
Geschichten aus dem 
Tierpark Hellabrunn  

   17.00  Tagesschau à  
   17.15  Brisant à  
   18.00  Gefragt – Gejagt à 

Show, D 2018  
   18.50  Morden im Norden 

à v Ausgeblutet  
   19.45  Wissen vor acht – 

Zukunft à v   
   19.55  Börse vor acht à  
   20.00  Tagesschau à  

   15.00  heute Xpress à  
   15.05  Bares für Rares à  
   16.00  heute – in Europa à  
   16.10  Die Rosenheim-

Cops à v Krimiserie 
Der Fall Ortmann  

   17.00  heute à  
   17.10  hallo deutschland  
   17.45  Leute heute à  
   18.00  SOKO 5113 à 

Krimiserie, D 2015 
Der stumme Diener  

   19.00  heute / Wetter à  
     19.25  WISO à WISO-

Tipp: Den Computer 
schnell halten – 
Was Ihr PC braucht  

   15.00  Verdachtsfälle 
Doku-Soap  

     17.00  Betrugsfälle 
Doku-Soap  

   17.30  Unter uns Daily Soap  
   18.00  Explosiv Magazin  
   18.30  Exclusiv Magazin  
   18.45  RTL aktuell  
   19.05  Alles was zählt à 

Daily Soap, D 2018  
   19.40  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten à 
Die Situation mit 
Maren und Leon fällt 
Sophie zunehmend 
schwerer. Sie fällt 
eine Entscheidung.  

   14.00  Inspektion 5 – 
Köln Mülheim  

   15.00  Auf Streife – Berlin 
Doku-Soap  

   16.00  Klinik am Südring 
Doku-Soap  

   17.30  Schicksale – und 
plötzlich ist alles 
anders Doku-Soap  

   18.00  112 – Rettung in 
letzter Minute 
Doku-Soap, D 2018
Mama, mach die 
Augen auf  

   19.00  Die Ruhrpottwache 
Doku-Soap  

   19.55  Sat.1 Nachrichten  

Was Deutschland …
Immer mehr Menschen 
brauchen Pflege. Angehö-
rige, aber auch Fachkräfte 
kommen an ihre Grenzen. 
Welche Lösungen gibt es?  

Drachenjungfrau
Kommissar Merana (Manu-
el Rubey) rätselt, was die 
Sage von der Drachenjung-
frau mit dem Mord an einer 
15-Jährigen zu tun hat.

Wer wird Millionär?
Günther Jauch bittet vier 
Prominente ins Rampen-
licht. Die letzte Millionenge-
winnern hieß Barbara Schö-
neberger. Das war 2011.  

Lethal Weapon
Murtaughs (Damon Wa y-
ans, l.) Ermittlungen in ei-
nem Mordfall stören seinen 
Familienfrieden. Da wird 
seine Frau Trish entführt!  

   20.15  DOKUREIHE    20.15  TV-KRIMI    20.15  QUIZSHOW    20.15  ACTIONSERIE
Goodbye Deutschland
Für Angelo (l.) geht es 
auf große Tournee mit den 
 Kellys. Dafür muss er seine 
Frau Kira und die fünf Kin-
der in Irland zurücklassen.    

The Big Bang Theory
Sheldon (Jim Parsons) 
merkt, dass Amy (Mayim 
Bialik) eine feste Beziehung 
möchte. Also geht er ihr 
erstmal aus dem Weg …  

   20.15  DOKU-SOAP   20.15  COMEDYSERIE

   20.15  Big Bang Theory 
Comedyserie, USA 
2010 · Der Gestank 
der Verzweiflung  

   20.45  The Middle Come-
dyserie · Der über-
raschte Bräutigam  

   21.15  The Big Bang 
Theory Comedyserie, 
USA 2010 · Finger 
weg von meiner 
Schwester / Besuch 
vom FBI / 21 Sekun-
den / Der falsche 
richtige Freund  

         23.10  Late Night Berlin 
Show, D 2018 · Mod.: 
Klaas Heufer-Umlauf  

 0.15  The Big Bang 
Theory 5 Folgen  

 2.20  The Middle 
 2.45  Wilfred 2 Folgen                

   20.15  Goodbye 
Deutschland! 
Die Auswanderer 
Doku-Soap, D 2018
Irland: Das neue Le-
ben des Angelo Kelly 
/ Ghana: Elvira Ruf   

   22.15  Hubert & Matthias – 
Die Hochzeit (6/6) 
Doku-Soap, D 2018  

   23.15  Goodbye Deutsch-
land! Die Auswan-
derer Doku-Soap, 
D 2018 · Griechen-
land: Costa Cordalis, 
Zara Kosanke und 
Panagiota Petridou  

 0.15  vox nachrichten  
 0.35  Medical Detectives

– Geheimnisse der 
Gerichtsmedizin à 
6 Folgen (bis 5.15)

 5.30  Undateable  
 6.10  Baby Daddy  
 7.05  Last Man Standing  
 8.25  Scrubs 

         10.20  The Middle  
     11.15  Mike & Molly  
   11.40  How I Met Your …

Finale der 7. Staffel  
     12.35  2 Broke Girls  
     13.25  Two and a Half Men 

Arm, aber schön / 
Die Paparazzi-Falle / 
Ein-Ei-Johnson  

 5.10  CSI: NY à  
      6.50  Verklag mich doch!  
         10.50  vox nachrichten  
   10.55  4 Hochzeiten und 

eine Traumreise
Tag 5: Finale  

   12.00  Shopping Queen
In Köln

   13.00  Zwischen Tüll und 
Tränen · Doku-Soap  

   14.00  Mein Kind, dein Kind 
– Wie erziehst du 
denn? · Doku-Soap

       14.45  The Middle 
Der vergessene 
 Geburtstag / Der Flirt  

     15.40  The Big Bang Theo-
ry Comedyserie, USA 
2013 · Lebe lang und 
in Frieden / Zwischen 
zwei Frauen / Das 
emotionale Außenklo  

       17.00  taff Boulevardmag.
   18.00  Newstime  
   18.10  Die Simpsons 

Trickserie, USA 2003 
Die Queen ist nicht 
erfreut! / Der Dicke 
und der Bär  

     19.05  Galileo Magazin  

   15.00  Shopping Queen 
Doku-Soap, D 2014
Motto in Konstanz, 
Bodensee: Im Hafen 
der Liebe – Style dich 
für einen roman-
tischen Bootsaus-
flug!, Tag 1: May  

   16.00  4 Hochzeiten und 
eine Traumreise Tag 
1: Julia, Waldburg  

   17.00  Zwischen Tüll und 
Tränen Doku-Soap  

   18.00  First Dates – 
Ein Tisch für zwei 

   19.00  Das perfekte Dinner
   20.00  Prominent! Magazin  

 Montag  |  11.  6. 

 22 

S. 10

Wissen, was läuft!



3SAT ARTE KABEL 1

WEITERE SENDER

9.45 360° · Chicagos Stahlmän-
ner 10.40 360° · Churubamba – 
Frauen am Ball 11.30 Lebens-
raum Kopfbaum 12.15 Re: 
12.50 Journal 13.00 Stadt Land 
Kunst 14.00 Z Adieu, Bulle 
Actionfilm, F 1975 15.30 Ani-
malisch: Das Tier und wir 15.55 
Tierisch alt! (2/5) 16.45 X:enius 
17.15 Abenteuer Archäologie 
(6/10) 17.40 Inseln der Zukunft 
(5/5) Orkney 18.35 An den Ufern 
des Mississippi (1/3) 19.20 
Journal 19.40 Re: Großbritanni-
ens Kampf gegen das Alleinsein

6.00 Ghost Whisperer 7.40 The 
Closer 9.30 Navy CIS 11.20 Wi-
thout a Trace – Spurlos ver-
schwunden 12.15 Numb3rs – 
Die Logik des Verbrechens · Das 
Attentat 13.05 Castle · Augen-
zeuge 14.00 The Mentalist  
Miranda 15.00 Navy CIS: L.A.  
Vertrauenssache 15.50 News 
16.00 Navy CIS · Die Spinne im 
Netz 16.55 Abenteuer Leben 
täglich 17.55 Mein Lokal, Dein 
Lokal – Der Profi kommt · „Lui e 
Lei“, Bonn 18.55 Schrauben, 
sägen, siegen – Das Duell

9.05 Kulturzeit 9.45 nano 10.15 
NDR Talk Show 12.25 sonntags 
Alles Lüge? 13.00 ZIB 13.20 
Schlösserwelten Europas · Im 
Süden Englands 14.05 ZDF-
History · Die geheimen Fotos des 
Herzogs und der Herzogin von 
Windsor 14.45 ZDF-History 
Englands große Königinnen 
15.30 ZDF-History · Englands 
Krone 16.15 Irland von oben 
17.00 Amerika von oben · New 
York 17.45 Neuseeland entde-
cken 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tagess.

YZ
,
20.15	 Alle Mörder sind 

schon da v Krimi-
komödie, USA 1985  
Mit Eileen Brennan, 
Tim Curry, M. Kahn 
Regie: Jonathan Lynn

YZ
,
21.45	 Getaway Action, USA 

1972 · Mit Steve Mc-
Queen, A. MacGraw

23.45	 One, Two, Three y 
Dok.-Film über eine 
Amateurtanzgruppe, 
ARM 2016

  0.45	 Une Jeunesse 
Allemande – Eine 
deutsche Jugend 
Dok.-Film, F/CH/D 15

YZ
+
20.15	 Passwort: 

Swordfish 
Actionthriller, USA ’01  
Mit John Travolta, 
Hugh Jackman,  
Halle Berry u.a.  
Regie: Dominic Sena

YZ
,
22.20	 Rumble in the Bronx 

Actionfilm, HK 1995  
Mit Jackie Chan, Ani-
ta Mui, Françoise Yip 
Regie: Stanley Tong

YZ  0.00	 Passwort: Sword-
fish (Wh. von 20.15)

YZ  1.50	 Rumble in the Bronx 
(Wh. von 22.20)

  3.25	 Cold Case Krimiserie

20.15	 Abenteuer 
Moskau (1+2/4) 
Dokureihe, D/RUS/CH 
2018 · Schweizer in 
Russlands Metropole 

21.40	 Traumroute durch 
die Alpen: Der Ber-
nina-Express Doku

22.00	 ZIB 2
22.25	 Bei Tag und bei 

Nacht Aus dem Le- 
ben eines Bergdok-
tors · Dok.-Film, A ’16

  0.15	 Was bin ich ohne 
dich? v Doku, D ’18 
Wie Angehörige den 
Suizid überleben

18.15 Planet Wis-
sen 19.15 Werner Heisenberg 
(2/6) 19.30 alpha-Demokratie 
20.00 Tagesschau 20.15 Men-
schen hautnah (1+2/3) 21.45 
Exakt – Die Story 22.15 Campus 
Doku 22.45 service: gesundheit 
23.15 The Day 23.45 Die Tages-
schau 1998 0.00 Bob Ross

17.30 Der Tag 
18.00 Unser Russland 18.30 
Discovery Atlas 4D (3/3) 20.00 
Tagesschau 20.15 Geheimnis-
volle Orte 21.00 Schalck-Golod-
kowski und die Pleite der DDR 
21.45 heute-journal 22.15 Un-
ter den Linden 23.00 Der Tag 
0.00 Unter den Linden
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6.00 Teleshopping 
14.30 Storage Wars (New York) 
15.30 Storage Wars 16.30 Alte 
Stücke, neuer Glanz 17.30 Sto-
rage Wars – Geschäfte in Texas 
18.30 WM aktuell · Live 19.15 
Fußball – FIFA WM-Klassiker 
20.30 Yukon Gold 22.30 Alone 
23.30 Normal 0.00 Sport-Clips 

16.30 News Spezial 
17.15 Telebörse 17.30 News 
Spezial 18.15 Telebörse 18.30 
PS – Porsche Carrera Cup 19.15 
Spiegel TV Magazin 20.15 Me-
ga-Bauten 22.10 Nazi-Bau
werke: Utopie und Größenwahn 
0.10 PS – Porsche Carrera Cup 

12.00 Superbike 
FIM-WM 12.30 Supersport-WM 
13.00 Superbike 13.45 Formel 
E 14.30 French Open 17.00 Rad  
Critérium du Dauphiné 18.00 
Formel E 18.45 French Open 
22.00 WATTS 22.15 Motorsport 
24-Stunden-Rennen v. Le Mans 
23.25  French Open (bis 1.30)

18.15 Börse 18.25 What 
Next? Gefahr im Verzug 19.10 
Welt der Wunder 20.05 Die Me-
gaschiffbauer 22.05 „Peter Wil-
lemoes“ – Hightech-Fregatte 
der dänischen Marine 23.05 
Spitzenreiter der Technik 0.05 
B-2 – Unsichtbare Schwingen 

18.40 Sturm der Liebe 
20.15 Z Phoenix Drama, D 
2014 21.45 Carolin Kebekus: 
PussyTerror TV 22.30 Young and 
Promising (1+2/6) Wh. 1. Staffel 
23.30 Z Mörderhus – Der 
Usedom-Krimi TV-Krimi, D ’14 
1.00 Carolin Kebekus: PussyTer-
ror TV 1.45 Young and Promising

17.15 Z Colum-
bo Todessymphonie · TV-Krimi, 
USA 1977 18.25 Bares für Rares 
20.15 Z Inspector Barnaby 
Tote singen nicht · TV-Krimi, GB 
2006 21.45 Z Inspector 
Barnaby Mörder-Falle · TV-Kri-
mi, GB 2006 23.20 The Killer 
Inside 0.45 Spooks 

19.30 ZDF-History 
20.15 Geschichten aus dem 
Kalten Krieg 21.00 ZDF-History 
21.45 Von Kolumbus bis Castro 
22.30 Die geheimen Bunker der 
DDR und der Schweiz 23.15 Die 
letzte Truppe u. der Fall der Mau-
er 0.00 Das Wunder von Berlin 

9.50 Das Jugendge-
richt 12.25 Das Strafgericht 
14.50 Das Familiengericht 
17.15 Staatsanwalt Posch er-
mittelt 18.30 Das Jugendgericht 
19.20 mieten, kaufen, wohnen 
20.15 Dr. Stefan Frank 22.00 
Hinter Gittern 0.30 Jeopardy! 

19.15 Ur-
laub für ALLE 19.30 Reisecharts 
20.15 Die AdT Show 20.30 
Urlaubsträume 21.00  sonnen-
klar.TV 21.15 Reiseticker 21.30 
Die AdT Show 21.45 Reise-
lounge 22.30 Die AdT Show 
22.45 Der Tag 23.00 Infomercial

14.45 Der Hundeflüs-
terer 15.45 Cesar Millan: Auf 
den Hund gekommen 16.40 
Desperate Housewives 17.35 
Cold Case 18.35 Gilmore Girls 
19.25 Grey’s Anatomy 20.15 
Gilmore Girls 22.15 The Royals 
23.10 Reign 0.55 Medium 

   SPORT1     ARD ALPHA  

   EUROSPORT     ZDF NEO  

  ZDF INFO   WELT 

  N-TV  

  PHOENIX  

  ONE  

  RTL PLUS    SONNENKLAR TV  

   SIXX   

Ihr persönliches TV-Programm: www.rtv.de

Was Gaumen und 
Seele schmeichelt, 
belastet oftmals 
den Magen und 
raubt das ganze 
Wohlgefühl

Traditionelles pfl anzliches Arzneimittel, zur Linderung von leichten Verdauungs beschwerden (z. B. Völlege-
fühl,  Blähungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt. Traditionelles Arznei-
mittel, das  ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung für das Anwendungsgebiet registriert ist. Zu 
Risiken und Neben wirkungen lesen Sie die  Packungsbeilage und fragen Sie I

Bei Verdauungsproblemen hilft Gasteo. 
Durch den bitteren Geschmack wird auch 
der  Appetit gebremst. Bei Heißhunger 
auf  Süßes einfach ein paar Tropfen 
 Gasteo auf der Zunge zergehen lassen. 

Das hilft, das wirkt,
das spürt man

 „Gasteo. Meine
Magen-Medizin!“

Magen-Beschwerden
Übelkeit · Blähbauch
Eine üppige Mahlzeit, zu schnelles 
Essen oder viel zu viel Stress – das 
alles kann einem gewaltig auf den 
Magen schlagen. Bauch und  Magen 
reagieren mit leichten Krämpfen, 
Verdauungssäfte werden nur noch 
unzureichend produziert. Erste 
Hilfe leistet Gasteo mit seiner 
einzigartigen 2fach-Wirkung: Die 
Bitterstoffe in  Gasteo aktivieren 
gezielt die Verdauung – die pflanz-
lichen Krampflöser lindern effektiv 
Bauch- und Magenschmerzen. 

Die Fettverdauung 
kommt in Schwung
Schon im Mund setzen die 
 Bitterstoffe eine Ketten reaktion 
in Gang. Magen, Leber und Galle 

werden zur Produktion von Ver-
dauungssäften angeregt. Die Fett-
verdauung kommt in Schwung. 
Erfreulicher Neben effekt: Das 
Nahrungsfett landet nicht so schnell 
auf Bauch, Hüfte und Po. Der 
Magen kann entspannen und die 
Übelkeit verschwindet. Auch der 
Darm wird aktiviert,  bereits vor-
handene Gase zügig abtranspor-
tieren und der Bauch entkrampft. 
Die Magen-Medizin Gasteo gibt 
es rezeptfrei nur in Apotheken 
(20 ml 8,75 Euro).

Niehaus_G_rtv_M_1218_PSRscV2.indd   1 09.05.18   15:55
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5   
 Der besondere Tipp 

   20.15  defacto à Magazin  
   21.00  Aussteiger trifft 

Aufsteiger à 
Reportage, D 2017  

   21.30  hessenschau  
  YZ
+ 
21.45  Tatort à v Erkläre 

Chimäre · TV-Krimi, 
D 2015 · Mit Axel 
Prahl, Jan J. Liefers 

   23.15  Der Dicke à 
Glaubt mir doch  

  YZ
,
  0.00  Die Brücke A

Antikriegsfilm, D ’59 
Mit Folker Bohnet, 
Fritz Wepper u.a. 

  YZ
+
  1.40  Glück auf halber 

Treppe à Mit Chris-
tine Neubauer u.a. 
(Wh. von 12.40)        

         11.05  So war d. alte Hessen  
   11.35  Hessen à la carte  
    YZ
+ 
12.40  Glück auf halber 

Treppe à 
TV-Komödie, D 2005 

   14.10  Panda, Gorilla & Co. 
   15.00  Welt der Tiere  
   15.30  Alles aus dem Garten  
   16.00  hallo hessen  
   16.45  hessenschau  
   17.00  hallo hessen  
   17.50  hessenschau  
   18.00  Maintower  
   18.25  Brisant à  
   18.50  service: zuhause à  
   19.15  alle wetter  
   19.30  hessenschau à  
   20.00  Tagesschau à  

Aussteiger trifft …
Der Anzugverkäufer Alexan-
der Desch (Foto) und Mark 
Fraukes, er lebt in einem 
Zelt im Odenwald, könnten 
unterschiedlicher nicht sein.   

   21.00  REPORTAGE

   7.55  Werbung      15.10  Star Trek – 
Das nächste Jahrhundert      16.10  
Star Trek – Raumschiff Voyager     
 17.10  Raumschiff Enterprise     
 18.10  Star Trek – Raumschiff 
Voyager      19.10  Star Trek – Das 
nächste Jahrhundert      20.15  
Z Atlantic Rim Actionfilm, 
USA 2013      21.55  Z Space 
Transformers – Angriff aus 
dem All Sci-Fi-Film, CDN 2010     
 23.45  Dark Matter      0.40  Dark 
Matter      1.30  Z Atlantic Rim 
(Wh. von 20.15; bis 2.50)      

      YZ
+ 
20.15  Utta Danella – 

Sturm am 
Ehehimmel à v
TV-Komödie, D 2013 
Mit Dietrich Hol-
linderbäumer u.a. 
Regie: John Delbridge  

   21.45  Aktuell Magazin  
     22.00  Sag die Wahrheit à 

Show, D 2018
Verkehrsforscher /
Bernstein-Sammlerin

   22.30  Meister des Alltags 
à 2 Folgen

     23.30  Wer weiß denn so-
was? à Quizshow 

 0.15  Die Quiz-Helden à
  1.00  Stadt – Land – Quiz 

 1.45  Wer weiss es? à              

 8.05  Expedition in die Hei-
mat à   Im Gelbachtal

 8.50  DorfLeben! à  
      9.35  Seehund, Puma & Co. 
   10.25  Panda, Gorilla & Co.   
   11.15  Planet Wissen · Algen 

u. Schwämme – Me-
dizin aus dem Meer?  

   12.15  Die Quiz-Helden à  
   13.00  Meister des Alltags à  
   13.30  Paarduell à  
   14.15  Eisenbahn-Romantik  
     15.15  Copacabana à  
   16.05  Kaffee oder Tee  
   18.00  Aktuell  
     18.15  Mensch, Leute! à  
     18.45  Landesschau à  
     19.30  Aktuell / Tagess. à  

Utta Danella 
Entspannte Zweisamkeit? 
Von wegen! Ohne seine 
 Arbeit ist Teresas (M. May) 
Mann, ein frischgebackener 
Rentner, unausstehlich.  

   20.15  TV-KOMÖDIE

           14.00  ZDF-Mittagsmag.      15.00  
Planet Wissen      16.00  Aktuell     
 16.15  Wer weiß denn sowas?     
 17.05  Giraffe & Co.      17.55  Sand-
mann      18.00  Um sechs      18.30  
zibb      19.30  Abendschau      20.00  
Tagess.      20.15  Super.Markt – 
Neues für Verbraucher      21.00  
Die Charité – Auf Leben und Tod     
 21.45  Aktuell      22.15  Z Tat-
ort Deckname Kidon · TV-Krimi, 
A 2015      23.45  Z Polizeiruf 
110 Bonnys Blues · TV-Krimi, 
DDR ’78      1.05  Fuchs und Gans            

     12.05  Geheimnisse des Alter-
tums      13.05  Moderne Wunder – 
Spezial      14.00  Brasiliens Küsten 
(2/5)      15.05  Auf den Dächern der 
Stadt (1/5)      16.00  McLeods 
Töchter      17.00  Moderne Wunder     
 18.05  Auf legendären Routen     
 19.15  Auf den Dächern der 
Stadt (3/5)      20.15  Wilder Kauka-
sus (2/2): Schroffe Gipfel, raues 
Land      21.15  Bergwelten · Alpen     
 22.15  Abenteuer Weltreise       
 23.15  Sport und Talk      0.45  Ulti-
mate Rush – Der ultimative Kick            

   10.55  Die Reimanns      11.55  Fa-
mily Stories      12.55  Hilf mir! 
Jung, pleite, verzweifelt ...     
 14.00  Köln 50667      15.00  Berlin 
– Tag & Nacht      16.00  Hilf mir! 
Jung, pleite, verzweifelt ...       
 18.00  Köln 50667      19.00  Berlin 
– Tag & Nacht      20.00  News     
 20.15  Es war einmal ... auf Ibiza     
 22.20  Extrem schön! – Endlich 
ein neues Leben        0.20  exklusiv 
5 Folgen · U.a.: Schatz, ich wer-
de Pornostar! / Die heißesten 
Profi-Tipps fürs Schlafzimmer            
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   20.15  Markt à Magazin
Naturkosmetik

   21.00  Die Tricks bei Bau 
und Handwerk à v 
Doku, D 2018  

   21.45  NDR//aktuell à  
   22.00  Venedig – Ausver-

kauf eines Juwels 
à Reportage, D 2017  

   22.45  Kulturjournal à  
  

6 
23.15  F. C. Gundlach à 

Der Meister der 
Modefotografie  

  YZ
, 
23.40  Hectors Reise oder 

die Suche nach dem 
Glück à v Tragi-
komödie, GB/D/CDN 
’14 · Mit Simon Pegg

 1.30  Anne Will à               

  YZ
+ 
20.15  Der (wirklich) 

allerletzte 
Streich der 
Olsenbande à v
Gaunerkomödie, 
DK/D 1999 · Mit 
Morten Grunwald u.a. 
R.: Tom Hedegaard  

   21.45  Aktuell à  
   22.05  Fakt ist! à Talkshow  
  YZ
, 
23.05  Robin und Marian 

à Abenteuerfilm, 
USA 1975 · Mit Sean 
Connery, Audrey 
Hepburn, R. Harris 

 0.45  Stufe Drei à
Kurzfilm, D 2013  

 1.10  MDR Kultur Magazin  
 1.25  Fakt ist! à Talkshow            

           11.00  Hallo Niedersachsen  
   11.30  Mein Norden  
   11.35  Einfach genial à  
   12.00  Elefant, Tiger & Co. à  
   12.25  In aller Freundschaft  
   13.10  In aller Freundschaft 

– Die jungen Ärzte v  
   14.00  NDR//aktuell à  
   14.15  die nordstory à
   15.15  Wer weiß denn sowas  
   16.00  NDR//aktuell à  
   16.20  Mein Nachmittag à  
   17.10  Leopard & Co. à  
   18.00  Regional à  
     18.15  Die Nordreportage
   18.45  DAS! à  
   19.30  Regional à  
     20.00  Tagesschau à  

 8.30  In aller Freundschaft 
– Die jungen Ärzte v  

    9.20  Wer weiß denn sowas  
   10.05  Elefant, Tiger & Co. à  
   11.00  MDR um elf à  
   11.45  In aller Freundschaft   
  YZ
+ 
12.30  Das Glück am 

anderen Ende der 
Welt (2/2) à TV-
Familiensaga, D 2007 

   14.00  MDR um zwei à  
   15.00  LexiTV à  
   16.00  MDR um vier à  
       17.45  Aktuell à  
   18.10  Brisant à  
   18.54  Sandmännchen à  
   19.00  Regional / Aktuell à  
     19.50  Mach dich ran! à  

Der (wirklich) …
Egon (Ove Sprogöe), Kjeld 
(P. Bundgaard) und Benny 
(Morten Grunwald, v.l.) ha-
ben es auf die englischen 
Kronjuwelen abgesehen.  

Markt
Naturkosmetik ist die Alter-
native zu Produkten, die auf 
Erdölbasis her gestellt wer-
den. Jo Hiller prüft ihre 
Qualität und den Preis.   

   20.15  GAUNERKOMÖDIE   20.15  MAGAZIN

                 13.10  Zig & Sharko        13.45  An-
gelo!      14.10  Scooby-Doo!      14.35  
Die Nektons      14.55  Ritter hoch 3     
 15.20  ALVINNN!!!      15.50  Ninjago       
 16.20  Zak Storm 16.45 Bugs 
Bunny      16.45  Zig & Sharko       
 17.20  Scooby-Doo!      17.45  Die 
Nektons      18.10  ALVINNN!!!     
 18.40  WOW: Entdeckerzone     
 19.10  Angelo!      19.45  Dragons     
 20.15  On the Case – Unter 
Mordverdacht      21.15  Cold Justi-
ce: Verdeckte Spuren        23.00  On 
the Case      0.05  Infomercials    

 Montag  |  11.  6. 

   20.15  Mein Job – 
Dein Job (4/8) à 
Reportagereihe, D ’17
Niederbayerische 
Schreiner in Nepal  

   21.00  24h Bayern 
Reportage, D 2018
3 Leben  

   21.45  Rundschau Magazin 
   22.00  Lebenslinien à 

Porträtreihe, D 2018
Wie ich 107 wurde  

   22.45  Löwengrube à 
Funkstille  

   23.40  SchleichFernsehen 
Kabarett, D 2018

 0.25  Rundschau Nacht  
 0.35  Vereinsheim 

Schwabing Show              

   20.15  Geht’s noch? – 
Zeit für 
Lösungen (3/3) à 
U.a.: Schnelles 
Internet / Experiment: 
Nicht meckern 

   21.00  Feuer & Flamme à 
Mit Feuerwehrmän-
nern im Einsatz  

   21.45  Aktuell à  
   22.10  Camping in der 

Stadt Report., D 2018
   22.40  Westart à Magazin  
   23.20  Kulturhauptstadt 

Leeuwarden à 
Reportage, D 2018  

  YZ
,
  0.00  Ilo Ilo y Drama, 

SIN 2013 · Mit Yann 
Yann Yeo (bis 1.35)                  

 9.45  Kochen mit Björn 
Freitag à  

   10.15  Aktuelle Stunde à  
   10.35  Westpol à  
   11.05  Seehund, Puma & Co.   
   11.55  Giraffe & Co. à  
   12.45  Aktuell à  
   13.00  Planet Wissen  
   14.00  Alles aus dem Garten 
   14.30  Der grüne Gaumen à  
   15.15  Wer weiß denn sowas  
   16.00  Aktuell à  
   16.15  Hier und heute  
   18.00  Aktuell / Lokalzeit à  
   18.15  Servicezeit à  
   18.45  Aktuelle Stunde à  
   19.30  Lokalzeit  
   20.00  Tagesschau à  

     10.25  La Réunion à  
   11.10  Westray – Vor 

Schottlands Küste  
   11.55  Sonnenregion 

Freiburg à  
   12.40  Dings vom Dach  
   13.25  In aller Freundschaft 
   14.10  Kunst + Krempel  
   14.40  Wer weiß denn sowas  
   15.30  Alles aus dem Garten  
   16.00  Rundschau à  
   16.15  Wir in Bayern à  
   17.30  Regional  
   18.00  Abendschau à  
   18.30  Rundschau à  
   19.00  Querbeet à  
   19.30  Dahoam is Dahoam v  
   20.00  Tagesschau à  

Mein Job – Dein Job
Die Schreiner Roland (Foto) 
und Michael aus Kelheim 
tauschen ihre Maschinen 
gegen Stemmeisen und 
verzieren Tempel in Nepal.    

Geht’s noch? 
Die Fälle von tödlichen 
Messerstechereien unter 
Jugendlichen häufen sich. 
Auch die Eltern sind gefor-
dert. Was können sie tun?  

   20.15  REPORTAGEREIHE   20.15  MAGAZIN

&Genial digital: die -App bei

                     12.25  Die Maus      12.55  Rowdy & 
Zwick        13.20  Die Wilden Kerle     
 13.45  Wie erziehe ich meine 
Eltern?      14.10  Schloss Einstein       
 15.00  Blue Water High        15.50  
Wendy        16.40  Das Green Team         
 17.10  Geronimo Stilton        18.00  
Bobby & Bill      18.15  Glücksbär-
chis & Co. (1/6) Neue Animati-
onsserie, USA 2015      18.35  Mei-
ne Freundin Conni      18.50  Sand-
mann      19.00  Peter Pan      19.25  
Wissen!      19.50  logo!      20.00  Ki.Ka 
Live      20.10  Die Mädchen-WG      6



Rezept

1 Erdbeeren unter kaltem Wasser
waschen, grü ne Blä ttchen ent-

fernen. Frü chte klein schneiden und 
in einem hohen Topf mit Gelierzu-
cker und Zitronensaft gut verrü hren. 
Darauf achten, dass der Topf nur zur 
Hälfte gefüllt ist, damit die Mischung 
nicht ü berkocht. 

2 Alles unter gelegentlichem
Rü hren zum Kochen bringen

Zutaten fü r 9 Glä ser 
à  ca. 140 ml:
1 kg  Erdbeeren

500 g   Gelierzucker 2:1 
(alternativ: Bio- 
Gelierzucker 2:1)

Saft von 1 Zitrone

Erdbeerkon� türe

Viele weitere leckere rtv-Rezepte 
� nden Sie auf unserer Homepage 
unter: www.rtv.de/rezepte
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Husch, husch 
ins Gläschen
Erdbeeren gibt es gerade in Hülle und Fülle auf 
dem Markt oder im eigenen Garten. Am besten 
Sie legen sich schon jetzt einen Vorrat für den 
Winter an und machen leckere Kon� türe daraus

Erdbeeren

und etwa vier Minuten sprudelnd 
kochen lassen und dabei weiter 
umrü hren. Dann die Gelierprobe 
durchfü hren. Dafü r etwas heiße 
Konfitü re auf einen zuvor kalt ge-
stellten Teller streichen. Wird die 
Konfitüre fest, ist sie fertig und kann 
mithilfe eines Trichters in die vorbe-
reiteten Glä ser gefü llt werden. 

3 Die Glä ser gut verschließen,
ca. 30 Minuten abkü hlen las-

sen und mit einem Hinweis auf das 
Abfü lldatum beschriften.

Tipp für die Vorbereitung: Alles muss 
ganz sauber sein, damit die Konfitü re lan-
ge haltbar ist. Hä nde gut waschen. Glä ser, 
Deckel und andere Utensilien auskochen 
bzw. sehr heiß abwaschen.

aktiv& mobil...

0800-1015 926
Kostenlose Rufnummer · www.seniomobil.de

anfordern

GRATIS
Katalog

Jetzt Probe-
fahrt machen

� Führerscheinfrei
� Bis 15 km/h

� Kundendienst
� Bundesweit

500€
Gutschein

Mein Salz, 
mein Geschmack
Mein Salz, Mein Salz, Mein Salz, Mein Salz, Mein Salz, Mein Salz, 

Mit frischen Kräutern gemacht. 
Bio, vegan und Rohkostqualität.
Mit frischen Kräutern gemacht. 

www.herbamare.de

Ins_HB_94x118-2_2017.indd   1 18.08.17   15:23

HOROSKOP
Was erwartet Sie heute?

Sie wollen wissen, 
was der Tag Ihnen bringen wird? 

Dann nennen Sie uns einfach Ihren 
Geburtstag und Sie erhalten Ihr 

aktuelles Tageshoroskop

Rufen Sie unsere Hotline an:

0900 / 3333 723
(€ 0,65/Min. a. d. dt. Festnetz, Mobilfunk höher) FSK 18

JETZT 
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Ägypten  :  Uruguay
Fr. | 15.6. | 14 Uhr

Jekaterinburg

Russland  :  Saudi-Arabien
Do. | 14.6. | 17 Uhr
Moskau Luschniki

Russland  :  Ägypten
Di. | 19.6. | 20 Uhr
Sankt Petersburg

Uruguay  :  Saudi-Arabien
Mi. | 20.6. | 17 Uhr

Rostow am Don

Uruguay  :  Russland
Mo. | 25.6. | 16 Uhr

Samara

Saudi-Arabien  :  Ägypten
Mo. | 25.6. | 16 Uhr

Wolgograd

Gruppe A

Finale
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Peru  :  Dänemark
Sa. | 16.6. | 18 Uhr

Saransk

Frankreich  :  Australien
Sa. | 16.6. | 12 Uhr

Kasan

Dänemark  :  Australien
Do. | 21.6. | 14 Uhr

Samara

Frankreich  :  Peru
Do. | 21.6. | 17 Uhr

Jekaterinburg

Dänemark  :  Frankreich
Di. | 26.6. | 16 Uhr
Moskau Luschniki

Australien  :  Peru
Di. | 26.6. | 16 Uhr

Sotschi

Gruppe C
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ia Kroatien  :  Nigeria

Sa. | 16.6. | 21 Uhr
Kaliningrad

Argentinien  :  Island
Sa. | 16.6. | 15 Uhr
Moskau Spartak

Argentinien  :  Kroatien
Do. | 21.6. | 20 Uhr
Nischni Nowgorod

Nigeria  :  Island
Fr. | 22.6. | 17 Uhr

Wolgograd

Island  :  Kroatien
Di. | 26.6. | 20 Uhr

Rostow am Don

Nigeria  :  Argentinien
Di. | 26.6. | 20 Uhr

Gruppe D
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  I

ra
n Portugal  :  Spanien

FR. | 15.6. | 20 Uhr
Sotschi

Marokko  :  Iran
Fr. | 15.6. | 17 Uhr
Sankt Petersburg

Portugal  :  Marokko
Mi. | 20.6. | 14 Uhr
Moskau Luschniki

Iran  :  Spanien
Mi. | 20.6. | 20 Uhr

Kasan

Spanien  :  Marokko
Mo. | 25.6. | 20 Uhr

Kaliningrad

Iran :  Portugal
Mo. | 25.6. | 20 Uhr

Saransk

Gruppe B

Achtel� nale 1

Erster C Zweiter D
Sa. | 30.6. | 16 Uhr

Kasan

:

Viertel� nale 1

Sieger AF1 Sieger AF2
Fr. | 6.7. | 16 Uhr

Nischni Nowgorod

:
Viertel� nale 2

Sieger AF5 Sieger AF6
Fr. | 6.7. | 20 Uhr

Kasan

:

Halb� nale 1

Sieger VF1 Sieger VF2
Di. | 10.7. | 20 Uhr
Sankt Petersburg

Sieger HF1 Sieger HF2

:

Verlierer HF1 Verlierer HF2
Sa. | 14.7. | 16 Uhr
Sankt Petersburg

Spiel         um Platz 3

Achtel� nale 2

Erster A Zweiter B
Sa. | 30.6. | 20 Uhr

Sotschi

:
Achtel� nale 3

Erster B Zweiter A
So. | 1.7. | 16 Uhr

Moskau Luschniki

:
Achtel� nale 4

Erster D Zweiter C
So. | 1.7. | 20 Uhr

Nischni Nowgorod

:

So. | 15.7. | 17 Uhr 
Moskau Luschniki

1. Platz: 1. Platz: 1. Platz: 1. Platz: 

2. Platz: 2. Platz: 2. Platz: 2. Platz: 

Der Spielplan
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Costa Rica  :  Serbien
So. | 17.6. | 14 Uhr

Samara

Brasilien  :  Costa Rica
Fr. | 22.6. | 14 Uhr
Sankt Petersburg

Serbien  :  Schweiz
Fr. | 22.6. | 20 Uhr

Kaliningrad

Schweiz  :  Costa Rica
Mi. | 27.6. | 20 Uhr
Nischni Nowgorod

Serbien  :  Brasilien
Mi. | 27.6. | 20 Uhr
Moskau Spartak

Gruppe E

Tunesien  :  England
Mo. | 18.6. | 20 Uhr

Wolgograd

Brasilien  :  Schweiz
So. | 17.6. | 20 Uhr

Rostow am Don

Belgien  :  Panama
Mo. | 18.6. | 17 Uhr

Sotschi

Belgien  :  Tunesien
Sa. | 23.6. | 14 Uhr
Moskau Spartak

England :  Panama
So. | 24.6. | 14 Uhr
Nischni Nowgorod

Panama  :  Tunesien
Do. | 28.6. | 20 Uhr

Saransk

England  :  Belgien
Do. | 28.6. | 20 Uhr

Kaliningrad

Gruppe G

Schweden  :  Südkorea
Mo. | 18.6. | 14 Uhr
Nischni Nowgorod

Polen  :  Senegal
Di. | 19.6. | 17 Uhr
Moskau Spartak

Kolumbien  :  Japan
Di. | 19.6. | 14 Uhr

Saransk

Japan  :  Senegal
So. | 24.6. | 17 Uhr

Jekaterinburg

Polen  :  Kolumbien
So. | 24.6. | 20 Uhr

Kasan

Japan  :  Polen
Do. | 28.6. | 16 Uhr

Wolgograd

Senegal  :  Kolumbien
Do. | 28.6. | 16 Uhr

S

Gruppe H
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Deutschland  :  Mexiko
So. | 17.6. | 17 Uhr
Moskau Luschniki

Südkorea  :  Mexiko
Sa. | 23.6. | 17 Uhr

Rostow am Don

Deutschland  :  Schweden
Sa. | 23.6. | 20 Uhr

Sotschi

Südkorea  :  Deutschland
Mi. | 27.6. | 16 Uhr

Kasan

Mexiko  :  Schweden
Mi. | 27.6. | 16 Uhr

Jekaterinburg

Gruppe F

Viertel� nale 3

Sieger AF7 Sieger AF8
Sa. | 7.7. | 16 Uhr

Samara

:
Viertel� nale 4

Sieger AF3 Sieger AF4
Sa. | 7.7. | 20 Uhr

Sotschi

:

Sieger HF1    Sieger HF2

Halb� nale 2

Sieger VF3 Sieger VF4
Mi. | 11.7. | 20 Uhr
Moskau Luschniki

:

Verlierer HF1 Verlierer HF2
Sa. | 14.7. | 16 Uhr
Sankt Petersburg

Spiel         um Platz 3

Achtel� nale 5

Erster E Zweiter F
Mo. | 2.7. | 16 Uhr

Samara

:
Achtel� nale 6

Erster G Zweiter H
Mo. | 2.7. | 20 Uhr
Rostow am Don

:
Achtel� nale 7

Erster F Zweiter E
Di. | 3.7. | 16 Uhr

Sankt Petersburg

:
Achtel� nale 8

Erster H Zweiter G
Di. | 3.7. | 20 Uhr
Moskau Spartak

:

So. | 15.7. | 17 Uhr
Moskau Luschniki

1. Platz: 1. Platz: 1. Platz: 1. Platz: 

2. Platz: 2. Platz: 2. Platz: 2. Platz: 

Fußball-WM 2018



ARD ZDF RTL SAT.1 PRO 7 VOX

top           gut     schwach    A schwarzweiß    à Untertitel    v Hörfilm    G Zweikanalton

5   
 Der besondere Tipp 

   20.15  Falk à v 
Anwaltsserie, D 2018 
Stalking oder Liebe  

   21.00  In aller Freund-
schaft à v 
Momentaufnahme  

   21.45  Report Mainz à  
   22.15  Tagesthemen à  
  YZ
+YV 
22.45  Schrotten! à v

Komödie, D 2016  
Mit Lucas Gregoro-
wicz, Frederick Lau

 0.15  Nachtmagazin à  
  YZ
,
  0.35  Polder – Tokyo Heidi 

à v Sci-Fi-Film, 
CH/D 2015 · Mit Nina 
Fog, Christoph Bach 
Erstausstrahlung 

  YZ
*
  2.10  Erdbeben in New 

York à TV-Katastro-
phenfilm, CDN/D ’98 
Mit Greg Evigan u.a.       

   20.15  Deichmann, 
Reno & Co. à 
Doku, D 2018 
Der große Schuh-
markt-Check  

     21.00  Frontal 21 à Mag.
   21.45  heute-journal à  
   22.15  Mein Haus zieht mit 

à v Doku, D 2018
Abenteuer Hausboot, 
Camper, Tiny House  

   22.45  Markus Lanz à  
 0.00  heute+  
 0.15  Neu im Kino Mag.

  YZ
+
  0.20  Turistas – Mörderi-

sches Paradies à
Horrorfilm, USA 2006 
Mit Josh Duhamel

  YZ
+
  1.40  Nordlicht – Mörder 

ohne Reue à Der 
Wolf im Schafspelz 
TV-Kriminalfilm D ’11          

   20.15  Lifelines à 
Arztserie, D 2017 
Während du schliefst  

   21.15  Lifelines à Alle 
guten Dinge sind drei   
Finale der 1. Staffel

   22.15  Schmidt – 
Chaos auf Rezept 
Comedyserie, D 2014 
Hochzeitstag  

   23.05  Schmidt – Chaos 
auf Rezept Atemlos  

 0.00  Nachtjournal  
 0.30  Bones – Die 

Knochenjägerin à 
Krimiserie, USA 2010 
Ungesunder Men-
schenverstand / Zum 
Schluss fängt alles 
an · Staffelfinale  

 2.15  CSI: Miami à
3 Folgen (bis 4.35)        

   20.15  Der letzte Bulle 
Krimiserie, D 2011 
Camping für Anfänger  

   21.15  Der letzte Bulle 
Wer findet, der stirbt  

   22.20  akte 20.18 
Magazin · Live  

   23.10  Spiegel TV 
Reportage D 2018
Die Schatzsucher 
vom Auktionshaus  

  0.15  Dinner Party – Der 
Late-Night-Talk 
D 2018 · Auf die 
Bälle, fertig, los!  

 1.15  So gesehen Magazin
 1.20  Julia Leischik 

sucht: Bitte melde 
Dich Reportagereihe

  2.05  112 – Rettung in 
letzter Minute

  2.55  Auf Streife – Berlin        

 5.30  ARD-Morgenmagazin  
 9.00  Tagesschau à  
 9.05  Live nach Neun à  
 9.55  Sturm der Liebe  

   10.45  Meister des Alltags à
   11.15  Gefragt – Gejagt à  
   12.00  Tagesschau à  
   12.15  ARD-Buffet à

Gebackene Gambas 
im Currysud

   13.00  ZDF-Mittagsmagazin  
   14.00  Tagesschau à  
   14.10  Rote Rosen à  

 5.15  hallo deutschland  
 5.30  ARD-Morgenmagazin  
 9.00  heute Xpress  
 9.05  Volle Kanne – 

Service täglich  
   10.30  Notruf Hafenkante v 

Der Preis des Glücks  
   11.15  SOKO Wismar à v  
   12.00  heute  
   12.10  drehscheibe  
   13.00  ZDF-Mittagsmagazin  
   14.00  heute – in Deutschl.  
   14.15  Die Küchenschlacht  

 5.25  Exclusiv  
 5.35  Explosiv  
 6.00  Guten Morgen 

Deutschland  
 8.30  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten à  
 9.00  Unter uns  

    9.30  Betrugsfälle  
   10.00  Hebammen im 

Einsatz   · Doku-Soap
     12.00  Punkt 12  
   14.00  Meine Geschichte – 

Mein Leben  

 5.30  Sat.1-Frühstücks-
fernsehen · Mod.: 
Matthias Killing, 
Daniel Boschmann, 
Marlene Lufen, 
Alina Merkau · Live  

   10.00  Klinik am Südring  
   11.00  Im Namen der 

Gerechtigkeit – 
Wir kämpfen für Sie!  

   12.00  Anwälte im Einsatz  
Doku-Soap

   13.00  Anwälte im Einsatz  

   15.00  Tagesschau à  
   15.10  Sturm der Liebe  
   16.00  Tagesschau à  
   16.10  Nashorn, Zebra & 

Co. à Doku-Soap
Finger oder Fisch  

   17.00  Tagesschau à  
   17.15  Brisant à  
   18.00  Gefragt – Gejagt à 

Show, D 2018  
   18.50  WaPo Bodensee à 

v Wer wagt, verliert  
   19.45  Wissen vor acht – 

Natur à v   Das Mär-
chen vom bösen Wolf

   19.55  Börse vor acht à  
   20.00  Tagesschau à  

     15.05  Bares für Rares à  
   16.00  heute – in Europa à  
   16.10  Die Rosenheim-

Cops à v 
Krimiserie, D 2012 
Tod im Bioladen  

   17.00  heute à  
   17.10  hallo deutschland  
   17.45  Leute heute à  
   18.00  SOKO Köln à 

Krimiserie, D 2016 
Tödliche Melodie  

   19.00  heute / Wetter à  
     19.25  Die Rosenheim-

Cops à v Krimiserie, 
D 2016 · Tödliche 
Versuchung  

   15.00  Verdachtsfälle 
Doku-Soap  

   16.00  Verdachtsfälle 
Doku-Soap  

   17.00  Betrugsfälle 
Doku-Soap  

   17.30  Unter uns 
Daily Soap  

   18.00  Explosiv Magazin  
   18.30  Exclusiv Magazin  
   18.45  RTL aktuell  
   19.05  Alles was zählt à 

Daily Soap, D 2018  
   19.40  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten 
à Dem Vereinsheim 
droht das Aus.  

   14.00  Inspektion 5 – 
Köln Mülheim  

   15.00  Auf Streife – Berlin 
Doku-Soap  

   16.00  Klinik am Südring 
Doku-Soap  

   17.30  Schicksale – 
und plötzlich ist 
alles anders 
Doku-Soap  

   18.00  112 – Rettung in 
letzter Minute 
Doku-Soap
Kampf gegen Krampf  

   19.00  Die Ruhrpottwache 
Doku-Soap  

   19.55  Sat.1 Nachrichten  

Falk
Sophie (Mira Bartuschek, r.) 
vertritt die mutmaßliche 
Stalkerin Katrin. Deren 
 Opfer, Restaurantkoch Rai-
mund, wendet sich an Falk.  

Deichmann, Reno & …
Welche der drei großen 
Schuhmarktketten bietet 
die größte Auswahl an Mo-
dellen, wer lockt mit den 
besten Schnäppchen?  

Lifelines
Alex Rode (Jan Hartmann) 
versucht unter hohem Zeit-
druck, für einen Lungen-
patienten ein Beatmungs-
gerät zu organisieren.     

Der letzte Bulle
Auf der Suche nach dem 
Mörder eines Camping-
platzwartes deckt Mick 
Brisgau (Henning Baum, r.) 
einen Umweltskandal auf.   

   20.15  ANWALTSSERIE    20.15  DOKUMENTATION    20.15  ARZTSERIE    20.15  KRIMISERIE
Sing meinen Song 
Mark Forsters (Foto) größter 
Erfolg war „Stimme“ von 
2015. Drei Wochen stand 
das Lied auf Platz 1. Rea 
Garvey interpretiert es neu.   

Die Simpsons
Homer und seine Kumpel 
haben 200 000 Dollar in der 
Lotterie gewonnen. Carl soll 
das Geld abholen. Doch er 
taucht nicht wieder auf …    

   20.15  SHOW   20.15  TRICKSERIE

   20.15  Simpsons Trick-
serie, USA 2013 · Die 
Legende von Carl / 
Glück auf Schienen  

     21.15  Die Simpsons
Trickserie, USA 2013 
Homerland / Freaks 
in der Manege / 
Nichts bereuen / YO-
LO / Homer Junior / 
Silly Simpsony  

             23.55  Simpsons 
Trickserie, USA 1993 
Homer kommt in 
Fahrt / Selma will ein 
Baby / Großer Bru-
der – Kleiner Bruder / 
Ralph liebt Lisa  

  1.50  The Flash Staffelfin.
Unbesiegbar / Ren-
nen des Schicksals

 3.30  Wilfred 2 Folgen          

   20.15  Sing meinen 
Song – Das 
Tauschkonzert 
(7/8) Show, D 2018
Mark Forster · Mit 
Leslie Clio (Auf dem 
Weg), Johannes Strat 
(Bauch und Kopf), 
Mary Roos (Zu Dir), 
Mark Forster (Like 
a Lion), Marian Gold 
(Wir sind groß), Judith 
Holofernes (Kogong) 

   22.05  Die Mark-Forster-
Story Porträt, D 2018   
Letzte Folge

   23.00  Meylensteine 
Musikdoku, D 2017
Helene Fischer  

 0.05  vox nachrichten  
 0.25  Medical Detectives

 5.15  Scrubs 
 5.40  Malcolm mittendrin  
 6.25  Mike & Molly  
 6.55  2 Broke Girls  
 7.45  The Big Bang Theory  
 9.00  Two and a Half Men  

       10.20  The Middle  
     11.15  Mike & Molly  
   11.40  How I Met Your …

(1+2/24) Wh. 8. St.
     12.35  2 Broke Girls  
     13.25  Two and a Half Men 

3 Folgen  

 5.15  CSI: NY à  
      6.50  Verklag mich doch!  
         10.50  vox nachrichten  
   10.55  4 Hochzeiten und 

eine Traumreise · Tag 
1: Julia, Waldburg  

   12.00  Shopping Queen · In 
Konstanz/Bodensee

   13.00  Zwischen Tüll und 
Tränen · Doku-Soap  

   14.00  Mein Kind, dein Kind 
– Wie erziehst du 
denn? · Doku-Soap

       14.50  The Middle Comedy-
serie, USA 2015 
Das lange Warten / 
Der Infiltrator  

     15.40  The Big Bang 
Theory Comedyserie 
Die Hütte im Wald / 
Die tödliche Morta-
della / Freunde sind 
wie Toilettenpapier  

       17.00  taff Boulevardmag.
   18.00  Newstime  
   18.10  Die Simpsons 

Krustys Bar Mitzvah / 
Eine Simpsons-Weih-
nachtsgeschichte  

     19.05  Galileo Magazin  

   15.00  Shopping Queen  
   16.00  4 Hochzeiten und 

eine Traumreise
Tag 2: Andrea, Stein-
heim an der Murr  

   17.00  Zwischen Tüll und 
Tränen Doku-Soap  

   18.00  First Dates – 
Ein Tisch für zwei 

   19.00  Das perfekte Dinner
Tag 2: Olga, Rus-
sische Küche · Vor-
speise: „Okroschka“ 
(kalte Joghurtsuppe) / 
Hauptspeise: Lamm 
aus dem Ofen 

   20.00  Prominent! Magazin  
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11.05 Polarwölfe 11.50 Anima-
lisch – Das Tier und wir (1/5) Der 
Hund 12.15 Re: 12.50 Journal 
13.00 Stadt Land Kunst 13.50 
Z Alle Mörder sind schon 
da Krimikomödie, USA 85 15.25 
Magische Gärten 15.55 Tierisch 
alt! (3/5) Eine Frage des Ranges 
16.45 X:enius 17.10 Abenteuer 
Archäologie (7/10) 17.40 Inseln 
der Zukunft  18.35 An den Ufern 
des Mississippi (2/3) Im Herzen 
des Landes 19.20 Journal 
19.40 Re: Afrikanische Mädchen 
suchen Hilfe in Europa

6.40 The Closer 7.35 Ghost 
Whisperer 8.30 Beauty and the 
Beast 9.25 Navy CIS: L.A. 10.15 
Navy CIS 11.10 Without a Trace 
12.05 Numb3rs · Kalkuliertes 
Risiko 13.05 Castle · Mord auf 
dem Mars 14.00 The Mentalist  
14.55 Navy CIS: L.A. · Ein Leben 
für die Rache 15.50 News 16.00 
Navy CIS · Lex Talionis 16.55 
Abenteuer Leben täglich 17.55 
Mein Lokal, Dein Lokal – Der 
Profi kommt · „Haus im Turm“, 
Bad Honnef 18.55 Schrauben, 
sägen, siegen – Das Duell

9.05 Kulturzeit 9.45 nano 10.15 
Hart aber fair 11.40 Natur im 
Garten (5/10) Für Vielfalt braucht 
man keine großen Flächen 
12.10 Am Schauplatz 13.00 ZIB 
13.25 Hawaii – Inside Paradise 
(1–5/5) Big Island – Gesichter 
der Feuerinsel / Maui – Das 
Wasserparadies / Oahu – Das 
Herz von Hawaii / Kauai – Die 
Insel der Träume / Molokai – Die 
Paradiesinsel 17.00 Steffens 
entdeckt · Palau / Südafrika 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau

Krise als Geschäft (–22.50)
20.15	 Armeen im Griff 

der Konzerne 
Verteidigung als 
Geschäft · Dokumen-
tarfilm, D 2018

21.45	 Türsteher Europas 
Wie Afrika Flüchtlinge 
stoppen soll

22.40	 Gesprächsrunde 
Themenabend: Libyen 

22.50	 Die Minenräumer 
von Bengasi Doku

23.35	 Libyens schwieriger 
Neuanfang Doku

  0.30	 Die Ökobestatter v. 
Semur-En-Auxois 

20.15	 Achtung 
Abzocke – Ur-
laubsbetrügern 
auf der Spur  
Dokureihe, D 2018 
Spanien, Portugal 
(Teneriffa, Gran  
Canaria, Lissabon)

22.20	 K1 Magazin
23.25	 Die größten Pleiten  

Dokureihe, D 2016 
Schlecker-Drama, 
Carlo von Tiedemann, 
Dr. Jürgen Schneider

  1.20	 Mein Revier  
Doku-Soap

  3.15	 Achtung Kontrolle!

YZ
+
20.15	 Meine Tochter, 

ihr Freund und 
ich v TV-Komödie, 
A/D 2012 · Mit Axel 
Milberg, Anna Rot u.a. 

21.45	 kinokino
22.00	 ZIB 2

6
22.25	 Wassernotstand – 

Trockenübungen in 
Kapstadt Doku, A ’18

23.10	 Das Geschäft mit 
den Haustieren  
Doku, D 2016

  0.05	 Reporter CH 2018 
Mit Michael Elsener 
auf Deutschland-Tour 

  0.30	 10vor10

19.30 alpha-De-
mokratie 20.00 Tagess. 20.15 
Der Ladogasee – Ein russischer 
Sommertraum 21.00 Menschen 
hautnah (3/3) 21.45 Faszination 
Wissen 22.15 alpha-Campus 
Slam 22.45 Bergauf, bergab 
23.15 The Day 23.45 Die Tages-
schau 1998 0.00 Bob Ross 

17.30 Der Tag 
18.00 Unser Russland 18.30 
Geheimnisvolle Orte 19.15 
Schalck-Golodkowski und die 
Pleite der DDR 20.00 Tages-
schau 20.15 Abenteuer Neusee-
land (1+2/2) 21.45 heute-jour-
nal 22.15 Phoenix-Runde 23.00 
Der Tag 0.00 Phoenix-Runde

29

Di

13.00 Normal 13.30 
Teleshopping 14.30 Storage 
Wars 16.30 Alte Stücke, neuer 
Glanz 17.30 Storage Wars (Te-
xas) 18.30 WM aktuell · Live 
19.30 Storage Hunters 20.25 
Volleyball: Nations League (D) 
Deutschland – China Live 22.30 
Sport-Quiz Live 0.00 Sport-Clips

19.10 Schön schräg – 
Wer wohnt denn so? 20.15 Die 
verrücktesten Unterkünfte Euro-
pas 21.05 Der verlorene Res-
pekt – Ordnungshüter in Gefahr 
22.10 Echt oder Fake? 23.05 
YouTube Revolution 0.10 Schön 
schräg – Wer wohnt denn so?

14.00 Rad 15.00 
Formel E 15.45 French Open 
16.45 FIFA World 17.15 Soccer 
17.45 Horse Excellence 18.15 
French Open 19.15 Rad 20.30 
24-Stunden-Rennen von Le 
Mans 21.30 EWC All Access 
22.00 Formel E 23.05 French 
Open 0.00 Motorsport 

15.25 Die X-Akten: Be-
gegnungen der dritten Art 16.05 
Superflugzeuge 18.15 Börse 
18.25 WELT Drive 19.10 Welt 
der Wunder 20.05 Geheimnisse 
der Tiefe 21.05 Seeungeheuer  
22.05 Die Bigfoot-Akte 0.05 
Geheimakte Amerika 

15.50 Tierärztin Dr. Mer-
tens 16.40 Party of Five 17.20 
Lindenstraße 17.50 Hart aber 
herzlich 18.40 Sturm der Liebe 
20.15 Doctor Who 20.55 Doctor 
Who · Finale der 2. Staffel 21.45 
Doctor Who (1/14) Wh. der 3. 
Staffel 22.45 Torchwood 23.45 
Doctor Who 2.15 Torchwood

17.15 Z Colum-
bo Alter schützt vor Morden 
nicht (1977) 18.30 Bares für 
Rares 20.15 Stralsund: Freier 
Fall TV-Krimi, D 2013 21.45 Ein 
Fall für zwei 22.45 Blockbustaz  
(12/12) 23.15 Im Knast (6/6) 
23.40 Ein Fall für zwei 0.40 
Silent Witness (9+10/10) 

14.15 Das war dann 
mal weg 18.45 Rätsel der Ge-
schichte 19.30 Time Scanners: 
Baukunst in 3D · Neue Doku-
reihe, GB 2013 · 4 Folgen · U.a.: 
Jerusalem / Machu Picchu / 
Petra 22.30 Die Akte Tutancha-
mun 0.00 Rätsel der Geschichte

9.50 Das Jugend-
gericht 12.25 Das Strafgericht 
14.50 Das Familiengericht 
17.15 Staatsanwalt Posch er-
mittelt 18.30 Das Jugendgericht 
19.20 mieten, kaufen, wohnen 
20.15 Im Namen des Gesetzes 
0.30 Jeopardy! 

19.15 Ur-
laub für ALLE 19.30 Reisecharts 
20.15 Die AdT Show 20.30 
Urlaubsträume 21.00  sonnen-
klar.TV 21.15 Reiseticker 21.30 
Die AdT Show 21.45 Reise-
lounge 22.30 Die AdT Show 
22.45 Der Tag 23.00 Infomercial

15.45 Cesar Millan: Auf 
den Hund gekommen 16.40 De-
sperate Housewives 17.35 Cold 
Case 18.30 Gilmore Girls 19.25 
Grey’s Anatomy 20.15 Castle 
22.15 Profiling Paris 23.20 Un-
erklärliche Phänomene 1.50 
Unerklärliche Phänome (Wh.) 

   SPORT1     ARD ALPHA  

   EUROSPORT     ZDF NEO  

  ZDF INFO   WELT 

  N-TV  

  PHOENIX  

  ONE  

  RTL PLUS    SONNENKLAR TV  

   SIXX   

Über 160 Sender: www.rtv.de

Vertigoheel® Tabletten, Zul.-Nr.: 13442.00.00 Anw.geb.: Sie leiten 
sich von den homöopath. Arzneimittelbildern ab. Dazu gehören: Versch. 
Schwindelzustände. Warnhinweise: Enth. Lactose! Packungsbeilage 
beachten! 1 Tabl. = 0,025 BE. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen 
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Biologische Heilmittel Heel GmbH
Dr.-Reckeweg-Straße 2–4, 
76532 Baden-Baden, 
www.vertigoheel.de

Natürliche Hilfe
bei Schwindel.

– wirkt gegen Schwindel

– besonders gut verträglich

Mehr Infos unter
www.vertigoheel.de

Schwindel?

„Nicht
  mit mir!“

Hinweis: Schwindelsymptome sollten Sie
 mit Ihrem Arzt besprechen!

 www.vertigoheel.de www.vertigoheel.de www.vertigoheel.de
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Gerade ist Isabel 
Varell mit dem 
neuen ARD-Früh-
stücksfernsehen 
„Live nach neun“ 
gestartet (übri-
gens weniger gut 
als ihre direkten 
„Volle Kanne“-
Konkurrenten im 
Zweiten), schon  
setzt die umtriebi-
ge Rheinländerin 
zum nächsten Aus-
flug an. Seit Ende 
Mai wirkt sie in der 
ARD-Serie „In aller 
Freundschaft“ mit. 

Mutterrolle 
Hier spielt Varell 
die temperament-
volle Linda Schnei-
der, Mutter der 
Krankenschwester 
Miriam. „Ich freue 
mich sehr auf die-
se Mutterrolle. Im 
richtigen Leben 
ist das nie Wirk-
lichkeit geworden, 
daher ist es umso 
schöner für mich, 
diese Momente 
nun vor der Kame-
ra auszuleben“, so 
die 56-Jährige. Die 
übrigens auch auf 
der Musicalbühne 
zu Hause ist. Im 
Herbst geht sie mit 
„Hammerfrauen – 
Das Musical“ auf 
Tournee. 

Am 
Rande 
bemerkt
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 Der besondere Tipp 

   20.15  Herrliches Hes-
sen à Reiserepor-
tage, D 2018 · Unter-
wegs in Hofgeismar  

   21.00  Mein Main – Mein 
Rhein (2/2) à Doku, 
D ’16. Eine Fluss-Par-
tie mit Holger Weinert  

   21.45  So war das alte 
Hessen Dokureihe, 
D 2011 · Rheingau  

   22.15  hessenschau  
   22.30  Andy Ost live – „Im 

Eufer der Phorie“ 
Show, D 2017  

   23.15  Bombis Nachtwache 
Show, D 2018 

 0.00  strassen stars
 0.30  Mord mit Aussicht           

           11.25  defacto à  
   12.10  Brisant à  
  YZ
+ 
12.40  Liebe im Haltever-

bot à TV-Komödie, D 
2008 · Mit C. M. Ohrt 

   14.10  Panda, Gorilla & Co. 
   15.00  Welt der Tiere  
   15.30  Alles aus dem Garten  
   16.00  hallo hessen  
   16.45  hessenschau  
   17.00  hallo hessen  
   17.50  hessenschau  
   18.00  Maintower  
   18.25  Brisant à  
   18.50  service: reisen à  
   19.15  alle wetter  
   19.30  hessenschau à  
   20.00  Tagesschau à  

Herrliches Hessen
Auf dem Weg nach Hofgeis-
mar erfährt Dieter Voss In-
teressantes über die Bäume 
und Kräuter des märchen-
haften Reinhardswaldes.  

   20.15  REISEREPORTAGE

   7.55  Werbung      15.10  Star Trek – 
Das nächste Jahrhundert      16.10  
Star Trek – Raumschiff Voyager     
 17.10  Raumschiff Enterprise     
 18.10  Star Trek – Raumschiff 
Voyager      19.10  Star Trek – Das 
nächste Jahrhundert      20.15  
Z American Outlaws Wes-
tern, USA ’01      22.05  Z Wind-
talkers Kriegsdrama, USA 2002     
 0.35  Z Young Streetfigh-
ters TV-Drama, USA 1986      2.10  
Z Das Wiegenlied vom 
Totschlag Western, USA 1970      

   20.15  Marktcheck Mag.  
   21.00  Unser Honig: geliebt 

und gefährdet à 
Doku, D 2016  

   21.45  Aktuell Magazin  
     22.00  Familie Heinz 

 Becker Wh. v. 6 Fol-
gen der Comedyserie, 
D 1996 · Stromaus-
fall / Hilde fährt in Kur  

     23.00  So lacht der 
Südwesten D 2018  

   23.30  So lacht der Süd-
westen – extra (1/3) 
Comedyshow, D ’15
Mit Klaus Birk  

   23.55  kabarett.com Jens 
Heinrich Claassen  

 0.25  Fam. Heinz Becker                   

 8.05  Landesschau à  
 8.50  ARD-Buffet à  
 9.35  Seehund, Puma & Co.   

   10.25  Panda, Gorilla & Co. 
   11.15  Planet Wissen · Virtu-

elle Realität im Alltag  
   12.15  Wer weiß denn sowas  
   13.00  Meister des Alltags à  
   13.30  Paarduell à  
   14.15  Eisenbahn-Romantik  
     15.15  Der Leeds-Liverpool- 

Kanal à   Dokureihe
   16.05  Kaffee oder Tee  
   18.00  Aktuell  
     18.15  natürlich! à  
     18.45  Landesschau à  
     19.30  Aktuell à  
     20.00  Tagesschau à  

Unser Honig
Der Film begleitet Imker 
durchs Bienenjahr und klärt 
über die Produktionsbedin-
gungen und die heilende 
Wirkung von Honig auf.  

   21.00  DOKUMENTATION

     12.05  Panda & Co.     13.00  Aktuell     
 13.10  Verrückt nach Meer     
 14.00  ZDF-Mittagsmagazin     
 15.00  Planet Wissen      16.00  Ak-
tuell      16.15  Wer weiß denn so-
was?      17.05  Giraffe & Co.      17.55  
Sandmann      18.00  Um sechs     
 18.30  zibb      19.30  Abendschau     
 20.00  Tagesschau      20.15  Ge-
heimnisvolle Orte      21.00  rbb-
Reporter      21.45  Aktuell      22.15  
Thadeusz und die Beobachter     
 23.15  Das große Kleinkunstfes-
tival 2017      0.00  Olaf macht Mut              

     12.05  Geheimnisse des Alter-
tums      13.05  Moderne Wunder     
 14.00  Brasiliens Küsten (3/5)     
 15.05  Auf den Dächern der 
Stadt (3/5)      16.00  McLeods 
Töchter      17.00  Moderne Wunder     
 18.05  Auf legendären Routen     
 19.15  Giganten der Geschichte     
 20.15  Z Ein perfekter Ehe-
mann Komödie, F/USA/GB 1999     
 22.05  Z Meerjungfrauen 
küssen besser Komödie, USA 
’90    

6
  0.05  After the Raves · Neue 

Dokureihe, USA 16 · Los Angeles           

   10.55  Die Reimanns      11.55  Fa-
mily Stories      12.55  Hilf mir! 
Jung, pleite, verzweifelt ...     
 14.00  Köln 50667      15.00  Berlin 
– Tag & Nacht      16.00  Hilf mir! 
Jung, pleite, verzweifelt ...         
 18.00  Köln 50667      19.00  Berlin 
– Tag & Nacht      20.00  News     
 20.15  Hartz und herzlich – Der 
Blockmacherring von Rostock     
 22.20  Die Gruppe – Schrei nach 
Leben! Letzte Folge      23.20  Cy-
bermobbing – Hass im Internet     
 0.25  The Closer      1.10  Autopsie          

 30 

   20.15  Visite à Magazin
Schleimbeutelentzün-
dung: Was tun, wenn 
Hüfte oder Schulter 
schmerzt?

   21.15  Panorama 3 à 
Magazin  

   21.45  NDR//aktuell à  
  YZ
+ 
22.00  Tatort à v Das Muli 

TV-Krimi, D 2015 
Mit Meret Becker, 
Mark Waschke u.a.

   23.30  Weltbilder à
Auslandsmagazin  

 0.00  Bücherjournal à 
Magazin

 0.45  Tietjen und Bom-
mes à Talkshow  

 3.00  Tagesschau 1998            

   20.15  Umschau à Mag.  
   20.45  Die Bombe, die 

Biedenkopfs und 
die Auferstehung 
Bad Schlemas à 
Reportage, D 2018  

   21.15  Echt à Strahlende 
Halden, einstürzende 
Gruben – Wismuts 
gefährliches Erbe

   21.45  Aktuell à  
   22.05  Wer braucht den 

Osten? (3/3) à v 
Gesellschaft  

  YZ
+ 
22.50  Polizeiruf 110 à 

Der Riss · TV-Krimi, 
D 1991 · Mit M. Kind

 0.20  Hauptstadtrevier à 
 1.10  Umschau à            

         10.30  buten un binnen  
   11.00  Hallo Niedersachsen  
   11.30  Typisch! à
   12.00  Brisant à  
   12.25  In aller Freundschaft  
   13.10  In aller Freundschaft 

– Die jungen Ärzte v  
   14.00  NDR//aktuell à  
   14.15  die nordstory à
   15.15  Wer weiß denn sowas  
   16.00  NDR//aktuell à  
   16.20  Mein Nachmittag à  
   17.10  Leopard & Co. à  
   18.00  Regional à  
     18.15  NaturNah à
   18.45  DAS! à  
   19.30  Regional à  
     20.00  Tagesschau à  

        9.20  Wer weiß denn sowas  
   10.05  Elefant, Tiger & Co. à  
   11.00  MDR um elf à  
   11.45  In aller Freundschaft 
  YZ
+ 
12.30  Der (wirklich) aller-

letzte Streich der 
Olsenbande à v
Gaunerkomödie, 
DK/D 1999 

   14.00  MDR um zwei à  
   15.00  LexiTV à  
   16.00  MDR um vier à  
       17.45  Aktuell à  
   18.10  Brisant à  
   18.54  Sandmännchen à  
   19.00  MDR Regional à  
   19.30  Aktuell à  
   19.50  Einfach genial à  

Die Bombe …
1991 nahm Kurt Bieden-
kopf die Sanierung von 
Bad Schlema in Angriff. Der 
Uranabbau hatte verhee-
rende Spuren hinterlassen.  

Visite
Physiotherapie, Ergothera-
pie, Logopädie und Bewe-
gung beeinflussen den Ver-
lauf der Parkinsonkrankheit 
positiv, wie Studien zeigen.  

   20.45  REPORTAGE   20.15  MAGAZIN

               12.40  Spirit: wild und frei      13.10  
Zig & Sharko        13.45  Angelo!     
 14.10  Scooby-Doo!      14.35  Die 
Nektons      14.55  Ritter hoch 3     
 15.20  ALVINNN!!!      15.50  Ninjago       
 16.20  Zak Storm – Super Pirat     
 16.45  Zig & Sharko        17.20  Scoo-
by-Doo!      17.45  Die Nektons     
 18.10  ALVINNN!!!      18.40  WOW: 
Die Entdeckerzone      19.10  Ange-
lo!      19.45  Dragons      20.15  Z 6 
Tage, 7 Nächte Komödie, USA 
1998      22.15  Verzweifelt gesucht       
 0.05  Infomercials    

 Dienstag  |  12.  6. 

  YZ
+ 
20.15  Tatort à v Grenz-

fall · TV-Krimi, A 2015 
Mit Adele Neuhauser, 
Hubert Kramar u.a. 
R.: Rupert Henning  

   21.45  Rundschau Magazin 
   22.00  Capriccio à  
   22.30  Die wahren Aben-

teuer des André 
Heller Porträt, A 2017  

   23.15  nacht:sicht Von der 
Welt im Wandel  

   23.45  Sweet Spot Musik-
magazin, D 2018

 0.30  Maazel dirigiert 
Schubert Symphonie 
Nr. 3 D-dur (2001)  

 0.55  Rundschau Nacht  
 1.05  Dahoam is Dahoam               

   20.15  Abenteuer Erde 
à v Dokureihe, D ’08
Wildkatzen – Ver-
steckt in Deutsch-
lands Wäldern  

   21.00  Quarks à Magazin, 
Sind unsere Insekten 
noch zu retten?  

   21.45  Aktuell à  
  YZ
+ 
22.10  Sag mir nichts à v

TV-Drama, D 2016 
Mit Ursina Lardi, 
 Ronald Zehrfeld u.a.  

  YZ
+ 
23.40  Chéri – Eine Komö-

die der Eitelkeiten 
à Komödie, GB/D/F/
USA 2009 · Mit 
Michelle Pfeiffer u.a.

 1.05  Quarks à Magazin                  

 8.20  2 durch NRW à  
 8.35  Hart aber fair à  
 9.50  Aktuelle Stunde à  

   10.35  Lokalzeit  
   11.05  Seehund, Puma & Co. 
   11.55  Giraffe & Co. à  
   12.45  Aktuell à  
   13.00  Planet Wissen  
   14.00  Alles aus dem Garten   
   14.30  Der grüne Gaumen à  
   15.15  Wer weiß denn sowas  
   16.00  Aktuell à  
   16.15  Hier und heute  
   18.00  Aktuell / Lokalzeit à  
   18.15  Servicezeit à  
   18.45  Aktuelle Stunde à  
   19.30  Lokalzeit  
   20.00  Tagesschau à  

     10.25  Krokodile à  
   11.10  Urlaub auf Toska-

nisch – Das Seebad 
Forte dei Marmi  

   11.55  Slowenien à  
   12.40  Dings vom Dach  
   13.25  In aller Freundschaft 
   14.10  Kunst + Krempel  
   14.40  Wer weiß denn sowas  
   15.30  Alles aus dem Garten  
   16.00  Rundschau à  
   16.15  Wir in Bayern à  
   17.30  Regional  
   18.00  Abendschau à  
   18.30  Rundschau à  
   19.00  Gesundheit! à  
   19.30  Dahoam is Dahoam v  
   20.00  Tagesschau à  

Tatort
Inspektor Eisner (Harald 
 Krassnitzer) greift das Ver-
schwinden eines Österrei-
chers während des Prager 
Frühlings 1968 wieder auf.   

Abenteuer Erde
Die Kamera folgt Wildkat-
zen in der Eifel. Von Natur-
schützern eingerichtete 
 Korridore sollen ihren 
 Aktionsradius vergrößern.  

   20.15  TV-KRIMI   20.15  DOKUREIHE

Wissen, was läuft!

                 11.40  Hexe Lilli      12.00  Tom     
 12.30  Garfield        12.55  Rowdy & 
Zwick        13.20  Die Wilden Kerle     
 13.45  Wie erziehe ich meine 
Eltern?      14.10  Schloss Einstein       
 15.00  Blue Water High        15.50  
Wendy        16.40  Das Green Team         
 17.10  Geronimo Stilton        18.00  
Bobby & Bill      18.15  Glücksbär-
chis & Co.      18.35  Meine Freun-
din Conni      18.50  Sandmännchen     
 19.00  Peter Pan      19.25  Wissen!     
 19.50  logo!      20.00  Ki.Ka Live      
20.10  Die Mädchen-WG     



Nur in Apotheken

*  Basica® enthält Zink, das zu einem ausgeglichenen Säure-Basen-
Haushalt und zu normaler geistiger Leistungsfähigkeit beiträgt, sowie 
Calcium für einen vitalen Energiestoffwechsel und Magnesium zur 
Reduzierung von Müdigkeit und Erschöpfung. www.basica.de

  reduziert Müdigkeit und 
Erschöpfung

  stabilisiert das Säure-Basen-
Gleichgewicht

 unterstützt die geistige Vitalität

Stress und einseitige Ernährung 
bringen den Körper an seine Grenzen. 
Der Energie stoffwechsel ist erschöpft 
und die Leistungskraft schwindet.

Basica Direkt® mit basischen 
Mineral stoffen und wertvollen 
Spurenelementen* unterstützt 
die körpereigene Energie:

Leistungskraft

Säureabbau:

Mit Basica®

zu voller

Kurpackung

mit 80 Sticks

Auch in anderen Darreichungs formen.

PRO_BAS_172463_Anz_Direkt_KUR_rtv-plus_65x240_PSR_SC_STD_V2_PT.indd   115.02.18   10:28

„Ich bin echt begeistert von Basica Direkt®. Ich 
bin viel vitaler und energiegeladener geworden. 
Der Frühjahrsputz ging auch leichter von der 
Hand. Ich bin total zufrie-
den und habe das auch mei-
nen Freundinnen erzählt.“ 
rtv EXPERTIN Colli steht 
mit ihrer Meinung nicht 
allein.  
Sie ist eine von über 700 
Testern, die die Basica 
Energie-Kur im Rahmen 
einer groß angelegten Test-
Aktion der rtv EXPERTEN ausprobieren konnten.  
Wir wollten nämlich von Ihnen wissen: Wie gut 
funktioniert der Säureabbau mit Basica Direkt®? 
Spüren Sie mehr Energie und Vitalität? Gefragt 
war eine ehrliche Meinung von unabhängigen, 

interessierten 
Verbrauchern.  
In vier spannen-
den Aktionswo-
chen bekamen 
die Teilnehmer 
unserer Commu-
nity rtv EXPER-
TEN interessan-

te Informationen zum Säure-Basen-Ausgleich, 
konnten Basica Direkt® selbst ausprobieren und 
bei vielen Verwandten, Freunden und Kollegen 
bekannt machen. 
Das Ergebnis ist eindeutig: 74% der Tester 
fühlten sich nach der Einnahme von Basica 
Direkt® deutlich leistungsfähiger und vitaler. 
Und über 70% freuten sich darüber, weniger 
müde zu sein, nachdem sie die basischen 

Mikroperlen eingenommen hatten. Insgesamt 
also ein riesiges Plus an Energie, das die rtv 
EXPERTEN bei sich feststellten. Nicht nur das: 

Die Aktions-
teilnehmer 
lobten auch 
den guten Ge-
schmack der 
Mikroperlen 
und betonten, 
wie praktisch 
die Einnahme 
ist. So schreibt 

die rtv EXPERTIN Regentanz18: „Ich bin absolut 
begeistert. Die Einnahme ist denkbar einfach, 
ich nehme es mit zur Arbeit, zum Sport und zu 
meinen Reisen. Ich fühle mich wacher, vitaler 
und aktiver.“

Ganz einfach zu mehr Energie
Man sieht: Energie und neuer Schwung durch 
Basica Direkt® – es stimmt ganz einfach, wie die 
rtv EXPERTEN eindrucksvoll bestätigt haben. 
Basische Mineralstoffe und wertvolle Spuren-
elemente* stabilisieren das Säure-Basen-Gleich-
gewicht, reduzieren Müdigkeit und Erschöp-
fung und unterstützen den Energiestoffwechsel. 
Basica Direkt® mit den sorgfältig aufeinander 
abgestimmten Inhaltsstoffen ist der wertvolle 
Energieschub 
für Sie.

Bestätigt nun 
auch von den 
rtv EXPERTEN.

Alle Infos
zur Aktion: www.gesund-vital.de 

Werden Sie rtv-Experte! 
www.rtv-experten.de 

Über 700 Tester 
haben bestätigt:
Basica Direkt® ist ein Energie-Turbo. 
Kein Wunder, dass 90% der rtv EXPERTEN 
 Basica Direkt® weiterempfehlen würden

Es schmeckt sehr gut, 
und die Einnahme ist 

echt praktisch.
rtv-EXPERTIN Andi

„

„

74% der rtv EXPERTEN 
fühlten sich nach Einnahme 

von Basica Direkt® 
leistungsfähiger

90% der 
rtv EXPERTEN 
würden Basica 
Direkt® weiter-

empfehlen.

Über 700 Tester 
haben bestätigt:

 Basica Direkt

Aktion ANZEIGE

Eine 
gemeinsame 
Aktion von und Aktion von und Aktion von und 

Quelle: Abschlussmessung  |  n = 706  |  5er-Skala  |  Auswahl 3-5
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  YZ
+YV 
20.15  Trauung mit 

Hindernissen à 
v TV-Familienfilm, 
A/D 2018 · Mit Hary 
Prinz, Michael Stein-
ocher u.a. · Regie: 
Anna-Katharina Maier   
Erstausstrahlung 

   21.45  Plusminus à
Wirtschaftsmagazin  

   22.15  Tagesthemen à  
   22.45  Maischberger à 

Talkshow  
 0.00  Nachtmagazin à  

  YZ
+
  0.20  Trauung mit 

Hindernissen à v
(Wh. von 20.15)  

  YZ
+
  1.55  Meine große Liebe 

à TV-Liebesdrama, 
D 2005 · Mit Thekla 
Carola Wied u.a. 

 3.25  Maischberger à     

  Y? 20.15  Aktenzeichen XY 
... ungelöst à 
TV-Fahndung
Fernsehabend endet 
brutal / Rätselhaftes 
Verschwinden / Raub 
auf offener Straße / 
Der XY-Preis 2018

   21.45  heute-journal à  
   22.15  auslandsjournal 

Magazin  
   22.45  Am Puls Deutsch-

lands #wasfuer-
michdeutschist à 
Doku, D 2018
Mit Jochen Breyer  

   23.30  Markus Lanz à  
 0.45  heute+  
 1.00  Wolga, Wodka und 

WM Doku, RUS 2018
Von Nischni Nowgo-
rod bis Wolgograd            

   20.15  Bachelor in 
Paradise (6/6) 
Show, D 2018 
Auf Koh Samui wird 
heute noch einmal 
geschwommen, Boot 
gefahren oder Hub-
schrauber geflogen.  

   22.15  stern TV   Magazin mit 
Steffen Hallaschka

 0.00  Nachtjournal  
 0.30  CSI: Den Tätern 

auf der Spur à 
Krimiserie, CDN/USA 
2010 · Explosions-
motoren / Über den 
Rubikon / Nimmer-
land / Duftende Hös-
chen / Der Wahnsinn 
des Dr. Jekyll  

 4.40  Meine Geschichte – 
Mein Leben   

   20.15  Plötzlich arm, 
plötzlich reich – 
das Tausch-
experiment 
Dokureihe, D 2018
Der Millionär und 
der Maurer  

   22.20  Focus TV – 
Reportage D 2018
In der Schuldenfalle: 
Verschuldet, gepfän-
det, vollstreckt!  

   23.25  SAT.1 Reportage 
D 2018 · Endlich 
mein eigener Chef   

 0.20  Plötzlich arm, 
plötzlich reich – das 
Tauschexperiment 
Dokureihe, D 2018

 2.10  112 – Rettung 
in letzter Minute

  2.55  Auf Streife – Berlin         

 5.30  ARD-Morgenmagazin  
 9.00  Tagesschau à  
 9.05  Live nach Neun à  
 9.55  Sturm der Liebe  

   10.45  Meister des Alltags à
   11.15  Gefragt – Gejagt à  
   12.00  Tagesschau à  
   12.15  ARD-Buffet à 

Kichererbsenpfann-
kuchen mit Haris-
samayonnaise  

   13.00  ZDF-Mittagsmagazin  
   14.00  Tagesschau à  

 5.30  ARD-Morgenmagazin  
 9.00  heute Xpress  
 9.05  Volle Kanne – 

Service täglich  
   10.30  Notruf Hafenkante v  
   11.15  SOKO Wismar à v 

Krimiserie · Feind-
liche Übernahme

   12.00  heute  
   12.10  drehscheibe  
   13.00  ZDF-Mittagsmagazin  
   14.00  heute – in Deutschl.  
   14.15  Die Küchenschlacht 

 5.25  Exclusiv  
 5.35  Explosiv  
 6.00  Guten Morgen 

Deutschland  
 8.30  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten à  
 9.00  Unter uns  

    9.30  Betrugsfälle  
   10.00  Hebammen im 

Einsatz   · Doku-Soap
     12.00  Punkt 12  
   14.00  Meine Geschichte – 

Mein Leben  

 5.30  Sat.1-Frühstücks-
fernsehen · Mod.: 
Matthias Killing, 
Daniel Boschmann, 
Marlene Lufen, 
Alina Merkau · Live  

   10.00  Klinik am Südring  
   11.00  Im Namen der 

Gerechtigkeit – 
Wir kämpfen für Sie!  

   12.00  Anwälte im Einsatz  
Doku-Soap

   13.00  Anwälte im Einsatz  

   14.10  Rote Rosen à  
   15.00  Tagesschau à  
   15.10  Sturm der Liebe  
   16.00  Tagesschau à  
   16.10  Nashorn, Zebra & 

Co. à Doku-Soap
Löwen-Wasserball  

   17.00  Tagesschau à  
   17.15  Brisant à  
   18.00  Gefragt – Gejagt à 

Show, D 2018  
   18.50  Rentnercops à v 

Echte Freunde  
   19.45  Wissen vor acht – 

Werkstatt à v  
   19.55  Börse vor acht à  
   20.00  Tagesschau à  

     15.05  Bares für Rares à  
   16.00  heute – in Europa à  
   16.10  Die Rosenheim-

Cops v Frostiger Tod  
   17.00  heute à  
   17.10  hallo deutschland  
   17.45  Leute heute à  
   18.00  SOKO Wismar à v

   18.54  Lotto am Mittwoch  
   19.00  heute / Wetter à  
     19.25  Heldt à v 

Hängen im Schacht  

   15.00  Verdachtsfälle 
Doku-Soap  

   16.00  Verdachtsfälle 
   17.00  Betrugsfälle 

Doku-Soap  
   17.30  Unter uns 

Daily Soap  
   18.00  Explosiv Magazin  
   18.30  Exclusiv Magazin  
   18.45  RTL aktuell  
   19.05  Alles was zählt à 

Daily Soap, D 2018  
   19.40  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten à 
Emilys Worte lassen 
den überforderten 
Paul nicht kalt.  

   14.00  Inspektion 5 – 
Köln Mülheim  

   15.00  Auf Streife – Berlin 
Doku-Soap  

   16.00  Klinik am Südring 
Doku-Soap  

   17.30  Schicksale – und 
plötzlich ist alles 
anders Doku-Soap  

   18.00  112 – Rettung 
in letzter Minute 
Doku-Soap
Auch ein schöner Rü-
cken kann bedrücken  

   19.00  Die Ruhrpottwache 
Doku-Soap  

   19.55  Sat.1 Nachrichten  

Trauung mit …
Katrin (Nicolette Krebitz) ist 
von ihrer Patchwork-Fami-
lie gestresst. Der Heirats-
antrag ihres Freundes 
kommt da sehr ungelegen.  

Aktenzeichen XY ... 
Zwei Jugendliche verab-
reden sich, um ins Kino zu 
gehen. Sie werden über-
fallen. Dabei kommt der 
junge Mann ums Leben.  

Bachelor in Paradise
Florian Ambrosius lässt die 
Teilnehmer letztmalig ihre 
Gefühle auf den Prüfstand 
stellen. Für wen ist es der 
Beginn einer großen Liebe?    

Plötzlich arm …
Jenny und Kevin Baum (Fo-
to) haben nach dem Tausch 
mit den vermögenden Yerlis 
aus Frankfurt sehr viel 
mehr Geld zur Verfügung.   

   20.15  TV-FAMILIENFILM    20.15  TV-FAHNDUNG    20.15  SHOW    20.15  DOKUREIHE
Big Little Lies
Jane (Shailene Woodley, M.) 
erfährt von Ziggys Lehrerin, 
dass andere Eltern gegen 
ihren angeblich gewalttä-
tigen Sohn aktiv werden.      

Grey’s Anatomy 
Jo (Camilla Luddington, l.) 
ist nicht erfreut, als sie auf 
ihren Exmann Paul (M. Mor-
rison) und seine Verlobte 
(Bethany Joy Lenz) trifft.  

   20.15  COMEDYSERIE   20.15  ARZTSERIE

   20.15  Grey’s Anatomy 
– Die jungen
Ärzte Arztserie, USA 
2017 · Ausgeliefert!  

   21.15  Will & Grace Sitcom, 
USA 2017 · Zucker-
guss und Peitsche / 
Der einzige Job / 
Familienverhältnisse  

       22.40  Two and a Half Men 
Vergiss Fernando / 
Teddy ist unser Dad-
dy / Flibber-Flabber-
Schlabber / Wer hat 
in meinen Busch 
gepinkelt? / Tattoo-
Tata / Vorteil: Fettes, 
fliegendes Baby  

 1.15  Will & Grace (Wh.)  
 2.40  Worst Week 

4 Folgen der Come-
dyserie, USA 2008              

   20.15  Big Little Lies à 
Comedyserie, 
USA 2017 
Brennende Liebe  

   21.15  Big Little Lies à 
Abgesang  

   22.20  Rizzoli & Isles à 
Krimiserie, USA 2013 
Alle für Eine  

   23.15  Major Crimes 
Krimiserie, USA 2015 
Harte Woche  

 0.10  vox nachrichten  
 0.30  Medical Detectives

– Geheimnisse der 
Gerichtsmedizin à
6 Folgen · U.a.: Unter 
den Augen der Kirche 
/ Die bessere Hälfte / 
In Schuss und Asche 
/ Verräterische 
Schatten (bis 5.10)           

 5.15  Malcolm mittendrin  
 6.30  Mike & Molly  
 6.55  2 Broke Girls  
 7.45  The Big Bang Theory  
 9.00  Two and a Half Men  

       10.20  The Middle  
     11.15  Mike & Molly  
   11.40  How I Met Your …  
     12.35  2 Broke Girls  
     13.25  Two and a Half Men 

U.a.: Wer hat in 
meinen Busch gepin-
kelt? / Tattoo-Tata 

 5.10  CSI: NY  
      6.50  Verklag mich doch!  
         10.50  vox nachrichten  
   10.55  4 Hochzeiten und 

eine Traumreise
Tag 2: Andrea, Stein-
heim an der Murr  

   12.00  Shopping Queen
   13.00  Zwischen Tüll und 

Tränen · Doku-Soap  
   14.00  Mein Kind, dein Kind 

– Wie erziehst du 
denn? · Doku-Soap

       14.45  The Middle 
Der Sombrero / 
Das erkämpfte Bier  

     15.40  The Big Bang 
Theory U.a.: Das 
Warteschlangen-
Problem / Die Annä-
herungs-Versuchung 

       17.00  taff Boulevardmag.
   18.00  Newstime  
   18.10  Die Simpsons 

Marge gegen Singles, 
Senioren, kinderlose 
Paare, Teenager und 
Schwule / Häuptling 
Knockahomer  

     19.05  Galileo Magazin  

   15.00  Shopping Queen
   16.00  4 Hochzeiten und 

eine Traumreise Tag 
3: Kathrin, Gütersloh  

   17.00  Zwischen Tüll und 
Tränen Doku-Soap  

   18.00  First Dates – 
Ein Tisch für zwei 

   19.00  Das perfekte Dinner
Ewgenija, Russische 
Küche · Vorspeise: 
„Ucha“ (klare, rus-
sische Fischsuppe) / 
Hauptspeise: Selbst 
gemachtes russi-
sches Sauerkraut 

   20.00  Prominent! Magazin  

 Mittwoch  |  13.  6. 
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8.40 Seen und ihre Geheimnisse 
(2/5) 9.35 Ausgelöscht (1–3/3) 
12.15 Re: 12.50 Journal 13.00 
Stadt Land Kunst 14.00 Z 
Mammuth Komödie, F 10 15.25 
Magische Gärten 15.55 Tierisch 
alt! (4/5) Reich an Erfahrung 
16.45 X:enius 17.10 Abenteuer 
Archäologie (8/10) · Amazonien 
17.40 Inseln der Zukunft 18.35 
An den Ufern des Mississippi 
(3/3) Amerikas Strom im Süden 
19.20 Journal 19.40 Re: Traum-
mann im Westen – Rumäniens 
Frauen suchen das Weite

6.35 Ghost Whisperer 7.30 
Ghost Whisperer 8.25 Beauty 
and the Beast 9.15 Navy CIS: 
L.A. 10.10 Navy CIS 11.10 Wit-
hout a Trace 12.05 Numb3rs 
13.00 Castle 14.00 The Menta-
list 14.55 Navy CIS: L.A. · Der
Absturz 15.50 News 16.00 Navy 
CIS · Der tote Samariter 16.55
Abenteuer Leben täglich · Dirk
Hoffmann on Tour – Südkorea 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal –
Der Profi kommt · „Jolig’s
2012“, Bonn 18.55 Schrauben, 
sägen, siegen – Das Duell

9.45 nano 10.15 Anne Will 
11.15 Am Schauplatz 12.00 
Homosexualität im Fußball 
12.30 Reporter 13.00 ZIB 13.15 
Reisen in ferne Welten · Mayotte 
14.00 Reisen in ferne Welten  
La Réunion 14.45 Reisen in fer-
ne Welten · Sansibar 15.30 Rei-
sen in ferne Welten · Der Zauber 
der Südsee / Neukaledonien 
17.00 Reisen in ferne Welten  
Die Marquesas 17.45 mareTV 
Amerikas Pazifikküste 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau

YZ
,
20.15	 Soul Kitchen v 

Komödie, D 2009  
Mit Adam Bousdou-
kos, Moritz Bleibtreu 
Regie: Fatih Akin

YZ
,
21.50	 Animal Farm –  

Aufstand der Tiere 
Zeichentrickfilm,  
GB/USA 1954

YZ
,YV
23.05	 April und die außer-

gewöhnliche Welt 
Animationsfilm,  
F/B/CDN 2015  
Erstausstrahlung 

YZ
,
  0.45	 Tod eines Genossen 

Animationsfilm, F ’18 
Erstausstrahlung 

YZ
,
20.15	 Das Wunder 

von Bern Drama,  
D 2003 · Mit Louis 
Klamroth, Peter 
Lohmeyer · Regie: 
Sönke Wortmann

YZ
,
22.45	 Fußball ist unser 

Leben Komödie,  
D 1999 · Mit Uwe 
Ochsenknecht u.a. 

YZ
+
  0.35	 Hooligans III –  

Underground 
Actionfilm, GB 2013 
Mit Scott Adkins u.a. 

  2.15	 Watch Me Kinomag.
YZ  2.25	 Fußball ist unser 

Leben (Wh. v. 22.45)

20.15	 Abenteuer 
Moskau (3+4/4) 
Dokureihe, D/RUS/ 
CH ’18 · Schweizer in 
Russlands Metropole

21.40	 Unsere wilde 
Schweiz (3/4)  
Der Aletschgletscher

22.00	 ZIB 2
YZ
,
22.25	 Leviathan Drama, 

RUS 2014 · Mit Alexej 
Serebrjakow · Regie: 
Andrei Swjaginzew

  0.40	 Ein Ärzteteam 
begleitet todkranke 
Kinder Doku, D 2017

  1.10	 10vor10

19.30 alpha-De-
mokratie 20.00 Tagesschau 
20.15 St. Petersburg 21.00 
Schwarze Löcher – Eine Zeitrei-
se ins Universum 21.50 X:enius 
22.15 Future Kids – Die Zukunft 
unserer Kinder 22.45 Querbeet 
23.15 The Day 23.45 Die Tages-
schau 1998 0.00 Bob Ross 

17.00 Das dubiose 
Geschäft der Fußball-Spieler-
vermittler 17.30 Der Tag 18.00 
Unser Russland 18.30 Abenteu-
er Neuseeland (1+2/2) 20.00 
Tagesschau 20.15 Geheimnis-
volle Orte 21.45 heute-journal 
22.15 Phoenix-Runde 23.00 
Der Tag 0.00 Phoenix-Runde 

S. 10
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6.00 Teleshopping 
14.30 Storage Wars 16.30 Alte 
Stücke, neuer Glanz 17.30 Sto-
rage Wars (Texas) 18.30 WM 
aktuell · Live 19.30 Goooal! 
20.00 Basketball: BBL · Finale, 
Spiel 4 · Live 22.00 Hans Sarpei 
– Das T steht für Coach 23.00 
Die PS-Profis 0.00 Sport-Clips

17.15 Telebörse 17.30 
Wieso Sie...? 18.20 Telebörse 
18.35 Ratgeber: Geld 19.10 
PS – Das Automagazin 20.15 
Flugzeug-Katastrophen 22.10 
Das Universum 23.30 Wieso 
Sie...? Katarina Barley (SPD) 
0.10 Das Universum 

11.35 Motor-
sport · 24-Stunden-Rennen von 
Le Mans 12.30 French Open 
14.45 WATTS 15.00 Motorsport 
24-Stunden-Rennen v. Le Mans.
Ab 16.00 Training · Live 20.15 
Formel E 21.15 Superbike-WM 
21.45 24-Stunden-Rennen von 
Le Mans Live 0.15 French Open

18.15 Börse 18.25 What 
Next? Gefahr im Verzug 19.10 
Welt der Wunder 20.05 Im In-
nersten des Universums 22.05 
Die Marsmission: Reise zum 
Roten Planeten 23.05 Die gehei-
men Akten der NASA 1.05 Die 
Wahrheit über die Mondlandung 

17.50 Hart aber herzlich 
18.40 Sturm der Liebe 20.15 
Z Agatha Christies Poirot 
Die großen Vier · TV-Krimi, GB 
’13 21.40 Z Agatha Chris-
tie: Mörderische Spiele Das 
fahle Pferd · TV-Krimi, F 2016 
23.10 Falk 0.00 Z Agatha 
Christies Poirot (von 20.15) 

17.15 Z Colum-
bo Mord à la Carte (1977) 18.25 
Bares für Rares 20.15 Z Ein 
starkes Team Geplatzte Träume 
TV-Krimi, D 2015 21.45 Z 
Wilsberg Die Wiedertäufer · TV-
Krimi, D 2007 23.10 Sylvia’s 
Cats (1/10) Wh. 1. Staffel 23.55 
Aktenzeichen XY ... ungelöst

17.00 WM der Spio-
ne 17.45 Match 64 18.45 Skan-
dal! Große Affären in Deutsch-
land 20.15 Deutschlands große 
Politaffären 21.00 Skandal! 
Große Affären in Deutschland 
22.30 ZDF-History 0.00 Skan-
dal! Große Affären in Deutschl. 

12.25 Das Strafge-
richt 14.50 Das Familiengericht 
17.15 Staatsanwalt Posch er-
mittelt 18.30 Das Jugendgericht 
19.20 mieten, kaufen, wohnen 
20.15 Vermisst 22.00 Die Versi-
cherungsdetektive 23.40 Ver-
misst 0.30 Jeopardy! 

19.15 Ur-
laub für ALLE 19.30 Reisecharts 
20.15 Die AdT Show 20.30 
Urlaubsträume 21.00  sonnen-
klar.TV 21.15 Reiseticker 21.30 
Die AdT Show 21.45 Reise-
lounge 22.30 Die AdT Show 
22.45 Der Tag 23.00 Infomercial

16.45 Despera te 
Housewives 17.35 Cold Case  
18.30 Detective Laura Diamond 
19.25 Grey’s Anatomy 20.15 
Boom my Room – Janin Ullmann 
möbelt auf! 21.35 Fixer Upper 
23.30 Mutter, Tochter, Home-
Makeover 1.15 Boom my Room 

   SPORT1     ARD ALPHA  

   EUROSPORT     ZDF NEO  

  ZDF INFO   WELT 

  N-TV  

  PHOENIX  

  ONE  

  RTL PLUS    SONNENKLAR TV  

   SIXX   

✔  wirkt schnell und e� ektiv

✔  höchste Säurebindung 
ohne Nebenwirkungen

✔  wertvolle Mineralien und
Spurenelemente

✔  reines Naturprodukt
ohne Zusätze, vegan

 ... natürlich gegen
Sodbrennen

Adolf Justs Luvos® Heilerde 1 fein. Pulver zum Ein-
nehmen. Wirkstoff: Heilerde. Traditionell angewen-
det als mild wirkendes Arzneimittel bei Sodbrennen, 
säurebedingten Magenbeschwerden und Durchfall. Zu 
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Pack-
ungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
Heilerde-Gesellschaft Luvos Just GmbH & Co. KG,

Otto-Hahn-Straße 23, 61381 Friedrichsdorf.

www.luvos.de

Gewinnen Sie mit Ihrer  einen Klassewagen! Auf Seite 46 Geldrätsel
im Juni
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  Telefon:
EINFACH-CHANCE:

01378/420 132 *
MEHRFACH-CHANCE:

0900/3333 912 **
Bei der MEHRFACH-CHANCE können Sie 
mit einem Anruf durch die Beantwortung 
von 10 Fragen Ihre Gewinnchance bis um 
das 100-Fache (je richtige Antwort um das 
10-Fache) erhöhen.
* € 0,50/Anruf a. d. dt. Festnetz; Mobil höher je 
nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbieters 
** € 0,65/Minute a. d. dt. Festnetz; Mobil höher 
je nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbieters

 SMS: rtv32.Lösung.Anschri�  an 
die Kurzwahl 99 6 99 (€ 0,50/SMS)

 Postkarte (€ 0,90) mit Lösung an 
rtv Gewinnspiel, Postfach 2500, 
5000 Salzburg, ÖSTERREICH

Teilnahmeschluss: 30.06.2018

Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab 18 J. 
Mehrfachteilnahme möglich. Gewinner wer-
den schri� lich benachrichtigt. Ausgeschlossen 
ist die Teilnahme über Gewinnspiel-Services 
oder sonstige gewerbliche Dienstleister 
sowie für Mitarbeiter der rtv media group 
GmbH u. deren Angehörige. Lösung u. Ge-
winner nach Teilnahmeschluss: www.rtv.de. 
Löschung der Teilnehmerdaten (Gewinner 
ausgenommen) nach dem Gewinnspiel. 
Datenschutzhinweise nach DSGVO zu den rtv-
Gewinnspielen � nden Sie beim Impressum.

Rätsel lösen 
& gewinnen!

333 €
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5   
 Der besondere Tipp 

   20.15  m€x. das markt-
magazin à 
Mod.: Claudia Schick  

   21.00  Menschen hautnah 
à Dokureihe, D 2017 
Geheimnisvolle 
Krankheiten (1/3): 
Woher kommen 
meine Schmerzen?  

   21.45  Überleben – Nach 
dem Verbrechen 
Reportage, D 2016  

   22.15  hessenschau  
   22.30  Zwischen den Zeilen 
  YZ
+ 
23.15  Maria Wern, Kripo 

Gotland à Schwarze 
Schmetterlinge 
TV-Krimi, S 2011 

 0.45  Zwischen den Zeilen             

           11.25  Romantische Straße 
   12.10  Brisant à  
  YZ
+ 
12.40  Erbin mit Herz à

TV-Drama, D/A 2003  
Mit Nina Proll u.a.  

   14.10  Panda, Gorilla & Co. 
   15.00  Welt der Tiere  
   15.30  Alles aus dem Garten  
   16.00  hallo hessen  
   16.45  hessenschau  
   17.00  hallo hessen  
   17.50  hessenschau  
   18.00  Maintower  
   18.25  Brisant à  
   18.50  service: trends à  
   19.15  alle wetter  
   19.30  hessenschau à  
   20.00  Tagesschau à  

Menschen hautnah
Prof. Schäfer aus Marburg 
befasst sich mit seltenen 
Krankheiten. So geht er 
Hellens jahrelangen Bauch-
schmerzen auf den Grund.   

   21.00  DOKUREIHE

   7.55  Werbung      15.10  Star Trek – 
Das nächste Jahrhundert      16.10  
Star Trek – Raumschiff Voyager     
 17.10  Raumschiff Enterprise     
 18.10  Star Trek – Raumschiff 
Voyager      19.10  Star Trek – Das 
nächste Jahrhundert      20.15  
Z Disconnect Thriller, USA 
2012 · Mit Jason Bateman u.a.     
 22.30  #killerpost · U.a.: Vor den 
Augen ihrer Kinder        0.20  Z 
Happy Face Killer Thriller, CDN/
USA 2014      1.55  Z American 
Outlaws Western, USA 2001         

   20.15  betrifft à 
Reportagereihe, D ’18
Deutschland, Deine 
Döner – Was essen 
wir da eigentlich?  

   21.00  Bauer gesucht à 
Doku, D 2018
Wer übernimmt 
den Riegenhof?  

   21.45  Aktuell Magazin  
    YZ
+ 
22.00  Tatort à Platt 

 gemacht · TV-Krimi, 
D 2009 · Mit Klaus J. 
Behrendt, D. Bär  

   23.30  Mord mit Aussicht 
à v Krimiserie, D ’14 

 0.20  Die Kanzlei (1/8) à 
v Wh. der 3. Staffel   

 1.10  Fortitude Windspiele                

 8.50  ARD-Buffet à  
    9.35  Seehund, Puma & Co. 
   10.25  Panda, Gorilla & Co. 
   11.15  Planet Wissen

Goji, Acai und Chia – 
Wie gesund ist 
 Superfood?  

   12.15  Wer weiß denn sowas  
   13.00  Meister des Alltags à  
   13.30  Paarduell à  
   14.15  Eisenbahn-Romantik  
     15.15  Menorca entdecken  
   16.05  Kaffee oder Tee  
   18.00  Aktuell  
     18.15  made in Südwest à  
     18.45  Landesschau à  
     19.30  Aktuell à  
     20.00  Tagesschau à  

betrifft
Mit Döner werden hierzu-
lande Milliardenumsätze 
gemacht. Die Kamera be-
gleitet den Lebensmittel-
kontrolleur Bornemann.  

   20.15  REPORTAGEREIHE

       13.00  Aktuell      13.10  Verrückt 
nach Meer      14.00  ZDF-Mittags-
magazin      15.00  Planet Wissen     
 16.00  Aktuell      16.15  Wer weiß 
denn sowas?      17.05  Giraffe & 
Co.      17.55  Sandmann      18.00  Um 
sechs      18.30  zibb      19.30  Abend-
schau      20.00  Tagesschau      20.15  
Wie gut heilt die Natur?      21.00  
Abenteuer Diagnose      21.45  Ak-
tuell      22.15  Australien (1/5) (mi.)      
 23.00  Z Mission Drama, GB 
1986      1.00  Z Wie Tag und 
Nacht TV-Komödie, D 2012           

     12.05  Rätsel der Geschichte     
 13.05  Moderne Wunder      14.00  
Brasiliens Küsten      15.05  Gigan-
ten der Geschichte      16.00  Mc-
Leods Töchter      17.00  Moderne 
Wunder      18.05  Auf legendären 
Routen      19.15  Giganten der Ge-
schichte      20.15  Terra Mater: 
Wildes Uganda      21.15  Wunder 
der Tierwelt (4/6)      22.15  Galapa-
gos – Perle des Pazifik (4/4)     
 23.15  The Smoke That Thun-
ders · Klippen-Kunstspringer     
 0.10  Wie Städte funktionieren             

   10.55  Die Reimanns – Ein au-
ßergewöhnliches Leben      11.55  
Family Stories      12.55  Hilf mir! 
Jung, pleite, verzweifelt ...     
 14.00  Köln 50667      15.00  Berlin 
– Tag & Nacht      16.00  Hilf mir! 
Jung, pleite, verzweifelt ...         
 18.00  Köln 50667      19.00  Ber-
lin – Tag & Nacht      20.00  News     
 20.15  Teenie-Mütter – Wenn 
Kinder Kinder kriegen        22.15  
Babys! Kleines Wunder – Großes 
Glück      23.15  Die Forensiker – 
Profis am Tatort        1.10  Autopsie          
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   20.15  Wildes Südafrika 
(1/3) à v Doku, D 15 
Kap der Extreme  

   21.00  Wildes Südafrika 
(2/3) à v Zwischen 
Tropen und Savanne  

   21.45  NDR//aktuell à  
   22.00  Großstadtrevier à 

v Krimiserie, D 2009  
Liebe macht blind  

   22.50  extra 3 à
Satiresendung  

     23.20  Zapp à Magazin  
     23.50  Ida Rogalski A 

Familienserie, D 1969 
Der Umzug  . Staffelfin.

 0.15  Visite à Magazin
 1.15  Weltbilder à 
 1.45  Panorama 3 à             

   20.15  Exakt à Magazin  
   20.45  Verkaufsschlager 

Hochzeit à 
Doku, D 2018
Das Geschäft mit 
dem perfekten Tag  

   21.15  Die Spur der Ahnen 
à Dokureihe, D 2018
Tod in den Flam-
men – Plauen 1918  

   21.45  Aktuell à  
  YZ
+ 
22.05  Polizeiruf 110 à v 

Abwärts · TV-Krimi, 
D 2014 · Mit S. Groth

   23.35  Comedy ohne 
Karsten D 2018 

 0.20  unicato Magazin
  1.20  Mach mal ... ! Ent-

fesselungskünstler                  

         10.30  buten un binnen  
   11.00  Hallo Niedersachsen  
   11.30  Die Nordreportage
   12.00  Brisant à  
   12.25  In aller Freundschaft  
   13.10  In aller Freundschaft 

– Die jungen Ärzte v  
   14.00  NDR//aktuell à  
   14.15  Die Ostfriesen-Clique  
   15.15  Wer weiß denn sowas  
   16.00  NDR//aktuell à  
   16.20  Mein Nachmittag à  
   17.10  Leopard & Co. à  
   18.00  Regional à  
     18.15  Wie geht das? à  
   18.45  DAS! à  
   19.30  Regional à  
     20.00  Tagesschau à  

 8.30  In aller Freundschaft 
– Die jungen Ärzte v  

    9.20  Wer weiß denn sowas  
   10.05  Elefant, Tiger & Co. à  
   11.00  MDR um elf à  
   11.50  In aller Freundschaft 
  YZ
+ 
12.35  Vergesst mir meine 

Traudel nicht à A
Komödie, DDR 1957 
Mit Eva-Maria Hagen 

   14.00  MDR um zwei à  
   15.00  LexiTV à  
   16.00  MDR um vier à  
       17.45  Aktuell à  
   18.10  Brisant à  
   18.54  Sandmännchen à  
   19.00  Regional / Aktuell à  
     19.50  Tierisch, tierisch à  

Die Spur der Ahnen
Anna Sophie Naumann (l.) 
will mehr über den Brand in 
der Plauener Kartuschier-
anstalt von 1918 wissen. 
292 Arbeiterinnen starben.  

Wildes Südafrika
Nach dem Erfolg von „My-
thos Kongo“ drehten Tho-
mas Behrend und das Team 
von Blue Planet Film zwei 
Jahre lang in Südafrika.   

   21.15  DOKUREIHE   20.15  DOKUMENTATION

               12.40  Spirit: wild und frei      13.10  
Zig & Sharko        13.45  Angelo!     
 14.10  Scooby-Doo!      14.35  Die 
Nektons      14.55  Ritter hoch 3     
 15.20  ALVINNN!!!      15.50  Ninjago       
 16.20  Zak Storm – Super Pirat     
 16.45  Zig & Sharko        17.20  Scoo-
by-Doo!      17.45  Die Nektons     
 18.10  ALVINNN!!!      18.40  WOW: 
Die Entdeckerzone      19.10  Ange-
lo!      19.45  Dragons      20.15  Dr. 
House          23.00  Upps! Die Pannen-
show      0.00  Die lustigsten Schla-
massel der Welt      0.25  Infomerc.    

 Mittwoch  |  13.  6. 

   20.15  Jetzt red i 
Diskussion  

   21.00  Kontrovers à 
Politikmagazin  

   21.45  Rundschau Magazin 
   22.00  DokThema à 

Dokureihe, D 2018  
   22.45  Die Hand Gottes – 

Emir Kusturica trifft 
Diego Maradona 
Dok.-Film, E/F 2008  

 0.20  kinokino Magazin
 0.35  Elternzeit 

4 Kurzfilme, D 2018 
 2.00  Rundschau Nacht  
 2.10  Dahoam is Dahoam

 2.40 Wir in Bayern
 3.55 Regional
 4.25 Abendschau           

   20.15  Markt à Magazin  
   21.00  Könnes kämpft à 

Reportagereihe, D ’18
Love-Scam – 
das Geschäft mit 
einsamen Herzen  

   21.45  Aktuell à  
  

6 
22.10  Die Story à 

Reportagereihe, D ’18
Unschuldig in tür-
kischer Haft – Der 
Fall Peter Steudtner  

   22.55  68 – Zeit der Revol-
ten à Doku, D 2018 
Mit Ulrich Wickert, 
Alice Schwarzer, 
Wolfgang Thierse u.a.  

 0.25  Maischberger à  
 1.40  Erlebnisreisen                 

 8.20  Planet Wissen  
 9.20  Eins zu eins à  
 9.50  Aktuelle Stunde à  

   10.35  Lokalzeit  
   11.05  Seehund, Puma & Co.   
   11.55  Giraffe & Co. à  
   12.45  Aktuell à  
   13.00  Planet Wissen  
   14.00  Alles aus dem Garten   
   14.30  Der grüne Gaumen à  
   15.15  Wer weiß denn sowas  
   16.00  Aktuell à  
   16.15  Hier und heute  
   18.00  Aktuell / Lokalzeit à  
   18.15  Servicezeit à  
   18.45  Aktuelle Stunde à  
   19.30  Lokalzeit  
   20.00  Tagesschau à  

       11.10  Geheimnisse Asiens 
– Die schönsten 
Nationalparks à  

   11.55  Spaniens schönste 
Urlaubsziele à  

   12.40  Dings vom Dach  
   13.25  In aller Freundschaft 
   14.10  Kunst + Krempel  
   14.40  Wer weiß denn sowas  
   15.30  Alles aus dem Garten  
   16.00  Rundschau à  
   16.15  Wir in Bayern à  
   17.30  Regional  
   18.00  Abendschau à  
   18.30  Rundschau à  
   19.00  Stationen à  
   19.30  Dahoam is Dahoam v  
   20.00  Tagesschau à  

Die Hand Gottes
Der serbische Regisseur 
Emir Kusturica („Time of the 
Gypsies“) folgte dem Fuß-
ballidol und Fidel-Castro-
Freund Diego Maradona (r.).  

Könnes kämpft
Dieter Könnes unterhält 
sich mit Frauen, die im In-
ternet Opfer von Liebesbe-
trügern wurden. Deren Spur 
führt oftmals nach Ghana.   

   22.45  DOK.-FILM   21.00  REPORTAGEREIHE

Wissen, was läuft!

                 11.40  Hexe Lilli      12.00  Tom     
 12.30  Garfield        12.55  Rowdy & 
Zwick        13.20  Die Wilden Kerle     
 13.45  Wie erziehe ich meine 
Eltern?      14.10  Schloss Einstein       
 15.00  Blue Water High        15.50  
Wendy        16.40  Das Green Team         
 17.10  Geronimo Stilton        18.00  
Bobby & Bill      18.15  Glücksbär-
chis & Co.      18.35  Meine Freun-
din Conni      18.50  Sandmännchen     
 19.00  Peter Pan      19.25  Wissen!     
 19.50  logo!      20.00  Ki.Ka Live      
20.10  Die Mädchen-WG      
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 Der besondere Tipp 

  YZ
+ 
20.15  Schandfleck – 

Der Usedom-
Krimi à v
TV-Krimi, D 2015 
Mit Katrin Sass, 
Lisa Maria Potthoff, 
Peter Schneider u.a.  
 Regie: Oliver Schmitz  

   21.45  Kontraste à Mag.  
   22.15  Tagesthemen à  
   22.45  Carolin Kebekus: 

PussyTerror TV (5/6) 
à Comedyshow, 
D 2018  

   23.30  „Wie soll ich sagen 
...?“ (2/2) à Solo-
programm mit Jürgen 
von der Lippe, D ’18  

 0.15  Nachtmagazin à  
  YZ
+
  0.35  Schandfleck – Der 

Usedom-Krimi à v
(Wh. von 20.15)          

  YZ
+ 
20.15  Lena Lorenz à 

Ein Fall von Liebe 
TV-Heimatfilm 
D/A 2016 · Mit 
Eva Mattes, Fred 
Stillkrauth · Regie: 
Käthe Niemeyer  

   21.45  heute-journal à  
   22.15  maybrit illner à

Polit-Talk · Live  
  YVYV 23.15  Markus Lanz à 

Russland! – Ge-
spräche mit ziemlich 
fremden Freunden  

 0.45  heute+  
 1.00  Zarah (1–6/6) à v 

Dramaserie, D 2017 
U.a.: Titel & Titten / 
Deutschlands grau-
samste Emanze · Mit 
Claudia Eisinger, Tor-
ben Liebrecht (–4.55)                          

   20.15  Alarm für Cobra 
11 – Die Auto-
bahnpolizei 
Actionserie, D 2012 
Operation Hiob  

   21.15  Alarm für Cobra 11
– Die Autobahn-
polizei Bestellt, 
entführt, geliefert  

   22.15  Bad Cop – kriminell 
gut à Krimiserie, D 
2017 · Paradiesvögel  

   23.05  Countdown – 
Die Jagd beginnt 
Krimiserie, D 2011 
Schulmädchen  

 0.00  Nachtjournal  
  0.35  Alarm für Cobra 11 

– Die Autobahn-
polizei 2 Folgen 

 2.25  Countdown – 
Die Jagd beginnt         

   20.15  Criminal Minds 
Krimiserie, USA 2015 
Atemnot  

   21.15  Criminal Minds 
Krimiserie, USA 2017 
Du gehörst mir  

   22.15  Criminal Minds 
Krimiserie, USA 2008 
Liebling der Frauen  

   23.15  Criminal Minds 
Krimiserie, USA 2011  
Das blaue Kleid  

 0.10  Criminal Minds 
Krimiserie, USA 2010 
Die Namen der Lüge  

 1.00  Criminal Minds 
Krimiserie, USA 2010 
Hass ohne Ende  

 1.50  Criminal Minds 
(Wh. ab 20.15)  

  4.45  Inspektion 5 – Köln 
Mülheim Doku-Soap    

 5.30  ARD-Morgenmagazin  
 9.00  Tagesschau à  
 9.05  Live nach Neun à  
 9.55  Sturm der Liebe  

   10.45  Meister des Alltags à
   11.15  Gefragt – Gejagt à  
   12.00  Tagesschau à  
   12.15  ARD-Buffet à 

Heute kocht Vincent 
Klink Piroggen  

   13.00  ZDF-Mittagsmagazin  
   14.00  Tagesschau à  
   14.10  Rote Rosen à  

 5.30  ARD-Morgenmagazin  
 9.00  heute Xpress  
 9.05  Volle Kanne – 

Service täglich  
   10.30  Notruf Hafenkante à 

v Grabräuber  
   11.15  SOKO Wismar à v 

Der russische Soldat  
   12.00  heute  
   12.10  drehscheibe  
   13.00  ZDF-Mittagsmagazin  
   14.00  heute – in Deutschl.  
   14.15  Die Küchenschlacht

 5.25  Exclusiv  
 5.35  Explosiv  
 6.00  Guten Morgen 

Deutschland  
 8.30  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten à  
 9.00  Unter uns  

    9.30  Betrugsfälle  
   10.00  Hebammen im 

Einsatz   · Doku-Soap
     12.00  Punkt 12  
   14.00  Meine Geschichte – 

Mein Leben  

 5.30  Sat.1-Frühstücks-
fernsehen · Mod.: 
Matthias Killing, 
Daniel Boschmann, 
Marlene Lufen, 
Alina Merkau · Live  

   10.00  Klinik am Südring  
   11.00  Im Namen der 

Gerechtigkeit – 
Wir kämpfen für Sie!  

   12.00  Anwälte im Einsatz  
Doku-Soap

   13.00  Anwälte im Einsatz  

   15.00  Tagesschau à  
  Y?ts 15.10  Fußball-WM à v 

U.a.: Philipp Lahm – 
Weltmeister im 
Gespräch mit 
Jessy Wellmer 
16.00 Eröffnungsfeier 
Reporter: Palina 
Rojinski und Tom 
Bartels 17.00
Eröffnungsspiel: 
Russland – Saudi-
Arabien Reporter: 
Tom Bartels · Aus 
dem Luschniki-
Stadion in Moskau

   20.00  Tagesschau à  

   15.00  heute Xpress à  
   15.05  Bares für Rares à  
   16.00  heute – in Europa à  
   16.10  Die Rosenheim-

Cops à v Ein Fall 
für Schretzmayer  

   17.00  heute à  
   17.10  hallo deutschland  
   17.45  Leute heute à  
   18.00  SOKO Stuttgart à 

v Wh. von 25 Folgen 
der Krimiserie, 
D 2016 · Tabu  

   19.00  heute / Wetter à  
     19.25  Notruf Hafenkante 

à v Actionserie, D 
’15 · Endlich schlank  

   15.00  Verdachtsfälle 
Doku-Soap  

   16.00  Verdachtsfälle 
   17.00  Betrugsfälle 

Doku-Soap  
   17.30  Unter uns Daily Soap  
   18.00  Explosiv Magazin  
   18.30  Exclusiv Magazin  
   18.45  RTL aktuell  
   19.05  Alles was zählt à 

Daily Soap, D 2018  
   19.40  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten à 
Der Tag des Festivals 
ist gekommen. Nur 
John kann nicht 
dabei sein.    

   14.00  Inspektion 5 – 
Köln Mülheim
Doku-Soap  

   15.00  Auf Streife – Berlin 
Doku-Soap  

   16.00  Klinik am Südring 
Doku-Soap  

   17.30  Schicksale – 
und plötzlich ist 
alles anders 
Doku-Soap  

   18.00  Auf Streife – 
Die Spezialisten 
Doku-Soap  

   19.00  Die Ruhrpottwache 
Doku-Soap  

   19.55  Sat.1 Nachrichten  

Schandfleck 
Kommissarin Julia Thiel (L. 
M. Potthoff) wirft bei Mord-
ermittlungen ein Auge auf 
ihren polnischen Kollegen 
Marek (Marcin Dorocinski).  

Lena Lorenz
Lena (Patricia Aulitzky) fin-
det Gefallen am Kletterer 
Quirin. Er gerät in Verdacht, 
den Absturz eines Freundes 
verschuldet zu haben.  

Alarm für Cobra 11
Ben (Tom Beck, l.) und Se-
mir (E. Atalay) verfolgen Bo-
tox-Diebe. Das gefähr liche 
Nervengift ist für Attentäter 
von großem Interesse.  

Criminal Minds
Rossi (Joe Mantegna) ist in 
Wisconsin einem Mörder 
auf der Spur. Dem dient 
bei seinen Taten ein Sado-
maso-Roman als Vorlage.  

   20.15  TV-KRIMI    20.15  TV-HEIMATFILM    20.15  ACTIONSERIE    20.15  KRIMISERIE
Sisters
Die recht unterschiedlichen 
Schwestern Maura (Amy 
Poehler, l.) und Kate (T. Fey) 
lassen es bei einer Party in 
ihrem Elternhaus krachen.    

Hüter der Erinnerung 
Die Chefälteste (Meryl 
Streep) hat das Sagen in 
einer scheinbar perfekten 
Welt. Der Jugendliche Jo-
nas  entdeckt ihr Geheimnis.   

   20.15  KOMÖDIE   20.15  DRAMA

  YZ
, 
20.15  Hüter der 

Erinnerung – 
The Giver Drama, 
USA/CDN/SA 2014 
Mit Jeff Bridges, 
Brenton Thwaites u.a. 
Regie: Phillip Noyce  

   22.10  Horror Tattoos – 
Deutschland, wir 
retten deine Haut
Doku-Soap, D 2016
Hannover / Leipzig  

 0.40  Tattoo Fixers on 
Holiday – Die Cover- 
up-Profis Doku-Soap
Tattoo für zwei / Die 
sündhafte Banane  

 2.30  Let’s Face Reality 
Doku-Soap, D 2018
Unterwegs mit New-
comer-Models und 
Influencerinnen            

  YZ
+ 
20.15  Sisters à

Komödie, USA 2015 
Mit Tina Fey, Maya 
Rudolph, D. Wiest u.a. 
Regie: Jason Moore 
Free-TV-Premiere  

   22.35  Die Notrufzentrale 
Dokureihe, D 2018
Polizei Osnabrück / 
Feuerwehr München  

   23.35  Die Notrufzentrale 
Dokureihe, D 2017
Polizei Potsdam / 
Feuerwehr 
Osnabrück  

 0.35  vox nachrichten  
  YZ
+
  0.55  Sisters à

Komödie, USA 2015  
(Wh. von 20.15)  

 2.40  Medical Detectives
– Geheimnisse der 
Gerichtsmedizin à

 5.40  Malcolm mittendrin  
 6.25  Mike & Molly  
 6.50  2 Broke Girls  
 7.45  The Big Bang Theory  
 9.00  Two and a Half Men  

       10.20  The Middle  
     11.15  Mike & Molly  
   11.40  How I Met Your …  
     12.35  2 Broke Girls  
     13.25  Two and a Half Men 

U.a.: Mittelschul-
Mysterien / Neun Uhr 
vier von Pemberton 

 5.10  CSI: NY à  
      6.50  Verklag mich doch!  
         10.50  vox nachrichten  
   10.55  4 Hochzeiten und 

eine Traumreise · Tag 
3: Kathrin, Gütersloh  

   12.00  Shopping Queen · In 
Konstanz, Bodensee

   13.00  Zwischen Tüll und 
Tränen · Doku-Soap  

   14.00  Mein Kind, dein Kind 
– Wie erziehst du 
denn? · Doku-Soap  

       14.45  The Middle 
Der Heilungsprozess / 
Die Gebrüder Heck  

     15.40  Big Bang Theory 
Die Schweige-
Verpflichtung / Das 
künstliche Koffein-
Problem / Das Koha-
bitations-Experiment  

       17.00  taff Boulevardmag.
   18.00  Newstime  
   18.10  Die Simpsons Fan-

tasien einer durch-
geknallten Hausfrau / 
Geschichtsstunde 
mit Marge  

     19.05  Galileo Magazin  

   15.00  Shopping Queen 
   16.00  4 Hochzeiten und 

eine Traumreise  
   17.00  Zwischen Tüll und 

Tränen Doku-Soap  
   18.00  First Dates – 

Ein Tisch für zwei 
Doku-Soap  

   19.00  Das perfekte Dinner
Evelyn, Russische Kü-
che · Vorspeise: Salat 
Olivier, Tomaten-Au-
berginen-Türmchen, 
russisches Ei mit 
Kaviar / Hauptspeise: 
Bœuf Stroganoff   

   20.00  Prominent! Magazin  

 Donnerstag  |  14.  6. 
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Waldkirchen

Inmitten der Erholungsregion Bayerischer Wald 
begrüßt Sie das Hotelresort Reutmühle, ca. 2 km 
vom Zentrum und etwa 25 km von Passau entfernt.
IHR HOTEL, aufgeteilt in ein Haupthaus und sieben 
Nebengebäude, umfasst Restaurant, Biergarten, 
Bar, Hallenbad, Whirlpool, Saunen, Infrarotkabine, 
Dampfbad, Kegelbahn, Kinderclub und Outdoor-
Sports-Plaza mit Beachvolleyballplatz u. v. m.
IHR ZIMMER liegt in einem der Nebengebäude und
erwartet Sie mit Bad/WC, Fön, TV, Telefon sowie 
Kochnische. Appartements (APP) verfügen außer-
dem über eine Galerie, die als Schlafraum dient.

Bayerischer Wald
  Hotelresort Reutmühle
in Waldkirchen

INKLUSIVLEISTUNGEN

  3 / 5 / 7 Übernachtungen inkl. Frühstücksbuffet
  3 / 5 / 7 x Abendessen als 3-Gang-Menü o. Buffet
  Wellnessbereich mit Hallenbad, Whirlpool,

Saunen, Dampfbad und Infrarotkabine
  Nutzung der Outdoor-Sports-Plaza
  25 % Ermäßigung auf Greenfee
  Teilnahme am Animationsprogramm
  Kinder-All-Inclusive (bis 10,9 Jahre, 10 – 17 Uhr) 

und Kinderbetreuung (9 – 13 Uhr, außer SO)
  Ermäßigungen auf diverse Sehenswürdigkeiten 

im Rahmen der Waldkirchen-Karte 
  Bus- und Bahnfahren sowie Ermäßigungen

im Rahmen der Gästekarte Nationalpark
Bayerischer Wald  WLAN im Haupthaus

  Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)

Riesige Buchenwälder, knorrige Eichen und wilde 
Bäche – willkommen im Nationalpark Eifel! Ihr Hotel
befi ndet sich im Luftkurort Monschau an der Grenze 
zu Belgien. Aachen erreichen Sie nach ca. 30 km.
IHR HOTEL bietet ein Restaurant, Bar, Aufzug sowie
einen Wellnessbereich mit Hallenbad und Sauna.
IHR ZIMMER ist komfortabel eingerichtet und mit 
Bad/WC, Fön, TV sowie Telefon ausgestattet.

Eifel
  Michel & Friends Hotel Monschau

 Eigene Anreise
 TERMINE & PREISE in € / Person im DZ

Saison  *letzte Abreise
Anreise täglich
Nächte 2 3

15.11. - 20.12.18* 99 149
01.10. - 14.11.18 119 179
11.06. - 30.09.18 139 199
Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht
Ermäßigungen: 1 Kind 0 – 6,9 Jahre FREI, 7 – 14,9 Jahre 50 %
Im Doppelzimmer mit Zustellbett bei zwei Vollzahlern.
Hotelparkplatz: ca. 7 €/Tag
Hunde: ca. 10 €/Tag (mit Voranm.; im Restaurant nicht erlaubt)
Kurtaxe: ca. 1,50 € pro Person/Nacht, ab 15 Jahren

Monschau

Monschau

INKLUSIVLEISTUNGEN

  2 / 3 Übernachtungen
  2 / 3 x reichhaltiges Frühstücksbuffet
  2 / 3 x Abendessen als Buffet
  Willkommensgetränk
  Wellnessbereich mit Hallenbad und Sauna
  WLAN

  
TERMINE & PREISE

Saison
15.11. - 20.12.18*

01.10. - 14.11.18
INKLUSIVLEISTUNGEN

Reise-Code camo

HALBPENSION
3 Tage

99,–
schon ab 5

p.P.

 Eigene Anreise
 TERMINE & PREISE in € / Person im DZ / APP

Saison
*letzte Abreise

Anreise täglich
Nächte 3 5 7
Unterbr. DZ APP DZ APP DZ APP

10.09. - 23.09.18,  04.11. - 20.12.18* 109 119 169 179 219 239

11.06. - 01.07.18,  24.09. - 30.09.18,  
08.10. - 21.10.18 129 139 189 199 249 279

02.07. - 19.07.18,  01.10. - 07.10.18,  
22.10. - 03.11.18 149 159 209 229 279 329

20.07. - 09.09.18 159 169 219 239 299 339

Einzelzimmerzuschlag: auf Anfrage
Ermäßigungen: 1 – 2 Kinder 0 – 10,9 Jahre FREI, 11 – 13,9 Jahre 
50 %. Im DZ mit Zustellbett (1 Kind) bzw. APP (2 Kinder) bei 
zwei Vollzahlern. Single mit 1 Kind: im EZ bei einem Vollzahler.
Hunde: ca. 7 €/Nacht (mit Voranm.; im Haupthaus und Restaurant 
nicht erlaubt)  Kurtaxe: ca. 1,30 € p. P./N., Kinder 6 – 17,9 J.: 1 €

Waldkirchen

INKLUSIVLEISTUNGEN

  
TERMINE & PREISE

Saison

Reise-Code rewa

HALBPENSION
4 Tage

109,–
schon ab 5

p.P.

Beratung & Buchung 0261-29 35 19 19
www.reisenaktuell.com Mo. – Fr. 8 – 19 Uhr sowie Sa., So. und Feiertage 10 – 19 Uhr 

Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Die angegebene Hotelkategorie entspricht einer Einschätzung der Reisen Aktuell GmbH. Nutzung 
der Hotel-/Zimmer-/Schiffseinrichtungen ggf. gegen Gebühr (ausgenommen Inklusivleistungen). 
Änderungen von Leistungen durch Dritte, Verfügbarkeit, Irrtümer und Satzfehler vorbehalten. 
Mit Erhalt der Reisebestätigung und des Sicherungsscheines wird eine Anzahlung in Höhe von 
20 % des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tätigen.
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WEITERE SENDER        20.15  Zur Sache BW! à 
Zur Sache Rheinland-
Pfalz! / saartalk      

       21.00  Ivan und Zoran – 
Oldtimer für Jeder-
mann Doku, D 2018  

   21.45  Aktuell Magazin  
       22.00  Odysso Gute Daten, 

schlechte Daten  
   22.45  Kunscht! Magazin  
   23.15  lesenswert 

sachbuch Gast: 
Margot Käßmann  

   23.45  Mata, Mata – 
Spiel des Lebens à
Fußball in Brasilien 
Dok.-Film, D/BRA ’13  

 1.15  Wader Wecker Vater 
Land Dok.-Film, D 11        

 8.05  Landesschau à  
 8.50  ARD-Buffet à  
 9.35  Seehund, Puma & Co. 

   10.25  Panda, Gorilla & Co. 
   11.15  Planet Wissen

Erdbeben – Wo 
drohen die nächsten 
Katastrophen?  

   12.15  Wer weiß denn sowas  
   13.00  Meister des Alltags à  
   13.30  Paarduell à  
   14.15  Eisenbahn-Romantik  
     15.15  Schönes Portugal  
   16.05  Kaffee oder Tee  
   18.00  Aktuell  
     18.15  Die Rezeptsucherin 
     18.45  Landesschau à  
     19.30  Aktuell / Tagess. à  

Die Schrottveredler
Die schwäbisch-kroati-
schen Brüder Zoran und 
Ivan Vranjes aus Filderstadt 
stecken ihre ganze Leiden-
schaft in betagte Autos.  

   21.00  DOKUMENTATION

         10.55  Edward Bernays und die 
Wissenschaft der Meinungsma-
che      11.50  Animalisch – Das Tier 
und wir (4/5) Das Schaf      12.15  
Re:      12.50  Arte Journal      13.00  
Stadt Land Kunst      13.45  Z 
Kramer gegen Kramer Drama, 
USA 1979      15.55  Tierisch alt! 
(5/5) Am Ende      16.45  X:enius     
 17.10  Abenteuer Archäologie 
(9/10)      17.40  Inseln der Zukunft     
 18.35  Mit dem Zug von New 
Orleans nach New York      19.20  
Arte Journal      19.40  Re: Warum 
alle die Tafel brauchen 

     6.35  Ghost Whisperer      7.30  
Ghost Whisperer      8.25  Beauty 
and the Beast      9.15  Navy CIS: 
L.A.      10.10  Navy CIS      11.10  Wit-
hout a Trace      12.05  Numb3rs      
 13.00  Castle · Aus nächster Nä-
he      14.00  The Mentalist · Falsche 
Zeit, falscher Ort      14.55  Navy 
CIS: L.A. · Omni      15.50  News     
 16.00  Navy CIS      16.55  Abenteu-
er Leben täglich      17.55  Mein 
Lokal, Dein Lokal – Der Profi
kommt · „GaStru Cuisine im Lin-
denhof“, Bonn      18.55  Schrau-
ben, sägen, siegen – Das Duell 

   9.05  Kulturzeit      9.45  nano      10.15  
Kölner Treff      11.45  Thema      12.30  
ECO      13.00  ZIB      13.20  Zug um 
Zug (1–7/7) U.a.: Desert Express 
und „Ice Train“ / „Helptrain“, 
„Cartoneros“ und „Orient Ex-
press“ / Hobos USA, Eisenbahn-
Liebe Polen und Grabscher in 
Japan                15.35  Abenteuer Moskau 
(1–4/4) U.a.: Schweizer unter 
goldenen Kuppeln / Schweizer 
unter goldenen Kuppeln / 
Schweizer unter goldenen Kup-
peln            18.30  nano      19.00  heute     
 19.20  Kulturzeit      20.00  Tagess. 

    20.15  Three Girls v 
(1–3/3) Neue 
Dramaserie, GB 2017 
Warum glaubt uns 
niemand? Mit Molly 
Windsor, Liv Hill  

      YZ
+ 
22.50  Geschwister y

Drama, D/A/RUM ’16 
Mit Ada Condeescu, 
Abdulkadir Tuncer
R.: Markus Mörth   
Erstausstrahlung 

  YZ
,
  0.35  Dallas Buyers Club 

v Biografie, USA ’13 
Mit Matthew McCon-
aughey, Jared Leto  

 2.25  Augenschmaus         

   YZ
, 
20.15  Bodyguard

Thriller, USA 1992 
Mit Kevin Costner, 
Whitney Houston, 
Gary Kemp u.a. 
Regie: Mick Jackson  

  YZ
+ 
23.00  Wehrlos – Die Toch-

ter des Generals
Krimi, USA 1999 
Mit John Travolta, 
Madeleine Stowe u.a. 
Regie: Simon West  

YZ  1.15  Bodyguard
(Wh. von 20.15)  

    YZ
+
  3.30  Wehrlos – Die Toch-

ter des Generals
(Wh. von 23.00)    

    20.15  Wissen aktuell 
Dokureihe, D 2017
Spuren im Stein  

   22.00  ZIB 2  
  YZ
, 
22.25  Die Affäre Drama, 

F 2009 · Mit Kristin 
Scott Thomas, Sergi 
López, Yvan Attal u.a. 
R.: Catherine Corsini  

  YZ
, 
23.45  Wild Target – 

Sein schärfstes Ziel
Komödie, GB 2010 
Mit Bill Nighy, Emily 
Blunt, Rupert Grint 
Regie: Jonathan Lynn  

 1.20  10vor10  
  1.45  So liebt die Welt            

     12.05  Rätsel der Geschichte     
 13.05  Moderne Wunder      14.00  
Brasiliens Küsten (5/5)      15.05  
Giganten der Geschichte      16.00  
McLeods Töchter      17.00  Moder-
ne Wunder      18.05  CEBIT Spezial 
2018      18.35  Landträume      19.15  
Giganten der Geschichte      20.15  
Z Millions Komödie, GB/USA 
2004      22.05  The Brain – Das 
menschliche Gehirn      23.05  kul-
TOUR mit Holender      23.35  Talk 
im Hangar-7      0.40  Red Bull 
Soapbox Race · Seattle, USA          

   8.55  Frauentausch     10.55  Die 
Reimanns      11.55  Family Stories     
 12.55  Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt ...      14.00  Köln 50667     
 15.00  Berlin – Tag & Nacht     
 16.00  Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt ...        18.00  Köln 50667     
 19.00  Berlin – Tag & Nacht     
 20.00  News      20.15  Pop-Gigan-
ten · Fetenhits Fußball WM 2018     
 22.15  Bierparadies Deutschland     
 23.15  The Walking Dead (7–
9/16) U.a.: Tod vor der Tür          1.50  
The Walking Dead (Wh.)          

             19.15  Werner 
Heisenberg (5/6)      19.30  alpha-
Demokratie      20.00  Tagesschau     
 20.15  Eisenbahn      21.00  Rätsel 
des Weltalls      21.45  nacht:sicht     
 22.15  Campus Magazin      22.45  
Gesundheit!      23.15  The Day     
 23.45  Die Tagesschau vor 20 
Jahren      0.00  Bob Ross           

   8.30  
<
? Bundes-

tag      17.30  Der Tag      18.00  Unser 
Russland      18.30  Geheimnisvolle 
Orte        20.00  Tagesschau      20.15  
Franz Beckenbauer – Der Fall 
des Kaisers      21.00  Ultras      21.45  
heute-journal      22.15  Phoenix-
Runde      23.00  Tag      0.00  Phoenix-
Runde    0.45  Fußball-WM              

   20.15  quer à Magazin  
   21.00  Schlachthof Kabarett 

Mit Maxi Schafroth, 
Konstantin Wecker, 
Martin Zingsheim  

   21.45  Rundschau Magazin   
   22.00  Vereinsheim 

Schwabing Show, D 
2018 · Gäste: Michael 
Mittermeier, Matthias 
Ningel, Ulan & Bator

   22.45  Schlawiner à 
Die Putzfrau  

   23.15  Woidboyz on the 
Road Reportagereihe  

   23.45  Startrampe 
 0.15  PULS Open Air 2017

Claire, Moderat    
 1.15  Rundschau Nacht                

  YZ
+ 
20.15  Tatort à v Der 

sanfte Tod · TV-Krimi, 
D 2014 · Mit Bibiana 
Beglau u.a. · Regie: 
Alexander Adolph  

   21.45  Aktuell à  
   22.10  frauTV à Magazin

Machen wir eine 
Rolle rückwärts?  

   22.40  Hebamme Sonja à 
Doku, D 2018
Aus einem Abenteuer 
wird ein neues Leben  

  YZ
+ 
23.25  Vier kriegen 

ein Kind à v 
TV-Komödie, D 2014 
Mit Christina Hecke

YZ  0.55  Tatort à v Der sanf-
te Tod (Wh. v. 20.15)                

 8.05  Maischberger à  
 9.20  Eins zu eins à  
 9.50  Aktuelle Stunde à  

   10.35  Lokalzeit  
   11.05  Seehund, Puma & Co.   
   11.55  Giraffe & Co. à  
   12.45  Aktuell à  
   13.00  Planet Wissen  
   14.00  Alles aus dem Garten 
   14.30  Der grüne Gaumen à  
   15.15  Wer weiß denn sowas  
   16.00  Aktuell à  
   16.15  Hier und heute  
   18.00  Aktuell / Lokalzeit à  
   18.15  Servicezeit à  
   18.45  Aktuelle Stunde à  
   19.30  Lokalzeit  
   20.00  Tagesschau à  

    9.35  Leopard & Co. à  
   10.25  Kängurus à  
   11.10  Australiens National-

parks (3/5) à  
   11.55  Fährpassagen (5/5)  
   12.40  Dings vom Dach  
   13.25  In aller Freundschaft 
   14.10  Kunst + Krempel  
   14.40  Wer weiß denn sowas  
   15.30  Alles aus dem Garten  
   16.00  Rundschau à  
   16.15  Wir in Bayern à  
   17.30  Regional  
   18.00  Abendschau à  
   18.30  Rundschau à  
   19.00  mehr/wert à  
   19.30  Dahoam is Dahoam v  
   20.00  Tagesschau à  

Schlawiner
Beim Umbau des Speichers 
hat Gundi (Suse Lichtenber-
ger, r.) Pech mit den Hel-
fern. Unverhofft greift ihre 
Mutter (C. Blumhoff) ein.  

Tatort
Fleischfabrikant Landmann 
(Heino Ferch) entgeht einem 
Attentat. Charlotte Lindholm 
(M. Furtwängler) fragt sich, 
ob wirklich er das Ziel war.  

   22.45  COMEDYSERIE   20.15  TV-KRIMI
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   11.00  WM aktuell 
Live      13.00  Storage Wars                  16.30  
Alte Stücke, neuer Glanz        17.30  
Storage Wars              20.00  Volleyball: 
Nations League (Da.) in Stuttgart 
Deutschland – Niederlande 
Live        22.30  Dein NBA Week-Pass     
 23.00  Rebel TV      23.30  Die PS-
Profis      0.00  Sport-Clips      

    17.15  Telebörse      17.30  
News Spezial      18.20  Telebörse     
 18.35  Ratgeber – Test      19.10  
Wissen      20.15  Die Zaubertricks 
der Tiere        22.10  Joel Lambert: Im 
Angesicht des Raubtiers      23.05  
Killer IQ: Löwen vs. Hyänen      0.10  
Killer IQ – Raubtier-Challenge                

     19.15  Ur-
laub für ALLE      19.30  Reisecharts     
 20.15  Die AdT Show      20.30  
 Urlaubsträume      21.00   sonnen-
klar.TV      21.15  Reiseticker      21.30  
Die AdT Show      21.45  Reise-
lounge      22.30  Die AdT Show     
 22.45  Der Tag      23.00  Infomercial      

   10.00  Olymp. 
Spiele            12.00  WATTS      12.15  Rad 
Slowenien-Rundfahrt. Ab 13.30 
2. Etappe Live        15.00  Rad: Route 
d’Occitanie · 1. Etappe · Live     
 16.30  Formel E      17.30  Motor-
sport · 24-Stunden-Rennen von 
Le Mans. Ab 19.00 Qualifikation 
Live                0.15  Tennis · WTA Tour    

      17.15  Friedman schaut 
hin      18.15  Börse     18.25  Vision 
Gold      19.10  Welt der Wunder     
 20.05  Hinter den Kulissen der 
Fleischindustrie      21.05  Deutsch-
land – Grillen extrem      22.05  Bier     
 23.05  Alltag bei der Feuerwehr     
 1.05  Seenotretter            

                     15.45  Cesar Millan: Auf 
den Hund gekommen      16.45  
 Desperate Housewives      17.40  
Cold Case       18.35  Detective Lau-
ra Diamond      19.25  Grey’s Anato-
my      20.15  New Girl            22.15  You’re 
the Worst        23.15  How I Met Your 
Mother        0.05  New Girl                           

   15.50  Tierärztin Dr. Mer-
tens      16.40  Party of Five      17.20  
Lindenstraße      17.50  Hart aber 
herzlich      18.40  Sturm der Liebe       
 20.15  NDR Comedy Contest     
 21.15  Zimmer frei!      22.15  Der 
Tatortreiniger (1–3/3) Wh. der 6. 
Staffel          23.45  NightWash      0.15  
Zapp      0.45  NDR Comedy Contest    

     16.55  Die Rettungs-
flieger        18.25  Bares für Rares       
 20.15  Z Einsatz in Ham-
burg Ein sauberer Mord · TV-
Krimi, D 2008      21.45  heute-
show      22.15  Dr. Böhmermanns 
Struwwelpeter      22.45  Sketch 
History      23.15  Orange is the New 
Black      0.05  Masters of Sex                 

     16.30  Despote       
 18.00  Superbauten der Ge-
schichte (1/2)      18.45  Die russi-
schen First Ladies      19.30  Krieg 
der Bauten      20.15  Time Scan-
ners: Baukunst in 3D        21.45  Su-
perbauten der Geschichte      22.30  
Mission X 0.45 heute-journal                    

       12.25  Strafgericht         
 14.50  Familiengericht          17.15  
Staatsanwalt Posch ermittelt       
 18.30  Das Jugendgericht      19.20  
mieten, kaufen, wohnen      20.15  
Ein Schloss am Wörthersee       
 22.05  Die Wache        23.45  Im Na-
men d. Gesetzes      0.35  Jeopardy!           

   SPORT1     ARD ALPHA  

   EUROSPORT     ZDF NEO  

  ZDF INFO  

  SONNENKLAR TV  

 WELT 

  N-TV  

  PHOENIX  

  ONE  

   SIXX   

  RTL PLUS  

Immer aktuell: einfach herunterladen, die -App

       13.00  Aktuell      13.10  Verrückt 
nach Meer      14.00  ZDF-Mittags-
magazin      15.00  Heute im Parla-
ment · Live      16.00  Aktuell      16.15  
Wer weiß denn sowas?      17.05  
Giraffe & Co.      17.55  Sandmann     
 18.00  Um sechs      18.30  zibb     
 19.30  Abendschau      20.00  Ta-
gesschau      20.15  Z Harrys 
Insel TV-Komödie, D ’17      21.45  
Aktuell      22.15  Z Polizeiruf 
110 Fremde im Spiegel · TV-
Krimi, D 2010      23.45  Z Apri-
le Komödie, I/F 1998 (bis 1.00)              



HR

TELE 5 SRTL

MDRNDR

KIKA

  YZ
, 
20.15  Der ganz große 

Traum à v Drama, 
D 2011 · Mit Burghart 
Klaußner, Thomas 
Thieme u.a. · Regie: 
Sebastian Grobler  

  

6 
22.00  Heimspiel! extra 

Magazin, D 2018
Helmut Schön – Ein 
Leben für den Fußball  

   22.45  hessenschau  
   23.00  Feuer & Flamme 

(1/9) Dokureihe, D 17
Mit Feuerwehrmän-
nern im Einsatz  

  YZ
, 
23.45  Zur Sache, Schätz-

chen A Komödie, 
D ’67 · Mit Uschi Glas

 1.00  Lindenstraße à             

           11.25  m€x. à  
   12.10  Brisant à  
  YZ
+ 
12.40  Liebling, wir haben 

geerbt! à
TV-Komödie, D 2007  

   14.10  Panda, Gorilla & Co. 
   15.00  Welt der Tiere (4)  
   15.30  Alles aus dem Garten  
   16.00  hallo hessen  
   16.45  hessenschau  
   17.00  hallo hessen  
   17.50  hessenschau  
   18.00  Maintower  
   18.25  Brisant à  
   18.50  service: gesundheit   
   19.15  alle wetter  
   19.30  hessenschau à  
   20.00  Tagesschau à  

Der ganz große Traum
1874. Der Lehrer Koch (Da-
niel Brühl) begeistert seine 
Schüler für einen neuen 
Sport aus England: Fußball. 
Seine Kollegen sind irritiert.  

   20.15  DRAMA

   7.55  Werbung      15.10  Star Trek – 
Das nächste Jahrhundert      16.10  
Star Trek – Raumschiff Voyager     
 17.10  Raumschiff Enterprise     
 18.10  Star Trek – Raumschiff 
Voyager      19.10  Star Trek – Das 
nächste Jh.      20.15  Z Kano-
nenboot am Yangtse-Kiang 
Kriegsfilm, USA 1966      0.00  Z 
Steiner – Das Eiserne Kreuz II 
Kriegsdrama, D/GB 1978      2.00  
Z Windtalkers Kriegsdra-
ma, USA ’02      4.05  Z Steiner 
– Das Eiserne Kreuz II (Wh.)    

               11.15  Peter Pan      11.40  Hexe  Lilli     
 12.00  Tom      12.30  Garfield        12.55  
Rowdy & Zwick        13.20  Die Wil-
den Kerle      13.45  Wie erziehe ich 
meine Eltern?      14.10  Schloss 
Einstein        15.00  Blue Water High       
 15.50  Wendy        16.40  Das Green 
Team          17.10  Geronimo Stilton       
 18.00  Bobby & Bill      18.15  
Glücksbärchis & Co.      18.35  Mei-
ne Freundin Conni      18.50  Sand-
mann      19.00  Peter Pan      19.25  
Wissen!      19.50  logo!      20.00  Ki.Ka 
Live      20.10  Die Mädchen-WG      

  Do 
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   20.15  Der Don – 
Lebensader 
der Kosaken à 
Doku, D 2017  

   21.00  Kamtschatka – 
Frühling auf Sibi-
risch à Doku, D ’16  

   21.45  NDR//aktuell à  
  YZ
+ 
22.00  Charlotte Link: 

Die letzte Spur à v
TV-Krimi, D 2015 
Mit Jasmin Gerat, 
Barry Atsma u.a. 

  YZ
+ 
23.30  Vorstadtrocker à v

TV-Komödie, D 2015 
Mit Fabian Busch, 
Lisa Wagner u.a.

 1.00  Zapp à Magazin
 1.30  Kulturjournal à                 

   20.15  Lebensretter à 
Magazin  

   21.00  Hauptsache gesund 
à Grillen kann ge-
sund sein! / Schiefes 
Becken – Schmer-
zender Rücken u.a.  

   21.45  Aktuell à  
   22.05  artour à Magazin  
   22.35  Die Soldatin – eine 

Frau will an die 
Front à Doku, D ’18  

  

6 
23.05  Friedrich Wolf – 

Kommunist u. Lebe-
mann à Doku, D ’18

   23.35  Che – Der private 
Blick à Doku, D/F 17  

 0.30  Lebensretter à  
 1.15  Hauptsache gesund            

         10.30  buten un binnen  
   11.00  Hallo Niedersachsen  
   11.30  NaturNah à
   12.00  Brisant à  
   12.25  In aller Freundschaft  
   13.10  In aller Freundschaft 

– Die jungen Ärzte v  
   14.00  NDR//aktuell à  
   14.15  die nordstory à
   15.15  Wer weiß denn sowas  
   16.00  NDR//aktuell à  
   16.20  Mein Nachmittag à  
   17.10  Leopard & Co. à  
   18.00  Regional à  
     18.15  Typisch! à
   18.45  DAS! à  
   19.30  Regional à  
     20.00  Tagesschau à  

        9.20  Wer weiß denn sowas  
   10.05  Elefant, Tiger & Co. à  
   11.00  MDR um elf à  
   11.50  In aller Freundschaft 
  YZ
+ 
12.35  Paradies in den 

Bergen à v TV-
Melodram, D/A 2004
Mit Ursula Buschhorn 

   14.00  MDR um zwei à  
   15.00  LexiTV à  
   16.00  MDR um vier à  
       17.45  Aktuell à  
   18.10  Brisant Classix  
   18.54  Sandmännchen à  
   19.00  MDR Regional à  
   19.30  Aktuell à  
   19.50  Außenseiter – 

Spitzenreiter à  

Hauptsache gesund
Krabbeltiere sind vor allem 
im Sommer und im Urlaub 
eine Plage. Welche Symp-
tome verursachen Zecken, 
Läuse oder Wanzen?  

Der Don 
1900 km fließt der Don von 
Moskau zur Mündung im 
Asowschen Meer. Mit ihm 
verbinden die Russen den 
Kampf um ihre Freiheit.  

   21.00  MAGAZIN   20.15  DOKUMENTATION

       11.00  Inspector Gadget      11.25  
Lexi & Lottie      11.55  Go Wild! 
Mission in Ozeanien      12.20  
Friends – Tierisch gute Freunde     
 12.40  Spirit: wild und frei      13.10  
Zig & Sharko        13.45  Angelo!     
 14.10  Scooby-Doo!      14.35  Die 
Nektons      14.55  Ritter hoch 3     
 15.20  ALVINNN!!!      15.50  Ninjago       
 16.20  Zak Storm – Super Pirat     
 16.40  Toggo Serien WM        18.45  
WOW: Die Entdeckerzone      19.15  
Angelo!      19.45  Dragons      20.15  
CSI: Miami            23.50  30 Rock    

}  Effektive Langzeit-
wirkung
}  Bekämpft den Pilz

bis ins Nagelbett
} Einfach anzuwenden

So effektiv, dass 
eine Anwendung 
pro Woche aus-
reichend ist.
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GmbH, 40474 Düsseldorf.

GAL_18_024_AZ_EV_48x240mm_16.5.2018.indd   1 16.05.18   12:55

3sat Zuschauerservice, 06131 700, 
info@3sat.de
ARD Zuschauerredaktion, 
089 5900-23344, info@daserste.de
ARD-alpha 089 5900-25528,  
alpha@br-online.de 
ARTE Zuschauerdienst,  
Mo-Fr 9-12 Uhr & 14-17 Uhr,  
0180 5002488
BR 089 5900-25078, 
zuschauer service@br.de
DMAX 089 206099-100,  
kontakt@dmax.de
EUROSPORT info@eurosport.com
HR 069 1555-111,  
hr-fernsehen@hr-online.de
KABEL 1 089 9507 10, 
zuschauerservice@kabeleins.de
KI.KA 0180 21515-14, kika@kika.de
MDR 0341 300-9696, 
zuschauerservice@mdr.de
NDR 040 4156-0, info@ndr.de
N-TV 01805 765476
ORF Telefon 0043 187070-30,  
kundendienst@orf.at
PHOENIX 01802 82-17,  
info@phoenix.de
PRO 7 089 9507 10, 
zuschauerservice@prosieben.de 
RBB 030 97993-2171,  
service-redaktion@rbb-online.de
RTL Zuschauerredaktion 
01805 202000
RTL 2 0800 0005675  
(Mo–Fr, 12–18 Uhr)  
zuschauerredaktion@rtl2.de
SAT.1  
Zuschauerredaktion, 089 9507-10,  
zuschauerservice@sat1.de
SF 0041 848305306, sf@sf.tv
Sport1 089 96066-2700, 
zuschauerredaktion@sport1.de
SUPER RTL 01805 0888-50, 
kontakt@superrtl.de
SWR Publikumskontakte, 
01803 929555, tv@swr.de
Tele 5  info@tele5.de
VOX Zuschauerredaktion,  
01805 400800, mail@vox.de
WELT 030 2090-2400,  
infoservice@welt.de
WDR 0221 56789999,  
fernsehen@wdr.de
ZDF 06131 7012-161,  
zuschauerredaktion@zdf.de

Hier finden Sie die Tele-
fonnummern und Mail- 
Adressen der wichtigsten 
Sender. Kontaktdaten aller 
Sender bei www.rtv.de

Noch  
Fragen?

Servicebei &
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top           gut     schwach    A schwarzweiß    à Untertitel    v Hörfilm    G Zweikanalton

5   
 Der besondere Tipp 

  Y?
YVYV 
19.10  Fußball-WM à v 

ca. 20.00 Vorrunde, 
Gruppe B: 
Portugal – Spanien 
Reporter: Gerd 
Gottlob · Aus Sotschi  

   22.30  WM Kwartira à 
Neue Show, D 2018
Aus dem Mojo Club 
in Hamburg · Mod.: 
Micky Beisenherz, 
Jörg Thadeusz  

   23.15  Tagesthemen à  
  YZ
, 
23.45  Kommissar 

Wallander à 
Hunde von Riga · TV-
Krimi, GB/D/S 2012   

 1.15  Tagesschau à  
  YZ
+
  1.20  Commissario Lau-

renti à Gib jedem 
seinen eigenen Tod 
TV-Krimi, D 2006       

   20.15  Die Chefin à 
Krimiserie, D 2015 
Liebe  

   21.15  Letzte Spur Berlin 
à Durchleuchtet  

   22.00  heute-journal à  
   22.30  Professor T. à 

Wh. von 4 Folgen der 
Krimiserie, D 2017 
(1. St.) Die Rückkehr  

   23.30  aspekte Herero-
Aufarbeitung · Gast: 
Courtney Barnett 
(Singer-Songwriterin)  

 0.15  heute+  
  YZ
,
  0.30  Columbo à 

Ein Hauch von Mord 
TV-Krimi, USA 1973  

  YZ
,
  1.40  Columbo à Mord 

mit der linken Hand 
TV-Krimi, USA 1971

 2.55  Letzte Spur Berlin à       

   20.15  Die 100 ... (1/5) 
schrägsten Erleb-
nisse mit der lieben 
Familie · Show, D ’17
U.a.: Polnische 
Brüder, die sich 
nach 70 Jahren 
Trennung erstmals 
wiedersehen / Wilder 
Ritt: Kurioses Sonn-
tagsvergnügen im 
nord amerikanischen 
Idaho, Schaf-Rodeo-
Reiten für Kinder

   22.15  Paul Panzer live! 
Varieté, D 2016 · In-
vasion der Verrückten  

 0.00  Nachtjournal  
 0.30  Die 100 ... 

Show, D 2017 (Wh.)
 2.20  Paul Panzer live! 

Varieté, D 2016 (Wh.)      

   20.15  111 höllische 
Hobbys! 
Show, D 2017  

   22.20  111 Knallerkinder – 
Die witzigsten 
Kids der Welt 
Show, D 2017
U.a.: Ungeduldiger 
Junge, der seine 
eigene Taufe selbst in 
die Hand nimmt / Au-
tistischer Junge, den 
ein Coldplay-Konzert 
zu Tränen rührt

 0.20  111 höllische Hob-
bys! Show (Wh.)  

 2.15  111 Knallerkinder – 
Die witzigsten 
Kids der Welt 
Show, D 2017 (Wh.)  

 3.55  Sechserpack 
Comedyshow, D ’05        

 5.00  Kontraste à  
 5.30  ARD-Morgenmagazin  
 9.00  Tagesschau à  
 9.05  Live nach Neun à

Raus ins Leben   
    9.55  Rote Rosen à  
   10.45  Meister des Alltags 

à Rateshow, D 2017
   11.15  Gefragt – Gejagt à  
   12.00  Tagesschau à  
   12.15  ARD-Buffet à

BBQ-Ochsenbrust 
mit Krautsalat  

 5.30  ARD-Morgenmagazin  
 9.00  heute Xpress  
 9.05  Volle Kanne – 

Service täglich  
   10.30  Notruf Hafenkante à 

v Karten lügen nicht  
   11.15  SOKO Wismar à v

Rote Erna  
   12.00  heute  
   12.10  drehscheibe  
   13.00  ZDF-Mittagsmagazin  
   14.00  heute – in Deutschl.  
   14.15  Die Küchenschlacht 

 5.25  Exclusiv  
 5.35  Explosiv  
 6.00  Guten Morgen 

Deutschland  
 8.30  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten à  
 9.00  Unter uns  

    9.30  Betrugsfälle  
   10.00  Hebammen im 

Einsatz   · Doku-Soap
     12.00  Punkt 12  
   14.00  Meine Geschichte – 

Mein Leben  

 5.30  Sat.1-Frühstücks-
fernsehen · Mod.: 
Matthias Killing, 
Daniel Boschmann, 
Marlene Lufen, 
Alina Merkau · Live  

   10.00  Klinik am Südring  
   11.00  Im Namen der 

Gerechtigkeit – 
Wir kämpfen für Sie!
Doku-Soap  

   12.00  Anwälte im Einsatz
Doku-Soap  

   13.00  Tagesschau à  
  Y?ts 13.05  Fußball-WM à v 

ca. 14.00 Vorrunde, 
Gruppe A: Ägypten 
– Uruguay Reporter: 
Steffen Simon 
Aus Jekaterinburg 
ca. 17.00 Vorrunde, 
Gruppe B: Marokko – 
Iran Reporter: 
Tom Bartels 
Aus St. Petersburg 
Mod.: Alexander 
Bommes · Experte: 
Thomas Hitzlsperger 
Dazwischen: ca. 
16.15 Tagesschau

   15.00  heute Xpress à  
   15.05  Bares für Rares à  
   16.00  heute – in Europa à  
   16.10  Die Rosenheim-

Cops à v Krimiserie, 
D 2012 · Unter Geiern  

   17.00  heute à  
   17.10  hallo deutschland  
   17.45  Leute heute à  
   18.00  SOKO Kitzbühel à 

Krimiserie, A/D 2015 
Mülltaucher  

   19.00  heute à  
   19.20  Wetter à  
   19.25  Bettys Diagnose à 

v Krankenhausserie, 
D 2017 · Gut gemeint  

   15.00  Verdachtsfälle 
Doku-Soap  

   16.00  Verdachtsfälle 
   17.00  Betrugsfälle 

Doku-Soap  
   17.30  Unter uns Daily Soap  
   18.00  Explosiv Magazin  
   18.30  Exclusiv Magazin  
   18.45  RTL aktuell  
   19.05  Alles was zählt à 

Daily Soap, D 2018  
   19.40  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten à 
Lauras Wut auf Katrin 
steigt, und sie will 
sie endgültig fertig-
machen …   

   13.00  Anwälte im Einsatz  
   14.00  Auf Streife

Doku-Soap  
   15.00  Auf Streife – Berlin 

Doku-Soap  
   16.00  Klinik am Südring 

Doku-Soap  
   17.30  Schicksale – 

und plötzlich ist 
alles anders 
Doku-Soap  

   18.00  Auf Streife – 
Die Spezialisten 
Doku-Soap  

   19.00  Die Ruhrpottwache 
Doku-Soap  

   19.55  Sat.1 Nachrichten  

Portugal – Spanien
Die stärksten Mannschaf-
ten der Gruppe B treffen 
gleich im ersten Spiel auf-
einander. Für Portugals Ro-
naldo ist das ein Ansporn.  

Die Chefin
Vera Lanz (K. Böhm, r.) ist 
beunruhigt: Die Tatwaffe in 
einem Mordfall gehört dem 
internen Ermittler Dominik 
Schneider, ihrem Freund.  

Die 100 ...
Während der Fußball-WM 
kramt RTL Altbewährtes 
aus dem Keller. Etwa diese 
unmoderierte Ranglisten-
sendung vom letzten Jahr.  

111 höllische Hobbys!
Im Mittelpunkt stehen Frei-
zeitaktivitäten, die anders 
verlaufen als geplant. So 
wie bei dem kleinen Kara-
teka. Er überschätzt sich ...   

   19.10  FUSSBALL-WM    20.15  KRIMISERIE    20.15  SHOW    20.15  SHOW
Law & Order
Lewis (Pablo Schreiber) ver-
dreht vor Gericht die Fak-
ten. Er will Benson (M. Har-
gitay), die er entführt hatte, 
unglaubwürdig machen.      

Indiana Jones und …
Der Archäologe Indiana 
Jones (H. Ford) versucht, 
ein indisches Bergdorf vom 
Einfluss des Sektenführers 
Mola Ram zu befreien.  

   20.15  KRIMISERIE   20.15  ABENTEUERFILM

  YZ
, 
20.15  Indiana Jones 

und der Tempel 
des Todes Aben-
teuerfilm, USA 1984 
Mit Kate Capshaw, 
Jonathan Ke Quan 
R.: Steven Spielberg  

  YZ
+ 
22.45  Fantastic Four – 

Rise of the Silver 
Surfer Fantasyfilm, 
USA/D 07 · Mit Ioan 
Gruffudd, J. Alba u.a.
Regie: Tim Story  

  YZ
+
  0.30  The Hole – Die ge-

heimnisvolle Falltür
Thriller, USA 2009 
Mit Chris Massoglia 

 2.10  Watch Me Magazin  
    YZ
,
  2.25  Hüter der Erinne-

rung – The Giver
Drama, USA/CDN/SA 
’14 · Mit Jeff Bridges    

   20.15  Law & Order:
Special Victims 
Unit à Krimiserie, 
USA 2014 · Albtraum  

   21.15  Law & Order:
Special Victims Unit 
à Krimiserie, USA 
2014 · Querschläger  

   22.10  Law & Order:
Special Victims Unit 
à Vage Erinnerung  

   23.05  Chicago P.D. à 
Actionserie, USA ’15 
Das Haus am See  

 0.00  vox nachrichten  
 0.20  Medical Detectives

– Geheimnisse der 
Gerichtsmedizin 5 
Folgen · U.a.: Tödliche 
Gefühle / Mörderi-
sche Verwandschaft

 5.10  Malcolm mittendrin  
 6.25  Mike & Molly  
 6.50  2 Broke Girls  
 7.45  The Big Bang Theory  
 9.00  Two and a Half Men  

       10.20  The Middle  
     11.15  Mike & Molly  
   11.40  How I Met Your …  
     12.35  2 Broke Girls 

(1+2/24) Wh. 2. St.   
     13.25  Two and a Half Men 

U.a:. Mund weg von 
meiner Tochter / 

 5.10  CSI: NY à  
U.a.: Tod am Altar

      6.50  Verklag mich doch!  
         10.50  vox nachrichten  
   10.55  4 Hochzeiten und 

eine Traumreise
   12.00  Shopping Queen · In 

Konstanz, Bodensee
   13.00  Zwischen Tüll und 

Tränen · Doku-Soap  
   14.00  Mein Kind, dein Kind 

– Wie erziehst du 
denn? · Doku-Soap

       14.45  The Middle 
Comedyserie, 
USA 2015 · Der 
große Ramsch / 
Die Abschlussfeier  

     15.40  The Big Bang 
Theory Die Whirl-
pool-Kontamination / 
Kick it like Baby / Die 
Verzögerungstaktik  

       17.00  taff Boulevardmag.
   18.00  Newstime  
   18.10  Die Simpsons 

Trickserie · Milhouse 
lebt hier nicht mehr / 
Klug und klüger  

     19.05  Galileo Magazin  

   15.00  Shopping Queen 
   16.00  4 Hochzeiten und 

eine Traumreise
Tag 5: Finale  

   17.00  Zwischen Tüll und 
Tränen Doku-Soap  

   18.00  First Dates – 
Ein Tisch für zwei 

   19.00  Das perfekte Dinner
Tag 5: Igor, Russische 
Küche · Vorspeise: 
Russische Salat-
variationen und klare 
Hähnchensuppe mit 
hausgemachten 
 Nudeln und Matzes 

   20.00  Prominent! Magazin  
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Biggesee

Lennestadt

Mittig zwischen Nord- und Ostsee und etwa 25 km 
nördlich von Hamburg liegt das Städtchen Quick-
born optimal für Ausfl üge. Das Hotel empfängt Sie 
ca. 5 km vom Zentrum entfernt und den Sportpark 
Quickborn erreichen Sie in wenigen Gehminuten.
IHR HOTEL verfügt über ein Restaurant, Bar, Auf-
zug und einen Getränkeautomaten in der Lobby.
IHR ZIMMER bietet Dusche/WC, Fön, TV u. Telefon.

Nordsee & Elbe
  Hotel Quickborn

 Eigene Anreise
 TERMINE & PREISE in € / Person im DZ

Saison  *letzte Abreise
Anreise täglich
Nächte 2 3 5 7

12.06. - 22.12.18* 79 99 169 219

Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht
Hunde: ca. 10 €/Tag (mit Voranm.; im Restaurant nicht erlaubt)

Herzlich willkommen in Lennestadt – dem Schatz 
im Sauerland! Im Schnittpunkt der drei Naturparks
Rothaargebirge, Ebbegebirge und Homert begrüßt 
Sie Lennestadt für eine erholsame Auszeit. Der 
idyllische Biggesee liegt etwa 25 km entfernt.
IHR HOTEL erwartet Sie mit einem Restaurant mit 
heimischen Produkten, einem Biergarten, einer 
Liegewiese, einem Solarium sowie Billardtisch.
IHR ZIMMER bietet Dusche/WC, Fön, TV u. Telefon.

Sauerland & Rothaargebirge
  Landhotel Gödeke in Lennestadt  Eigene Anreise

 TERMINE & PREISE in € / Person im DZ

Saison  *letzte Abreise
Anreise täglich
Nächte 3 5 7

11.06. - 03.12.18* 99 159 209

Einzelzimmerzuschlag: 10 €/Nacht
Ermäßigungen: 1. Kind 0 – 11,9 Jahre FREI, 2. Kind 2 – 11,9 Jahre
50 %. Im Doppelzimmer mit Zustellbett bei zwei Vollzahlern.
Hunde: ca. 5 €/Tag (auf Anfrage; im Restaurant nach Absprache)

INKLUSIVLEISTUNGEN

  3 / 5 / 7 Übernachtungen
  3 / 5 / 7 x reichhaltiges Frühstücksbuffet
  3 / 5 / 7 x Abendessen als 3-Gang-Menü
  Willkommensgetränk
  1 Tasse Kaffee und 1 Stück Kuchen
  WLAN
  Informationen über die Region
  Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)

Lennestadt

  
TERMINE & PREISE

Saison

INKLUSIVLEISTUNGEN

Reise-Code lenn

HALBPENSION
4 Tage

99,–
schon ab 5

p.P.

Quickborn

Hamburg

INKLUSIVLEISTUNGEN

  2 / 3 / 5 / 7 Übernachtungen
  2 / 3 / 5 / 7 x reichhaltiges Frühstücksbuffet
  2 / 3 / 5 / 7 x Abendessen als 3-Gang-Menü
  Ermäßigter Eintritt in den Sportpark Quickborn 

(mit Fitness-, Sauna- und Wellnessbereich)
  WLAN
  Informationen über die Region
  Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)

  
TERMINE & PREISE

INKLUSIVLEISTUNGEN

 2 / 3 / 5 / 7 x reichhaltiges Frühstücksbuffet

Reise-Code ququ

HALBPENSION
3 Tage

79,–
schon ab 5

p.P.

Beratung & Buchung 0261-29 35 19 19
www.reisenaktuell.com Mo. – Fr. 8 – 19 Uhr sowie Sa., So. und Feiertage 10 – 19 Uhr 

Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Die angegebene Hotelkategorie entspricht einer Einschätzung der Reisen Aktuell GmbH. Nutzung 
der Hotel-/Zimmer-/Schiffseinrichtungen ggf. gegen Gebühr (ausgenommen Inklusivleistungen). 
Änderungen von Leistungen durch Dritte, Verfügbarkeit, Irrtümer und Satzfehler vorbehalten. 
Mit Erhalt der Reisebestätigung und des Sicherungsscheines wird eine Anzahlung in Höhe von 
20 % des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tätigen.

RTV_2018-06-04_west.indd   2 17.05.2018   14:52:52
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 Der besondere Tipp 

WEITERE SENDER    20.15  Expedition 
in die Heimat à 
Reportagereihe, D ’17
Familien-Power aus 
den Löwensteiner 
Bergen  

   21.00  DorfLeben! à 
Reportagereihe, D ’17
Drei aus Wolsfeld  

   21.45  Aktuell Magazin  
     22.00  Nachtcafé Wenn mir 

Unrecht geschieht ...  
   23.30  Spätschicht – 

Die SWR Comedy-
Bühne D 2016

 0.15  Carolin Kebekus: 
PussyTerror TV (3/6) 

 1.00  Nuhr feiert Hanns 
Dieter Hüsch (8/9)             

 8.05  Landesschau à  
 8.50  ARD-Buffet à  
 9.35  Seehund, Puma & Co. 

   10.25  Panda, Gorilla & Co.   
   11.15  Planet Wissen

Der Mond
   12.15  Wer weiß denn sowas  
   13.00  Meister des Alltags à  
   13.30  Paarduell à  
   14.15  Eisenbahn-Romantik  
     15.15  Expedition in die Hei-

mat à   Im Gelbachtal
   16.05  Kaffee oder Tee  
   18.00  Aktuell  
     18.15  Der Pfälzerwald à  
     18.45  Landesschau à  
     19.30  Aktuell à  
     20.00  Tagesschau à  

Expedition in die …
Die Löwensteiner Berge 
sind Heimat von zahlrei-
chen Familienbetrieben und 
Teststrecke für berühmte 
Skateboard-Entwickler.  

   20.15  REPORTAGEREIHE

       9.45  Die Minenräumer von Ben-
gasi      10.30  Libyens schwieriger 
Neuanfang      11.25  Öcalan und 
die Kurden-Frage      12.15  Re:     
 12.50  Journal      13.00  Stadt Land 
Kunst      13.45  Z Beaumar-
chais: Der Unverschämte Bio-
grafie, F 1996      15.55  Tierisch alt! 
(1/5) Lange leben      16.45  X:enius     
 17.10  Abenteuer Archäologie 
(10/10)      17.40  Inseln der Zukunft 
(2/5) El Hierro      18.35  Mit dem 
Zug durch Panama      19.20  Jour-
nal      19.40  Re: Lust aufs Land – 
Wie sich Dörfer neu erfinden 

     6.35  Ghost Whisperer      7.30  
Ghost Whisperer      8.25  Beauty 
and the Beast      9.20  Navy CIS: 
L.A.      10.15  Navy CIS      11.10  With-
out a Trace      12.10  Numb3rs     
 13.05  Castle · Eine Leiche vor
Gericht      14.00  The Mentalist  
Der einzige Zeuge      14.55  Navy 
CIS: L.A. · Schreibers Verspre-
chen      15.50  News      16.00  Navy 
CIS      16.55  Abenteuer Leben täg-
lich      17.55  Mein Lokal, Dein Lo-
kal – Der Profi kommt · „Nees“, 
Bonn      18.55  Schrauben, sägen, 
siegen – Das Duell 

   9.05  Kulturzeit      9.45  nano      10.15  
Markus Lanz      11.30  Das Ge-
schäft mit den Haustieren      12.30  
y Sehen statt Hören      13.00  ZIB     
 13.25  Terra X · Das „Kon Tiki“-
Abenteuer – Auf den Spuren 
Thor Heyerdahls      14.10  Stone-
henge – Das verborgene Reich     
 14.50  Irlands Küsten (1–5/5) 
Dublin und der Osten / Die iri-
sche Riviera / Der wilde Wes-
ten / Der stürmische Nordwes-
ten / Belfast und der Norden             
 18.30  nano      19.00  heute      19.20  
Kulturzeit      20.00  Tagesschau 

    20.15  Die Toten von 
Turin (5+6/12) v 
Krimiserie, I 2015  

     21.55  Pop Scandals (1/2) 
Doku, D 2016
Tabubruch und 
Rebellion  

   22.50  Tracks U.a.: Álex 
Pina / Linn da Que-
brada / Reggie Watts 

  

6 
23.35  Berlin Live 

Black Rebel Motor-
cycle Club   (2017)

 0.40  Abgedreht! Magazin
  YZ
+
  1.15  Zwei Freunde

Romanze, F ’15 · Mit 
Golshifteh Farahani         

    20.15  Navy CIS: L.A. 
Krimiserie, USA 2014 
Alte Mauern  

   21.15  Navy CIS: 
New Orleans 
Krimiserie, USA 2017 
Mister Lonesome  

   22.15  Navy CIS Krimiserie, 
USA 2012 · Geheim-
niskrämer / Der sch-
male Grat / Albtraum 
im Keller (2004)  

 1.05  Navy CIS: L.A. 
Alte Mauern  

 1.55  Navy CIS: New 
Orleans Krimiserie

 2.45  Without a Trace         

   YZ
, 
20.15  Sommersby 

Drama, USA ’92 · Mit 
Richard Gere, Jodie 
Foster, Bill Pullman 
Regie: Jon Amiel  

   22.05  ZIB 2  
  YZ
+ 
22.30  Sleeping Beauty

Erotikthriller, AUS ’11 
Mit Emily Browning, 
Rachael Blake u.a. 
Regie: Julia Leigh  

  YZ
+
  0.05  Kopfgeld – Perrier’s 

Bounty Action-
komödie, IRL/GB ’09 
Mit Cillian Murphy

 1.30  Zapp Magazin
 2.00  10vor10            

   11.10  Retter der Wildnis      12.10  
Rätsel der Geschichte      13.10  
Moderne Wunder      14.05  Terra 
Mater: Wildes Uganda      15.05  
Giganten der Geschichte      16.00  
McLeods Töchter      17.00  
Landträume      17.30  CEBIT Spe-
zial 2018      18.05  Auf legendären 
Routen      19.15  Giganten der Ge-
schichte      20.15  Miss Fishers 
mysteriöse Mordfälle        22.25  Hell 
on Wheels · Finale 1. St.        0.10  
Miss Fishers mysteriöse Mord-
fälle        1.55  Hell on Wheels           

   10.55  Die Reimanns      11.55  Fa-
mily Stories      12.55  Hilf mir! 
Jung, pleite, verzweifelt ...     
 14.00  Köln 50667      15.00  Berlin 
– Tag & Nacht      16.00  Hilf mir! 
Jung, pleite, verzweifelt ...       
 18.00  Köln 50667      19.00  Berlin 
– Tag & Nacht      20.00  News     
 20.15  Z Ultraviolet Action-
film, USA ’06      22.00  Z Police 
Story – Back for Law Action, 
HK/CHN 2013      0.10  Into the Bad-
lands      1.50  Z Ninja – Pfad 
der Rache Action, USA/THAI ’13      

       17.00  Quarks     
 17.45  nano      18.15  Planet Wis-
sen      19.15  Werner Heisenberg 
(6/6)      19.30  Global 3000      20.00  
Tagesschau      20.15  Antike Mega-
Bauwerke        21.55  Horrible Histo-
ries        22.50  Alpen-Donau-Adria     
 23.20  The Day      23.50  Die Tages-
schau 1998      0.05  Bob Ross      

                 18.00  phoenix per-
sönlich      18.30  Klimawandel im 
Pazifik      19.15  Mein Ausland     
 20.00  Tagesschau      20.15  Leben 
auf dem Vulkan      21.00  Wenn die 
Erde verrücktspielt      21.45  Stock-
holm – 30 000 Paradiese      22.30  
Weltweit      23.00  Der Tag      0.00  
phoenix persönlich                

   20.15  Hubert und 
Staller à v 
Krimiserie, D 2012 
Tödlicher Schneefall / 
Das Huhn, das faule 
Eier legt  

     21.45  Rundschau Magazin 
   22.00  Herbert & Schnipsi 

Zwei wie Du und ich  
   22.45  Schnell ermittelt à 

François Legrand  
  YZ
+ 
23.30  Türkisch für 

Anfänger à v 
Komödie, D 2012 
Mit Josefine Preuß, 
Elyas M’Barek u.a.   

 1.15  Rundschau Nacht  
 1.25  Wir in Bayern à  
 2.40  Regional          

   20.15  Wir und die 
Belgier – Grenz-
geschichten (2/2) 
à v Doku, D 2016  

   21.00  Unser Westen à 
Dokureihe, D 2017
Unsere Art zu wohnen  

   21.45  Aktuell à  
   22.00  Kölner Treff – Böt-

tingers Beste Gäste 
Gäste: Helge Schnei-
der, Gerburg Jahnke, 
Veronica Ferres, 
Birgit Schrowange

   23.30  Fußballfieber à 
Eine Revue um Ball, 
Geld und Liebe im 
Ruhrpott, D 2006 

 1.00  Kölner Treff (Wh.)   

 8.20  Planet Wissen  
 9.20  Europamagazin à  
 9.50  Aktuelle Stunde à  

   10.35  Lokalzeit  
   11.05  Seehund, Puma & Co.   
   11.55  Abenteuer Erde à v  
   12.45  Aktuell à  
   13.00  Planet Wissen  
   14.00  Alles aus dem Garten 
   14.30  Der grüne Gaumen à  
   15.15  Wer weiß denn sowas  
   16.00  Aktuell à  
   16.15  Hier und heute  
   18.00  Aktuell / Lokalzeit à  
   18.15  Servicezeit à  
   18.45  Aktuelle Stunde à  
   19.30  Lokalzeit  
   20.00  Tagesschau à  

     10.25  Gibraltar à  
   11.10  Querbeet Classix à  
   11.55  Mallorcas schönste 

Seiten Trauminsel 
zu jeder Jahreszeit 
Dok.-Film, D 2012  

   13.25  In aller Freundschaft 
   14.10  Kunst + Krempel  
   14.40  Wer weiß denn sowas  
   15.30  Alles aus dem Garten  
   16.00  Rundschau à  
   16.15  Wir in Bayern à  
   17.30  Regional  
   18.00  Abendschau à  
   18.30  Rundschau à  
   19.00  Unser Land à  
   19.30  Bayern feiern à  
   20.00  Tagesschau à  

Hubert und Staller
Hubert (Christian Tramitz, r.) 
und Staller (H. v. Lüttichau) 
entdecken in einem Boot 
einen Toten – erschlagen 
von einem Drogenpaket.  

Wir und die Belgier
Was trennt die Bewohner 
an der deutsch-belgischen 
Grenze, was verbindet sie? 
Anekdoten, vermischt mit 
Kuriosem, ergeben ein Bild.  

   20.15  KRIMISERIE   20.15  DOKUMENTATION

 Freitag  |  15.  6. 
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   11.00  WM aktuell  
Live      12.00  WM Warm-up · Live     
 13.00  Storage Wars                  16.30  Alte 
Stücke, neuer Glanz        17.30  Sto-
rage Wars      17.55  Volleyball: Na-
tions League · Deutschl. – Japan 
Live      20.00  Die PS-Profis          22.30  
Turbo Reportage      23.00  Z 
Torn Erotikfilm, USA 2012       

     17.30  Auslandsreport 
     18.20  Telebörse      18.35  Ratgeber 
– Freizeit & Fitness      19.10  Top 
Gear      20.15  Drehkreuz des Dro-
genschmuggels: Flughafen Ko-
lumbien        22.10  Honduras: Gangs, 
Gewalt und Drogen      23.10  De-
luxe      0.10  Spezialeinheiten             

     19.15  Ur-
laub für ALLE      19.30  Reisecharts     
 20.15  Die AdT Show      20.30  
 Urlaubsträume      21.00   sonnen-
klar.TV      21.15  Reiseticker      21.30  
Die AdT Show      21.45  Reise-
lounge      22.30  Die AdT Show     
 22.45  Der Tag      23.00  Infomercial      

       12.35  Rad · Slo-
wenien-Rundfahrt. Ab 13.30 
Live        15.00  Rad: Route d’Occi-
tanie · Live      16.30  Tennis · Na-
ture Valley Open: Viertelfinale 
Live        21.00 Rad: Route d’Occi-
tanie         22.00  Nature Valley Open     
 23.15  Rad: Route d’Occitanie     
 0.15  Nature Valley Open    

       18.25  Gefahr im Verzug      
19.10  Welt der Wunder      20.05  
Megafactories      21.05  Der Trans-
kontinental-Express      22.05  Ad-
renalin am Steuer      23.05  Die 
gefährlichsten Straßen der Welt     
 0.05  Der steinige Weg zum ei-
genen Fernreisemobil                

                       16.45  Despera te 
Housewives      17.40  Cold Case     
 18.30  Detective Laura Diamond     
 19.25  Grey’s Anatomy    20.15  
100 % Hotter – Weniger ist mehr       
 22.20  red.Style      22.50  Beauty 
and the Nerd – Australien        1.00  
100 % Hotter – Weniger ist mehr               

   16.40  Party of Five     
 17.20  Lindenstraße      17.50  Hart 
aber herzlich      18.40  Sturm der 
Liebe        20.15  Carolin Kebekus: 
PussyTerror TV      21.00  Z 
Summertime Blues Komödie, D 
2009      22.50  Z Phoenix Dra-
ma, D 2014      0.20  Z Tatort 
Der kalte Fritte · TV-Krimi, D ’18    

   14.00  Kommissar 
Stolberg    14.55  Ein Fall für zwei       
 16.55  Die Rettungsflieger        18.25  
Bares für Rares        20.15  Z Le-
wis Die Alles-oder-Nichts-Frage 
TV-Krimi, GB 2012      21.45  Falco 
(9+10/10)        23.30  Z Re-Ani-
mator Sci-Fi-Komödie, USA ’85     
 0.50  Tabula Rasa (1+2/9) Wh.           

           18.45  Bonnie und 
Clyde      19.30  Geheimnisse der 
Geschichte      20.15  Spektakuläre 
Kriminalfälle · Jürgen Bartsch / 
Marianne Bachmeier        21.45  Fo-
rensiker im Einsatz      22.30  Spek-
takuläre Kriminalfälle        0.00  Gift-
mördern auf der Spur            

             14.50  Das Familien-
gericht          17.15  Staatsanwalt 
Posch ermittelt        18.30  Das Ju-
gendgericht      19.20  mieten, kau-
fen, wohnen      20.15  Arme Millio-
näre      21.05  Nikola        22.00  Mein 
Leben und ich        22.55  Die Cam-
per        23.40  Nikola        0.30  Jeopardy!        

   SPORT1     ARD ALPHA  

   EUROSPORT     ZDF NEO  

  ZDF INFO  

  SONNENKLAR TV  

 WELT 

  N-TV  

  PHOENIX  

  ONE  

   SIXX   

  RTL PLUS  

JETZT AM KIOSK: DIE NEUE lRä se

   10.35  Z Die Eltern der 
Braut TV-Komödie, D 2003     
 12.05  Panda, Gorilla & Co.     
 13.00  Aktuell      13.10  Verrückt 
nach Meer      14.00  ZDF-Mittags-
magazin      15.00  Planet Wissen     
 16.00  Aktuell      16.15  Wer weiß 
denn sowas?      17.05  Giraffe & 
Co.      17.55  Sandmann      18.00  Um 
sechs      18.30  zibb      19.30  Abend-
schau      20.00  Tagesschau      20.15  
Die Schlager des Sommers 
Show, D 17      22.45  Aktuell      
23.00  Riverboat      1.0Abendschau
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   20.15  Spaniens 
schönste Urlaub-
ziele à Doku, D ’16
Von San Sebastián 
bis Santander  

   21.00  Schönes Portugal à 
Reportage, D 2013  

   21.45  hessenschau  
   22.00  Mach mal lauter! 

Deutsche Musik
Mit Joris, Revolver-
held, Radio Doria, 
Bosse, Wincent Weiss 

  YZ
, 
23.55  Für immer Adaline

Fantasyfilm, USA/
CDN 2015 · Mit Blake 
Lively, M. Huisman

 1.35  Spaniens schönste 
Urlaubziele à (Wh.)        

           11.25  Helmut Schön  
   12.10  Brisant à  
  YZ
+ 
12.40  Liebe am Fjord: Der 

Gesang des Windes 
à TV-Melodram, D 09 

   14.10  Panda, Gorilla & Co. 
   15.00  Welt der Tiere  
   15.30  Alles aus dem Garten  
   16.00  hallo hessen  
   16.45  hessenschau  
   17.00  hallo hessen  
   17.50  hessenschau  
   18.00  Maintower  
   18.25  Brisant à  
   18.45  Hessentipp  
   19.15  alle wetter  
   19.30  hessenschau à  
   20.00  Tagesschau à  

Spaniens schönste …
Seine traditionelle Altstadt-
gemütlichkeit und das 
 futuristische Guggenheim- 
Museum machen Bilbao 
zum Anziehungspunkt.   

   20.15  DOKUMENTATION

   15.10  Star Trek: Das nächste Jh.     
 16.10  Star Trek: Raumschiff Vo-
yager      17.10  Raumschiff Enter-
prise      18.10  Star Trek: Raum-
schiff Voyager      19.10  Star Trek: 
Das nächste Jh.      20.15  Z Die 
Sturmfront – Katastrophe 
über den Wolken TV-Katastro-
phenfilm, CDN/D 2001      22.00  
Z Airplane vs. Volcano Ac-
tion, USA ’14      23.55  Z Dis-
connect Thriller, USA 2012      2.00  
Z Kanonenboot am Yangt-
se-Kiang Kriegsfilm, USA 1966       

                   12.00  Tom      12.30  Garfield        12.55  
Rowdy & Zwick        13.20  Die Wil-
den Kerle      13.45  Wie erziehe ich 
meine Eltern?      14.10  Schloss 
Einstein        15.00  Blue Water High       
 15.50  Wendy        16.40  Das Green 
Team          17.10  Geronimo Stilton       
 18.00  Bobby & Bill      18.15  
Glücksbärchis & Co.      18.35  Mei-
ne Freundin Conni      18.50  Sand-
mann      19.00  Peter Pan      19.30  
Z Antboy 2 – Die Rache der 
Red Fury Abenteuerfilm, DK/D 
2014      20.50  Bernd Channel    

  Fr 

   20.15  die nordstory à 
Reportagereihe, D ’18
Sounds of Hamburg – 
Von Superstars und 
Lokalmatadoren  

   21.15  Die Türsteher vom 
Hamburger Kiez à 
Doku, D 2016  

   21.45  NDR//aktuell à  
   22.00  Nonstop Comedy 

Show, D 2018  
   22.30  NDR Talk Show 

Classics Talkshow, D  
  0.00  Inas Nacht – Best of 

Singen & Sabbeln 
Show, D 2017  

 1.00  Spätschicht – Die 
Comedy-Bühne 

 1.45  Lust auf Norden à                

   20.15  Stefanie Hertel: 
Mein Vogtland – 
mei Haamet à 
Show, D 2016  

   21.45  Aktuell à  
   22.00  Riverboat à Talk

Gäste: Dr. Christine 
Bergmann, Daniel 
Völz, Gerd Christian, 
Mariella Ahrens, 
Christian Henze, 
Daniel Timo

 0.05  MDR Kultur Magazin  
  YZ
,
  0.20  Mankells Wallander 

à Tod im Paradies 
TV-Krimi, S/DK/N/D 
’05. Mit K. Henriksson  

 1.45  Krippenwahn
Kurzfilm, D 2015                  

           11.00  Hallo Niedersachsen  
   11.30  Brisant Classix à  
   11.55  In aller Freundschaft  
   12.40  In aller Freundschaft 

– Die jungen Ärzte v  
   13.30  CeBIT – Digitale 

Zukunft im Norden  
   14.00  NDR//aktuell à  
   14.15  die nordstory à
   15.15  Wer weiß denn sowas  
   16.00  NDR//aktuell à  
   16.20  Mein Nachmittag à  
   17.10  Leopard & Co. à  
   18.00  Regional à  
     18.15  Lust auf Norden à  
   18.45  DAS! à  
   19.30  Regional à  
     20.00  Tagesschau à  

 8.30  In aller Freundschaft 
– Die jungen Ärzte v  

    9.20  Wer weiß denn sowas  
   10.05  Elefant, Tiger & Co. à  
   11.00  MDR um elf à  
   11.40  In aller Freundschaft 
  YZ
, 
12.25  Der brave Soldat 

Schwejk à A
Tragikomödie, D ’60 

   14.00  MDR um zwei à  
   15.00  LexiTV à  
   16.00  MDR um vier à  
       17.45  Aktuell à  
   18.10  Brisant Classix  
   18.54  Sandmännchen à  
   19.00  MDR Regional à  
   19.30  Aktuell à  
   19.50  Elefant, Tiger & Co. à  

Stefanie Hertel
Eine musikalische Reise 
durchs Vogtland. Stefanie 
besucht ihren Geburtsort 
Oelsnitz und den sagenum-
wobenen Schneckenstein.   

die nordstory
Auf den Spuren der frühen 
Beat- und Popjahre in Ham-
burg. So weiß der Star-
Club-Fotograf Robbie Gün-
ther (r.) einiges zu erzählen.   

   20.15  SHOW   20.15  REPORTAGEREIHE

           11.55  Go Wild! Mission in Ozea-
nien      12.20  Friends – Tierisch 
gute Freunde      12.40  Spirit: wild 
und frei      13.10  Zig & Sharko       
 13.45  Toggo Serien WM        15.40  
Tom und Jerry      16.10  ALVINNN!!!     
 16.30  Angelo!      16.40  Toggo Se-
rien WM        18.45  WOW: Die Ent-
deckerzone      19.15  Toggo Serien 
WM        20.15  Z Sammys 
Abenteuer: Die Suche nach 
der geheimen Passage Anima-
tion, B 10      21.50  Dr. House      22.45  
Royal Pains      0.00  Infomercials    

Ihr persönliches TV-Programm: www.rtv.de

ORF 1 ORF 2 SRF 1

ORF 1 ORF 2 SRF 1

ORF 1 ORF 2

SRF 1

ORF 1 ORF 2 SRF 1

ORF 1 ORF 2 SRF 1

ORF 1 ORF 2 SRF 1

ORF 1 ORF 2 SRF 1

ORF und SRF Wochenprogramm vom 9. – 15.6. 

Samstag 9.6.

Sonntag 10.6.

Montag 11.6.

Dienstag 12.6.

Mittwoch 13.6.

Donnerstag 14.6.

Freitag 15.6.

Klingendes Österreich 
ORF 2, 20.15 Uhr

SAMSTAG, 9.6.

20.15 Klingendes Ös-
terreich 21.20 Weißblaue 
Geschichten 22.20 ZIB 22.30 
Z Der Bulle von Tölz Der 
Liebespaarmörder · TV-Krimi, 
D 2001 0.05 Z Fröhlich 
geschieden Komödie, A 1996

20.10 Z Donna Le-
on: Tod zwischen den Zeilen 
TV-Krimi, D ’16 21.50 Tagess. 
22.10 Z Donna Leon – 
Endlich mein TV-Krimi, D ’18 
23.45 Z Inspector Banks 
Die letzte Rechnung (2012)

 2 0 . 1 5  Z 
Schweinskopf al dente Kri-
mikomödie, D 2016 21.45 ZIB 
21.55 Z Hinterholz 8 Ko-
mödie, A ’98 23.40 Formel 1: 
GP von Kanada 0.40 Z 
Schweinskopf al dente (Wh.) 

20.15 Z Tatort Un-
vergessen · TV-Krimi, D 2013 
21.50 ZIB 22.00 Im Zentrum  
Live 23.00 Z Deckname 
Holec Drama, A/CZ 2016 0.35 
Z Der Bulle von Tölz Der 
Liebespaarmörder (2001)

15.25 Testspiel: Ös-
terr. – Brasilien Live 19.15 
Formel 1: GP v. Kanada 22.20 
ZIB 22.30 Z Indiana 
Jones und das Königreich 
des Kristallschädels Aben-
teuer, 2008 0.25 Blue Bloods 

19.30 Tagesschau 
20.05 Z Der Goalie bin 
ig Drama, CH 2014 21.45 
Reporter 22.15 Aeschba-
cher 23.15 Tagesschau 
23.30 Sternstunde Musik 
0.30 BekanntMachung 

18.51 infos & tipps 
19.00 BL heute 19.30 ZiB 
19.55 Sport 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Die Millionen-
Show 21.10 Thema 22.00 ZIB 
2 22.30 kulturMontag 0.00 
Z Tatort (Wh. von gestern)

18.55 The Big Bang 
Theory 19.45 ZIB Magazin 
20.00 ZIB 20.15 Schnell er-
mittelt 21.10 Grey’s Anatomy 
21.50 ZIB 21.55 Lethal Wea-
pon 22.45 Will & Grace 23.55 
ZIB 24 0.15 Shades of Blue

18.15 Mini Beiz, dini Beiz 18.40 Glanz & Gloria 19.00 
Aktuell 19.30 Tagesschau 20.05 1 gegen 100 21.05 Puls 
21.50 10vor10 22.25 ECO 22.55 Schawinski 23.30 Tages-
schau 23.45 Vorstadtweiber 0.35 Balkan-Kurzfilmprogramm

20.05 Seitenblicke 
20.15 Der große Europa-Re-
port – „Mehr oder weniger 
EU?“ 22.00 ZIB 2 22.25 Euro-
millionen 22.35 kreuz und 
quer 0.05 Z The Invisible 
Woman Biografie, GB 2013

20.00 ZIB 20.15 SO-
KO Kitzbühel 21.05 Vier Frau-
en und ein Todesfall 21.50 ZIB 
22.00 Willkommen Österreich 
23.00 Waste Cooking 23.25 
Sendung ohne Namen 23.50 
ZIB 24 0.10 Taras Welten

18.40 Glanz & Gloria 
19.00 Aktuell 19.30 Tages-
schau 20.05 Ein Fall für 
zwei 21.05 Kassensturz 
21.50 10vor10 22.25 Club 
23.45 Tagesschau 0.00 
nachtwach 1.00 Mad Men 

20.15 Z Zimmer 
mit Stall – Ab in die Berge 
TV-Komödie, D 2018 21.50 
Autofocus 22.00 ZIB 22.30 
WELTjournal 23.50 Z 
Meine schöne Tochter TV-
Melodram, A 2004 (bis 1.20)

18.05 Die Simpsons 
18.50 The Big Bang Theory 
19.45 ZIB Magazin 20.00 ZIB 
20 20.15 Big Little Lies 22.05 
ZIB 22.15 Hawaii Five-0 
23.45 ZIB 24 0.05 Franklin & 
Bash 0.50 House of Cards

20.05 Top Secret 
20.55 Rundschau talk 
21.35 Lotto 21.50 10vor10 
22.25 Kulturplatz 22.55 
Das System Milch 23.55 
Tagesschau 0.05 Die Girls 
vom FC Bethlehem 

19.00 BL heute 19.30 
ZiB 19.55 Sport 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Die Rosen-
heim-Cops 21.05 Am Schau-
platz 22.00 ZIB 2 22.30 Der 
Freischütz 1.00 Z Deck-
name Holec Drama, A/CZ ’16

15.30 Fußball-WM 
16.50 Eröffnungsspiel: Russl. 
– Saudi-Arabien 19.05 WM 
1978: Dtl. – Österr. 20.15 Im-
mer wieder Cordoba? 21.20 
FIFA Fußball WM 1978 22.35 
Das Objekt der Begierde

20.05 Busenwunder 
21.05 Neustart Pensionie-
rung 21.50 10vor10 22.25 
Einstein 23.00 NZZ Format 
23.40 Tagess. 23.50 Z 
Die geliebten Schwestern 
Historiendrama, D/A/CH ’14

20.15 Die Chefin 
21.20 Vera 22.00 ZIB 2 22.25 
Euromillionen 22.35 Die Ge-
burt Europas – Die Römi-
schen Verträge 23.20 Z 
Columbo Alter schützt vor 
Morden nicht (’77) 2.00 Vera

13.00 Fußball-WM 
Ägypten – Uruguay 16.50 Ma-
rokko – Iran 19.50 Portugal – 
Spanien · Live 22.55 Was gibt 
es Neues? 23.45 ZIB 0.05 
Breaking Bad 1.35 Z The 
Rum Diary Tragikomödie 

18.40 Glanz & Gloria 
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Mehr Programm 
unter www.rtv.de

19.00 Aktuell 19.30 
Tages-schau 20.05 SRF bi 
de Lüt 21.00 Jobtausch 
21.50 10vor10 22.25 
Arena 23.40 Müslüm 
Television 0.05 
Tagesschau 



Sie sind ein toller Wegbegleiter im 
Sommer – bei der Gartenarbeit, beim 
Lauftraining oder beim Entspannen 
auf der Terrasse: Podcasts. Die klei-
nen Dateien kann man ganz einfach 
über das Internet anhören. Ein ty-
pisches Beispiel sind Beiträge von 
Radiosendungen. Von packenden 
Geschichten bis Wissen zum Mit-
nehmen. Geordnet nach Themen, 
kann man gezielt auswählen, was 

Schon
 gehört?
Im Internet gibt es viele Podcast-Angebote. Damit 
Sie immer die Übersicht behalten, haben wir den 
nach Themen geordneten Podcast-Guide erfunden

Podcast-Guide

Digital

Den Podcast-Guide � nden Sie 
auch bei uns unter www.rtv.de

man wirklich hören will. So ist es 
ganz einfach, sich seinen eigenen Ra-
diosender zusammenzustellen. Um 
die Auswahl zu erleichtern, gibt es 
jetzt die Plattform podcast.rtv.de! 
 Zusätzlich finden Sie hier aktuelle 
und interessante Empfehlungen der 
Redaktion.

podcast
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Samen-
form

Bezirk

Lebe-
wesen

Absage

Fuß-
glied

Wind-
richtung Serie

Spion

Feuer-
kröte

Fischöl

norwe-
gische
Münze

weib-
liches
Rind

Wende-
ruf beim
Segeln

Haus-
vorbau

Tierpark offizielle
An-
sprüche

franzö-
sischer
unbest.
Artikel

rtv 18-23-2

B

AReise nach Rom für zwei!
Sieben Hügel, sieben mythische Könige,
sieben Tage Zeit! Sehen und erleben Sie 
römische Klassiker, das aufregende Le-
ben in der mondänen Metropole und den 
Vatikan (Reise für 2, inkl. Flug, Ü/F im 
****-Hotel, Transfers, Studiosus-Reise-
leitung). www.studiosus.com/048VFF

3 x Kamera + Insekten-
schutz von Aeroxon®

Zur warmen Jahreszeit mit schönen Out-
door-Stunden verlost Aeroxon® 1 3 x 1
Canon EOS 1300D Spiegelreflexkame-
ra (18 Megapixel, Full HD-Videos) dazu 
ein Paket mit Produkten gegen Fliegen, 
Ameisen und Motten. www.aeroxon.de

Telefon Durchwahl: 19  / SMS: rtv19

Telefon Durchwahl: 20  / SMS: rtv20

Bargeldpreis: 500 Euro
Am Telefon die Durchwahl: 21 oder per SMS: rtv21

 Telefon:

 EINFACH-CHANCE: 01378/42 01 + Durchwahl Wunschgewinn *

 MEHRFACH-CHANCE: 0900/3333 5 + Durchwahl Wunschgewinn **

Bei der MEHRFACH-CHANCE können Sie mit einem Anruf durch die Beantwortung von 10 Fra-
gen Ihre Gewinnchance bis um das 100-Fache (je richtige Antwort um das 10-Fache) erhöhen.

* € 0,50/Anruf a. d. dt. Festnetz; Mobil höher je nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbieters 
** € 0,65/Minute a. d. dt. Festnetz; Mobil höher je nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbieters

 SMS: rtvDurchwahl.Lösung.Anschri�  an die Kurzwahl 99 6 99 (€ 0,50/SMS)

 Post: Eine Postkarte (€ 0,90) an rtv Gewinnspiel, Postfach 2500, 
5000 Salzburg, ÖSTERREICH mit Lösung und Wunschpreis: A, B oder C
 Internet: www.rtv.de/gewinnspiele (€ 0,50/Teilnahme bzw. Anruf a. d. dt. Festnetz; 
Mobil höher je nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbieters)

Rechtsweg ausgeschlossen. Keine Barauszahlung d. Sachpreise. Teilnahme ab 18 Jahren. Mehrfach-
teilnahme möglich. Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Ausgeschlossen ist die Teilnahme 
über Gewinnspiel-Services oder sonst. gewerbliche Dienstleister sowie für Mitarbeiter der rtv 
media group GmbH und deren Angehörige. Lösung und Gewinner nach Teilnahmeschluss: 
www.rtv.de. Löschung der Teilnehmerdaten (Gewinner ausgenommen) nach dem Gewinnspiel. 
Datenschutzhinweise nach DSGVO zu den rtv-Gewinnspielen finden Sie beim Impressum.

Lösung
1 2 3 4 5 6

Teilnahmeschluss
24.06.2018

So geht’s: 1. Rätsel lösen 2. Wunschpreis(e) aussuchen 
3. Nummer(n) wählen (Beispiel für 500 €: 01378 / 4201-21)
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www.kraeuterhaus.de/A35 
Bestell-Telefon: 07334/96540

K r ä u t e r h a u s
Sanct Bernhard

Seit 1903 Naturheilmittel und 
Kosmetik höchster Qualität!

www.kraeuterhaus.de/A35     

JA, ich möchte mich selbst überzeugen!
Ich erhalte GARANTIERT als 
Dankeschön unverbindlich, 
kostenlos und versandkostenfrei* 

✃GRATIS-TEST-Bestell-Coupon hier abtrennen, 
ausfüllen und einsenden!

Informationen zur Datenverarbeitung fi nden Sie unter www.kraeuterhaus.de/datenschutz
Alle Informationen zu unseren Produkten finden Sie unter www.kraeuterhaus.de

rtv182335

Bestellung bitte an:

Tel.:  07334/96540  
Fax:  07334/965444
Abteilung 35
www.kraeuterhaus.de/A35

Kräuterhaus Sanct Bernhard KG
Helfensteinstr. 47,  Abt. 35 
73342 Bad Ditzenbach

Außerdem erhalte ich kostenlos den großen Sanct-Bernhard-
Gesundheitskatalog mit über 600 Naturheilmittel- und 
Kosmetikartikeln sowie ein wertvolles Kosmetik-Probeset!

Ich bestelle mit 14-tägigem Rückgaberecht folgende Artikel:

GRATIS-TESTGRATIS-TEST**

Bestell-Nr.     Artikel          Menge    Einzelpreis    Gesamtpreis

 96076    Magnesium 400 supra Kapseln  1 GRATIS

versandkostenfrei

Name, Vorname

Straße, Nr. 

PLZ, Ort

Telefon (falls Rückfragen)    Geburtsdatum

Datum, Unterschrift

/

Magnesium 400 supra Kapseln, 60 Stück
Für lockere, entspannte Muskeln + Waden.

2-Monatspackung
*FÜR ALLE NEUKUNDEN

Entwicklung und Herstellung 
im eigenen Haus

GUTSCHEIN-Nr.  35
auch online einlösbar!

Magnesium 400 supra 1x täglich!
Magnesium trägt zu einer normalen Funktion der Muskeln, insbesondere 
bei Sport und körperlicher Anstrengung bei. Magnesium fördert so das 
Wohlbefi nden – auch nachts – durch lockere, entspannte Muskeln und 
Waden. Jede Kapsel enthält 400mg reines Magnesium.

Best.-Nr. 129 120 Kapseln für 4 Monate z 8,50
Best.-Nr. 135 300 Kapseln für 10 Monate nur z 17,50

 Best.-Nr. 805 170 Kapseln für 2 Monate z 12,50
 Best.-Nr. 1805 340 Kapseln für 4 Monate nur z 23,00

340 Kapseln

schon ab 

z 23,00

Grünlippmuschel
Neuseeländische Grünlippmuscheln 
(Perna canaliculus) enthalten Glycos-
aminoglykane (GAG), die beim 
Menschen natürlicherweise im Binde-
gewebe, den Gelenkknorpeln und der 
Gelenkfl üssigkeit („Gelenkschmiere“)

vorkommen. 
Jede Kapsel enthält 500mg 
reines Grünlippmuschel-
Konzentrat.

   Hyaluronsäure-Kapseln 200mg
Hyaluronsäure ist ein natürlicher Bestandteil der Haut, des Bindegewebes 
und der Gelenkfl üssigkeit. Bemerkenswert ist ihre Fähigkeit, große Mengen 
Wasser an sich zu binden. Jede Kapsel enthält jetzt 200mg reine Hyaluron-
säure und 40mg Vitamin C, das zur Kollagenbildung beiträgt.

Best.-Nr. 843 120 Kapseln z 24,50
ab 3 Packungen nur z 21,50

Mit B-Vitaminen, Jod, Zink und Ginkgo-biloba-Extrakt! Wichtig für die 
Erhaltung von Gedächtnis, Lernfähigkeit und geistiger Fitness ist eine gute 
Versorgung mit Nährstoffen, die auf die Funktion von Gehirn, Psyche und 
Nervensystem abgestimmt sind. 

Best.-Nr. 81 180 Kapseln für 6 Monate z 13,50
ab 3 Packungen nur z 12,00

Best.-Nr. 162 130 Kapseln à 500mg z 7,50
Best.-Nr. 161 400 Kapseln nur z 19,50

Kürbiskernöl-Kapseln Erotisan-Manneskraft
Gut für Blase und Prostata. Kürbiskernöl 
aus kontrolliert biologischem Anbau. 

Zur Anregung + Stärkung für IHN. 
Unterstützt die sexuelle Leistungsfähigkeit. 

Gut für die gesunde Funktion von Gehirn 
und Nervensystem sowie für mehr Energie. 

Vitamin B12supra-100

Best.-Nr. 118 240 Tabletten à 100µg z 6,50
ab 3 Packungen nur z 5,95

Best.-Nr. 142 1 Liter z 17,50
Best.-Nr. 1042 3er-Packung nur z 48,00

Unterstützt die Gesundheit von Augen und 
Sehkraft. Mit Heidelbeer-Extrakt und Zink.

Best.-Nr. 105 90 Kapseln z 12,50
ab 3 Packungen nur z 11,00

Augenfi t  jetzt mit 12mg Lutein

Rosskastanien-
Weinlaub-Creme 

Aktion im Juni 2018:

Zur Pflege müder, belasteter 
Beine und zum Erhalt gesunder, 
gut durchbluteter Venen und 
Blutgefäße. Pro bestellter Tube 
erhalten Sie gratis 1 Tube dazu!

Best.-Nr. 1297  150ml Tube z 7,50
+ 1 Tube gratis im Juni

2 122zum 
Preis 

von

Gedächtnis-Kapseln  mit Ginkgo!

Best.-Nr. 506 1 Kissen ca. 42x74x15cm z 59,00
ab 2 Kissen nur z 55,00

Orthopädisches Kopfkissen  Aktion im Juni 2018!
Das Kissen passt sich vollkommen der Form von Kopf und Schulter an. Dadurch 
wird der Nacken optimal gestützt, die Wirbelsäule erholsam entlastet und die 
Muskeln spürbar entspannt. Das anallergene und milbensichere Kissen ist ein 
Garant für Schlafkomfort mit höchstem Erholungswert.

55,0055,0055,00 45,–
59,0059,0059,0059,0059,00
55,0055,0055,00
59,0059,0059,00
55,0055,0055,00 45,–

49,–



20.000 Euro in bar
Am Telefon die Durchwahl: 26
oder per SMS: rtv26
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3

4
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Raben-
vogel

Manege

unab-
hängig

japani-
scher
Kaiser-
titel

deutsche
Vorsilbe

Zauber-
kunst

Dresch-
raum

Rasen-
sport

Teig-
ware

früh
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Wahr-
zeichen
von
Brüssel

süd-
deutsch:
Haus-
flur

Teil des
Fingers

Atelier

nicht
unten

Abk.:
Don-
nerstag

Kurz-
mitteilung

kurz für:
herum

Fremd-
wortteil:
gegen

Pflicht-
arbeit

Frauen-
name

arge Lage

Schnitt-
blume

subark-
tischer
Hirsch

Boxhieb

Kanin-
chenfell

sächl.
Artikel

große
Eule

Anpflan-
zung

Paradies-
garten

franz.:
oder

Welt-
organi-
sation
(Abk.)

Kranken-
haus

ital.-
belgi-
scher
Sänger

Leid
zufügen

kurz für:
um das

kurz für:
in das

griechi-
scher
Buch-
stabe

Windstoß

drei
Musizie-
rende

ein
Brett-
spiel

orienta-
lische
Rohr-
flöte

poetisch:
Stille

Last- u.
Reittier

Stück
vom
Ganzen

engl.: bei

Besitz
(... und
Gut)

unterer
Teil des
Schuhs

weltum-
fassend

US-
Ameri-
kaner
(Kw.)

rtv 18-23-1

Lösung
1 2 3 4 5 6

Rechtsweg ausgeschlossen. Keine Barauszahlung d. Sachpreise. Teilnahme ab 18 Jahren. Mehrfachteilnahme möglich. Gewinner werden schri� lich benach-
richtigt. Ausgeschlossen ist die Teilnahme über Gewinnspiel-Services oder sonstige gewerbliche Dienstleister sowie für Mitarbeiter d. rtv media group GmbH 
und deren Angehörige. Auflösung und Gewinner nach Teilnahmeschluss auf www.rtv.de. Eine Aktion der rtv media group GmbH. Ausgenommen der Gewinner, 
werden die Teilnehmerdaten nach dem Gewinnspiel gelöscht. Die Datenschutzhinweise nach DSGVO zu d. Gewinnspielen der rtv � nden Sie beim Impressum.

Audi Q3 1.4 TFSI
(SUV, 92 kW / 125 PS)

Am Telefon die
Durchwahl: 22

oder per SMS: rtv22

Audi Q3

AUDI

BMW 318i Touring (Kombi, 100 kW / 136 PS)
Am Telefon die 
Durchwahl: 23

oder per 
SMS: 
rtv23

BMW 318i Touring (Kombi, 100 kW / 136 PS)
Am Telefon die 
Durchwahl: 

BMW

VW Touran Comfortline 1.4 TSI 
(Kompaktvan, 110 kW / 150 PS)

Am Telefon die Durchwahl: 24 
oder per SMS: rtv24

VW Touran 

VW

Mercedes GLA 180 
(SUV, 90 kW / 122 PS)
Am Telefon die Durchwahl: 25
oder per SMS: rtv25 MERCEDES

Alle Auto-Abbildungen ähnlich

Traumauto oder 20.000 Euro!
Für alle, die Autos lieben: Einen von den hier abgebildeten 
Klassewagen können Sie gewinnen (und zwar in Serienaus-
stattung). Sie bevorzugen Geld? Sie haben die  Wahl. Einfach 
Rätsel lösen, anrufen, gewinnen. Ein bisschen Glück braucht 
es natürlich schon. Wir wünschen viel davon! 

46

So geht’s:  1. Rätsel lösen 2. Wunschpreis(e) aussuchen 3. Nummer(n) wählen (Beispiel für 20.000 €: 
01378 / 4201-26)

Auto-Gewinnspiel

  Telefon:
EINFACH-CHANCE:

01378/42 01 +
MEHRFACH-CHANCE:

0900/3333 5 +
Bei der MEHRFACH-CHANCE können Sie mit einem Anruf durch 
die Beantwortung von 10 Fragen Ihre Gewinnchance bis um das 
100-Fache (je richtige Antwort um das 10-Fache) erhöhen.
* € 0,50/Anruf a. d. dt. Festnetz; Mobil höher je nach Tarif Ihres 
Telekommunikationsanbieters 
** € 0,65/Minute a. d. dt. Festnetz; Mobil höher je nach Tarif Ihres 
Telekommunikationsanbieters

 SMS: Senden Sie rtvDurchwahl.Lösung.Anschri�  
an die Kurzwahl 99 6 99 (€ 0,50/SMS)

 Post: Eine Postkarte (€ 0,90) an rtv Gewinnspiel, 
Postfach 2500, 5000 Salzburg, ÖSTERREICH
mit Lösung und Wunschpreis: Audi, BMW, VW, 
Mercedes oder 20.000 Euro
 Internet: www.rtv.de/gewinnspiele 
(€ 0,50/Teilnahme bzw. Anruf a. d. dt. Festnetz; 
Mobil höher je nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbieters)

Teilnahmeschluss: 12.08.2018

Durchwahl 
Wunschgewinn *

Durchwahl 
Wunschgewinn **

Stark gegen

Nagelpilz

rezeptfrei in 

 Ihrer Apotheke

Ciclopoli® gegen Nagelpilz 
Wirkstoff : 8% Ciclopirox. Wirkstoff haltiger Nagel-
lack zur Anwendung ab 18 Jahren. Anwendungs-
gebiete: Pilzerkrankungen der Nägel, die durch Fa-
denpilze (Dermatophyten) und/oder andere Pilze,
die mit Ciclopirox behandelt werden können, verur-
sacht wurden. Warnhinweis: Enthält Cetylstearylal-
kohol, örtlich begrenzte Hautreizungen (z. B. Kon-
taktdermatitis) möglich. Apothekenpfl ichtig. Stand: 
Januar 2017. Polichem SA; 50, Val Fleuri; LU-1526 
Luxemburg. Mitvertrieb: Almirall Hermal GmbH, 
Geschäftsbereich Taurus Pharma; Scholtzstraße 3;
D-21465 Reinbek; info@almirall.de. Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

der einzige wasser-
lösliche Anti-Pilz-Lack

Starke Wirkung
gegen alle gängigen  

 Pilzerreger

 Einfache Anwendung
ohne Feilen,
ohne Nagellackentferner

 Unsichtbar & effektiv
zieht schnell und tief in den
Nagel ein, beschleunigt
das Nagelwachstum

www.nagelpilz-weg.de



Sind hoffentlich gut auf­
gewärmt und heiß auf den 
Pokal: die deutschen  
Nationalspieler

Die Buchstaben der richtigen Antworten von 1–8 ergeben den Titel 
eines Sammel-„Heftlis“, dessen Erlös guten Zwecken dient. Tipp: Klingt 
wie „Fußball spielen“ auf Schwyzerdütsch. (Auflösung am Rand)Q
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Aufwärmen ist im Sport ganz 
wichtig. Sonst drohen Verlet-
zungen. Die DFB-Elf kann ein 

Lied davon singen. Heute sorgen 
sich alle um Neuers Fuß. Aber vor 
Jahren drehte sich alles um Ballacks

Einen deutschen Sieg gegen 
Argentinien hatte 2006 wohl 
niemand auf dem Zettel. Außer 

Jens Lehmann: Der hielt gegen die 
„Albiceleste“ dank einer Notiz im 
Schienbeinschoner wie viele Elfer?

2014 holte die deutsche Elf den 
vierten Stern. 1954 den ersten. 
Sie wissen schon: „Aus dem 

Hintergrund müsste Rahn schie-
ßen.“ Und Rahn schoss Deutschland 
zum Titel. Aber in welcher Minute? 

Drei Treffer steuerte Sandro 
Wagner zur erfolgreichen Qua-
lifikation bei, darf aber nicht 

mit zur WM. Prompt trat er aus der 
Nationalmannschaft zurück. Seinem 
Beispiel folgte ein Spieler aus dem

Aber mal von Anfang an: 1930 
gab’s die erste Fußball-WM. 
Nein, wir fragen nicht nach dem 

Gastgeber (Uruguay). Sondern wo 
am 19. Juli beim ersten Elfmeter der 
WM-Geschichte der Ball landete.  

Wagner steht auch nicht im 
Kader des Panini-Albums. Die 
Hersteller der Sammelbildchen 

haben eine Trefferquote von 88 %. 
Dass sie diesen DFB-Spieler nicht 
berücksichtigten, war aber falsch

Apropos Elfmeter. Die Englän-
der sind darin nicht sehr gut. 
Sie sollten den Rat des verstor-

benen Physikers Stephen Hawking 
beherzigen. Er fand heraus, dass die 
Topschützen meist was sind? 

„Ein Sommermärchen“: Sönke 
Wortmann begleitete 2006 das 
DFB-Team mit der Kamera. Wo 

saß Miro Klose, als er eine Dame 
entsetzt berichtigte, er spiele nicht 
für Bayern, sondern für Bremen?  
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S  FERSE
T  WADE
U  KNIE

R  82.
S  84.
T  86.

A  IM TOR
B  AN DER QUERLATTE
C  BEIM TORWART

F  LINKSFUSS
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Der ganz besondere Kick
Am 14. Juni verwandelt sich die Weltkugel wieder einmal in einen Fußball. Ein Aufwärmquiz zur WM

FILMQUIZ
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Auflösung aus dem vorigen HeftAuflösung aus dem vorigen Heft
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4 Gleisbett bröckchenweise 
aufpolstern – oder wendland­
läufig protestentbetten eben!  
12 Objekte von Mensch A zu 
B rüberwachsen lassen oder: 
Mangelt es ja rund um den 
Tegernsee nicht … …!  14 Dis­
kretion, so W. Meurer mal, ist 
das Dingsen der Augenbrauen 
anstatt der Stimme  16 Wie 
verlauten, wenn Tempo 
imponiert?  17 Sind bei 
Rennradspezis voll auf 
Zacken, klick wie klack 
oder knack  18 Lebenslang 
immer wieder über kurz oder 
lang in Besitz genommen …  
19 Wie befindet sich, nur ohn’ 
Heinrich – im Redensarten-
Lexikon unter Tropfen etwa …  
21 Na, heute schon gerannt?, 
wird, wer so genannt, gefragt, 
rast sogar im Zementsilolas­
ter?!  22 Pünktchen – und? 
Weiß der Kindermund! Vater 
von Onkel Wanja war’s ja!  24 Die in scheibchenweiser Voraussicht handeln, 
wenden sie an, alles andre ist wurst  27 Nennt sich Vadjalain, so wer als Letzter sei­
ner finnisch-ugrischen Art im Leningradischen – und in Nitschewoterminologie …  
28 In mongoleiserer Prononciertheit: Hebt quellvergnügt mit der späteren Ingoda 
den Schilkapegel  29 Vokal + Theodor, damit Lateiner absichtsvoll um zu sagen kann  
30 Einen fröhlichen solchen hat Gott lieb, sagte Luther, nur auf Hochdeutsch … (int.)  
32 Die, als Velos die BABs beherrschten, allwöchentlich herrschten (Tabuwort im 
Verklärrückblick)  37 Sprich!, auch davon, worin es fabelhaft zugeht!  38 Vokal + 
Theodor, damit Lateiner Mehrwert benennen kann, und wie!  39 Schriftlich was 
Kurzes, aber nix Kurzschriftliches, in Konnotationen erwähnt …  40 Man soll die 
Feste feiern, wie sie fallen, am treffendsten gleich danach!  41 So klein an dem Land, 
wo so groß der Ikeastolz & Michelruhm (schwed.)  42 Haben ihre Sehnsuchtpoten­
ziale für höchste Indieferneschweifer  45 Sullivan alters her Poponkel im US-TV, 
Trashfilmer Nr. 1 als Hollywood-Wood (Vorn.)  46 Ungefähr dahergesagt, als wenn 
Ösi was mit überhapps anmerkt  47 Unsere Mustermanns als US-Mannundfrau, 
so’n John & jene Jane, normalverbrauchend  48 Sind so Bilder, die wir uns von Promis 
machen – sollen nämlich! (int.)  51 Zum Kuckuck mit dem Großschnabel, zu dem 
muss man nach Südamerika! In Albanien fehl am Platze?!  52 Ob erstmals mörde­
risch auf Totholz verschlungen oder digital thrillernd gesehen, immer das, genre­
mäßig  54 Angebrückte wären des Isoliertstatus entrückte – aber eilos blieben sie, 
irgendwie … (ital.)  56 O Console mio: früh videoverspielte Company mit Sonic als 
Mario-Erzfeind  57 Dank des Troisgros-Clans im dreisternigen Gourmetwettstreit 
mit Lyon  58 Was wird blauer Schuh, wenn er ins Rote Meer fällt? (Kidwitz Nr. 115)  
59 Mit Augen und Ohren und Zeit dabei, dabei auch mal irre menschlich irrend

1 Reimen sich voll auf 
Avancen – die sie ja 
auch machen sollen als 
Anbahner, wie man so 
liest …  2 Costa es, was 
es solle, man suche sie! 

Irgendwo in Mexiko!  3 Gibt 
der Poste erst den Lagerbe­
fehl, n’est-ce pas? Mit Ura 
eingeschoben erst gaststätt­

lich spanisch!  4 Max 
und Moritz, diese bei­
den, mag man grad als 
solche leiden  5 Geht 

ihm ja nix über drunter und 
drüber, liebt das ordentliche 
Durcheinander!  6 Wie Flam­
men auch unpolitisch empor­
lodern und wie man leuch­
tenden Auges begeistert wär  
7 Was Angefasste so sind als 
Berührte, nicht nur mathe­
matisch-punktuell  8 Durch­
lass es mal an Breite mangeln, 
schon wird es wie in Kanin­

chengehegen …  9 Zeus wurde kein Muttersöhnchen, obgleich, nun ja, die Frau 
Mama der Frau Gemahlin innerlich verwandt war …  10 Banknotabene: Es gilt die 
gedruckte Zahl für ihn, streng nominalistisch  11 Macht Finanzdienstleister zum 
Vorratshalter, ausm Gemeindepotenzial zu schröpfschöpfen …  12 Haben Braue­
reien zahlenmäßig zünftiger- und Autos abgasend sündigerweise  13 Ich seh klar, 
ich versteh, jedenfalls als Nerdwordstummel  15 Konzertieren routiniert nach dem 
Achtzehnaugen-Prinzip, komplettiert am Ende ihrerseits die seinebereichernde 
Oise  20 Sehr wissenschaftliche wie medizinische Verlängerung, trifft den Tonio­
nagel auf den Kopf – den anderen …  23 Sind rundheraus und -herein durchgängig 
wichtig, um auf Architektouren zu kommen  25 Was retrospektivische Neuseelän­
der, die uns einen Vogel zeigen, zeigen  26 Was Heiratsschwindler, Mitgiftjäger & 
Kurschatten durchaus zielführend waren im Küssdiehandumdrehen  31 Dir gilt die 
Frage, Lateiner, was dich angeht – schon in der Untersekunda …  33 Der Eigenbe­
nennung gemäß, somit Mannes ganz andere Gestalt?!  34 Liebe Kommilitoninnen­
undkommilitonen, liebe solche, salopperdings!  35 Schwäbische Verwunderung 
über schweizerisches Hallo – hä?  36 Kann der smarte Kühlschrank schon, irgend­
wann kocht er auch – cool! Cool?  42 Können fingiernix, dir nix täuschend echten 
Schwindel erregen (int.)  43 DFBgeistert wie stürmisch empfangen von der alten 
BuLiebe in der Benz- nach Ausflug in die VW-Stadt  44 Friesenemmerich mal kür­
zer frisiert, im Memo nachzulesen …  49 Im Wahnsinn Schafe metzelnd statt grie­
chischer Heerführer, o Athene!  50 Mal so gesehen, jedenfalls in GB!  51 Was der 
spare tyre bei puncture im Scotland’s Highlands firstly is  53 Stolz darauf, dass 
Courrèges ein Pyrenäer von hier war, reimlich auf Niveau bedacht  55 Ja schon 
gesungen, wenn Paloma dahintönt, ohé! Einmal muss es vorbei sein …� Crux

Waagerecht:  2  „HI!“  6 3x SCHLABBERN  14 AKRIBISCHE  17 LEONIE Ossowski  18 LT. = laut  19 BESCHWIPST  20 von den 6 der „DET“  21 PC-/SchiffsBUG  23 „na SCHOEN“ + SCHOEN  24 „OE
SIS“  25 „SEAT“ + a SEAT  27 LESEN in Variab-leSen-sation  29 Insel VEN + VENezuela  31 BRISANT  33 Ober & „OBERIN“ + „Mutter OBERIN“  36 ZUSAMMEN GESCHRIEBEN + ZUSAMMEN
GESCHRIEBEN  39 PACEMAKER  40 NENAD, Anagramm A-n-d-e-n  41 PAKET  42 WIPFEL  45 LI = 51  46 poet. ELEN  47 Filmpreis CÉSAR + 5 andere  48 AREALE, Anagramm E-r-A-a-l-e  
50 Spitzn./Org. LEN  51 2x WEGTREIBEN  53 100 qm = 1 AR, in Sp-ar-sinne  54 ENID Blyton  55 ITALIA, scheiterte an Schweden  56 E-ST. = Einkommensteuer  57 in Hawai-iUS-A: IUS = Recht  
58 EINGEKELLERTE Kartoffeln   Senkrecht:  1  SCHWESTERPARTEI  2 HALB, in Sc-halb-ier  3 2x sog. IKTUS  4 Rippe = RIB + RIB-Eye-Steak  5 DISCjockey  6 SCHOENGEISTIG  7 Heinrich 
HEINE + „Nachtgedanken“  8 ALSO  9 BETEUERN  10 BO Diddley/Derek  11 ENDIVIEN  12 3x RIESENBALLAST  13 NET = Netz  15 2x BESTIMMT  16 SCHLANKWEG + „und SCHLANK WEG“ + 
SCHLANK-WEG  22 „etwas gebacken kriegen“, also GEBACKENES  26 „ARMEEN aus der Erde stampfen“  28 Nacht = NOCHE  30 2x KUPPELEI  32 Meer = SEA + Walschützer „SEA Shepherd“  
34 2x Abk. BH  35 als RIESEN  37 die SAALE  38 2x EDIERTE  43 ein FREAK  44 LABIL  47 Ghanas CEDI  49 REAL  51 „nur WIE?“  52 als „ÎLE flottante“  56 als „E.R.“: Vorname + Rex/Regina
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Auflösungen aus 
 dem vorigen Heft
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So funktioniert es  Jedes Sudoku-Quadrat besteht aus neun Unterquadraten, die jeweils wieder in neun Felder eingeteilt sind. Insgesamt gibt  
es somit 81 Kästchen, in denen Zahlen von eins bis neun einzutragen sind. Ein Teil der Zahlen ist vorgegeben. Der Rest muss so vervollständigt werden,  
dass in jedem Unterquadrat, aber auch in jeder Zeile und jeder Spalte des gesamten Quadrats jede Zahl nur ein einziges Mal vorkommt.



RTV-Plus West

Lifta, der Treppenlift

Einige Einbaubeispiele mit einer kleinen Auswahl aus unserer Modellvielfalt.

G U T S C H E I N

Ja, schicken Sie mir meinen Prospekt – kostenlos und unverbindlich.

Name / Vorname

Straße / Nr.

PLZ / Ort Tel.-Nr. (Bitte mich auch tel. beraten**)

Lifta GmbH, Abt. RW, Horbeller Straße 33, 50858 Köln 
Datenschutzhinweis: Die Datenverarbeitung erfolgt verantwortlich d.d. Lifta GmbH
zur Informationsmaterialübermittlung u. Werbung. Bei Einverständnis erfolgt Daten-
nutzung zur telefonischen Beratung. **Der werblichen Datennutzung können Sie
jederzeit für die Zukunft widersprechen. Ausführliche Hinweise mit weiteren Rechten 
unter: www.lifta.de/datenschutzerklaerung oder einfach telefonisch.

Deutschlandweit persönlich für Sie da

• Passt praktisch auf jede Treppe

• Mehr als 130.000 installierte Liftas

• Über 200 Experten – auch in Ihrer Nähe

•  Lifta Kundendienst, 365 Tage im Jahr

•  Freiwillig geprüfte Servicequalität*

* Prüfi nhalte: Servicekultur, Servicezuverlässigkeit, Beschwerdemanagement,
Kundenzufriedenheit, Qualifi kation der Mitarbeiter. Weitere Informationen
fi nden Sie unter www.lifta.de/tuev

Rufen Sie uns einfach gebührenfrei an.

# 0800 - 20 33 122

Auch Samstag und Sonntag!

www.lifta.de

WIDDER
21.3.-20.4.
Sie lassen 
sich nicht 

gern von Ih-
ren Gefühlen 
überwältigen. 

Versuchen 
Sie es ruhig 

einmal.

VOM 9.6. – 15.6.

STIER
21.4.-21.5.

Sie lassen ei-
nen ewigen 
Schlaumeier 

energisch ver-
stummen.  
Dafür sind 
Ihnen viele 
dankbar.

ZWILLING
22.5.-21.6.
Ihre Fami-
lie vertraut 
Ihnen voll 
und ganz. 

Vorsicht: Ent-
täuschen Sie 
sie jetzt bloß 

nicht.

KREBS
22.6.-22.7.

Verände-
rungen kündi-
gen sich an. 
Das ist eine  
Chance, die 

Sie auf jeden 
Fall nutzen 

sollten.

LÖWE
23.7.-23.8.
Sie finden 
geschickt 

Auswege, wo 
andere nur 
Probleme  

sehen.  
Machen Sie 
weiter so! 

JUNGFRAU
24.8.-23.9
Geben Sie 
jetzt alles 

im Job, dann 
ernten Sie 
bald auch 
den Erfolg, 

den Sie  
verdienen.

WAAGE
24.9.-23.10.

Wenn Sie sich 
Ihre Zeit  
sinnvoll  

einteilen, 
dann kommt 
auch keiner 

Ihrer Liebsten 
zu kurz. 

SKORPION
24.10.-
22.11.

Wenn Sie Fra-
gen haben, 

sprechen Sie 
mit einem 
Kollegen,  
der sich  

auskennt.

SCHÜTZE
23.11.-
21.12.

Halten Sie 
durch und 
verschaf-

fen Sie sich 
Gehör, auch 
wenn es oft 
mühsam ist.

STEINBOCK
22.12.-20.1.
Genießen Sie 

das Leben, 
tanken Sie 
neue Kraft 

und werden 
Sie sich über 
Ihre Gefühle 
endlich klar.

FISCHE
20.2.-20.3.
Sie sollten 

viel in Bewe-
gung bleiben, 

auch wenn 
Sie wenig Zeit 

haben. Das 
tut Ihrem  

Körper gut!

WASSER-
MANN

21.1.-19.2.
Vorsicht: 

Wenn Sie Ihre 
Freunde wei-
ter vernach-
lässigen, ha-
ben Sie bald 
keine mehr.

Wie geht es im Leben weiter?   0900/3333 725*

*€ 1,59/Min. a. d. dt. Festnetz; Mobil höher. FSK 18. Tägl. 8 Uhr morgens bis 2 Uhr nachts

KARTEN | NUMEROLOGIE | ASTROLOGIE | PENDEL – In persönlichen Gesprächen  
beantworten unsere erfahrenen Berater Ihre Fragen zu allen Bereichen des Lebens.

Horoskop



Wunschleistungen zu Vorzugskonditionen:
Genusspaket: Das Paket beinhaltet komfortable Halbpension, d.h. täglich reichhaltiges Buffet 
am Abend mit internationalen Spezialitäten: nur 139,– € p. P. statt 179,– €*am Abend mit internationalen Spezialitäten: nur 139,– € p. P. statt 179,– €

Gesamt-Note: 1,48

Kundenzufriedenheit

Zuverlässigkeit | Freundlichkeit | Kompetenz

40.350 Befragte getestet 01/2018
Kundenumfrage durch
RSD Reise Service Deutschland

„sehr gut“

Von uns für Sie geprüft!

Flughafen Berlin Düsseldorf Frankfurt Hamburg Hannover Leipzig München Stuttgart 
Flughafenzuschläge p. P.: 55,– € 65,– € 60,– € 0,– € 40,– € 40,– € 50,– € 50,– €
Abfl ugtage Fr Do Mo Di Mo Fr Di Mi

189,–€* p.P.

statt  989,–statt  989,€*

Reisemonate Okt. 2018 Nov. 2018
(01. – 15.11.)

Nov. 2018
(16. – 30.11.)

Dez. 2018 Jan. 2019
(01. – 16.01.)

Jan. 2019
(17. – 31.01.)

Feb. 2019
(01. – 14.02.)

Feb. 2019
(15. – 28.02.)

März 2019
(01. – 15.03.)

März 2019
(16. – 31.03.)

April 2019

Saisonzuschläge p.P.: 190,– € 120,– € 70,– € 0,– € 0,– € 50,– € 70,– € 100,– € 140,– € 190,– € 220,– €

  Hin- und Rückfl ug mit renommierter  247,– €
Fluggesellschaft nach Heraklion, 
inkl. Hoteltransfers

  7 Übernachtungen im Doppelzimmer in 378,– €
ausgewählten 4- und 5-Sterne-Hotels (Landeskat.) 
inkl. Willkommensgetränk

  7× reichhaltiges Frühstücksbuffet 105,– €

  Faszinierende Studienreise in unserem 209,– €
modernen und klimatisierten Reisebus
durch Kreta, die Heimat der Götter!
Freuen Sie sich auf ein spektakuläres
Ausfl ugsprogramm + Eintritte (lt. Programm)

 Deutsch sprechende Reiseleitung  50,– €

 24 Stunden ärztliche Rufbereitschaft

Gesamtpreis p. P. 989,– €*

Ihre Ersparnis p. P. – 800,– €

Ihr Vorzugspreis p. P. ab nur 189,– €*

  Hin- und Rückfl ug mit renommierter  247,– €

  7 Übernachtungen im Doppelzimmer in 378,– €

  7× reichhaltiges Frühstücksbuffet 105,– €

  Faszinierende Studienreise in unserem 209,– €

 Deutsch sprechende Reiseleitung  50,– €

 Gesamtpreis p. P. 989,– €

Ihr Ausfl ugsprogramm – das alles ist inklusive:
•  Kloster Arkadi (Eintritt inkl.): Nationalheiligtum Kretas aus der

Zeit des Byzantinisches Reiches, Symbol kretischer Unabhängigkeit
•  Archäologisches Museum (Eintritt inkl.): beeindruckende römische 

Ausgrabungen in Eleftherna
•  Kournas See: einziger Süßwassersee Kretas
•  Argiroupolis: Sichtung antiker römischer Wasserleitungen
•  Rethymnon: romantische Hafenstadt mit schöner Altstadt
•  Kloster Agia Triada (Eintritt inkl.): Venezianisches Kloster (17. Jhd.),

traumhaft gelegen in Olivenhainen auf der Halbinsel Akrotiri
•  Chania: die wohl schönste Stadt Kretas mit Höhepunkten wie dem 

wunderbaren Hafen, dem jüdischen Viertel Evraiki, der Hassan Pascha 
Moschee und vielen historischen Bauwerken

•  Antikes Aptera (Eintritt inkl.): Berühmte 3.000 Jahre alte antike 
Ausgrabungen mit einer wichtigen Rolle in der griechischen 
Mythologie als Schauplatz von Sirenen und Musen

•  Matala: Hippieparadies der 60er-Jahre, u.a. wohnten in den Höhlen 
der mächtigen Kalkfelsen Bob Dylan und Cat Stevens.

•  Kunsthandwerk in traditioneller Teppichgalerie
•  Palast von Phaistos (Eintritt inkl.): Einer der größten Paläste der 

Insel, minoischer Palast mit fantastischem Weitblick. Hier wurde der 
weltberühmte Diskos von Phaistos gefunden.

•  Palast von Malia: einem der größten minoischen Komplexbauten 
Kretas

•  Heraklion & Venezianische Festung: Spannende 
Erkundungstour u.a. mit Venezianischer Festung,
Hafen promenade und malerischer Alt  stadt
(u.a. Kirche Agios Titos, Marktstraße, ...) 

•  Handwerkstradition in Schmuck- und Lederatelier
•  Lassithi Hochebene: fruchtbare Hochebene
•  Kloster Kera (Eintritt inkl.): eines der wichtigsten religiösen 

Zentren Kretas – noch heute von Nonnen bewohnt 
•  Bergdorf Krasi: idyllisches Dorf mit 2.000-jähriger Platane 

Heraklion & Venezianische Festung: Spannende 

PalmaM a l l o r c aM i t t e l m e e r Lluchmayor0 50 km

M i t t e l m e e r

Heraklion
Chania

Akrotiri

Aptera

Rethymnon Krasi

Lassithi-Hochebene

Kournas See

Matala
Phaistos

K r e t a

Ihr Ausfl ugsprogramm – das alles ist inklusive:

Eine der beliebtesten Studienreisen der Deutschen   –   Inklusive Ausfl ugsprogramm & Eintritte !

Inklusive

Chania

Ihr Ausfl u
Inklusive

Kloster
Agia Triada

ramm – das alles ist inklusive
Inklusive

Antikes Aptera

Inklusive

Palast von Phaistos

Inklusive

4- und 5-
Sterne-Hotels

Inklusive

Kloster Arkadi

Ihre Inklusivleistungen:

8 Tage 5-Sterne-Studienreise Kreta
Ein Dankeschön für Sie als Leser von

nur189,–ab
p. P.

€*

Normalpreis  989,–
Ihre Ersparnis 800,–

€ *989,–€ *

€ 

Für Sie als Leser von 
RTV

Inklusive
Heraklion

Jetzt kostenlos anrufen und Wunschtermin sichern:

0800 - 505 255 010
Montag bis Freitag 8.30 – 19.00 Uhr, Samstag 9.00 – 14.00 Uhr 

oder www.treue-vorteile.de/rtv22428
Reiseveranstalter: RSD Reise Service Deutschland GmbH, 
Elsenheimerstraße 61, 80687 München.

RTV22428Ihr Vorteilscode: 

*  Mit Erhalt der schriftlichen Reservierungsbestätigung und des Reisepreissicherungsscheins wird eine Anzahlung 
in Höhe von 20% des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 28 Tage vor Abreise zu leisten. Preis gilt vom 
04.12.2018 bis 15.01.2019 ab Hamburg. Bei anderen Reiseterminen fallen die in der Tabelle angegebenen 
Saisonzuschläge an. Die Reise gilt nur für den Angebots empfänger und volljährige Begleitpersonen. RSD Reise 
Service Deutschland GmbH bietet den Preisvorteil im Vergleich zum Normalpreis auf www.rsd-reisen.de. Es 
gelten die Reise bedingungen der RSD Reise Service Deutschland GmbH (www.rsd-reisen.de/arb/). 
Einzelzimmerzuschlag: 249,– € p. P.

Ferienaufpreis: 49,– € p.P.: BER 19.10.18 u. 01.02. u. 12.+19.04.19;  DUS 18.10.18 u. 18.04.19;
FRA 15.04.19; HAM 05.03.19; HAJ 08.+15.04.19; LEJ 22.02. u. 19.04.19; MUC 16.04.19; STR 17.04.19.
Hinweis: Reiseverlaufsänderungen aus organisatorischen Gründen ggf. möglich.

Lesen & Reisen: Unser Vorzugspreis 
für Sie als Leser von RTV ab nur

Ihre Ersparnis

- 800 € p. P.
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